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САРСУХАН 
 
Наврўз барои миллати тољик ки- 
тоби сарнавишт буда, ниёгони мо 
њатто дар даврањои мушкилтари- 
ни таърихї ин љашни муќаддас ва 
њуљастаи худро њимоят мекарданд 
ва бо Наврўз дубора зинда мешу- 
данд. 

Эмомалї Рањмон 
 

Чун љашни Наврўзи љањонї наздик мешавад, њар шахс 
барои чї гуна таљлил намудани он андеша менамояд ва 
тайёрї мебинад. Кўдакон ва шояд љавонон њам дар 
арафаи Наврўз орзу мекунанд, ки љашни мазкурро бо 
либосњои нав ва хондани шеъру таронањои наврўзї 
пешвоз бигиранд. Табаќаи дигари љамъиятї бошад, бо 
дастовард ва дастовезњои наврўзї онро пазирої мекунанд. 
Ањли эљод бо навиштани асарњои назмию насрї, 
дењќонону коргарон бо зањмати бобарори худ ва хулоса 
њар гурўњи одамон вобаста ба кору пайкори худ аз Наврўз 
истиќбол мекунанд. 

Мо - фолклоршиносон њам дар радифи њамаи табаќаи 
ањли љамъият бо нияту орзуњои нек ба Наврўзи љањонї 
назар андўхта, кўшиш менамоем, ки њамчун ворисони 
аслии асосгузорони љашни мазкур бо навиштањои худ 
сурату сирати Наврўзи оламфарўзро боз њам рўшантару 
возењтар намоем. Ба таъбири Наврўзи Гулзода:  

 
Айёми гулу сунбулу Наврўзи Аљам шуд, 
Аз ќисмати андўњ бурун љумла санам шуд. 
Бар њусни дилафрўзи чаман замзама зам шуд, 
Даст аз сари њиммат пайи давоту ќалам шуд. 
Дай сарфи адам шуд,  
Наврўз алам шуд…  
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Ба ин хотир, њамвора бо дигар нигоштањои худ рољеъ 
ба масоили гуногуну мухталифи љашни Наврўз ва 
вижагињои он мо тасмим гирифтем, ки бо пешнињоди 
дастури зайл бо номи «Дар шинохти Наврўз» бигузор њар 
як хонандаю донишљў, омўзгору корманд, дўстдори илму 
фарњанги мардумї ва умуман њар як тољику тољикистонии 
асил донишу фањмиш, заковату идроки худро доир ба 
љашни мазкур фарох намояд, бисанљад ва бубинад, ки оид 
ба расму русум, хулќу атвор ва љашну маросимњои миллии 
худ то чї андоза фањмиш ва иттилоъ дорад. 

Муњтавои дастури таълимию методии «Дар шинохти 
Наврўз» чунин бахш ва ќисматњоро дар бар мегирад: 

«Сарсухан», «Наврўз – љашни љашнњо», «Гулчини 
иќтибосњои наврўзї», «Тестњои наврўзї», «Љавобњои 
тестњои наврўзї», «Бардоштњои наврўзї», «Чакомањои 
наврўзї», «Охирсухан» ва «Фењристи адабиёт». 

Суханони «Сарсухан» гуфта шуданд ва дар ќисмати 
«Наврўз – љашни љашнњо» бошад, мо сайри мухтасари 
таърихї (таъкид мекунам (Ќ.С.): Маълумоти мухтасар 
пешнињод шудааст ва сабабаш он аст, ки дар сурати 
муфассалан пешнињод гардидани маълумот ќисмати зиёди 
љавобњои «Тестњои наврўзї» ошкор мегарданд, ки ин 
боиси ба маќсад нарасидани њадафи асосии мо аз 
пешнињоди дастури мазкур, яъне санљиши дониши 
хонандаи китоб доир ба Наврўз мегардад) рољеъ ба 
фарњанги мардумии тољикон, таснифоти љашнњои тољикї, 
мавќеъи Наврўз дар байни љашнњои тољикї, таърихи 
пайдоиш ва ташаккули Наврўз, љањонишавии Наврўз ва 
вижагињои он кардаем. 

Дар бахши «Гулчини иќтибосњои наврўзї» андешањо 
аз Паёму суханронињои Асосгузори сулњу вањдати миллї - 
Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон пешкаши хонандаи нозукбин 
гардонида шуда, дар њама маврид мо ва Шумо метавонем 
аз онњо истифода намоем. 
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Бахши дигар «Тестњои наврўзї» ном дошта, ќисмати 
асосии дастури мазкур ва маќсади аслии мураттибро фаро 
гирифтааст. Муњтавои ин ќисмат њам сода аст ва њам 
мураккаб. Сода ба он маъно, ки дар баъзе њолатњо суоле 
пешнињод шудааст, ки «дар як миља задан» онро 
метавонед, љавоб гўед, чунончї: 

1. Маънои вожаи «Наврўз» - ро муайян намоед: 
А) рўзи хубтарин; Б) рўзи бењтарин; В) рўзи нав;  

Г) рўзи некињо; Д) рўзи шодмонї. 
2. Оѓози Наврўз - њамчун љашни байналмилалї кадом 

рўз аст? 
А) 18 март; Б) 19 март; В) 21 март; Г) 24 март;  

Ѓ) 25 март. 
3. Њоло дар Тољикистон кадом солшуморї амал карда 

истодааст? 
А) шамсї; Б) мелодї; В) ќамарї; Г) яздигурдї;  

Ѓ) авастої. 
4. Кадоме аз ин бозињо аз замони ќадим то ба имрўз 

хоси Наврўз аст? 
А) бокс; Б) лижаронї; В) волейбол; Г) хурўсљанг;  

Ѓ) футбол. 
5. Наврўз барои мардуми тољик чї гуна љашн аст? 
А) динї; Б) давлатї; В) мањаллї; Г) миллї;  

Ѓ) хонаводагї. 
6. Бештари мутахассисон ва донишмандон киро 

асосгузори љашни Наврўз медонанд? 
А) Каюмарсро; Б) Љамшедро; В) Зардуштро;  

Г) Исмоили Сомониро; Ѓ) Яздигурди Шањриёрро. 
Мураккаб бошад, ба он мазмун, ки дар баъзе 

мавридњо саволе пешнињод шудааст, ки барои пайдо 
намудани он «майна об кардан» пеш меояд ё ба иборањои 
дигар чандин сањифањои китобро «кўр кардан даркор» ё 
чандин шаб «миља тањ кардан» - ро аз ёд бояд барорем, 
барои мисол: 
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1. Наврўз бо чанд унсури ѓайримоддии худ ба рўйхати 
мероси ѓайримоддии башарии ЮНЕСКО шомил карда 
шуд? 

А) 68 унсур; Б) 73 унсур; В) 76 унсур; Г) 80 унсур;  
Ѓ) 101 унсур. 

2. Навиштањои зайл аз кадом манбаъ гирифта 
шудаанд? – «Худованд љањонро дар рўзи Наврўз офарид». 

А) «Бурњони ќотеъ»; Б) «Динкарт»; В) «Наврўзнома»; 
Г) «Шоњнома»; Ѓ) «Мањосин валаздод». 

3. Байти зайл мутааллиќ ба кадом шоир аст? 
Наврўз бењ аз Мењргон агарчї, 
Њарду рўзонанд, эътидолї. 
А) Ш.Шоњин; Б) Бедил; В) Зебуннисо; Г) Н. Хисрав;  

Ѓ) Рўдакї. 
4. «Наврўзнома»-е, ки ду нусхаи он дар соли 1077 

њиљрї китобат шудааст, асари кист? 
А) Умари Хайём; Б) Њакими Тирмизї; В) Берунї;  

Г) Гардезї; Ѓ) Наршахї. 
5. Андешаи «Наврўзро дар як сол ду маротиба љашн 

мегиранд» дар кадом асар ќайд шудааст? 
А) «Осор-ул-боќия»; Б) «Наврўзнома»; В) «Зайн-ал-

ахбор»; Г) «Таърихи Бухоро»; Ѓ) «Шоњнома». 
6. «Амурдод» - номи рўзи чандуми моњ аст? 
А) 3 – юм; Б) 4 – ум; В) 7 – ум; Г) 8 – ум; Ѓ) 12 – ум. 
7. Мисраи баъдии байти зерини шоири хушзавќи 

тољик - Рустами Вањњобро аниќ намоед: 
Бозой, эй фариштаи фаррухпай… , 
А) Дар остонаи ту куњистон аст; Б) Дар обгина лаъли 

Бадахшон аст; В) Бозой, эй ки дар ќадамат љон аст; Г) Аз 
сабза сад сањифаву девон аст; Ѓ) Њар лола як пиёлаи 
паймон аст. 

Њамзамон, мураккаботи дигар он аст, ки барои 
донистани љавоби баъзе аз саволњо хонандаро лозим аст, 
ки ба манбаъ ва сарчашмањои таърихию адабии арабї ва ё 
дигар халќњои њамљавор рў биёрад, барои намуна: 
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1. Наврўз аз рўйи сарчашмањои арабї дар чанд навъ 
будааст? 

А) 3 навъ; Б) 5 навъ; В) 7 навъ; Г) 9 навъ; Ѓ) 11 навъ. 
2. Кадом рўз дар Ќирѓизистон рўзи асосии Наврўз 

њисоб меёбад? 
А) 18 март; Б) 19 март; В) 20 март; Г) 21 март;  

Ѓ) 22 март. 
3. Тољикони Сурхандарёи Ўзбекистон маросими 

«чоршанбеи охир» - ро чї ном мебаранд? 
А) шаби аловбозї; Б) аловпарак; В) оташпарак;  

Г) шаби аловафрўз; Ѓ) шаби оташпарак. 
4. И.С.Брагинский дар асараш «Иследование по 

таджикской культуре» љашни Наврўзро чанд рўз муайян 
кардааст? 

А) 6 рўз; Б) 7 рўз; В) 11 рўз; Г) 12 рўз; Ѓ) 13 рўз. 
Ногуфта намонад, ки маводи «Тестњои наврўзї»-и мо 

аз донистани пањлўњои гуногуни љашни Наврўз рўйи кор 
омадааст, аз ќабили истилоњи «Наврўз» ва этимологияи 
он, макону замони таљлили љашни мазкур, сайри таърихї 
ва вижагињои Наврўз, кўшишу талошњои шахсиятњои 
сиёсї бањри љањонишавии Наврўз, сарчашмаю манбаъњо 
доир ба ин љашн, китобњои дарсї, маљмўањои наврўзї ва 
тадќиќот оид ба Наврўз, андешањои бузургон дар бораи 
Наврўз, таљлили Наврўз дар њамсоякишварњо, муњтавои 
таќвим ва навъу намудњои он, шеърњои наврўзї ва 
муаллифони онњо ва дањњо мисолњои дигар. Сохтори 
бахши мазкур дар асоси тестњои маъмули имрўза 
мураттаб гардида, шояд аз камбудињо орї набошад. Ба он 
мазмун, ки ин шакли мураттиботи аввалин рољеъ ба 
масоили наврўзї аст. 

Бахши баъдина «Љавобњои тестњои наврўзї» ном 
дошта, муњтавояшро аз унвонаш метавонед биљўед. 

Ќисмати навбатї «Бардоштњои наврўзї» унвон дошта, 
дар асоси мутолиоти маводи наврўзї эљод шуда, бузургї 
ва муќаддасию муќаддамии љашни Наврўзро нишон 
додааст. 
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Пасон, бахши «Чакомањои наврўзї» љой дода шуда, 
бењтарин ашъори наврўзии шоирони бузургу кучаки 
классик ва муосирро рўи ќоѓаз овардааст. 

Дар бахши «Охирсухан» андешањои хотимавии 
мураттибон доир ба љашни Наврўз ва дастури мазкур 
оварда шуда, бахши «Фењристи адабиёт» манбаъ, 
сарчашма, китоб, маљалла ва дигар асарњои 
истифодашудаи мураттиб ба таври мухтасар зикр 
гардидаанд. 

Бо назардошти пешнињоди дастури методии «Дар 
шинохти Наврўз» аз Шумо – хонандаи нозукбин 
эњтиромона хоњиш менамоем, ки фикру аќоиди худро 
рољеъ ба мураттиботи мазкур ба мо дареѓ надоред. 

Хулоса, ба андешаи мураттиб донистан, аз худ кардан, 
фањмидани маводи зайл ва асосан муайян намудани 
љавобњои тестњои наврўзии дастури «Дар шинохти 
Наврўз» аз манфиат холї нест. Аз ин хотир, бикўшед то 
Наврўзро шинохта бошед! 

Муваффаќ бошед, Наврўзатон хуљаста бод! 
 

Аз мураттиб 
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Ќосимї Саъдї 
 
 

НАВРЎЗ - ЉАШНИ ЉАШНЊО 
 
Ба ќавли донишмандон дар 
байни љашнњо он, ки беш- 
тар мавриди ќабули ом 
аст, Наврўзи љањонафрўз 
мебошад. 

Эмомалї Рањмон 
 

Дар ин замони љањонишавї дар арсаи љањонї танњо 
ќавму миллату халќе метавонад худро љовидонї гардонад, 
ки таърихи бостониву куњанбунёд дошта, њамзамон, ба 
арзишњои миллї, расму ойинњои ќадимаи халќї ва 
чењрањои саршиноси илму фарњангу адабиёти худ арљ 
гузорад. Дар иртибот ба ин меъёрњо метавон гуфт, ки 
таърих худ гувоњ аст, ки тољикон њамчун миллати 
куњанбунёд дар таърихи башар аз худ асар гузоштаву 
љомеаи љањонї ориёинажод будани ин халќиятро эътироф 
намудаанд.  

Њамвора бо ин, фарњанги мардумии тољикон дар њаёти 
маънавии мардуми љањон маќоми чашмрасе дошта, 
сарчашмаи ќадимиро соњиб аст. Ба ќавли шоири 
хушкаломи мо – Муњаммадалии Аљамї фарњанги мардум 
«рўњи зиндагонии мардумро тасвир мекунад ва љони 
суннатњои миллї њамеша дар он сабз аст».  

Бењуда Фирдавсии бузургвор чунин нагуфтааст: 
 
Ниёгони мо њар кї буданд, пеш, 
Нигањ доштандї њам оину кеш. 

 
Мусаллам аст, ки њар як халќу миллату ќавм ба худ 

хос расму русум ва ойину маросимњо дорад ва мо 
метавонем онњоро ба гурўњњои зерин људо намоем, аз 
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ќабили љашнњои оилавї, диннї, касбї, давлатї, миллї, 
байналмилалї ва чанд бахши дигар (мазњабї, тахассусї, 
шахсї, сиёсї, адабї, фарњангї, љамъиятї ва ѓайра).  

Дар байни суннатњои миллии тољикон љашну 
маросимњое њаст, ки болотару волотар аз дигар расму 
ойинњоянд. Дар байни мардуми тољик њамвора бо 
љашнњои Мењргону Сада ва идњои Рамазону Ќурбон 
љашни Наврўз низ муќаддас ва муборак мањсуб меёбад.  

Наврўз ин рўзи нахустини соли нав ва рўзи охирини 
соли гузашта буда, ба ибораи дигар. рўзи нави њафтаи 
нави моњи нави соли нави хуршедист. Яъне он рўзи 
эътидоли бањорї - рўзи баробарии шабу рўз ва аз нав 
таваллуд шудани тамоми мављудот аст. 

Ба ќавли бузургворе: 
 
Рўзест, ки дар умр наёбанд чунин рўз, 
Солест, ки дар умр наёбанд чунин сол. 
Эй рўз, чї рўзї ту бад-ин зиннату ин зеб, 
К-аз зиннату зеби ту дигар шуд њама ањвол. 

 
Наврўз, ки бо номњое мисоли ид, иди Наврўз, иди соли 

нав, иди сари сол, љашни фарвардин, љашни бањор, љашни 
бањорї, Наврўзи љамшедї, Наврўзи султонї ва Наврўзи 
љалолї машњур буда, муњимтарин ва дерпойтарин љашни 
миллии мардуми ориёї ба шумор меравад. 

Наврўз њамчун маросими куњан инъикоскунандаи 
таърихи маданияту расму русум ва оинњои халќї аст. 
Наврўз мисли пулест, ки таърихи гузаштаву имрўза ва 
ояндаи халќро ба њам мепавандад, гарчанде ки борњо 
дучори таъќибу хорї њам гашта бошад. Таърихи Наврўз – 
таърихи фарњанг, таърихи оин, таърихи хулќ, таърихи 
анъана, таърихи одат, таърихи мардум буда, оинаест, ки 
мо дар он худро мебинем ва дар он худро мешиносем.  

Чунонки Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам 
Эмомалї Рањмон ќайд менамоянд: «Наврўз баёнгари 
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тафаккури таърихї, симои маънавї, сиришти ахлоќї, 
орзую ормон, љањонбинию љањоншиносии миллатамон 
буда, дар тўли мављудияташ арзишњои фарњангию миллии 
моро дар таркиби худ њифз кардааст». Дар њаќиќат 
Наврўз њамчун љашни куњан инъикоскунандаи таърихи 
фарњанги мардум буда, ифодакунандаи завќу сурати 
мардуми ориёї ва њалќаи ногусастании таърихи гузашта, 
имрўза ва ояндаи халќи мо мебошад.  

Бемуњобот Наврўзи љањонї њамчун «рамзи њуввияти 
миллї ва Истиќлолияти давлатї» эътироф гардида, «атои 
худовандист барои ањли башар». Ўро њамзамон, љашни 
вањдатофар низ бояд гуфт. Ба ќавле: 

 
Наврўз дар он љост, ки ёрон њама љамъанд, 
Ёрон њама љамъанду њазорон њама љамъанд. 

 
Ва мањз огањї аз таърих ва шинохти сурату сирати 

чунин суннатњои ќадимаи аљдодонамон боиси 
хештаншиносиву њуввияти миллии мо мегардад. Ногуфта 
намонад, ки миллате, ки мехоњад худро аз нобудї њифз 
кунад, сараввал бояд расму оин, суннат ва арзишњои 
миллии худро бояд њифз намояд. Дар воќеъ таљлили 
бошукўњи Наврўз барои дар руњияи хештаншиносї, 
арљгузорї ба арзишњои миллию бостонї тарбия кардани 
насли наврас, ба хусус дар замони Истиќлолияти давлатї 
ва маќоми љањонї гирифтани љашни Наврўз ањамияти хос 
касб намудааст. 

Наврўз њамчун љашни куњану бостонї ва фархундаи 
фарвардин буда, эњёгари табиат ва паёмовари вањдату 
муњаббат, покию садоќат ва зебоию нафосат мебошад.  

Наврўз ќадимтарин дар љањон љашни соли нав буда, 
решаи таърихии онро дар ќањри њазорсолањо љустан 
мебояд. Наврўз аввалан бо рушди корњои дењќонї пайдо 
шуда, минбаъд такмил ва ривољ ёфтааст.  

Наврўз њамчун «пешонии соли нав» ва «зодрўзи 
офтоб» андар оѓоз ва ё аввалњои пайдоиш љашне буда, 
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љашни табиат ва кайњон ва баъдан ба худ пероњани 
фалсафии гуногунранг ба тан кардааст.  

Таърихи ташаккули Наврўз ба асотири фалакї оид ба 
табиати миранда (зимистон) ва зиндашаванда (бањор) 
вобаста будааст. Ба ќавли Фахриддини Гургонї: 

 

Зимистонро бувад фарљом Наврўз, 
Ки бошад тирашабро оќибат рўз. 

 

Дар устурањо оѓози таљлили Наврўзро ба Љамшеди 
Пешдодї ва аз он њам пештар ба Каюмарси Кўњшоњ, ки 
аввалин шоњ дар байни одамон буд, нисбат медињанд. Ин 
андешаро Фирдавсии бузург чунин ба риштаи назм 
кашида: 

 

Љањон анљуман шуд, бари тахти ўй, 
Шигифтї фурў монда, аз бахти ўй. 
Ба Љамшед-бар гавњар афшонданд, 
Мар он рўзро рўзи нав хонданд. 
Сари соли нав Њурмузи фарвадин,  
Баросуда аз ранљ тан, дил зи кин. 
Ба Наврўзи нав шоњи гетифурўз, 
Бар он тахт биншаст фирўзрўз. 
Бузургон ба шодї биёростанд, 
Маю руду ромишгарон хостанд. 
Чунин љашни фаррух аз он рўзгор, 
Бимонда аз он хусравон ёдгор. 
 

Рољеъ ба таърихи пайдоиши иди Наврўз олим ва 
мутафаккири бузурги тољик Умари Хайём дар 
«Наврўзнома» ин масоилро чунин шарњ додааст: «Чун 
Каюмарс аввал аз мулки Аљам ба подшоњї биншаст, хост, 
ки айёми солу моњро ном нињаду таърих созад, то мардум 
онро бидонанд. Бингарист, ки он рўз њангоми бомдод 
Офтоб ба аввали даќиќаи Њамал омада ва муъбадони 
Аљамро гирд карду бифармуд, ки таърих аз он оѓоз 
кунанд». 
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Баъдан, пас аз чандин солњо абераи Каюмарс – 
Љамшед бошад «чун он рўзро дарёфт Наврўз ном нињод ва 
љашн ойин овард ва пас аз он подшоњон ва дигар 
мардумон бад-ў иќтидоъ карданд». 

Донишмандони дигар низ аз ќабили Абўрайњони 
Берунї, Истахрї, Масъудї, Њамзаи Исфањонї ва Ибни 
Балхї њам асосгузори љашни Наврўз шоњ Љамшедро 
њисобидаанд. Ба гуфтаи шоире:  

 
Љашни ќадиму файзбор, љашни ниёгони манї, 
Мерос аз Љамшедшоњ, шамъи фурўзони манї. 
Пайѓом аз фасли бањор, айёми суру кишту кор, 
Пайки наву оѓози кор, иди бузургони манї. 

 
Сарзамини Ориёи бузург, ки нигањдори оинњои 

наврўзист бо омадани дини ислом дар он оинњои динї ва 
наврўзї бо њам омезиш ёфтанд. Давлатњои тољикнишин ба 
мисли Саффориён ва Сомониён дар эњёи суннатњои 
Наврўз наќши бузург доранд. 

Бо ташкил ёфтани давлати Сомониён оинњои 
сарбаланди мардуми сарбаланди тољик аз нав зинда 
гардида, фарњанги пурѓановати ниёгон дар Хуросони 
бузург пањн гардид. Дар ин радиф, оинњои миллии 
мардуми тољик – Наврўз, Сада ва Мењргон густариш 
ёфтанд. Зањматњои ниёгони мо љињати ќадрдонии 
арзишњои миллї буд, ки ќисме аз љашну анъанањои 
мардуми мо то имрўз омада расидаанд. Дар байни њамаи 
суннатњои миллии мардуми тољик Наврўз маќому 
манзалати хосаро соњиб гардидааст.  

Наврўз асрњо боз бо ѓаму шодии мардуми тољик 
њамнаво буда, бо вуљуди њуљумњои ишѓолгароёнаи ќавму 
миллатњои дигар зиннати нав гирифт ва пойдор монд. 
Иди Наврўз аз љашњоест, ки њељ гоњ мазњабию динї ва 
сиёсї нагардида, њамчун фарњаг ва шиносномаи мардуми 
тољик шинохта шудааст.  
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Иди Наврўзро баъзе аз њукуматњо дар давру замонњои 
гуногун аз љумла, Њукумати Шўравї бо бањонаи љашни 
динї будан манъ кардаанд. Бо вуљуди он ки иди Наврўзро 
бо сабабњои гуногун манъ кардаанд, аммо ин љашни 
ниёгон њељ гоњ ба гўшаи фаромушї нарафта, мардуми 
шарафмани тољик онро чун иди Бобои Дењќон, иди кишту 
кор ва ё сари Соли нав муаррифї менамуданд. 

Гарчанде ки дар замони Шўравї иди Наврўз бо 
тамоми суннатњояш љашн гирифта намешуд, аммо шурўъ 
аз оѓози соли 1987 бо ќарори Њукумат њар сол рўзњои 21-
22 март дар њудуди љумњурї љашн гирифта мешуд. 

Бо соњибистиќлол гардидани Љумњурии Тољикистон 
Наврўз ба бар љомаи рангин намуда, шукуњу шањомати 
махсусро ба худ касб кардааст.  

Боиси ифтихор аст, ки бо ибтикори фарзанди 
фарзонаи миллати тољик Асосгузори сулњу вањдати миллї 
– Пешвои миллат, Президенти Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмон Ассамблеяи генералии СММ 26 феврали 
соли 2010 ќароре ќабул кард, ки љашни Наврўз њамчун 
нишонаи тамаддуни љањонї љашни умумимиллї эълон 
шуд.  

Ба таъбири бузургворе: «Басо мардумон омаданду 
рафтанд, басо љањондорон кишвардорї карданду 
бигзаштанд, басо боѓњо шукуфтанду хазон гардиданд, 
басо чашмасорон ба љуш омаданду љой бар биёбон 
доданд, лек Наврўз – ин пањлавони куњансол њамоно 
поянда аст» ва хушбахтона дар замони Истиќлолияти 
давлатї ќувваю нерўи дучанд гирифта, ба худ номи нав – 
Наврўзи љањонї гирифтааст. 

Дар љањонишавии Наврўзи дилафрўзу оламафрўзи 
аљамиён сањми Тољикистон низ дар баробари дигар 
кишварњои њамљавору њамфарњанг хело бузург аст. Мањз 
кўшишу талошњои бевоситаи Асосгузори сулњу вањдати 
миллї – Пешвои миллат, Президенти кишвар, муњтарам 
Эмомалї Рањмонро дар роњи љањонишавии љашни 
Наврўзи Аљам ќайд кардан ба маврид аст. Зањматњои 
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якљояи фарзандони фарзонаи миллати тољику миллатњои 
њамхуни дигар буд, ки бо ќарори Асамблеяи 64-уми 
Созмони Милали Муттањид моњи феврали соли 2010 
Наврўз њамчун љашни љањонї эътироф гардид ва соли 8-
ум аст, ки њамчун љашни љањонї бо шукўњу шањомати 
наву тоза таљлил карда мешавад: 

Ба ќавли Сафармуњаммад Аюбзода: 
 
Мањ гуфт ба мањвора; 
Наврўз љањонї шуд! 
Эй мардуми сайёра: 
Наврўз љањонї шуд! 

 
Наврўз њамчун љашни љашнњо дорои расму оинњои 

гуногун аст, аз ќабили чоршанбеи охир, бахткушоён, 
хонатаконї, пўшидани либосњои нав, додани тўњфа, 
обпошї, шириничашонї, оростани хони наврўзї (њафт 
«шин», њафт «син» ва гоњо њафт «мим»), суманакпазї, 
раќсу суруд, гузаронидани чорабинињои варзишї 
(гўштигирї, бузкашї, футбол, волебол, вазнбардорї, 
дастхобонї ва дањњо дигар намудњои варзишї), сагљанг, 
кабкљанг, хурўсљанг, тухмљанг, пос доштани хотира ва 
зиёрати мазори бузургон ва дуою фотења дар њаќќи онњо, 
айёдати пирону барљомондагон, ба њамдигар ирсол 
намудани номањои шодбошї, суннати ободонї, бахшиши 
гуноњњо ва аз синањо бурун кардани кинањо, дасти ёрї ва 
шавќату мењрубонї дароз кардан ба ниёзмандону 
нодорон ва ятимону бепарасторон, маросими «бор» ва 
ѓайрањо. 
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ГУЛЧИНИ ИЌТИБОСЊОИ НАВРЎЗЇ 
аз Паёму суханронињои Асосгузори сулњу вањдати миллї - 

Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон 

 
 
Ба ќавли донишмандон дар байни љашнњо он, ки 

бештар мавриди ќабули ом аст, Наврўзи љањонафрўз 
мебошад. 

*** 
Мо аз он хушбахтем, ки тамоми халќњои Осиёи Миёна 

дар рўзи љашни фархунда њамдигарро бо ибораи тољикии 
«Наврўз муборак!» табрик мекунанд. 

 
*** 

Аз љониби СММ ба њайси љашни љањонї пазируфта 
шудани Наврўз гувоњи он аст, ки одамони сайёра ба ин 
ойини инсонпарварона эњтиром доранд.  

 
*** 

Тољикистон ба хотири маќоми љањонї гирифтани 
Наврўз яке аз кишварњои ташаббускор буд. 

 
*** 

Љашни бостонии Наврўз дар ватани аслии худ – 
Тољикистон бо шукўњу шањомат таљлил карда мешавад. 

 
*** 

Наврўз бо њама сифатњои некбинонааш ба хонадони 
мардум ва ба њар як фард паёми хуррамию шодмонї ва 
хушбахтию хонаободї меорад. 

 
*** 

Дар айёми Наврўз мардуми мо ба тозаву озода 
намудани хонаю манзили худ машѓул шуда, гулгашту 
хиёбон, боѓу майдонњоро ободу хуррам мегардонанд. 
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*** 
Моро зарур аст, ки таърих ва анъанањои Наврўзро 

њарчи бештар ва амиќтар омўзем.  
 

*** 
Наврўз дар вуљуди инсонњо эњсоси дўстию бародарї, 

мењру шафќат, эњтирому садоќат ва њамёрию њамзистиро 
бештар менамояд.  

 
*** 

Хони њафт сину њафт шини наврўзї ба ин суру 
шодмонї љилои бештар бахшида, аз хайру баракат ва 
фаровонию хушбахтї башорат медињад. 

 
*** 

Аз миёни урфу одатњои наљиби наврўзї бахшидани 
гуноњон, некї ба инсонњо, кумак ба ниёзмандон асрњо боз 
идома доранд. 

 
*** 

Бо омадани Наврўз табиат зинда гардида, гармї бар 
сардї, рўшної ба торикї, њаракат ба оромї ѓалаба 
мекунад. 

*** 
Дар айёми љашни Наврўз одамон аз хурд то бузург бо 

њамдигар муомилаи нек мекунанд, бо нармї сухан гуфта, 
ба њам созиш мекунанд.  

 
*** 

Боиси хурсандист, ки Созмони Милали Муттањид 21-
уми мартро «Рўзи байналмилалии Наврўз» эълон намуд. 

 
*** 

Љашни байналмилалии Наврўзро ба мардуми шарифи 
Тољикистон, њамватанони бурунмарзї ва тамоми 
мардумони њавзаи Наврўз табрик мегўям! 
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*** 
Бигзор, дар кишвари мо хуршеди мењру садоќат, 

дўстию рафоќат ва сулњу амонї љовидона нурафшон 
бошад! 

*** 
Њама рўзи Тољикистону тољикистониён њамеша 

Наврўз ва њар иќдоми мо ба нафъи Ватану миллат пирўз 
бод! 

*** 
Наврўз падидаест, ки љањони маъниро дар худ нуњуфта 

ва розњои фалсафии он ковишу тањќиќоти љомеъ ва 
амиќро таќозо доранд. 

*** 
Наврўз тайи шаш њазор соли таърихи пуршебу фарози 

хеш мазмуни васеъ ва амиќи иљтимої ва амалї касб 
намудааст. 

*** 
Дар раванди таърихи љањонї Наврўз нахуст 

ќадимтарин ва даќиќтарин љашни соли нав аст. 
 

*** 
Наврўз бар мабнои ризояти умум љашни шоиста шуд.  

 
*** 

Дар ин шоистаљашн ва дар ин шоистарўз, яъне 
Наврўзи оламафрўз орзуманди хушрўзї, сарсабзї ва 
саодати наврўзии њамагон њастам. 

 
*** 

Тољикон дар масири пуртазоди таърих суннати неки 
аљдодї–Наврўзро баробари забони модарии худ њифз 
намуданд.  

*** 
Љањонишавии Наврўз њаќиќати таърихии ба асолати 

худ баргаштану эътирофшудани ин суннати аљдодиро ба 
воќеият табдил дод. 
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*** 
Наврўз љашни хислату амалњои нек буда, муњтавои 

асосии онро пиндори нек, гуфтори нек ва рафтори нек 
ташкил медињад. 

*** 
Ва чун Наврўз айёми созандагию ободкорї ва оѓози 

амалњои нек аст, барномаи амалии аз Наврўз то Наврўз ба 
роњ монда шавад. 

*** 
Бузургдошти Наврўз бузургдошти таърих ва 

тамаддуни башарист. 
*** 

Бахти баланди миллати сарбаланди тољик аст, ки 
љашни бузурги байналмилалии Наврўзро дар фазои 
истиќлолияти комил истиќбол менамояд. 

 
*** 

Пос доштани Наврўз њамчун суннати аљдодї барои 
њар яки мо амри њаётї ва рисолати муњими миллї ба 
шумор меравад. 

*** 
Наврўзи љањонї имрўз низ метавонад дар њамкорию 

њамгирої, сулњу созиш ва дўстию њамдигарфањмии 
мардуми сайёра наќши муассир дошта бошад. 

*** 
Љашни Наврўз илова бар ин, ки далели ќадимї будани 

миллати тољик мебошад, тобеи ягон мафкура ё 
љањонбинии динию мазњабї нест.  

*** 
Ниёгони мо суннату анъанањои неки Наврўзро аз 

даврони бостонї њифз намуданд ва онро чун машъали 
фурўзон аз насл ба насл расониданд. 

*** 
Бинои хештаншиносии тољикон дорои ду шањсутун 

аст, яке забони модарї ва дигаре љашни Наврўз мебошад. 
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*** 
Моро лозим аст, ки суннатњои волои ба гўшаи 

фаромўшї рафтаи Наврўзро зина ба зина эњё намоем. 
*** 

Дар айёми Наврўз њаёт ба марг, нур бар зулмот, некї 
бар бадї ва гармї бар сардї ѓалаба мекунад. 

*** 
Ёдгорињои Тахти Љамшед маълум намуданд, ки 

Наврўз дар ќаламрави 23 кишвари онрўзаи љањон љашн 
гирифта мешудааст. 

*** 
Наврўз метавонад ба њайси барномаи дўстию 

бањамоии мардумони љањон истифода шавад. 
*** 

Наврўз барои миллати тољик китоби сарнавишт аст. 
*** 

Наврўз њамчун љавњари тобнок ва нишонаи љовидонаи 
тамаддуни халќи тољик њамеша нигоњдорандаи мардуми 
мо будааст.  

*** 
Наврўз дар замони Пешдодиён, Каёниён, Сосониён ва 

Сомониён маќоми умумимиллї касб карда буд. 
*** 

Наврўз рамзи рўзи нав, ибтидои соли нав, ќосиди 
бањор, сарчашмаи њаёт, эњёи табиат ва иќдому амалњои 
неку созанда мебошад. 

*** 
Бо омадани Наврўз њар як хонадони кишварамонро 

наврўзгоњњои идона сарљамъ месозанд. 
*** 

Наврўз дар сиришти њар шахс ахлоќи њамидаю мењру 
садоќат ва покизагии рафтору кирдор мепарварад.  

*** 
Наврўз сарчашмаи гаронбањои маънавї ва воситаи 

муњими сарљамъ намудани њамаи сокинони кишвари 
азизамон Тољикистон мебошад. 
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Ќосимї Саъдї 
Мирзошо Сирољов 

 
ТЕСТЊОИ НАВРЎЗЇ  

 
Моро зарур аст, ки таърих ва 
анъанањои Наврўзро њарчи 
бештар ва амиќтар омўзем. 

Эмомалї Рањмон 
 

1. Байти зеринро кї эљод кардааст? 
Чу омад ба бурљи Њамал офтоб, 
Љањон гашт бо фарру ойину об. 
А) Манучењрї; Б) Даќиќї; В) Фирдавсї; Г) Ашрафии 

Самарќандї; Ѓ) Љомї. 
2. Дар Тољикистони соњибистиќлол Наврўз њамчун 

иди расмии давлатї кадом рўзњо таљлил мегардад? 
А) рўзњои 18 – 21 март; Б) рўзњои 19 – 22 март;  

В) рўзњои 20 – 23 март; Г) рўзњои 21 – 24 март;  
Ѓ) рўзњои 22 – 25 март. 

3. Таљлили Наврўз ба таври расмї дар даврони кадом 
шоњон шурўъ шудааст? 

А) Пешдодиён; Б) Салљуќиён; В) Сосониён;  
Г) Сомониён; Ѓ) Ѓуриён. 

4. Ќарори сессияи Генералии Ассамбелияи СММ дар 
бораи њамчун «Рўзи байналмилалии Наврўз» љашн 
гирифтани Наврўз кай ќабул гардид? 

А) моњи феврали соли 2007; Б) моњи феврали соли 
2008; В) моњи феврали соли 2009; Г) моњи феврали соли 
2010; Ѓ) моњи феврали соли 2011.  

5. Доир ба Наврўзу расму оинњои он ва умуман 
фарњанги мардум дар кадоме аз ин маљаллањо, ки 
бевосита нашркунандаи маводи фолклорї аст, бештар 
мавод чоп гардидааст? 

А) «Масъалањои маориф»; Б) «Мардумгиёњ»;  
В) «Адаб»; Г) «Илм ва њаёт»; Ѓ) «Тољикистон». 
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6. И.С.Брагинский дар асараш «Иследование по 
таджикской культуре» љашни Наврўзро чанд рўз муайян 
кардааст? 

А) 6 рўз; Б) 7 рўз; В) 11 рўз; Г) 12 рўз; Ѓ) 13 рўз. 
7. «Наврўз яке аз мањбубтарин љашнњои таърихї ва 

фарњангии миллати тољик буда, њамчун рамзи офариниши 
њаёт, оѓози тозаи зиндагї аз даврањои дур то ба имрўз 
расидааст» - иќтибос аз суханронии кадом чењраи сиёсї 
аст? 

А) С.Айнї; Б) Б.Ѓафуров; В) М.Турсунзода;  
Г) Э.Рањмон; Ѓ) Б.Собир. 

8. «Зи кўи ёр меояд, насими боди наврўзї,  
Аз ин бод ар мадад хоњї, чароѓи дил барафрўзї» - аз 

љониби кї гуфта шудааст? 
А) Бедил; Б) Њилолї; В) Њофиз; Г) Камол; Ѓ) Рўдакї. 
9. Дар ноњияи Фархор њангоми тањнияти љашни 

Наврўз аслан кадом навъи гулро мавриди истифода ќарор 
медињанд? 

А) гули лола; Б) гули садбарг; В) гули сияњгўш;  
Г) гули настаран; Ѓ) гули бунафша.  

10. Таъомеро, ки аз шираи гандум омода менамоянд, 
ба кадоме аз ин љавобњо марбут аст? 

А) ба яке аз таомњои њафтшин; Б) ба яке аз таомњои 
њафтсин; В) ба далда; Г) ба бољ; Ѓ) ба яке аз таомњои 
њафтмим.  

11. Дар Покистон рўзи аввали Наврўзро чї меноманд? 
А) олами покизагї; Б) олами рўшної; В) рўзи 

бењтарин; Г) рўзи такрорнашаванда; Ѓ) рўзи охират. 
12. Аз 21 апрел то 21 майи соли мелодї ба кадом моњи 

соли шамсї рост меояд? 
А) Сунбула; Б) Асад; В) Саратон; Г) Љавзо; Ѓ) Савр. 
13. Соњибсухани зайл кист? 
Фасли Наврўз аст меояд њавои тозае,  
Булбулу гулро шуда, баргу навои тозае. 
А) У.Хайём; Б) Њумоми Табрезї; В) Сайидо;  

Г) Њофиз; Ѓ) Љомї. 
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14. Дар шеъри зерин моњњои кадом таќвим номбар 
шудаанд? 

Зи Фарвардин чу бигзаштї мањи Урдубињишт ояд,  
Бимон Хурдоду Тир он гањ Мурдодат њамеояд. 
Пас аз Шањривару Мењру Обону Озару Дай дон, 
Ки бар Бањман љуз Исфандормўз моње наафзояд. 
А) мелодї; Б) ќамарї; В) авастої; Г) барљї; Ѓ) шамсї. 
15. «Наврўз» вожаи кадом забон аст? 
А) арабї; Б) туркї; В) тољикї; Г) русї; Ѓ) англисї. 
16. Чандумин сессияи Генералии Ассамбелияи СММ 

дар хусуси њамчун «Рўзи байналмилалии Наврўз» љашн 
гирифтани Наврўз ќарор ќабул кард? 

А) 64 – умин; Б) 65 – умин; В) 66 – умин; Г) 67 – умин; 
Ѓ) 68 – умин.  

17. Мураттибони гулчини маќолот ва ашъори 
наврўзии «Пайки Наврўз» - ро аниќ намоед: 

А) М.Холов ва Ќ.Њисомов; Б) С.Фатњуллоев ва 
Њ.Назаров; В) Б.Тилавов ва С.Мањдиев; Г) Б. Мирзоев ва 
М. Юсуфї; Ѓ) Д.Обидов ва Љ. Рабиев. 

18. «Наврўзнома»-и Туѓрали Ањрорї рољеъ ба кадом 
масъала таълиф ёфтааст? 

А) одатњои наврўзї; Б) таърихи Наврўз; В) рўзњои 
њузури Наврўз; Г) оид ба рўзи Наврўзи бузург; Ѓ) расму 
ойинњои наврўзї. 

19. Гурўњбандии зерин аз кадом сарчашма об мехўрад? 
- «Наврўзи кишоварзон» ва «Наврўзи муѓон»: 

А) аз «Бадоеъ-ул-ваќоеъ» - и Восифї; Б) аз 
«Сиёсатнома» - и Низомулмулк; В) аз «Таърихи Бухоро» - 
и М.Наршахї; Г) аз «Осор – ул - боќия» - и А.Берунї; Ѓ) аз 
«Шоњнома» - и Фирдавсї. 

20. Байти зайл мутааллиќ ба кадом шоир аст? 
Наврўз бењ аз Мењргон агарчї, 
Њарду рўзонанд, эътидолї. 
А) Ш.Шоњин; Б) Бедил; В) Зебуннисо; Г) Н.Хусрав;  

Ѓ) Рўдакї. 
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21. Дар Бадахшон рўи хони наврўзї гузоштани кадоме 
аз ин хўрокњо бештар роиљ аст? 

А) ширбиринљ; Б) шўрбо; В) оши палов; Г) бољ;  
Ѓ) шавла. 

22. Гуфтањои зерин моли кист? – «Ва оини Сосониён 
дар ин айём чунин буд, ки подшоњ ба рўзи Наврўз шурўъ 
мекард ва мардумро эълон менамуд, ки ба эшон некї 
кунад». 

А) Ибни Ямин; Б) Низомулмулк; В) А. Берунї;  
Г) М. Наршахї; Ѓ) Табарї. 

23. Дар Бадахшон дар рўзњои Наврўз чї гуфта, 
якдигарро табрик менамоянд: 

А) Шогуни шумо табрик!; Б) Бањори шумо табрик!;              
В) Шогун бањор муборак!; Г) Муборак, шогун ба дўстон!;             
Ѓ) Табрик шогунбањори мо! 

24. Дар давраи гузашта таъоми соли навї ё наврўзии 
мардуми Бухороро чї мегуфтанд? 

А) њалиса; Б) оши кўча (оши дарвешон); В) далда;                 
Г) оши софї (палави софї); Ѓ) резапалав. 

25. Бузургтарин љашни миллї дар Эрон кадом аст? 
А) Мењргон; Б) Сада; В) Наврўз; Г) иди Ќурбон;  

Ѓ) иди Рамазон. 
26. Аз 21 ноябр то 19 декабри соли мелодї кадом моњи 

соли шамсї аст? 
А) Њут; Б) Давл; В) Љаддї; Г) Ќавс; Ѓ) Аќраб. 
27. Байти зерин мутааллиќ ба кист? 
Наврўз лола дорад дар дашту кўњу ёна, 
Гул мекунад зи ёдат дар боѓи дил тарона. 
А) Гулназар; Б) Гулрухсор; В) Аскар Њаким;                        

Г) Њаќназар Ѓоиб; Ѓ) Ашур Сафар. 
28. «Наврўзнома»-е, ки ду нусхаи он дар соли 1077 

њиљрї китобат шудааст, асари кист? 
А) Умари Хайём; Б) Њакими Тирмизї; В) Берунї;                 

Г) Гардезї; Ѓ) Наршахї. 
29. Эътидоли бањорї (њодисаи астрономї) кадом 

рўзњоро дар бар мегирад? 
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А) 1-2 март; Б) 12-13 март; В) 18-19 март; Г) 20-21 март; 
Ѓ) 24-25 март. 

30. Муаллифи шеъри зерин кист ва ба кадом таќвим 
бахшида шудааст? 

Мушу Баќару Палангу Харгўш шумор,  
З – ин чор чу бигзарї Нањанг ояду Мор. 
Он гоњ ба Аспу гўсфанд аст њисоб, 
Њамдунаву Мурѓу Сагу Хук охири кор. 
А) Абунасри Фаррохї ба таќвими «Њисоби мучал»;                     

Б) Фирдавсї ба таќвими бурљї; В) Фаррухии Сиистонї ба 
таќвими авастої; Г) Саъди Салмон ба таќвими ќамарї;             
Ѓ) А.Дониш ба таќвими мелодї. 

31. Аз рўйи эътиќод ба љойи сангча дар баъзе мањалњо 
боз чиро барои дар таги дег начаспидани суманак 
меандозанд? 

А) чормаѓз; Б) донаи анор; В) донаи сињати гандум;           
Г) донаи зардолу; Ѓ) донаи ангур. 

32. Ба андешаи Берунї кадом растанї дар љашни 
Наврўз пайдо шудааст? 

А) заѓер; Б) љуворимакка; В) найшакар; Г) гандум;               
Ѓ) љав. 

33. Байти зерин аз шеъри кадом шоираи замони 
муосир аст? 

Наврўзи шукуфої, ай љашни ниёишњо, 
Бар ѓунчаи лабњоям бахшой кушоишњо. 
А) Мењринисо - шеъри «Базми наврўзї»; Б) Фарзона - 

шеъри «Нози бањор»; В) Шањрия - шеъри «Таронаи 
сабзина»; Г) Нуќраи Сунатниё - шеъри «Бањор»; Ѓ) Зулфия 
Атої - шеъри «Бањори духтарон». 

34. Ќарори ба рўйхати мероси ѓайримоддии башарии 
ЮНЕСКО ворид гардидани љашни Наврўзро чанд 
давлати иштирокчии Кумитаи байнидавлатї оид ба њифзи 
мероси ѓайримоддї пазируфт? 

А) 12 давлат; Б) 19 давлат; В) 22 давлат; Г) 24 давлат; 
Ѓ) 30 давлат. 
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35. Тадќиќоти «Нигоње ба љашнњои миллї ва ойинњои 
суннатии тољикон» ба ќалами кї тааллуќ дорад? 

А) Ќ.Расулиён; Б) Р.Ањмадов; В) Д.Рањимов;                         
Г) Р.Шаъбонї; Ѓ) Зикриёев Ф. 

36. Дар ишора ба маълумоти А.Берунї давлатмандону 
мансабдорон ва ањли дарбор рўзњои чандуми Наврўз аз 
љониби шоњ пазируфта мешудаанд? 

А) рўзњои 1 – ум ва 3 – юм; Б) рўзњои 2 – юм ва 4 – ум; 
В) рўзњои 3 – юм ва 5 – ум; Г) рўзњои 4 – ум ва 6 – ум;  
Ѓ) рўзњои 5 – ум ва 7 – ум.  

37. «Худо одамро дар Наврўз офарид» - аз кадом 
сарчашма иќтибос шудааст? 

А) «Мањосин валаздод»; Б) «Бурњони ќотеъ»;  
В) «Сиёсатнома»; Г) «Динкарт»; Ѓ) «Форснома». 

38. Дар Бадахшон Наврўзро боз бо кадом номи дигар 
номбар мекунанд? 

А) шогунбањор; Б) љашни бањор; В) иди сари сол;  
Г) бањоршогун; Ѓ) Наврўзбањор.  

39. Таъоми соли навї ё наврўзии мардуми Њисори 
шодмон, Ќаратоѓу Шањринав ва Дењнав дар гузашта 
асосан кадом буд? 

А) резапалав; Б) далда; В) оши кўча (оши дарвешон); 
Г) оши софї (палави софї); Ѓ) њалиса. 

40. Дар айёми Наврўзи Балхи Афѓонистон боз кадом 
љашн баргузор мегардад? 

А) иди гули сурх; Б) Сада; В) љашни бањор;  
Г) Мењргон; Ѓ) љашни фарвардин.  

41. Моњи сунбулаи соли шамсї ба кадом моњњои 
солшумории мелодї рост меояд? 

А) аз 22 май то 21 июн; Б) аз 23 июл то 22 август; В) аз 
23 август то 22 сентябр; Г) аз 23 сентябр то 21 октябр; Ѓ) аз 
22 октябр то 20 ноябр. 

42. Шеъри: 
Базми гул дар чамани Наврўз аст, 
Савти ѓулѓулфикани Наврўз аст. 
То ба гардун сухани Наврўз аст, 
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Тољикистон Ватани Наврўз аст. - ба ќалами кадом 
шоири муосир тааллуќ дорад? 

А) Камол Насрулло; Б) Бозор Собир; В) Лоиќ 
Шералї; Г) Муњаммад Ѓоиб; Ѓ) Муъмин Ќаноат. 

43. «Наврўзнома»-и кадоме аз ин донишмандони 
зеринро чун «Ањволи Наврўз» (соли 1219 њиљрї) ва чун 
«Ањкоми Нарўз» (соли 1246 хиљрї) китобат намудаанд? 

А) Хайём; Б) Туѓрали Ањрорї; В) Њакими Тирмизї;  
Г) Шарифи Бухорої; Ѓ) Алиакбар ибни Муллоњусайн. 

44. Мураттиби маљмўаи «Наврўзи оламафрўз ва дигар 
идњои суннатии сол»-ро муайян намоед.  

А) Мирзо Муллоањмад; Б) Бузургзода Лутфулло;  
В) Муњаммадќул Њазратќулов; Г) Равшани Рањмонї; 

Ѓ) Рўзї Ањмадов. 
45. Мисраи баъдинаи байти зерин, ки моли Мењринисо 

аст, кадом аст? 
«Навбањор омада, айёми дилафрўз хуш аст» 
А) Талаби Љоми Љаму базми шабафрўз хуш аст;  
Б) Накњати шохаи санљид ба имрўз хуш аст;  
В) Тобиши моњи нави тантанаомўз хуш аст; Г) Тараби 

лолаву паймони шабу рўз хуш аст; Ѓ) Олам аз ќањ – ќања 
лабрез, ки Наврўз хуш аст.  

46. Шеъри зерин, ки ба рўзи сешанбеи соли 2017 
мелодї рост омадани Наврўзро ишора кардааст, ба 
ќалами кї мутааллиќ аст? 

Агар Наврўз дар сешанбе ояд,  
Яќин, он сол сар то сар бењ ояд.  
Шавад он сол пурборону пурбарф,  
Ба арзонии ѓалла меравад њарф. 
Халоиќ љумлагї осуда бошанд, 
Њама кас дар фароѓат буда бошад. 
Шавад мева ќалилк ѓалла бисёр, 
Бувад беморию марг андак, эй ёр. 
А) Рўдакї; Б) Мавлонои Балхї; В) Лоњутї; Г) Туѓрал; 

Ѓ) Аљзї. 
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47. Мураттибони маљмўаи «Дастури наврўзї» 

кињоянд? 

А) В.Асрорї ва Р.Амонов; Б) Р.Рањмонї ва Р.Ањмадов; 

В) С.Ќосимї ва Б.Њабибулло; Г) Љ.Рабиев ва Ф.Муродов; 

Ѓ) Ш.Умарова ва Т. Исроилова. 

48. Аз рўи маълумоти А.Берунї рўзи чандуми Наврўз 

шоњ фарзанду хешу табори худро пазирої мекардааст? 

А) 2 – юм; Б) 3 – юм; В) 4 – ум; Г) 5 – ум; Ѓ) 6 – ум. 

49. Навиштањои зайл аз кадом манбаъ гирифта 

шудаанд? – «Худованд љањонро дар рўзи Наврўз офарид». 

А) «Бурњони ќотеъ»; Б) «Динкарт»; В) «Наврўзнома»; 

Г) «Гулистон»; Ѓ) «Мањосин валаздод». 

50. Истилоњи дигари љашни Наврўз дар Шуѓнону 

Роштќалъа чист? 

А) иди сари сол; Б) љашни фарвардин; В) Наврўзи 

љамшедї; Г) хидир айём (иди калон); Ѓ) Наврўзи султонї.  

51. Аз рўйи эътиќод барои дар таги дег начаспидани 

суманак чанд адад сангча ё ки чормаѓз мепартоянд? 

А) 3 – то; Б) 5 – то; В) 7 – то; Г) 11 – то; Ѓ) 13 – то. 

52. Кадом рўз дар Ќирѓизистон рўзи асосии Наврўз 

њисоб меёбад? 

А) 18 март; Б) 19 март; В) 20 март; Г) 21 март; 

Ѓ) 22 март. 

53. Дар поёни асри XIX мелодї кадом шоири 

соњибном «Наврўзнома» таълиф намудааст? 

А) С.Айнї; Б) А.Дониш; В) Туѓрали Ањрорї; 

Г) Аљзї; Ѓ) Савдо. 

54. Моњи њамали соли шамсї кадом аз ин даврањои 

солшумории мелодиро дарбар мегирад? 

А) аз 21 март то 21 апрел; Б) аз 22 июн то 22 июл;  

В) аз 23 сентябр то 21 октябр; Г) 21 ноябр то 19 декабр;  

Ѓ) 19 феврал то 20 март. 
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55. Соњиби байти зерин кадом шоир аст? 

Алами давлати Наврўз ба олам бархост, 
Зањмати лашкари сармо зи сари мо бархост. 
А) Даќиќї; Б) Саъдї; В) Сайидо; Г) Ашрафии 

Самарќандї; Д) Носири Бухорої. 
56. Мисраи баъдинаи байти зерини Нориниссоро 

муайян намоед: 
Аз тарфи кўњсорон, аз њусни лолазорон… . 
А) Эй ошиќони шайдо Наврўзатон муборак!; Б) Шодї 

гирифт маъво Наврўзатон муборак!; В) Мењру садоќат ин 
љо Наврўзатон муборак!; Г) Ояд садои дарё Наврўзатон 
муборак!; Ѓ) Кардем тўй барпо Наврўзатон муборак! 

57. Маънои вожаи «Наврўз» - ро муайян намоед: 
А) рўзи хубтарин; Б) рўзи бењтарин; В) рўзи нав;  

Г) рўзи некињо; Ѓ) рўзи шодмонї. 
58. Муаллифони китоби «Наврўзи Бадахшон» - ро 

муайян намоед: 
А) Шермуњаммадов Б. ва Мирзоева Ш.; Б) Исроилова 

Т. ва Тилавов Б.; В) Шакармамадов Н. ва Шакармамадов 
О.; Г) В.Асрорї ва Р.Амонов; Ѓ) Рањмонї Р. ва Д. Обидов. 

59. Аз рўи ишорањои А.Берунї рўзи чандуми Наврўз 
навбати ќабули муъбадон аз љониби шоњ мешудааст? 

А) 1 –ум;  Б) 2 – юм;  В) 3 – юм;  Г) 4 – ум;  Ѓ) 5 – ум. 
60. Наврўз бубин, ки рўйи бўстон, 
Шустаст ба оби зиндагонї. 
В-ороста шуд чу наќши Монї, 
Он хоки сиёњи бостонї.- порчаи шеърии болої ба 

кадоме аз ин шоирон тааллуќ дорад? 
А) Рўдакї; Б) Носири Хисрав; В) Лоњутї; Г) Айнї;  
Д) М.Аљамї. 
61. Кадоме аз донишмандони зерин Наврўзро 

«Пешонии сол» номидааст? 
А) Ибни Ямин; Б) Табарї; В) Берунї;  

Г) Низомулмулк; Ѓ) Наршахї. 
62. Як њафта ќабл аз вуруди Наврўз баровардани 

асбобу анљоми хона, таконидани палосу кўрпа ва дигар 



~30~ 

лавозимоти рўзгор дар байни мардум бо кадом ном 
маъмул аст? 

А) бор; Б) хонабаророн (хонатакон); В) хонарўбон;  
Г) чоршанбеи охир; Ѓ) барор - баророн.  

63. Рўзи асосии Наврўз дар Ќазоќистон асосан кадом 
рўз мањсуб мешавад? 

А) 18 март; Б) 19 март; В) 20 март; Г) 21 март;  
Ѓ) 22 март. 

64. Андар дили ман, мањо, дилафрўз туї, 
Њастанд дигарон, валек дилсўз туї. 
Шоданд љањониён ба Наврўзу ба ид, 
Иди ману Наврўзи ман имрўз тўї- моли кадом шоир 

аст?  
А) Сино; Б) Љалолиддини Балхї; В) Хайём; Г) Туѓрал; 

Ѓ) Ш.Шоњин 
65. Дар Тољикистон оѓози Наврўзи имсола (соли 2017) 

ба кадом рўз рост меояд? 
А) панљшанбе; Б) љумъа; В) шанбе; Г) якшанбе;  

Ѓ) сешанбе. 
66. Дар таќвими «Њисоби мўчал» номи чанд њайвон 

зикр гардидааст? 
А) 6 – то; Б) 8 – то; В) 10 – то; Г) 12 – то; Ѓ) 14 – то. 
67. Аз рўи «Њисоби мўчал» имсол (соли 2017) соли 

чист? 
А) нањанг; Б) мор; В) асп; Г) гўсфанд; Ѓ) мурѓ. 
68. Байти зерин аз кист? 
Дар рўи хони Наврўз рамзи бањори дунё, 
Ё њафтсин бибояд ё њафт навдаи он. 
А) М. Турсунзода; Б) М. Миршакар; В) Њ. Юсуфї;  

Г) Лоиќ; Ѓ) М.Бахтї.  
69. Наврўз бо чанд унсури ѓайримоддии худ ба 

рўйхати мероси ѓайримоддии башарии ЮНЕСКО шомил 
карда шуд?  

А) 68 унсур; Б) 73 унсур; В) 76 унсур; Г) 80 унсур;  
Ѓ) 101 унсур. 

70. Асари «Одоб ва русуми Наврўз» ба ќалами кї 
тааллуќ дорад? 
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А) Р.Рањмонї; Б) Р.Ањмадов; В) Р.Шаъбонї;  
Г) С.Ќосимї; Ѓ) Д.Рањимов. 

71. Мутобиќи андешаи А.Берунї дар рўзи чандуми 
Наврўз шоњ мардумро ќабул менамудааст? 

А) 1 –ум; Б) 2 – юм; В) 3 – юм; Г) 4 – ум; Ѓ) 5 – ум. 
72. Маросими «Бахткушоён» дар байни кадом гурўњи 

одамон гузаронида мешавад? 
А) писарон; Б) занон; В) мардон; Г) духтарон;  

Ѓ) мўйсафедон. 
73. Андешаи зайлро кї баён кардааст? – «Эътиќоди 

порсиён андар Наврўз нахуст он аст, ки аввал рўзест 
андар замона ва бад – ў фалак оѓозид гаштан». 

А) Љ.Балхї; Б) Унсурї; В) Даќиќї; Г) Байњаќї;  
Ѓ) М.Наршахї. 

74. Туѓрали Ањрорї «Наврўзнома»-ашро дар кадом 
шакли баён эљод кардааст?  

А) наср; Б) назм; В) насру назм; Г) драматургия;  
Ѓ) назму наср.  

75. Дар байни мардуми Рўшон, Шуѓнон ва Роштќалъа 
маросими «чоршанбеи охир» - ро чї ном мебаранд? 

А) чоршанбеи охир ё чоршамбеи охир; Б) аловпарак ё 
чоршанбесурик; В) чоршанбеи суннї ё чоршанбеи сурї;  
Г) оташпарак ё чоршамбеи суннї; Ѓ) чоршамбеи сурук ё 
сафарќошдї. 

76. Маросими бо њадяњо ќабул кардан ва ё дар назди 
худ пазируфтани мардуми хосу ом аз љониби шоњони 
ориёї чї ном дорад? 

А) гулгардонї; Б) хонабаророн (хонатакон);  
В) чоршанбеи охир; Г) суманакпазї; Ѓ) бор. 

77. Дар замони гузашта таъоми солинавї ё наврўзии 
мардуми Эронро чї ном мебурданд? 

А) оши кўча (оши дарвешон); Б) њалиса; В) далда;  
Г) оши софї (палави софї); Ѓ) резапалав. 

78. Андешаи «Наврўзро дар як сол ду маротиба љашн 
мегиранд» дар кадом асар ќайд шудааст? 
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А) «Осор-ул-боќия»; Б) «Нарўзнома»; В) «Зайн-ал-
ахбор», Г) «Таърихи Бухоро», Ѓ) «Шоњнома».  

79. Наврўз дар Туркманистон асосан бо кадом ном 
маъмул аст? 

А) Наврўзи љалолї; Б) љашни бањорї; В) Наврўзи 
султонї; Г) Наврўз байрамї; Ѓ) љашни бањор. 

80. Моњи 12 – уми соли авастої чї ном дорад? 
А) Исфанд; Б) Бањман; В) Дай; Г) Озар; Ѓ) Обон. 
81. Мураттибони маљмўаи «Дастовези наврўзї» 

кињоянд? 
А) В.Асрорї ва Р.Амонов; Б) С.Ќосимї ва 

Б.Њабибулло; В) Сайдалї Маъмур ва Гурез Сафар;  
Г) Р. Ањмадов ва Аминљони Ањмадзод;  
Ѓ) Р.Рањмонї ва Д.Рањимов. 

82. Шеъри «Муштоќи Наврўз», ки 4 мисрааш ин аст, 
моли кист? 

Гули бодом бўи нози Наврўз, 
Гилеми сабза пойандози Наврўз. 
Ба роњаш абри найсон дурр бипошад, 
Ки тундар оварад овози Наврўз. 
А) С.Айнї; Б) А.Лоњутї; В) М.Рањимї; Г) А.Шукўњї; 

Ѓ) Б. Рањимзода. 
83. Рўзи 30 – юми моњи авастої чї ном дорад? 
А) Анэрон; Б) Морисфанд; В) Зомёд; Г) Осмон;  

Ѓ) Аштод. 
84. Порчаи зайл ба кадом солшуморї ишора мекунад? 
В – аз Њамал аст аќраб аз рўи нуљум, 
Њам Сунбулаву Ќавс бувад дар саввум. 
Савру Саратону Љадї чањоруми Њамал, 
Донї, ки њаме Далв бувад дар панљум. 
Мизон, ки шашуми Њамал меояд, 
Чавзо, Асаду Њут бувад дар њафтум. 
Њар кас, ки њамин рўзи Њамалро донад, 
Њаргиз накунад њисоб аз хотир гум. 
А) шамсї; Б) ќамарї; В) бурљї; Г) њисоби мучал;  

Ѓ) авастої. 
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85. Нависандаи китоби «Наврўзи хуљастапай» - ро 
муайян намоед: 

А) Д.Обидов; Б) Б.Тилавов; В) Ш.Мирзоева;  
Г) Ш.Умарова; Ѓ) Р.Ањмадов. 

86. Бештари мутахассисон ва донишмандон киро 
асосгузори љашни Наврўз медонанд? 

А) Каюмарсро; Б) Љамшедро; В) Зардуштро;  
Г) Исмоили Сомониро; Ѓ) Яздигурди Шањриёрро. 

87. Андешаи зерин аз кадом манбаъ аст? – «Аммо 
сабаби нињодани Наврўз он будааст, ки чун бидонистанд, 
ки офтобро ду давр бошад; яке он ки се саду шасту панљ 
рўз ба аввалин даќиќаи Њамал боз ояд ба њамон ваќт ва 
рўз, ки рафта буд. Ва чун Љамшед он рўзро дарёфт 
«Наврўз» ном нињод ва љашн оин овард ва пас аз он 
подшоњон ва дигар мардумон бад – ў иќтидоъ карданд». 

А) аз «Таърихи Табарї» - и Балъамї; Б) аз «Бўстон» - 
и Саъдї; В) аз «Таърихи Бухоро» - и М.Наршахї; Г) аз 
«Наврўзнома» - и У.Хайём; Ѓ) аз «Сафарнома» - и 
Н.Хисрав. 

88. Маросими «чоршанбеи охир» - ро мардуми водии 
Ќаротегин ва Мастчоњ чї мегўянд? 

А) чоршанбеи охирон; Б) чоршанбеи сурук; В) 
чоршанбеи охир; Г) чоршанбеи суннї; Ѓ) чоршанбеи сурї. 

89. Оростани хони наврўзии тољикон бештар бо кадом 
номњо ба чашм мерасид? 

А) њафтсин; Б) њафтмим; В) њафтзол; Г) њафтљим; Ѓ) 
њафтдол. 

90. Маљмўаи «Наврўзи хуљастапай» аз љониби кадом 
муњаќќиќ гирдоварї шудааст? 

А) Мирзо Муллоањмад; Б) Бузургзода Лутфулло; В) 
Рўзї Ањмадов; Г) Равшани Рањмонї; Ѓ) Додољон Обидов. 

91. Дар диёри Дарвоз асосан чанд хели суманак пухта 
мешавад? 

А) 1 хел; Б) 2 хел; В) 3 хел; Г) 4 хел; Ѓ) 5 хел. 
92. Моњи 6 – уми соли авастоиро муайян намоед: 
А) Фарвардин; Б) Урдубињишт; В) Мурдод;  

Г) Шањривар; Ѓ) Бањман. 
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93. Наврўз аз рўйи сарчашмањои арабї дар чанд навъ 
будааст? 

А) 3 навъ; Б) 5 навъ; В) 7 навъ; Г) 9 навъ; Ѓ) 11 навъ. 
94. Рўзи 22 – юми моњи авастоиро муайян намоед: 
А) Ард; Б) Дин; В) Дай ба дин; Г) Бод; Ѓ) Ром. 
95. Муаллифи байти: 
Фасли Наврўз аст, меояд њавои тозае, 
Булбулу гулро шуда баргу навои тозае. - ро муайян 

намоед: 
А) Њумоми Табрезї; Б) Абдулфараљи Рунї; В) 

Манучењрї; Г) Њофиз; Ѓ) Сайидои Насафї. 
96. Тартибдињандагони маљмўаи «Таронањои 

наврўзї»-ро муайян намоед. 
А) В.Асрорї ва Р.Амонов; Б) Д.Обидов ва Ф.Муродов; 

В) Б.Тилавов ва Н.Шакармамадов; Г) Рўзї Ањмадов ва 
Салоњиддини Фатњулло; Ѓ) Т.Исроилова ва Ш.Умарова. 

97. Мисраи дуюми шеъри «Муждагонї» – и 
М.Бахтиро аниќ намоед: Эй њамнафасон, мужда, ки 
Наврўзи бањор аст… . 

А) Он душмани порина бубин хешу табор аст.; Б) 
Овои хуши шаршара дар савти дутор аст.; В) Чашми 
фалаки ѓамзада ду дидаи чор аст.; Г) Дар аспи саманди 
њавасаш боз савор аст.; Ѓ) Дар субњи фазои Ватанам турна 
ќатор аст. 

98. Асари «Наврўзи ориёии тољикон» - ро кї иншо 
кардааст? 

А) Чалишев С.; Б) Мањдиев С.; В) Зењниева Ф.; Г) 
Р.Рањмонї; Ѓ) Фозилов М. 

99. Тибќи андешаи А.Берунї рўзи чандуми Наврўзро 
«Наврўзи бузург» меномиданд? 

А) 2 – юм; Б) 3 – юм; В) 4 – ум; Г) 5 – ум; Ѓ) 6 – ум. 
100. «Ва дастаи дигар аз эрониён мегўянд, ки Љамшед 

дар шањрњо зиёд гардиш менамуд ва чун хост дар 
Озарбойљон дохил шавад бар сарире аз зар нишаст ва 
мардум ба дўши худ он тахтро мебурданд ва чун партави 
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офтоб бар он тахт битобид ва мардум онро диданд, ин 
рўзро ид гирифтанд» - иќтибос аз кадом асари олим аст? 

А) аз «Форснома» - и ибни Балхї; Б) аз «Осор – ул - 
боќия» - и А. Берунї; В) аз «Наврўзнома» - и У.Хайём; Г) 
аз «Таърихи Бухоро» - и М.Наршахї; Ѓ) аз «Наводир – ул 
- ваќоеъ» - и А. Дониш. 

101. Маросими «чоршанбеи охир» дар байни мардуми 
вилояти Андиљон бо кадом ном бештар маълум аст? 

А) чоршанбеи сурук; Б) чоршамбеи суннї;  
В) чоршанбеи охирон; Г) чоршанбеи сурї;  
Ѓ) сафарќошдї. 

102. Рамзи покї ва бегуноњї кадом ранг аст? 
А) сабз; Б) сафед; В) сурх; Г) кабуд; Ѓ) љигарї. 
103. Њоло дар Тољикистон кадом солшуморї амал 

карда истодааст? 
А) шамсї; Б) мелодї; В) ќамарї; Г) яздигурдї;  

Ѓ) авасої. 
104. Порчаи шеърии зеринро кї иншо намудааст? 
Љањон аз боди наврўзї љавон шуд, 
Зињї зебо, ки ин соат љањон шуд. 
Шамоли субњдам мушкиннафас гашт, 
Сабои гарми ў анбарфишон шуд. 
А) Даќиќї; Б) Унсурї; В) Фаридаддини Аттор;  

Г) А.Љомї; Ѓ) Њилолї. 
105. Моњи 4 – уми соли авастоиро аниќ кунед: 
А) Хурдод; Б) Тир; В) Обон; Г) Озар; Ѓ) Исфанд. 
106. Рўзи 18 – уми моњи авастоиро аниќ кунед: 
А) Дай ба Озар; Б) Дай ба Мењр; В) Рашан; Г) Бањром; 

Ѓ) Ром. 
107. Шеъри зеринро кї иншо кардааст? 
Дар орзуи бўйи гули Наврўзам, 
Дар њасрати он нигори оламсўзам. 
Аз шамъ се гуна кор меомўзам: 
Мегиряму мегудозаму месўзам. 
А) Саъди Салмон; Б) Љ. Румї; В) Саъдии Шерозї;  

Г) Унсурї; Ѓ) Давлатшоњи Самарќандї. 
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108. Хилъати Наврўз бин рост ба болои сарв, 
Рехтани симу зар рехта дар пои сарв. – муаллифи 

байти болої кист? 
А) Њасани Дењлавї; Б) Амирхусрави Дењлавї;  

В) Зебуннисо; Г) Бедил; Ѓ) Калими Кошонї. 
109. Шоњ Љамшед ба Каюмарс чї гуна робитаи 

хешутаборї дошт? 
А) бародари Каюмарс буд; Б) фарзанди Каюмарс буд; 

В) абераи Каюмарс буд; Г) набераи Каюмарс буд;  
Ѓ) падари Каюмарс буд. 

110. Наврўз кай ба рўйхати мероси ѓайримоддии 
башарии ЮНЕСКО ворид гардид? 

А) 27 сентябри соли 2007; Б) 28 сентябри соли 2008;  
В) 30 сентябри соли 2009; Г) 29 сентябри соли 2010; Ѓ) 29 
сентябри соли 2011. 

111. Китоби «Таърихи Бухоро», ки њамчун сарчашма 
доир ба љашни Наврўз њисобида мешавад, моли кист? 

А) Камоли Хуљандї; Б) Муњаммад Наршахї;  
В) Савдо; Г) Даќиќї; Ѓ) Носири Хисрав. 

112. «Чун Љамшед барои худ тахт бисохт, дар ин рўз 
ба он савор шуд ва љин ва шаётин онро њамл карданд ва 
ба як рўз ба кўњи Дамованд ва Бобул омад ва мардум 
барои дидани ин амр дар шигифт шуданд ва ин рўзро ид 
гирифтанд» - гуфтањои кадом мутафаккир аст? 

А) Њилолї; Б) У.Хайём; В) Н.Хисрав;  
Г) Д. Самарќандї; Ѓ) А.Берунї. 

113. Љамшед шоњи чандуми сулолаи Пешдодиён аст? 
А) 1 –ум; Б) 3-юм; В) 4-ум; Г) 5 – ум; Ѓ) 7-ум. 
114. Мисраи баъдинаи шеъри Камоли Хуљандиро 

муайян намоед: 
Навбањорон зи гулам бўи ту хуш меояд…, 
А) Ки маро ќомати дилљўи ту хуш меояд.; Б) Бандаро 

њалќаи гесўи ту хуш меояд.; В) Њамаро боѓу маро рўи ту 
хуш меояд.; Г) Накњати хоки сари кўи ту хуш меояд.; 
Ѓ) Шева аз наргиси љодуи ту хуш меояд. 
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115. Њоло мавзеи «Тахти Љамшед» дар кадом давлат 
аст? 

А) Тољикистон; Б) Афѓонистон; В) Њиндустон;  
Г) Эрон; Ѓ) Покистон. 

116. «Дай» - моњи чандуми соли авастоиро мегўянд? 
А) моњи 2 – юм; Б) моњи 4 – ум; В) моњи 6 – ум; Г) моњи 

8 – ум; Ѓ) моњи 10 – ум. 
117. Ба андешаи Берунї рўзи шашуми Наврўзро, ки 

гўё Худованд дар ин рўз Муштариро офарид ва соати 
фархундатарини он рўз Муштарї аст, чї ном мебаранд? 

А) рўзи Муштарї; Б) рўзи бахшиш; В) рўзи умед;  
Г) рўзи тўњфањо; Ѓ) рўзи хуб. 

118. «Амурдод» - номи рўзи чандуми моњ аст? 
А) 3 – юм; Б) 4 – ум; В) 7 – ум; Г) 8 – ум; Ѓ) 12 – ум. 
119. Байти зерин моли кист? 
Наврўз рўзи хуррамии беадад бувад, 
Рўзи тавофи соќии хуршедхад бувад. 
А) Шоњин; Б) Манучењрии Домѓонї; В) Калими 

Кошонї; Г) Рўдакї; Ѓ) Саъдї. 
120. Байти зерин ишора ба кадом маросим мекунад? 
Зи Чину Хутан њадяњо сохтанд, 
Ба он кор ганље бипардохтанд. 
А) чоршанбеи охир; Б) идї; В) бор; Г) суманакпазї;  

Ѓ) хони наврўзї. 
121. Оѓози Наврўз - њамчун љашни байналмилалї 

кадом рўз аст? 
А) 18 март; Б) 19 март; В) 20 март; Г) 21 март; Ѓ) 22 

март. 
122. Китоби дарсии «Эљодиёти гуфтории мардуми 

тољик» - ро, ки дар бораи Наврўз њам иттилоъ додааст, кї 
навиштааст? 

А) Шакармамадов Н.; Б) Шермуњаммадов Б.;                      
В) Тилавов Б.; Г) Сўфиев А.; Ѓ) Р.Рањмонї. 

123. Мисраи дуюми байти зерини Њилолї кадом аст? 
Рўзи Наврўз аст, сарви гулъузори ман куљост? … 
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А) Чобуки сайдафкани мардумшикори ман куљост?;          
Б) Ё раб, он ороми љони беќарори ман куљост?;                            
В) Марњами доѓи дили умедвори ман куљост?; Г) Дар 
чаман ёрон њама љамъанд, ёри ман куљост?; Ѓ) К-он 
сияњрўзу парешон- рўзгори ман куљост? 

124. Кадоме аз фарзандони фарзонаи миллат бањри 
љањонї шудани љашни Наврўз бештар њиссагузор аст? 

А) С.Айнї; Б) Б.Ѓафуров; В) М. Турсунзода;                         
Г) Э.Рањмон; Ѓ) М.Ќаноат. 

125. Тољикони Сурхандарёи Узбекистон маросими 
«чоршанбеи охир» - ро чї ном мебаранд? 

А) шаби аловбозї; Б) аловпарак; В) оташпарак;                 
Г) шаби аловафрўз; Ѓ) шаби оташпарак. 

126. «Сурўш» - рўзи чандуми моњи шамсиро мегўянд? 
А) 17 – ум; Б) 18 – ум; В) 24 – ум; Г) 25 – ум; Ѓ) 29 – ум. 
127. Тибќи андешаи фолклоршинос – Р. Рањмонї 

Наврўз таќрибан таърихи чандњазорсола дорад? 
А) 7 њазорсола; Б) 8 њазорсола; В) 10 њазорсола; Г) 4 

хазорсола; Ѓ) 3 њазорсола. 
128. Кадоме аз шоирони зерин муаллифи порчаи 

шеърии зайл аст?  
Наврўз расиду ба гул андуд љањонро, 
Султони Ирам сохт заминрову замонро. 
Боди нафаси бара дами сабза чаридан 
Гулдаста кунад чўби кафи дасти шубонро. 
А) Хоќонии Шервонї; Б) Нахлии Бухорої;                          

В) Мавлонои Балхї; Г) Саъдии Шерозї; Ѓ) Манучењрї. 
129. Аз нигоњи А.Берунї Наврўз дар ањди Сосониён 

чанд рўз љашн гирифта мешудааст? 
А) 3 рўз; Б) 4 рўз; В) 5 рўз; Г) 6 рўз; Ѓ) 7 рўз. 
130. Ќарори Њукумат дар хусуси ботантана љашн 

гирифтани Наврўз дар замони Шўравї кай ба тасвиб 
расида буд? 

А) моњи декабри соли 1977; Б) моњи январи соли 1978; 
В) моњи феврали соли 1979; Г) моњи марти соли 1980;                  
Ѓ) моњи апрели соли 1981. 
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131. Мутобиќи таќвими љалолї як сол ба чанд ваќт 
баробар аст? 

А) 363 рўзу 3 соату 43 даќиќаву 22 сония; Б) 364 рўзу 4 
соату 45 даќиќаву 23 сония; В) 365 рўзу 5 соату 48 
даќиќаву 24 сония; Г) 366 рўзу 6 соату 41 даќиќаву 26 
сония; Ѓ) 367 рўзу 7 соату 47 даќиќаву 28 сония. 

132. Ба андешаи Берунї бо фармони кадоме аз ин 
шоњон обпошї ё дар бомдоди Наврўз худро шустан одат 
шудааст? 

А) Каюмарс; Б) Њурмузд; В) Љамшед; Г) Њушанг;                  
Ѓ) Кайковус. 

133. Андешаи «Ба шањриёрии Љами далер на сармо 
буду на гармо, на пирї буду на марг ва на рашки 
девофарида. Падару писар њар як (ба чашми дигаре) 
понздањсола менамуд» - иќтибос аз кадом асар аст? 

А) «Наврўзнома»; Б) «Таърихи Табарї»; В) «Авесто»; 
Г) «Осор-ул-боќия»; Ѓ) «Тољикон». 

134. «Хур» - рўзи чандуми моњи шамсї унвон дорад? 
А) 10 – ум; Б) 11 – ум; В) 15 – ум; Г) 16 – ум; Ѓ) 21 – ум. 
135. Байти зерин моли кист? 
Омада Наврўз њам аз бомдод, 
Омаданаш фарруху фархунда бод. 
А) Саної; Б) Унсурї; В) Фаррухї; Г) Манучењрї;                  

Ѓ) Даќиќї. 
136. «Наврўзнома» - и аввалинро кї иншо кардааст? 
А) Восифї; Б) Умари Хайём; В) Даќиќї; Г) Н. Хисрав; 

Ѓ) А.Берунї. 
137. Сухани «Зардии ман аз ту, сурхии ту аз ман» дар 

кадом маросим гуфта мешавад? 
А) бахткушоён; Б) суманакпазї; В) сездањбадар;                  

Г) чоршанбеи охир; Ѓ) њангоми омадани мири наврўзї. 
138. Дар асари «Осор-ул-боќия»-и А.Берунї аз гум 

кардани кадом ашёи паёмбар Сулаймон ибни Довуд сухан 
меравад? 

А) асо; Б) либоси шоњї; В) ангуштарї; Г) тољ;                       
Ѓ) гарданбанд. 
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139. Мувофиќи аќидаи Муњаммад Наршахї мардуми 
Бухоро пеш аз баромадани офтоби наврўзї ба ёди Сиёвуш 
кадом љонварро мекуштанд? 

А) гўсфанд; Б) бози сафед; В) хурўс; Г) уштур;                      
Ѓ) гўсола. 

140. «Амир Музаффар … њар бањор сайри Наврўз 
ташкил медод, ки сайрњои ў то ду моњ, њатто њафтод рўз 
давом мекард» - ин ќайдњои кадом донишманди тољик 
аст? 

А) А. Дониш; Б) Б. Ѓафуров; В) С.Айнї;                                  
Г) С.Улуѓзода; Ѓ) М.Миршакар. 

141. Пеш аз истилои араб кадом анвоъ дар хони 
наврўзї роиљ буд? 

А) њафтамшоспандон; Б) њафтмим; В) њафтшин;                      
Г) њафтљим; Ѓ) њафтдол. 

142. Таъоми соли навї ё наврўзии мардуми Самарќанд 
дар гузашта асосан чї њисоб мешуд? 

А) резапалав; Б) самбўса; В) оши кўча (оши дарвешон); 
Г) оши софї (палави софї); Ѓ) далда. 

143. Дар Бухоро ба љойи «њафт син» ва «њафт шин» чї 
амали дигар анљом дода мешуд? 

А) њафт ахтарон; Б) њафтгона; В) њафт салом; Г) њафт 
корон; Ѓ) њафт сухан. 

144. Мувофиќи аќидаи А.Берунї Сулаймон ибни 
Довуд пас аз чанд рўз ангуштарии худро пайдо менамояд? 

А) 7 рўз; Б) 12 рўз; В) 20 рўз; Г) 40 рўз; Ѓ) 42 рўз. 
145. «Мењр» - моњи чандуми соли авастої унвон 

дорад? 
А) моњи 1 – ум; Б) моњи 3 – юм; В) моњи 5 – ум; Г) моњи 

7 – ум; Ѓ) моњи 9 – ум. 
146. Шеъри зерин ба ќалами кї тааллуќ дорад? 
Љањон анљуман шуд бари тахти ўй, 
Шигифтї фурў монда аз бахти ўй. 
Ба Љамшед бар гавњар афшонданд, 
Мар – он рўзро рўзи нав хонданд. 
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А) Н.Ганљавї; Б) У.Хайём; В) Фирдавсї; Г) Наршахї; 
Ѓ) Њофиз. 

147. Китоби дарсии «Фолклори тољик», ки соли 2009 
таълиф шудааст ва дар бораи љашни Наврўз низ маълумот 
додааст, моли кадом фолклоршинос аст? 

А) Р.Амонов; Б) В.Асрорї; В) Д.Рањимов;                              
Г) Р.Рањмонї; Ѓ) Н.Маъсумї. 

148. Асари «Китоб-ут-тафњим»-и А.Бурунї, ки оид ба 
Наврўз маълумот медињад, дар кадом шакл таълиф 
шудааст? 

А) дар шакли наќл; Б) дар шакли мунозира; В) дар 
шакли саволу љавоб; Г) дар шакли бањс; Ѓ) дар шакли 
назм. 

149. Тибќи яке аз ривоятњои «Осор-ул-боќия»-и 
А.Берунї шоњ Љамшед дар як рўз аз кадом кўњ то Бобул 
омад? 

А) Албурз; Б) Њимолой; В) Дамованд; Г) кўњи сафед; 
Ѓ) кўњи Ќоф. 

150. «Њар кї Наврўз љашн кунад ва ба хуррамї 
пайвандад, то Наврўзи дигар умр дар шодї ва хуррамї 
гузорад» - сухани кадом наврўзшинос аст? 

А) А.Берунї; Б) Шоњин; В) М.Наршахї; Г) А.Савдо; 
Ѓ) У.Хайём. 

151. Маросими «чоршанбеи охир» - ро мардуми 
Хуљанд бештар чї гуна ном мебаранд? 

А) чоршанбеи сурї; Б) чоршанбеи охирон;                             
В) чоршанбеи сурук; Г) сафарќошдї; Ѓ) чоршамбеи суннї. 

152. «Урдубињишт» - номи моњи чандуми соли авастої 
аст? 

А) моњи 1 – ум; Б) моњи 2 – юм; В) моњи 3 – юм;                       
Г) моњи 4 – ум; Ѓ) моњи 5 – ум. 

153. Шеъри: 
Айёми рабеъу иди Наврўз омад, 
Наврўз шуду ба халќ нав рўз омад, 
Тифлони дабистон њама гаштанд озод, 
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Озодии Наврўз зи Наврўз омад – ро кї иншо 
кардааст? 

А) Носири Бухорої; Б) Манучењрї; В) Зебуннисо;                
Г) Туѓрал; Ѓ) А.Савдо. 

154. Таъбири «Шогун бањор муборак» ба кадом 
минтаќа хос аст? 

А) Хатлон; Б) Суѓд; В) Бадахшон; Г) Рашт; Ѓ) Њисор. 
155. Кадоме аз ин хўрокњо бо омадани љашни Наврўз 

омада мешаванд? 
А) оши палав; Б) ширкаду; В) суманак; Г) ширбиринљ; 

Ѓ) манту. 
156. Дар Миср љашни Наврўз (Найруз)- ро дар кадом 

моњ таљлил мекунанд? 
А) феврал; Б) март; В) декабр; Г) сентябр; Ѓ) апрел. 
157. Муаллифони китоби дарсии «Эљодиёти дањанакии 

халќи тољик», ки дар он рољеъ ба Наврўз иттилоъ дода 
шудааст, кињоянд? 

А) Р. Рањмонї ва Д.Рањимов; Б) Р.Ањмадов ва 
Р.Ќодиров; В) В.Асрорї ва Р.Амонов; Г) С.Ќосимї ва 
Б.Њабибулло; Ѓ) Обидов Д. ва С.Мањдиев. 

158. Дар маросими «Суманакпазї» асосан кадом 
гурўњи мардум иштирок мекунанд? 

А) љавонписарон; Б) мўйсафедон; В) занон ва 
духтарон; Г) кўдакон ва љавонон; Ѓ) мардон. 

159. Шеъри зерин моли кадом шоира аст? 
То боди саборо ба гулистон гузаре њаст, 
Мурѓони чаманро ба рањи гул назаре њаст. 
Навмед набояд шудан аз гардиши айём, 
Њар шом, ки ояд зи пайи он сањаре њаст. 
Биншин нафасе булбули шўрида, ки имрўз 
Бо нолаи зори дили ман њам асаре њаст. 
Гањ шарбати васлат ба лаби ташна надоданд, 
Бемори ѓами ишќи туро чашми таре њаст. 
Чашмам ба рањи ќофилаи бўи висолат, 
Дар кўйи ту аз боди сабо то хабаре њаст. 
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А) Робияи Балхї; Б) Мањастї; В) Гулрухсор;                        
Г) Зебуннисо; Ѓ) Шањрия 

160. Дар Эрон ва Осиёи Марказї аз асри VII то мелод 
кадом таќвим љорї буд? 

А) авастої; Б) григорянї; В) мўчалї; Г) шамсї;                      
Ѓ) ќамарї. 

161. Муаллифи асари «Осор-ул-боќия» - ро, ки доир ба 
Наврўз маълумот додаст, муайян намоед: 

А) Рўдакї; Б) Абўрайњони Берунї; В) Фаррухии 
Сиистонї; Г) Умари Хайём; Ѓ) Муњаммад Наршахї. 

162. Дар Озарбойљон кадом рўзњо Наврўзро таљлил 
мекунанд? 

А) 18 – 21 март; Б) 19 – 22 март; В) 20 – 23 март; Г) 21 – 
24 март; Ѓ) 22 – 25 март. 

163. Байти зеринро кадом шоир эљод кардааст? 
Чу ояд ба сўйи Њамал офтоб, 
Љањонро шавад, тоза ањди шубоб. 
А) Ашрафии Самарќандї; Б) Сайидо; В) Даќиќї;                   

Г) Рўдакї; Ѓ) Носири Хисрав. 
164. Тибќи баъзе маълумотњо охирон рўзи љашни 

Наврўз бо кадоме аз маросимњои зайл ба охир мерасад? 
А) сездањбадар; Б) бахткушої; В) љуфтбаророн;                     

Г) суманакпазї; Ѓ) сайри гули лола. 
165. Деворнигораи «Базми наврўзї», ки ба асри VI-VII 

тааллуќ дорад, дар кадом шањр ё ноњияи вилояти Суѓд 
љойгир аст? 

А) Исфара; Б) Айнї; В) Панљакент; Г) Деваштич;                  
Ѓ) Хуљанд. 

166. Соли навро дар Суѓди ќадим чї гуна ном 
мебурданд? 

А) Навсард; Б) Нугрўз; В) Нейрўз; Г) рўзи хваш;                   
Ѓ) рўзи нек. 

167. Наврўз кадом сол ба иди миллии Љумњурии 
Тољикистон мубаддал гашт? 

А) соли 1989; Б) соли 1990; В) соли 1991; Г) соли 1992; 
Ѓ) соли 1993. 
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168. «Наврўз дасти одамонро гирифта, љониби табиат 
мекашад»-андешаи кадоме аз ин донишмандон аст? 

А) Б. Ѓафуров; Б) М.Лутфуллоев; В) Р.Рањмонї; Г) Р. 
Ањмадов; Ѓ) М.Ќаноат. 

169. Кадоме аз ин бозињо аз замони ќадим то ба имрўз 
хоси Наврўз аст? 

А) бокс; Б) лижаронї; В) волейбол; Г) хурўсљанг;                 
Ѓ) футбол. 

170. Дар кадоме аз ин китобњо Наврўзро «Пешонии 
соли нав» гуфтаанд? 

А) «Таърихи Табарї»; Б) «Худоинома»; В) «Китоб-ут-
тафњим»; Г) «Наврўзнома»; Ѓ) «Шоњнома». 

171. Дар Наврўз маросиме њаст, ки як нафар ба љойи 
шоњ «Мири наврўзї» эълон мешавад ва њукми ў чанд рўз 
идома меёбад? 

А) 3 рўз; Б) 5 рўз; В) 13 рўз; Г) 19 рўз; Г) 21 рўз. 
172. Мураттибони маљмўаи «Байтбараки наврўзї»-ро 

муайян намоед. 
А) О. Сафарзода ва Њокими Азиз; Б) Шоњзамон 

Рањмон ва Нуралї Нурзод; В) Ш. Солењов ва Ш.Холов;  
Г) Мирзо Муллоањмад ва С.Зиёев; Ѓ) Љамолиддин 
Саидзода ва Р.Худоёров. 

173. Дар баъзе аз мањалњои тољикнишин ба љойи «њафт 
син» ва «њафт шин» бештар боз кадом «њафт»-и дигар 
маъмул будааст? 

А) њафт нун; Б) њафт мим; В) њафт зол; Г) њафт ѓайн;            
Ѓ) њафт дол. 

174. Абурайњони Берунї мегўяд: «Наврўзро ба ду 
сурат ном мегиранд». Кадоме аз ин вариантњои поёнї ба 
гуфтаи А.Берунї мувофиќ аст? 

А) Наврўз ва Некрўз; Б) Наврўз ва Нуњрўз; В) Наврўз 
ва Найрўз; Г) Наврўз ва Нимрўз; Ѓ) Наврўз ва Бењрўз. 

175. Гули бањманро дар минтаќаи шимоли Тољикистон 
чї мегўнд? 

А) чоргул; Б) наргис; В) бањорона; Г) бойчечак;            
Ѓ) лола. 
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176. Соњиби ин сухан кист? 
Чи хуш ањдест фасли навбањорон, 
К-аз он хуштар набошад рўзгорон. 
Ба ёд орад зи айёми љавонї, 
Зи умри рафта андар комронї. 
А) Возењ; Б) Савдо; В) Шоњин; Г) Саидалї Вализода; 

Ѓ) Саид Холзода. 
177. Дар ќисмати чоруми «Ёддоштњо»-и С.Айнї сухан 

оид ба чорбоѓи Амир Музаффар ва сайри наврўзии ў 
меравад ва гўед, ки он сайр чї ном дошт? 

А) сайри гули лола; Б) сайри ширбадан; В) сайри 
гулњо; Г) сайри сияњгуш; Ѓ) сайри наврўзї. 

178. Оташафрўзї хоси кадоме аз ин маросимњои 
наврўзист? 

А) суманкпазї; Б) сайри гули лола; В) чоршанбесурї; 
Г) љуфтбаророн; Ѓ) хонабаророн. 

179. Дар кадом ќисмати китоби «Авесто» оид ба 
Наврўз маълумот дода шудааст? 

А) Ясно; Б) Готњо; В) Вандидот; Г) Виспарад;                  
Ѓ) Ясно – Готњо 

180. Дар кадом минтаќаи Тољикистон орд пошидан ба 
китфи одаме, ки ба табрики наврўзї меояд, бештар 
маъмул аст? 

А) Хатлон; Б) Суѓд; В) Бадахшон; Г) Њисор; Ѓ) Рашт. 
181. Абурайњони Берунї пайдоиши Наврўзро ба кадом 

паёмбар рабт медињад? 
А) Сулаймон; Б) Юсуфи набї; В) Нуњи набї;                   

Г) Исњоќи паёмбар; Ѓ) Муњаммад паёмбар. 
182. Мувофиќи аќидаи А.Берунї кадом паранда ба 

Сулаймон паёмбар об медињад ва бад-ин васила пошидани 
об ва њадя намудан дар ин љашн маъмул гардидааст? 

А) парасту; Б) бози сафед; В) кабутар; Г) булбул;                  
Ѓ) кабк. 

183. Кадоме аз шоирони муосири тољик ин шеърро 
навиштааст? 

 



~46~ 

Гули бодом бўи нози Наврўз, 
Гилеми сабза пойандози Наврўз. 
Ба роњаш абри найсон дурр бипошад, 
Ки тундар оварад овози Наврўз. 
А) Аминљон Шукуњї; Б) Боќї Рањимзода; В) Мењмон 

Бахтї; Г) Гулназар; Ѓ) Аскар Њаким; 
184. Дар забони пањлавї аз Наврўз чї гуна ном бурда 

мешавад? 
А) Нанрўз; Б) Найрўз; В) Нукруч; Г) Некрўз;                        

Ѓ) Накрўз. 
185. Кадоме аз вариантњои поёнї посухи «Шогун 

бањор муборак»-и мардуми Бадахшонро ифода менамояд? 
А) рўйи Шумо муборак; Б) ба Шумо њам муборак;               

В) ба њамаи Шумо муборак; Г) ба рўйи Шумо муборак;            
Ѓ) мубораки Шумо бошад. 

186. Фасли бањор инчунин, бонги њазор инчунин, 
Чењра кушо, ѓазал саро, бода биёр инчунин. 
Ашки чакидаам бубин, њам ба нигоњи худ нигар, 
Рез ба найситони ман барќу шарор инчунин. 
Боди бањорро бигў, пай ба хаёли ман барад, 
Водиву даштро дињад наќшу нигор инчунин. 
Зодаи боѓу роѓро аз нафасам таровате, 
Дар чамани ту зистам бо гулу хор инчунин. 
Олами обу хокро бар мањаки дилам бисой, 
Равшану тори хешол гир аёр инчунин. 
Дил ба касе набохта, бо ду љањон насохта, 
Ман ба њузури ту расам, рўзи шумор инчунин. – ин 

шеър мањсули тафаккури кадом донишманд аст? 
А) Зикриёи Розї; Б) Хайём; В) Мавлонои Балхї;                

Г) Иќбол; Ѓ) Дониш. 
187. Аз давраи салтанати кадом сулола рољеъ ба 

маросими Наврўз иттилои бештари гаронарзише боќї 
мондааст? 

А) Њахоманишиён; Б) Ашкониён; В) Сосониён;                    
Г) Сомониён; Ѓ) Ѓуриён. 
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188. Мувофиќи аќидаи наврўзшиносон пагоњии рўзи 
Наврўз кадом парандаи сафедро шоњони сосонї парвоз 
медоданд? 

А) кабутари сафед; Б) бози сафед; В) ќумрии сафед;              
Г) кабки сафед; Ѓ) уќоби сафед. 

189. Дар маросими Наврўз кадом ранг бештар мавќеи 
муњим дорад? 

А) сурх; Б) сабз; В) сафед; Г) зард; Ѓ) сурх. 
190. Аз рўйи эътиќод ба љойи чормаѓз дар баъзе 

мањалњо боз чиро барои дар таги дег начаспидани суманак 
меандозанд? 

А) сангча; Б) шохаи дарахт; В) донаи љав; Г) донаи 
зардолу; Ѓ) себ. 

191. Дар Бадахшони Тољикистон дар рўзњои љашни 
Наврўз шохчаи кадом дарахтро ба даст мегиранд? 

А) шохчаи тут; Б) шохаи арча; В) шохчаи бед;                     
Г) шохаи бодом; Ѓ) шохчаи шафтолу. 

192. Наврўз барои мардуми тољик чї гуна љашн аст? 
А) динї; Б) давлатї; В) мањаллї; Г) миллї;                      

Ѓ) хонаводагї. 
193. Чиро эътидоли бањорї мегўянд? 
А) чоршанбесуриро; Б) барборшавии шабу рўзро;                 

В) маросими суманакпазиро; Г) рўзи охирини љашни 
наврўзро; Ѓ) нобаробарии шабу рўзро. 

194. Мисраи баъдии байти зерини шоири хушзавќи 
тољик – Рустами Вањњоб- ро аниќ намоед: 

Бозой, эй фариштаи фаррухпай… , 
А) Дар остонаи ту куњистон аст; Б) Дар обгина лаъли 

Бадахшон аст; В) Бозой, эй ки дар ќадамат љон аст; Г) Аз 
сабза сад сањифаву девон аст; Ѓ) Њар лола як пиёлаи 
паймон аст. 

195. Маросими «Сайри гули лола»-ро дар минтаќаи 
Кўлоб боз чї ном мебаранд? 

А) гули лола; Б) сайри бањор; В) лолаи наврўзї;                   
Г) лолачинон; Ѓ) сайри бойчечак. 
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196. Зардуштиёни Эрон Наврўзро чанд рўз љашн 
мегиранд? 

А) 5 рўз; Б) 13 рўз; В) 21 рўз; Г) 33 рўз; Ѓ) 40 рўз. 
197. Дар солшумории Яздигурдии то ањди ислом рўзи 

19-уми моњи фарвардин – яъне рўзи хотимаёбии Наврўз 
кадом рўз буд? 

А) бањманмоњ; Б) хурдодмоњ; В) даймоњ;                                  
Г) фарвардинмоњ; Ѓ) тирмоњ. 

198. Мањмуди Гардезї дар «Зайн-ул-ахбор» Наврўзро 
чї ном бурдааст? 

А) рўзи нек; Б) соли навин; В) сари сол; Г) рўзи нав;                    
Ѓ) рўзи љадид. 

199. Собиќ Давлати Иттињоди Шўравї дар ќаламрави 
худ љашнгирии Наврўзро кадом сол манъ кард? 

А) соли 1926; Б) соли 1945; В) соли 1971; Г) соли 1985; 
Ѓ) соли 1989. 

200. Наврўзро бештари муњаќќиќон бар ду ќисм људо 
намудаанд. Онњоро муайян намоед. 

А) Наврўзи бањору офтоб; Б) Наврўзи неку бад;                   
В) Наврўзи омма ва хосса; Г) Наврўзи шоњон ва раият;               
Ѓ) Наврўзи нек ва бад. 

201. Мураттиби маљмўаи «Наврўзи Суѓд»-ро муайян 
кунед? 

А) Р.Рањмонї; Б) Н. Шакармамадов; В) А. Сўфиев;                
Г) Нуралї Нурзод; Ѓ) Фарзона. 

202. «Наврўзи Тољикистон – Наврўзи даврони 
истиќлол паёмовару оѓозгари рўзгори шоду хуррам, 
навиди бахту саодат ва фардои дурахшони кишвар аст» - 
сухани кадоме аз ин шахсиятњои фарњангист? 

А) Б.Ѓафуров; Б) М.Шакурї; В) Эмомалї Рањмон;                
Г) Садриддин Айнї; Ѓ) Бозор Собир. 

203. Иди суннатии Дайгон ё шаби Ялдо, ки ба Наврўз 
робита дорад, њамчун шаби дарозтарини зимистон кай 
сурат мегирад? 

А) 29 ноябр; Б) 21 декабр; В) 31 декабр; Г) 1 январ; Ѓ) 5 
феврал. 
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204. Љашни Сада, ки 50 шабу 50 рўз пеш аз Наврўз 
муќаррар гардидааст, ба кадам рўз рост меояд? 

А) 27 январ; Б) 30 январ; В) 2 феврал; Г) 11 феврал;                
Ѓ) 3 март. 

205. Асари «Наврўзнома»-и Умари Хайём аз чанд боб 
иборат аст? 

А) 7 боб; Б) 9 боб; В) 14 боб; Г) 21 боб; Ѓ) 24 боб. 
206. Андешаи «Љашни Наврўз ба унвони суннати 

зиндаи халќ замонати баќои рўзгори мост» ба ќалами кї 
мутааллиќ аст? 

А) Камол Насрулло; Б) Мењмон Бахтї; В) Абдулњамид 
Самад; Г) Акбари Турсун; Ѓ) Лоиќ Шералї. 

207. Маросиме, ки дар иди Наврўз ќайд карда мешуд 
ва ба љонварон (ё њайвонот) алоќа дорад, чї ном дорад? 

А) чоршанбесурї; Б) љуфтбаророн; В) суманакпазї;              
Г) гулгардонї; Ѓ) хонатаконї. 

208. «Наврўзгоњ» - и Душанбе кадом сол кушода шуд? 
А) соли 2009; Б) соли 2011; В) соли 2013; Г) соли 2014; 

Ѓ) соли 2015. 
209. Љашни Наврўзи Хуљанд дар асрњои 19-20 дар 

кадом мавзеъ љашн гирифта мешуд? 
А) дар маркази шањр; Б) дар лаби дарёи Сир; В) дар 

наздикии кўњ; Г) дар назди бозор; Ѓ) дар њар мавзеъ 
алоњида. 

210. «Наврўз, кї љашни љањонї шудааст, бигзор њар 
сол инсонњоро ба њамдигар наздиктар ва аз сарвати 
дустию бародарї бањравар намоад» - сухани кист? 

А) С. Айнї; Б) М. Бахтї; В) Э. Рањмон; Г) М. Ќаноат; 
Ѓ) Р. Ањмадов.  
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ЉАВОБЊОИ ТЕСТЊОИ НАВРЎЗЇ 
 

Тољикон дар масири пуртазоди 
таърих суннати неки аљдодї– 
Наврўзро баробари забони 
модарии худ њифз намуданд. 

Эмомалї Рањмон  
 
Савол 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
Љавоб В Г А Г Б Г Г В В Б А Ѓ Ѓ Ѓ В 
 
 
Савол 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

Љавоб А Г В В Г Г В В Г В Г Б Б В А 
 
 
Савол 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 
Љавоб А В В Г В Б Б А В А А Г В В Ѓ 

 
 
Савол 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

Љавоб Г В Г А Г В Г В А Б Г В В В Б 
 
 

Савол 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 
Љавоб В Б Ѓ Б Ѓ Г Ѓ Г Г В А Г Ѓ Б Б 
 
 
Савол 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
Љавоб Ѓ Б А В А Г Ѓ А В Ѓ Б Г А А В 
 
 
Савол 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 101 102 103 104 105 

Љавоб Б Г Б Г Ѓ Г Ѓ Г Ѓ Б Ѓ Б Б В Б 
 
 

Савол 106 107 108 109 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 
Љавоб Б Г Б Г Ѓ Г Ѓ Г Ѓ Б Ѓ Б Б В Б 
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Савол 121 122 123 124 125 126 127 128 129 130 131 132 133 134 135 
Љавоб Г Ѓ Г Г А А А Б Г Б В В В Б Г 
 
 
Савол 136 137 138 139 140 141 142 143 144 145 146 147 148 149 150 

Љавоб Б Г В В В В А В Г Г В В В В Ѓ 

 
 

Савол 151 152 153 154 155 156 157 158 159 160 161 162 163 164 165 
Љавоб В В Г В В Г В В Г А Б В А А В 
 
 

Савол 166 167 168 169 170 171 172 173 174 175 176 177 178 179 180 
Љавоб А В Б Г В Б А Б В Г А Б В В В 
 
 
Савол 181 182 183 184 185 186 187 188 189 190 191 192 193 194 195 
Љавоб А А Б В Г Г В Б В А В Г Б В Б 
 
 
Савол 196 197 198 199 200 201 202 203 204 205 206 207 208 209 210 
Љавоб В Г В А В Г В Б Б В Г Б А Б В 
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Ќосимї Саъдї 
 

БАРДОШТЊОИ НАВРЎЗЇ 
 
Наврўз падидаест, ки љањони 
маъниро дар худ нуњуфта ва 
розњои фалсафии он ковишу 
тањќиќоти љомеъ ва амиќро 
таќозо доранд. 

Эмомалї Рањмон 
 

Наврўз чї рўзест? 
Наврўз: 
– рўзи нав, љадид ва тоза;  
– рўзи нахустини соли нав ва рўзи охирини соли 

гузашта; 
– рўзи нави њафтаи нави моњи нави соли нави 

хуршедї; 
– рўзи баробарии ќисми равшаниву торикии 

шабонарўзии бањорї, яъне баробарии шабу рўз (рўзи 
эътидоли бањорї);  

– рўзи расидани Офтоб ба нуќтаи аввали моњи Њамал 
(оѓози ворид гардидани Офтоб ба бурљи Барра); 

– рўзи нахустини Њамал ва њама чиз дар амал; 
– рўзи нахустини Фарвардинмоњ; 
– рўзи Њурмуздрўз; 
– рўзи бино кардани тахти Љамшед ва бар тахт 

нишастани ў; 
– рўзи офариниши Одам (хилќати Одам (Каюмарс)); 
– рўзи офариниши олам; 
– рўзи офариниши нур; 
– рўзи додгарї ва адолат; 
– рўзи вусъат ёфтани Замин; 
– рўзи фуруд омадани фариштањо; 
– рўзи аз нав таваллуд шудани тамоми мављудот; 
– рўзи ибтидои навгонию навоварињо; 
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– рўзи поку беолоишу покиза гардидани одамон ва 
љисму рўњи онњо аз нуќсу гуноњњо; 

– рўзи кумаки ниёзмандон ва нодорон; 
– рўзи хайру саховат; 
– рўзи дуркунандаи кинањо аз синањо; 
– рўзи аёдати беморон; 
– рўзи рафтани љавонону духтарон ба хонаи 

наварўсон; 
– рўзи аз љониби кўдакон ташкил намудани бозињои 

гуногун; 
– рўзи пухтани хўришњо ва таомњои наврўзї аз љониби 

кадбонуњо; 
– рўзи ба сайру саёњат баромадани мардум ба боѓ, 

майдон ва талу теппањо; 
– рўзи аз љониби мардум ташкил ва гузаронидани 

навъњои варзишї; 
– рўзи пухтан ва таќсими суманак; 
– рўзи ба якдигар пошидани об ва чашонидани 

ширинї; 
– рўзи пўшидани либосњои нав; 
– рўзи пешкашии њадя, бахшидани инъом ва ифодаи 

орзую омол ва умедњои нек; 
– рўзи лутфу мењрубонињо; 
– рўзи ба њам наздик шудан ва падид овардани мењру 

муњаббат миёни мардумон; 
– рўзи пошидани донањои умед; 
– рўзи сафедињо; 
– рўзи шодию шодмонї, суруру суруд, озодї 

(истироњатї)-ю ободї ва гуворосози зиндагї; 
– рўзи саодат ва баракат; 
– рўзи муждаи тоза ва нав; 
– рўзи хушбахтиву хушнудї ва барору комёбињо; 
– рўзи шарифу бузург ва пуршукўњу пуртароват; 
– рўзи бозори гулу насрин; 
– рўзи сабзу гулгунпўш шудани олам; 
– рўзи масту мадњуш шудани булбул; 



~54~ 

– рўзи баромадани лолаи хушранг; 
– рўзи баромадани булбул ба тамошои дафу чанг. 
 

Наврўз чї љашнест? 
Наврўз: 
– љашни љашнњо; 
– љашни куњану бостонї ва бузургу фаррухи ориёињо; 
– љашни оѓози соли хуршедї ва оѓози соли иќтисодию 

молї; 
– љашни фархундаи фарвардин; 
– љашни бедории табиат ва зебои ниёгон; 
– љашни корњои кишоварзию дењќонї ва шуѓли инсон 

бо замин; 
– љашни пуршукўњ ва зебо; 
– љашни паёмовари вањдату муњаббат, покию садоќат, 

зебоию нафосат ва бедорию зањмат; 
– љашни баёнгари бузургї, шукўњу салтанат ва 

ифтихори аљдодии ориёињо; 
– љашни инсонпарварона ва зебоипарастї; 
– љашни пурравнаќ ва шодиафзо; 
– љашни рангорангии табиат ва љамъият; 
– љашни дењќонон ва рамадорон; 
– љашни беиртибот ба дине, мазњабе, мафкурае ва ё 

чизеву шахсе; 
– љашни худшиносиву вањдатофар; 
– љашни саршор аз шарофату шафоат ва файзу 

баракат; 
– љашни эњдокунандаи фарању шодмонї ба дил ва 

лабрезкунандаи сиришти инсонњо аз лутфу марњамат; 
– љашни арзишмандтарини башарї; 
– љашни љањонї, умумимиллї ва умумибашарї (ё 

байналмилалї); 
– љашне, ки дар он найшакар пайдо шудааст;  
– љашне, ки асосан шаш рўз идома меёфт; 
– љашне, ки ба номаш савганд ёд мекарданд; 
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Наврўз чист? 
Наврўз: 
– давраи нави гардиши Офтоб дар хатсайри бурљњои 

осмонї; 
– баробаршавии шабу рўз; 
– ибтидои фасли бањор; 
– оѓози давраи нави зиндагї; 
– оѓози Соли нави аљдодї ва ибтидои таќвими нави 

аљдодї; 
– пайвандгари таърихи куњани аљдодон; 
– пайвандгари аслњо ва наслњо, халќњо ва фарњангњо; 
– пайвандгари дўстиву баробарї, нерубахши сулњу 

оштї, зудояндаи занги кинањою озурдагињо; 
– пулест, пайвандгари гузашта, њозира ва оянда; 
– пирўзии нур бар зулмот, гармї бар сардї, љавонї 

бар пирї, хубї бар бадї, назофат бар касофат, адолат бар 
љањолат, зебої бар зиштї, ободонї бар ноободї; 

– рамзи эњё ва бедории табиат, љавонии оламу одам; 
– рамзи њувияти миллї ва истиќлолияти давлатї; 
– рамзи файзу баракат ва шодию саховат; 
– оварандаи пайѓоми ишќу муњаббат аз кўњу даман ва 

дашту чаман; 
– паёмовари нав шудани рўзу њафтаю моњу соли нав; 
– анъанаи дерини мардуми ориёї; 
– ойини дурахшон; 
– ойини мењру бахшоиш; 
– интињои фасли зимистон ва ибтидои фасли бањор; 
– оинаест, ки дар он мо худро мебинем ва мешиносем; 
– падидаи нодири љањонї; 
– маљмўае аз падидањои фарњангї; 
– айёми муборак; 
– фасли рўйиши гулњо ва сабзиши сабзањо; 
– омад-омади бањори нозанин ва иди такопўйи замин; 
– эъљози зебоињои табиат ва зиндагї; 
– ёдгори бебањои ниёгони мо; 
– атои худовандист барои ањли башар; 



~56~ 

– такондињандаи андешаи вањдати оламу одам, 
шиносої бо таърихи пурѓановати миллї ва омили 
таќвияти ифтихороти миллї; 

– ифодакунандаи завќу сурати мардуми ориёї, 
нишондињандаи хусусияти инсондўстонаи ин мардум ва 
њалќаи ногусастании таърихи гузашта, имрўза ва ояндаи 
халќи мо; 

– таблиѓгари некию накукорї, покию озодагї, тарабу 
шодї, озодагию бунёдкорї, њамраъйї ва њамдилї; 

– баёнгари зиндагии навин, эњёи табиат, ифодагари 
паёми суруровар аз рўњи тоза, нафаси гарми табиат, эњёи 
эњсоси ишќу муњаббат ба зиндагии тоза 

– воситаи асосии ба майдон гузоштани бењтарин 
анъанаи миллї, намунаи аз нав эњё кардани дастовардњои 
пешинзамон ва худшиносиву худогоњии миллї; 

– арзандатарин ва гаронбањотарин мероси ниёгони мо; 
– шукўњмандтарин ойини ориёї; 
– машњуртарин, бузургтарин ва овозадортарин иди 

ориёињо; 
– устувортарин ва зеботарин суннатњо; 
– мањбубтарин ва маъруфтарин иди миллї; 
– зеботарин, волотарин, гаронбањотарин, 

муќаддастарин ва бузургтарин шиносномаи 
инъикоскунандаи садои ќалби њар як тољик ва 
тољикистонї. 
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ЧАКОМАЊОИ НАВРЎЗЇ 
 
Наврўз бо њама сифатњои 
некбинонааш ба хонадони 
мардум ва ба њар як фард 
паёми хуррамию шодмонї 
ва хушбахтию хонаободї 
меорад. 

Эмомалї Рањмон 
 

Абуабдуллоњи Рўдакї 
Омад бањори хуррам, бо рангу рўи тийб, 
Бо сад њазор накњадту ороиши аљиб. 
Шояд, ки марди пир бад-ин гањ шавад љавон, 
Гетї ба дил ёфт шабоб аз пайи машиб. 
Чархи бузургвор яке лашкаре бикард, 
Лашкараш абри тирраву боди сабо наќиб. 
Наффот барќи равшану тундараш таблзан, 
Дидам њазор хайлу надидам чунин муњиб. 
Он абр бин, ки гиряд чун марди сўгвор, 
В-он раъд бин, ки нолад чун ошиќи каиб. 
Хуршедро зи абр дињад рўй гоњ-гоњ, 
Чун он њисорие, ки гузар дорад аз раќиб. 
Якчанд рўзгор љањон дарманд буд, 
Бењ шуд, ки ёфт бўй борид нав ба нав, 
В-аз барф баркашид яке њуллаи ќасиб. 
Кунље, ки барф пеш њамедошт, гул гирифт, 
Њар љўяке, ки хушк њаме буд, шуд ратиб. 
Тундар миёни дашт њаме бод бардамад, 
Барќ аз миёни абр њаме баркашад ќазиб. 
Лола миёни кишт биханданд њаме зи дур, 
Чун панљаи арўс ба њино шуда њазиб. 
Булбул њаме бихонад дар шохсори бед, 
Сор аз дарахти сарв мар ўро шуда муљиб. 
Сулсул ба сарвбун-бар бо наѓмаи кўњан, 
Булбул ба шохи гул-бар ба лањнаки ѓариб. 
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Абулќосими Фирдавсї 

Љањон анљуман шуд бари тахти ўй, 
Шигифтї фурў монда аз бахти ўй. 
Ба Љамшед-бар гавњар афшонданд, 
Мар он рўзро рўзи нав хонданд. 
Сари соли нав Њурмузи фарвадин,  
Баросуда аз ранљ тан, дил зи кин. 
Ба Наврўзи нав шоњи гетифурўз, 
Бар он тахт биншаст фирўзрўз. 
Бузургон ба шодї биёростанд, 
Маю руду ромишгарон хостанд. 
Чунин љашни фаррух аз он рўзгор, 
Бимонда аз он хусравон ёдгор. 

 
 

Унсурии Балхї 
Боди наврўзї њаме дар бўстон будтар шавад, 
То зи сунъаш њар дарахте луъбати дигар шавад. 
Боѓ њамчун кулбаи баззоз пурдебо шавад, 
Бод њамчун таблаи аттор пуранбар шавад. 
Савсанаш сими сапед аз боѓ бардорад њаме, 
Боз њамчун орази хубон замин ахзар шавад. 
Рўйбанди њар замине њуллаи чинї шавад, 
Гўшвори њар дарахте риштаи гавњар шавад. 
Чун њиљобилуъбатон хуршедро бинї зи ноз, 
Гањ бурун ояд зи меѓу гањба меѓандар шавад. 
Дафтари Наврўз бандад бўстонкирдор шаб, 
То кавокиб нуќтаи авроќи он дафтар шавад. 
Афсари симин фурў гардад зи сар кўњи баланд, 
Боз миночашму деборўю мушкинсар шавад. 

 
Асириддини Ахсикатї 

Љашни фархундаи Нарўзи љањонафрўз аст, 
Њар диле бар сипањи нури тараб пирўз аст. 
Офтоб ар ба Њамал омаду бифрўхт љањон, 
Офтобе, ки ба љомест, љањонафрўз аст. 
Бо камони фалаки фитна машав рост чу зењ, 
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З-он куљо новакаш аз марди хирад кинатўз аст. 
Дашт пурбоз, чї њангоми кушоди боша аст, 
Беша пуршер, чї айёми шикори юз аст. 
Њар њусоме, ки љањон об дињад, љоншикан аст, 
Њар сокине, ки фалак тез кунад, дилсўз аст. 
Соќиё, олами хокї гузарон аст чу бод, 
Дардењ обе, ки дар ў шўълаи андўњсўз аст. 
 

 
Умари Хайём 

Бар чењраи гул насими Наврўз хуш аст, 
Дар сањни чаман рўи дилафрўз хуш аст. 
Аз дай, ки гузашт, њар чї гўї, хуш нест, 
Хуш бошу зи дї магў, ки имрўз хуш аст. 
 

***** 
Чун абр ба Наврўз рухи лола бишуст, 
Бархезу ба љоми бода кун азми дуруст. 
К-ин сабза, ки имрўз тамошогањи туст, 
Фардо њама аз хоки бу бархоњад руст. 
 

Шамси Табрезї 
Имрўз љамоли ту бар дида муборак бод! 
Бар мо њаваси тоза печида муборак бод! 
Гулњо чун миён бандад, бар љумла љањон хандад, 
Эй пургулу сад чун гул, хандида муборак бод! 
Хубон чу рухат дида, афтодаву лаѓзида, 
Дил бар дари ин хона лаѓзида муборак бод! 
Наврўзи рухат дидам, хуш ашк биборидам, 
Наврўзу чунин борон борида муборак бод! 

 
Анварї 

Хусраво, рўзат њама Наврўз бод! 
В-аз тараб шабњои умрат рўз бод! 
Афсари пирўзшоњї бар сарат, 
Офтобу осмонафрўз бод! 
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Чун фазои гунбади фирўзгун 
Њамматат бар корњо пирўз бод! 
Пеши ќадрат пушту рўйи офтоб 
Њамчу ашколи њилолї куж бод! 
Шери гардун пеши шери раият, 
Сахра чун оњуи дастомўз бод! 
 

Ќатрон 
Хайли сармо рафту хайли навбањорон омадаст, 
Ќумрии ноланда бар шохи чанорон омадаст. 
Рўзгори ошиќону бодахорон омадаст, 
Абри нолонгашта њамчу сугворон омадаст. 
Гавњар аз дарё њама бар мевадорон омадаст, 
Абр бар сањрову бўстон жолаборон омадаст. 
Бод бар њар сўе равон чун беќаророн омадаст, 
То бунафшазулфу лола рухнигорон омадаст. 
То нуњуфта лола гирди љуйборон омадаст, 
Гўйї аз ёќут гирди љўй борон омадаст. 
Ошиќї кардан кунуну бода хўрдан хуш бувад, 
Хоса он касро, ки соќи луъбати дилкаш бувад. 
 

Маъсуди Саъди Салмон 
Наврўз љавон кард бадал пиру љавонро, 
Айёми љавонист заминрову замонро. 
Њар сол дар ин фасл барорад фалаки пир, 
Чун табъи љавонони љањондўст љањонро. 
Бигрифт шукуфа ба чаман бар гузари боѓ, 
Чунон ки ситора гузари Кањкашонро. 
Он ѓунчаи гул бин, ки њаменозад бар бод, 
Аз хандаи дуздида фурў баста дањонро. 
 

Салмони Соваљї 
Чаман аз булбулу гулбарг навое дорад, 
Олам аз талъати Наврўз сафое дорад. 
Маљлиси айш биорой, ки ризвони бињишт, 
Дидањо бар сари рањ, гўш садое дорад. 
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Бар сари пардаи гул пардасаро шуд булбул, 
Ростї гул ба наво пардасарої дорад. 
Чун гули орази гулбўи ту аз сунбули тар, 
Боѓ бар њар тарафе ѓолиясої дорад. 
Вараќи сурати наќќош фурў шў, ки кунун 
Шох бар њар вараќе чењракушої дорад. 
Сарв бар домани љў по кашидаст дароз, 
Ростї, хурраму ороста љое дорад. 
Хок зангор бароварду хушо зангоре, 
Ки аз ў оинаи дида љилое дорад. 
Абри Наврўз њама рўз чу ман менолад, 
Њељ шак нест, ки ў низ њавое дорад… . 
 

Њофизи Шерозї 
Зи кўи ёр меояд насими боди наврўзї, 
Аз ин бод ар мадад хоњї, чароѓи дил барафрўзї. 
Чу гул гар хурдае дорї, худоро, сарфи ишрат кун, 
Ки Ќорунро ѓалатњо дод савдои зарандўзї. 
Зи љоми гул дигар булбул чунон масти майи лаъл аст, 
Ки зад бар чархи фирўза сафири бахти фирўзї. 
Ба сањро рав, ки аз доман ѓубори ѓам барафшонї, 
Ба гулзор о, ки аз булбул ѓазал гуфтан биомўзї. 
Сухан дар парда мегўям, ки гул аз ѓунча берун ой, 
Ки беш аз панљ рўзе нест њукми мири наврўзї. 
Надонам, навњаи ќумрї ба тарфи љўйборон чист? 
Магар ў низ њамчун ман ѓаме дорад шабонрўзї? 
Майе дорам чу љон софиву сўфї мекунад айбаш, 
Худоё, њељ оќилро мабодо бахти бадрўзї! 
На Њофиз мекунад танњо дуъои хоља Тўроншоњ, 
Зи мадњи осафї хоњад љањон идиву наврўзї. 
 

Калими Кошонї 
Боди наврўзї ба бўстон муждањо овардааст, 
Булбулонро мояи баргу наво овардааст. 
Гул чињо бор хоњад дошт, к-аз файзи бањор 
Њар куљо хорест як гулшан сафо овардаат. 
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Њар чї меорад бањор аз дигарї зеботар аст, 
Рўнамое аз барои рўнамо овардааст. 
Њар матоеро харидорест дар бозори ишќ,  
Гул њама барг аз сафар, булбул наво овардаст. 
То шавад наззорагї бегонаи њушу хирад, 
Дидаи наргис нигоњи ошно овардааст. 
Наварўси лоларо ваќти њинобандон расид, 
Дар миён, гул хурдаи худро ба љо овардааст. 
Хор гашт аз чарбнармї риштаи гулдастањо, 
Боѓбон ин созгорї аз куљо овардааст? 
Ёсуман дар мањшари нашъу намои бўстон, 
Номае чун рўи арбоби вафо овардааст. 

 
Фаррухии Сиистонї 

Навбањор омаду бишкуфт ба як бор љањон, 
Бар сар афкан замин, њарчї гуњар дошт нињон. 
То зи хоби хуш бикшод гули сури чашм, 
Лолаи сурх бибандад њаме аз ханда дањон. 
Парниёнњову паранд аст кашида њама боѓ, 
Ошиќон гоњ бар ин соя давон, гањ бар он. 
Андар он њафта, ки бигзашт, љањон пир намуд. 
В-андар ин њафта љавон аст карон то ба карон. 

 
Сайидои Насафї 

Фасли Наврўз аст, меояд њавои тозае, 
Булбулу гулро шуда баргу навои тозае. 
Бар сари афтодагон афтода савдои либос, 
Сарв мехоњад дар ин мавсим ќабои тозае. 
Фалќаи тасбењи худ карданд њаќгўён љадид, 
Фохта афканда дар гардан ридои тозае. 
Дода хуршеди фалак табдил љои хешро, 
То шавад оинарўёнро сафои тозае. 
Метавон донист њамчун шишаи май, Сайидо, 
Дар дили њар кас, ки бошад муддаои тозае. 
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Њољии Хатлонї 
Эй бањорон, аз сари нав тоза кун унвони гул, 
То нињам як дам сар андар бистари алвони гул. 
Худ мурувват посдори љавњари некон бувад 
В-арна кас асло нахоњад дар талаф тавони гул. 
Ин ќадар шуњратбаландињо кай овардї ба бор? 
Гар бањоронро набудї чењраи хандони гул,  
Бас ки дорад ин чаман аз лоларўён зери гул. 
Медарад чоки гиребон ѓунча то домони гул 
Созгори даври олам нест фикри дилхушї, 
Фањм бояд ин сабаќ аз сафњаи њайрони гул. 
Њољї, сози навбањорон сар ба сар ибратнавост, 
Нолаи булбул бувад аз ранги бесомони гул. 
 

Абулќосим Лоњутї 
Наврўзи Аљам омаду њангоми бањор аст, 
Имрўз ба маљлис маю маъшуќ ба кор аст. 
Ман бе маю маъшуќ љањон њељ нахоњам, 
Маро ба љањон бе маю маъшуќ чї кор аст? 
Гар шуд дилам оинаи тавњид, аљаб нест, 
Ин рутбатам аз марњамати ойинадор аст. 
Эй ањли сафо, наќди равон пешкаш орад, 
Ид асту ба хоки дари ў ваќти нисор аст... 
Дар кўйи муњаббат ба рањи ишќи ту, эй дўст, 
Хуррамдил аз онам, ки маро чењра нигор аст... 
Дар боѓи синаи ту аз он баркашам оњанг, 
К-ин намаи ишќ аст, на гулбонги њазор аст. 
Наврўзи бањори ту муборак шавад аз Њаќ, 
Хуш бош, ки њар рўзи ту Наврўзу бањор аст. 
Лоњутии шайдо, ки чунин хуб ѓазал гуфт, 
Дар боѓи санои ту бењ аз сулсулаи сор аст. 
 

Лоиќ Шералї 
Эй ѓунчаи хандида, Наврўз муборак бод! 
Эй чашмаи љўшида, Наврўз муборак бод! 
Эй камдили тарсида, аз ишќ фурў бигзор 
Эй ошиќи шўрида, Наврўз муборак бод! 
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Эй шохаи хушкида, имсол ту нашкуфта, 
Эй пунбаи болида, Наврўз муборак бод! 
Эй ёри аламдида, имсол куљо рафтї? 
Эй ёри писандида, Наврўз муборак бод! 
Эй њусни барозида, Наврўз муборак бод! 
Эй љону дилу дида, Наврўз муборак бод! 
 

***** 
Дар гирди хони Наврўз хешу табору ёрон, 
Дуранд ё ки наздик, бояст љамъ оянд. 
Бошад, ки сер бинанд соли дароз њамаро, 
Бо њамдигар бисозанд, бо њамдигар бипоянд. 
Дар рўи хони Наврўз бояд, ки боз бошад, 
Њам шохаи гули тар, њам неши сабзи гандум. 
Бошад, ки бахти одам бошад чун гул шукуфон, 
Бошад, ки сер бошанд аз нон тамоми мардум. 
Дар рўи хони Наврўз рамзи бањори дунё, 
Ё њафтсин бибояд ё њафт навдаи он. 
То боѓи њафт иќлим рўи хазон набинад, 
То боѓи умр бошад то љовидон гулафшон. 

 
 

Бозор Собир 
Аљамро љамъ Наврўзи Аљам кард, 
Чу анљуман дар тахти Љам кард. 
Аљам љумъу Аљам љумъу Аљам љумъ, 
Ба даври гурхани Наврўзии Љам. 
Табори Ориё дар љашни Наврўз, 
Баробар мешавад њамчун шабу рўз. 
Чи аз Боми Љањон – аз тахти хуршед, 
Чи аз тахти Аљам – аз тахти Љамшед. 
Аљам –маъвои Рустам, шањри Зардушт, 
Дирафши сабзу сурхи Кова дар мушт. 
Ба шабњои шабехун Моњи Нахшаб, 
Ки меомад бурун аз чоњи Нахшаб. 
Аљам шеъру Аљам шеъру Аљам шеър, 



~65~ 

Аљамро шеър мањкам карда кафшер. 
Аз ањди Рўдакї то ањди Иќбол, 
Ба шеъри шоиронаш шеъркафшер. 
Ду гўшу њўши мо бар њар даре љалб, 
Пиндори забони модари љалб. 
Мабодо зарби “оњанги Аљам” кам, 
Ки ў миќдори маро мезанад зарб. 

 
Гулназар 

Дил канори мо намеѓунљад, 
Лола дар сањро намеѓунљад, 
Мављи пурљўши рањогашта, 
Дар дили дарё намеѓунљад. 
 

Иди Наврўи љањонафрўз, 
Мекунад сайри љањон имрўз. 
 

Сабзаи дашту даман, бархез, 
Наѓмаи боѓу чаман бархез. 
Эй суруди вањдату шавкат, 
Аз дили пиру љавон бархез. 
 

Иди Наврўи љањонафрўз, 
Мекунад сайри љањон имрўз. 
 

Эй љавонї, нављавонї кун, 
Ту уќобї, парфишонї кун, 
Зиндагї, эй зиндагии сабз, 
Зинда бошу зиндагонї кун. 
 

Иди Наврўи љањонафрўз, 
Мекунад сайри љањон имрўз. 

 
Муњаммад Ѓоиб      

Базми гул дар чамани Наврўз аст, 
Савти ѓулѓулфикани Наврўз аст, 
То ба гардун сухани Наврўз аст, 
Тољикистон ватани Наврўз аст. 
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Бўйи Наврўз расад аз њама дар, 
Рўзи Наврўз расад аз њама дар, 
Њама дар перањани Наврўз аст, 
Тољикистон Ватани Наврўз аст. 
 
Ном Наврўзу насаб Наврўз аст, 
Исми њар бахтталаб Наврўз аст. 
Фасли армоншикани Наврўз аст, 
Тољикистон ватани Наврўз аст. 
 
Сабзгун пуштаву сањрои Ватан, 
Сабзпўш аст њама љои Ватан, 
Сабз љон дар бадани Наврўз аст, 
Тољикистон ватани Наврўз аст. 
 
Ба муродаш њама дилдода расад, 
Ба њама бахти худодода расад, 
Њама дар анљумани Наврўз аст, 
Тољикистон ватани Наврўз аст. 
 
Базми гул дар чамани Наврўз аст, 
Њама дар перањани Наврўз аст, 
Њар куљо анљумани Наврўз аст, 
Тољикистон ватани Наврўз аст. 

 
Мирзо Файзалї 

Бо пайки насими атргардон, 
Бо муждаи ѓунчањои хандон, 
Бо чањ-чањи мурѓакони хушхон, 
Эй ањли нишаста рў ба майдон, 
Наврўзи хуљастапай муборак! 
 
Аз њусни бањори оламафрўз, 
Њар чењра чу гул шукуфта имрўз. 
Шуд даври фарањфизои ѓамсўз, 
Эй њамватанони шоду фирўз, 
Наврўзи хуљастапай муборак! 
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Гулѓунча ба боѓ сар кашида, 
Себарга канори љў дамида, 
Айёми нишот даррасида, 
Эй модари њамчу нури дида, 
Наврўзи хуљастапай муборак! 
 

***** 
Офтоб бигзор бошад љилвагар, 
Осон њам софу дунё бехатар. 
Ёру дўстон одамони муътабар 
Зинда бошем то ба Наврўзи дигар! 

 
Сафар Аюбзодаи Мањзун 

Мањ гуфт ба мањвора: 
«Наврўз љањонї шуд!» 
Эй мардуми сайёра, 
Наврўз љањонї шуд! 
 

Эй халќи Аљам дигар, 
Растї зи алам дигар, 
Бархез зи ѓам дигар, 
Наврўз љањонї шуд! 
 

Сабзид љањони дил, 
Гул кард хазони дил, 
Эй ёри љавони дил, 
Наврўз љањонї шуд! 
 

Эй ќудсии рўњонї, 
Бар мужда ба Сомонї. 
Аз дудаи Рањмонї 
Наврўз љањонї шуд! 
 

Эй машъали зардуштї, 
Бо оташи арѓуштї 
Бадхоњи маро куштї, 
Наврўз љањонї шуд! 
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Чун шамсу мањи гардун, 
Равшан бишавад Роѓун, 
Дилшод шавад Мањзун, 
Наврўз љањонї шуд! 

 
Гурез Сафар 

Бар мардуми фарзона Наврўз муборак бод! 
Бо шеваи мењрона Наврўз муборак бод! 
Шуд гарм замини сард, гардид фано њар дард, 
Сабзид чу њар дона, Наврўз муборак бод! 
Имрўз чу мељунбед бо панљаи нури шед, 
Мўяш бизанад шона, Наврўз муборак бод! 
Бигзашта ба худ бигзор, оянда ба ёдат н-ор, 
Берун бишав аз хона, Наврўз муборак бод! 
Эй дўст биё хезем, бар якдигар омезем, 
«Ман масту ту девона», Наврўз муборак бод! 
 

Рустами Вањњоб 
Наврўз рўзи хилќати Инсон аст, 
Рўзи кушудани дари кайњон аст. 
Рўзи шукуфтанаи гули Хуршед аст, 
Рўзи таваллуди моњи Обон аст. 
Наврўз рўзи тантанаи уммед, 
Наврўз рўзи рўйиши имон аст. 
Рўзи фуруд омадани фарвар, 
Рўзи фароз омадани Љон аст. 
Наврўз рўзи омадани мисоќ аст, 
Ёдовари нахустин паймон аст. 
Наврўз рўзи шустани лавњи дил, 
Аз наќшњои ботили шайтон аст. 
Донї, чаро ба сурфаи наврўзї, 
Оина дар баробари Ќуръон аст? 
То ки ба рўйи хеш назар созї, 
Рўйи ту низ Мусњафи Яздон аст.  
Рўзи фурўѓи љоми љањонбин аст, 
Пайдоии нигини Сулаймон аст. 
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Шерозбанди маърифати Тўрон, 
Оинаи тамаддуни Эрон аст. 
Наврўз рўзи бастани Зањњок аст, 
Рўзи фирори галлаи девон аст. 
Рўзе, ки бод роињаи минуст, 
Њар шоха хушку тар њама райњон аст. 
Рўзе, ки бо сухан натавон нозид, 
Рўзе, ки обу хок ѓазалхон аст. 
Рўзе, ки баршумурдани авродаш, 
Дилсўзтар зї чомаи Њассон аст. 
Гар кор бандї, ин њама тадбир аст, 
В-ар ноз љўйи, он њама афсонаст. 
Наврўз рўзи адлу сахову људ, 
Наврўз њамсиришти мусулмон аст. 
Њар чиз ки Худо написандад нест, 
Маљмўаи худойписандон аст. 
Наврўз рамзи давлати Сомонист, 
Кори љањон аз он чу сомон аст. 
Рўзе, ки њар куњан бишавад тоза, 
Дар бостон таровати бустон аст. 
Боѓи Нишоти хуррами Кашмир аст, 
Њар љой, ки шикаста биёбон аст... . 

 
Абдулќодири Алавї 

Мужда овард андалеб аз навбаҳор, 
Гуфт: бар гул, ки шуда фасли баҳор. 
Гом зан оҳиста бар тарфи чаман, 
К-ошиқон ороста худ анҷуман. 
Зуд шав, гул боз кун ғунча даҳан, 
Гӯ сало бар Савсану бар Настаран. 
Корвони ишқ чаманзор омада, 
Бо дили пуршӯру саршор омада… 
Кинаҳоро як тараф бигзоштанд, 
Пайки наврӯзӣ ба ҳам бардоштанд. 
Чунки Наврӯз аст фасли навбаҳор, 
Кош бибинед эй азизон, сад баҳор.  
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******** 

Рӯзи Наврӯз асту олам гулъузор, 

Бар ҳама рӯзи хушӣ аз Кирдугор!  
Меҳр варзед, ишқ коред дар замир,  

То ҷавон монед, ҳамчун навбаҳор. 
 

******** 

Наврӯз биё, ки мо саногӯи тўем, 
Солест, ки мо мунтазири рӯи тўем. 
Наврӯз! Ба мо муждаи наврӯзӣ деҳ, 

То соли дигар боз дуогӯи тўем. 
 

Алии Муњамадии Хуросонї 
Оѓўш пур аз ёсуман, хуш омадї, Наврўзи ман, 
Ороста боѓу чаман, хуш омадї, Наврўзи ман. 
Муњри љавонї мезанї андар замири ќалбњо, 
Бо ишвањо, бе як сухан, хуш омадї, Наврўзи ман. 
Имсол аз њарсолаї зеботару љаззобтар, 
Гулчењраву гулпероњан, хуш омадї, Наврўзи ман. 
Нози туро бардоштан фарз асту суннат бањри ман, 
Нозукадо, нозукбадан, хуш омадї, Наврўзи ман. 
Аз остон то осмон гул мекунад олам њама, 
Васфи ту дар њар анљуман, хуш омадї, Наврўзи ман. 
 

Наврўзи Гулзода 
Наврўз биё, шавќи ту афзун дорам, 
Аз сардии дай ду дида Љайњун дорам. 
Бо омаданат сабзаи тар аз дили хок 
То мебидамад, сина пур аз хун дорам. 
 

***** 
Гар дай гузарад, чораи Наврўз кунам, 
Чун шамъ зи худсўзї шабаш рўз кунам. 
Бебода зи шавќи ќадамаш сархушу маст, 
Ман сесаду шасту панљ Наврўз кунам. 
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***** 
Наврўз маоши бешу афзун хоњам, 
Дар хонаи хеш барќи Роѓун хоњам. 
Осуда зи сардии зимистон худро 
Аз ѓуссаи рўзгор берун хоњам. 
 

Нуралї Нурзод 
Эй дўст муборак бод, Наврўз љањонї шуд. 
Гул бар сариторик бод, Наврўз љањонї шуд. 
Њафт шини шакаромез бар сини сањар омез, 
Њафт чин ќаторак бод, Наврўз љањонї шуд. 
Дар гулвараќи идї бо кўзаи оби ишќ, 
Ёсину Табрак бод, Наврўз љањонї шуд. 
Љўши суманак љўшад, гулљушттаманное, 
Љўшидаи борак бод, Наврўз љањонї шуд. 
Аз чакрачаки борон рўяд гули наврўзї, 
Њар чакра чаковак шуд, Наврўз љањонї шуд. 
 

Алии Сирољ 
Модарон дигар набинанд рўйи ѓам, 
Дилбару дилдодагон бошанд ба њам, 
Ризќу рўзї бештар шавад, на кам, 
Зинда бошем то ба Наврўзи дигар! 
 
Булбулон дар шохсорон наѓмахон, 
Љўйњо саршор аз оби равон, 
Беди маљнун бо парешон кокўлон, 
Зинда бошем то ба Наврўзи дигар! 

 
Назокат Олимзода 

Ин иди бостонї 
Чун муждаи љавонї, 
Бахшида шодмонї, 
Эй дўст, муждагонї – 
Наврўз шуд љањонї. 
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Ин гуларўси зебо 
Имрўз мањфилоро, 
Тасхир карда дунё, 
Эй дўст, муждагонї – 
Наврўз шуд љањонї. 
 
Наврўзи нозпарвар, 
Рўзу шаби баробар 
Шуд ифтихори кишвар. 
Эй дўст, муждагонї – 
Наврўз шуд љањонї. 
 
Дилњои мо мунаввар, 
Аз накњати муаттар, 
Аз бўйи мушку анбар, 
Эй дўст, муждагонї – 
Наврўз шуд љањонї. 
 
Маќбули кулли олад, 
Машњури рўйи олам 
Шоиставу муаззам, 
Эй дўст, муждагонї – 
Наврўз шуд љањонї. 
 
Холї зи љурму иллат, 
Бо бењтарин фазилат, 
Иди наљиби миллат, 
Эй дўст, муждагонї – 
Наврўз шуд љањонї. 
Бо њусни дилбарона, 
Бо шўри ошиќона, 
Бо хуштарин тарона, 
Эй дўст, муждагонї – 
Наврўз шуд љањонї. 
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Ќурбон Њусайнї 
Дашту сањро гулбасар аз омади Наврўз шуд, 
Рўзи нав омад,аз ин рў номи ў Наврўз шуд. 
Наварўсони чаман хезед базми гул расид, 
Мавсими бусу канору лањзаи пурсўз шуд. 
Мезанад бар зулфи гулњо шона боди навбањор, 
Бўи гулњо бар фазо пурнашъаю пирўз шуд. 
Мерасад њар дам садои андалеб аз шохи гул, 
Бар умеди хандаи гул мурўи дастомўз шуд. 
Гаштаам Ќурбони зоти поки Яктои Ќадим: 
Њар ки ќоил шуд ба сунъаш шамъи базмафрўз шуд. 
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ОХИРСУХАН 
 
Бузургдошти Наврўз 
бузургдошти таърих 
ва тамаддуни башарист. 

Эмомалї Рањмон  
 
Чунонки дар боло ишора рафт, њадафи асосии дастури 

таълимию методии “Дар шинохти Наврўз” пеш аз њама 
омўзиш ва фањмиши масоили марбут ба яке аз 
бузургтарин љашнњои миллии халќи тољик – Наврўзи 
љањонї буда, мо – мураттибон кўшидем, ки то андозае 
бошад њам, рољеъ ба ин љашни куњану бостонии 
аљдодонамон барои Шумо – хонандагони азизу гиромї 
маълумоти мухтасаре арза дошта бошем, то лањзае њам 
бошад дар рўзњои наврўзї Шуморо дастёр ва роњбалад 
бошад. Њамвора бо пешнињоди маълумоти мухтасари 
таърихию адабї мо бори аввал 210 саволеро, ки асосан 
тору пуди Наврўзи љањониро дарбар мегиранд, њамчун 
тест љињати муайян намудани донишњои доштаи хонандаи 
нуктасанљу нуктадон рўйи коѓаз овардем (маќсади асосии 
мураттибон њам аз мураттаб кардани дастури мазкур 
пешнињоди њамин ќисмати мавод аст), зеро омўхтан, 
донистан ва фањмидани моњияти ин љашни љањонї ва 
расму оинњои он барои мо – давомдињандагони анъанањои 
бузурги гузаштагон њам фарз асту њам суннат: 

 
Бо умеди иди Наврўзи дигар, 
Бо умеди боз як соли самар, 
Мо њама њастем сўят саљдагар 
Эй Худованди замину осмон, 
То ба Наврўзи дигар моро расон! 
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