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ФАСЛИ 1. ТОЉИКИСТОН – ВАТАНИ МО 

ВАТАНАМ – ИФТИХОРАМ  

Ту зинда бош, Ватан—хонаи умеди халќ, 
Ки бе ту нест дилу љони шодмон њаргиз. 
Даме, ки мешумурам пурбањо суханњоро, 
Баландтар зи Ватан нест дар забон њаргиз. 
«Чї медињї ба Ватан?» 

Њар касе, ки пурсидам, 
Љавоб дод: 

«Надорам дареѓ љон њаргиз». 
(Мирзо Турсунзода) 

Ватан азизтарин ва ноѐбтарин неъмат, сарвати бебањост, 
ки онро ба њељ чиз наметавон иваз кард. Ватан ифтихор, 
шаъну шараф, нангу номус ва обрўю эътибори мост. 
Ватанро  интихоб ва ѐ хариду фурўш намекунанд. Ватан 
сарнавишту ќисмати њар фарзанд аст, ки аз ибтидо ба 
бошандагонаш ба мерос гузошта мешавад. 

Ватан кишвару сарзаминест, ки бо масоњату табиату 
сарватњои табиї, ањли бош, сохти иљтимої, махсусияти 
забону тамаддун, тарзи тафаккуру рўњу равон ва авзоъ, 
психология, маишат ва маънавиѐту ахлоќаш таърихан ба ин 
ѐ он халќ мутааллиќ аст. 

Дар луѓатњо Ватанро чун љойи бош ва љойи истиќомат, 
љойе, ки шахс таваллуд шуда, нашъунамо ѐфтааст ва маќому 
маскан дорад, маънидод кардаанд. Њамзабонони мо гоњо ба 
љойи калимаи «Ватан» «Мењан»-ро низ истифода мебаранд. 

Агар модари аслї моро тавлид кардаю бо шири сафед 
парварда, нахустин њарфу њиљои забонро ѐд додаю роњрав 
карда бошад, пас, Ватан ба сарамон дасти тавонои 
навозишкорашро гузошта, моро аз љамеи офатњо, аз њама 
гуна њамлаю таљовузи аљнабї эмин дошта, дар зери болњои 
азимаш паноњонида, тарбия мекунад. 

Ватандўсти њаќиќї будан на дар суханњои зебою 
мутантан, ваъдањои хушку холї, балки дар кору фаъолияти 
њамарўзаи амалї, дар гуфтору кирдор ва ваъдаю иљрои 
бечунучарои он, дар мењнати софдилона, дар интизоми 
намунавию ахлоќи њамида ва хониши аъло, дар кўшишу 
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љадалњои пайваста бањри манфиатњои Ватан, халќу давлат 
зоњир мегардад. 

Њар яки мо бояд Ватани азизи хешро дўст дорем, 
муњаббат ва садоќати бепоѐн ба Ватан, тафохур аз гузаштаи 
пурифтихор дошта бошем, арзишњои миллї ва 
дастовардњои Истиќлолиятро њифз намоем, дар бунѐди 
љомеаи шањрвандї ва давлати миллї сањмгузор бошем. 

Муњаббат ба Ватан, обу хок, њар гилу гиѐњи он дар 
ашъори адибони гузаштаву имрўзаи мо он ќадар васф 
шудааст, ки бењаду бењамтост. Адибони пешин Ватанро 
хурд (кўчак) ва бузург номидаанд. Ватани умумии мо 
Тољикистон аст, вале Ватани хурд асосан маънии зодгоњ, 
мањалли зист ва мавзеи камолоти инсонро дорад: 

Маќсади шамъ сайри хештан аст, 
Њар куљо чашм во шавад, Ватан аст. 

Лоњутии ширинсухан Ватанро ягона мењрубони хеш 
медонад: 

Ватан, Ватан, Ватан, Ватан! 
Дар ин љањон ягона мењрубони ман туї, 
Чї љойи ин сухан, ки худ љањони ман туї! 
Љавон шуда аз ишќи ту вуљуди ман, 
Бувад пур зи номи ту суруди ман, суруди ман, 
Нури ман, зўри ман, завќи ман, љони ман туї! 

Бачањои азиз, воќеан шумоѐн њуќуќи комил доред, ки бо 
Ватани љонољон — Тољикистони азиз, бо миллати 
мутамаддини тољик, бо забони фасењи тољикї, бо таърихи 
бойи аљдодонамон ифтихор намоед. Њифзи дастовардњои 
Истиќлолият, тамомияти арзї ва амнияту ягонагии 
Тољикистон бояд маќсаду мароми зиндагї ва ормонњои 
волои шумо бошад. 

Боз њам аз он сарфароз бошем, ки зодаи Љумњурии 
Тољикистон— давлати соњибихтиѐр, демократї, њуќуќбунѐд, 
дунявї ва ягона њастем. Тањти њимоя ва ѓамхории махсуси 
давлатем. Ба мењнат, манзил, тањсил, истироњат, кафолати 
таъмини иљтимої ва њифзи саломатї њуќуќ дорем. Љавобан 
ба ин имтиѐзњо њифзи Ватан, њифзи табиат ва дастовардњои 
Истиќлолият вазифаи муќаддаси њар яки мост. 
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Луѓат: 
кўчак-хурд,  
кабир-калон, бузург,  
тамаддун-маданият, фарњанг,  
маскан-љой, мањал. 
 

Савол ва супоришњо: 
1. Ватан чист? 
2. Кадом муродифи калимаи «Ватан»-ро медонед? 
3. Ватани хурд ва бузург чї маънї доранд? 
4. Ватани хурд чист? 
5. Адибони гузашта Ватан гуфта, чиро дар назар 
доштанд? 
6. Аз луѓат калимаи «Ватан»-ро ѐфта, шарњ дињед. 
7. Шумо чун ватандор дар Тољикистон дорои кадом 
њуќуќњоед? 
8. Вазифаи њар як ватандор—шањрванди Тољикистонро 
дар чї мебинед? 
 

ВАТАН – МОДАР  

Ватан! Чї гуна калимаи гуворост, сода, дилнишин ва 
равон. Љањон-љањон маъно нуњуфтааст дар он. Ватан болу 
пари инсон, сарфарозиву сарбаландии инсон, бахту иќбол, 
орзу ва умеди инсон. Ватан лаби хандон, дидаи гирѐн, 
ќуввати љон, имону виљдони инсон аст. 

Ватан ва Модар њаммаъно ва њамрадифанд. Он тавр ки 
инсон як Модар дорад, њамин тавр як Ватан дорад. Бењуда 
баъзан ин ду калимаро дар пањлўи якдигар наменависанд: 
Ватан-Модар ва ѐ Модар-Ватан. Ба ќадри Модар расидан 
маънои онро дорад, ки ба ќадри Ватан бирасем. Ва агар 
Модарро хор нигоњ дорем, чунин маъно дорад, ки Ватанро 
хор дорем. Ватан он љост, ки хуни ноф мерезад, яъне 
таваллуд мешавї, нашъунамо меѐбї. Ватан он љост, ки бо 
њамроњи халќу миллат ва дар њалќаи онњо ба камол мерасї, 
њунар меомўзї ва дар пайи озодї ва ободии он мекўшї. 
Ватан мамлакат ѐ сарзамини васеест, ки зодгоњи туро њам 
фаро мегирад. Оѓўши Ватан мисли оѓўши модар аст. Дар он 
дењањо, ноњияњо ва шањрњои зиѐд меѓунљанд. Аз ин оѓўши 
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гарм њељ чиз берун намемонад, на сангаш, на кўњаш, на 
чашмасоронаш, на дарѐњои хурўшонаш ва на боѓу роѓаш. 

Як маънои Ватан моликият аст, яъне тамоми ин хок, ин 
сарзамин, аз хонаи муќаррариамон то сарњадњои дурамон 
моли мо, моликияти мо мебошанд. Ба ибораи дигар мулк аз 
мову мо аз мулкем. 

Ќариб дар байни њамаи халќњо саволе пањн шудааст: Аз 
чї cap мешавад Ватан? Љавобњо гуногунанд. Ман љуръат 
мекунам ва посух мегўям, ки Ватан оѓоз мешавад:  

-аз аллаи модарон;  
-аз афсонаи момодоя;  
-аз расмњои «Алифбо»;  
-аз панду насињатњои бобо;  
-аз талошњои Айнию Лоњутию Турсунзода;  
-аз љонбозињои фарзандони содиќ;  
-аз ашъори фалсафии Лоиќ. 
Ватан яктост, њамчуноне ки Модар яктост, Моњу 

Хуршеду Замину замон яктост. Агар касро муяссар гардад, 
ки дар Ватанаш таваллуд шаваду бизияду бимирад, 
ифтихорест бузург. 

(М. Лутфуллоев) 
ВАТАН 

Сайдалї Маъмур,  
Шоири халќии Тољикистон 

Бењтарин њарфи муњаббат Ватан аст, 
Мењру ихлосу садоќат Ватан аст. 
Шеърбофї њунаре нест, ки нест, 
Сухани аз њама ќимат Ватан аст. 
Шоиру шеър худододї аст, 
Љуръату кўшишу зањмат Ватан аст. 
Шоири шеъри сара доро нест, 
Бањри ў давлату сарват Ватан аст. 
Худ Ватан гулшану хораш накунед, 
Бар ватандор ѓанимат Ватан аст. 
Худ Ватан шеъру шиораш накунед, 
Пурбањо аз њама санъат Ватан аст. 
Гар Ватанро њама модар хонанд, 
Модари модари миллат Ватан аст. 
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Луѓат: 
њамрадиф-њаммаъно, баробар, монанд, 
хуршед-офтоб, 
посух - љавоб. 

Савол ва супориш: 
1. Ватан аз нигоњи устод Лутфуллоев чї гуна маънидод ва 

васф шудааст? 
2. Ягонагии калимањои Ватан ва Модарро дар чї мебинед? 
3. Ватан куљост? 
4. Ватанро ба маънии «моликият» шарњ дињед. 
5. Ватан аз куљо оѓоз меѐбад? 
6. Аз матн калимањоеро ѐбед, ки њаммаънои калимаи 

«Ватан» мебошанд. 
7. Дар матн ибораи «модарро хор нигоњ доштан» ба кадом 

маънї омадааст? 
8. Мисли Модар ва Ватан боз чињо яктоанд? 
9. Оѐ барои Шумо дар Ватан зистан ифтихор њаст ѐ не? 
10. Њамгунањои калимаи «хуршед»-ро нависед. Оид ба 

зодгоњатон њикоячае нависед. 
11. Аз диди Сайдалї Маъмур модари миллат кист? 
 

МУЊОФИЗОНИ ФАРДОИ ВАТАН 

 Бачањои азиз, дар моддаи 43-
юми Конститутсияи  (Сарќонуни) 
Љумњурии Тољикистон чунин 
навишта шудааст: 

«Њифзи Ватан, њимояи 
манфиатњои давлат, тањкими 
истиќлолият, амният ва иќтидори 
мудофиавии он вазифаи муќаддаси 
шањрванд аст». Бинобар ин њимояи 
марзу буми Тољикистон ќарзи 
љонии њар як ватандор аст. Шумо 
бояд муњофизати Ватани азизро аз ќањрамонњои достонњои 
асотирї ва воќеї, аз Рустам, Сиѐвуш, Томирис, Зарина, 
Спитамен, Деваштич, Абўмуслим, Муќаннаъ, Исмоили 
Сомонї, Темурмалик, Восеъ, аз Саидќул Турдиев, Неъмат 



 
 

ИФТИХОРИ ВАТАНДОРЇ                                                                      8 

Ќаробоев, Њодї Кенљаев, Њайдар Ќосимов биомўзед, зеро 
аз њимояи хоки муќаддас—Ватан волотар чизе нест. 

Ваќте ки пањлавони асотирї Зарир дар љанги зидди 
Арљосп хоинона кушта мешавад, писари њафтсолаи ў 
Баствар ба майдон меравад ва ќасди падар мегирад ва 
пирўзї ба даст меорад. Яъне гузаштагони мо то мањв 
кардани душман авлод ба авлод муборизаро давом 
медоданд, то ин ки зафарѐб гарданд. 

Бачањои мењрубон, шумоѐн, ки муњофизони фардои 
Ватанед, бояд њимояи Ватанро ќарзи шањрвандии худ 
бидонед. Ба хизмати сарбозї рафтан, барои њифзи Ватан-
Модар камар бастан бояд орзуи њар як љавонписар бошад. 

Саъдии бузургвор мефармояд: «Гар зи ишќи Ватан њарф 
мезанї, сарбоз шав!» 

 
МО НОШИКАСТЕМ 

      Гулназар, Шоири халќии Тољикистон 

Дунѐ мунаввар, дилњо музаффар, 
Шодї занад пар мисли кабўтар, 
Дар мањфили бахт бо њам нишаста 
Сарбозу кишвар, фарзанду модар. 
 
Дасти ба дастем, 
Мо бо њам астем, 
То бо њам астем, 
Мо ношикастем. 
 
Умеди хандон – дар чашми мардум, 
Ѓам то дили мо рањ мекунад гум, 
Мо ошиќонем бо лањни мурѓон, 
Мо љонфидоем бо мављи гандум. 
 
Дасти ба дастем, 
Мо бо њам астем, 
То бо њам астем, 
Мо ношикастем. 
 
Эй нози тољик, эй мулки озод, 
Дорад муњаббат љони ту обод. 
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То нури мардї дар дидаи мост, 
Боде насозад хоки ту барбод. 
 
Дасти ба дастем, 
Мо бо њам астем, 
То бо њам астем, 
Мо ношикастем. 

 
Луѓат: 

марз-сарњад,   амният-бехатарї, 
бум- замин,   асотир-миф, устура, ривоят, 
тањким-мустањкам,  воло-олї, баланд. 

 
Савол ва супориш: 

1. Мазмуни моддаи 43-юми Конститутсияи (Сарќонуни) 
Љумњурии Тољикистонро шарњ дињед. 

2. Кадом муњофизони Ватан — ќањрамонони асотирї ва 
воќеиро медонед? 

3. Ќасди Зарирро кї гирифт? 
4. Калимањои «сарбоз» ва «камар»-ро бо кадом калимањо 

иваз карда метавонед? 
5. Панди Саъдии Шерозиро оид ба њимояи Ватан азѐд кунед. 
6. Моддаи 43-юми Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии 

Тољикистонро дар дафтаратон айнан рўбардор намоед. 
7. Шоир Гулназар дар шеъри “Мо ношикастем” безаволии 

моро дар чї мебинад? 
 
 

ШЕЪРЊО ДАР ВАСФИ ТОЉИКИСТОН 
 

СУРУДИ АНЉУМАНИ ТОЉИКОН 
      Гулназар 

Эй дўст, биѐ, ки мо зи як анљуманем, 
Парвардаи мењрубонии як чаманем. 
Љони ману ту бувад Ватан, медонї, 
Донї, ки ману ту низ љони Ватанем. 

Дар пардаи субњ мењри тобон яктост, 
Тољик њама љову Тољикистон яктост. 
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Эй дўст, биѐ, ки рањбари мо Ватан аст. 
Парвози баланду шањпари мо Ватан аст. 
Ѓамхории мо нест ба љуз ишќи Ватан, 
Болида биѐ, ки модари мо Ватан аст. 

Дар пардаи субњ мењри тобон яктост, 
Тољик њама љову Тољикистон яктост. 

Эй дўст, биѐ, ки њамватан њамтани мост, 
Нури дилу дидаи равшани мост. 
Мењре, ки шукуфтааст дар чењраи мо, 
Худ шоњиди бехазонии гулшани мост. 

Дар пардаи субњ мењри тобон яктост, 
Тољик њама љову Тољикистон яктост. 

 
ТОЉИКИСТОН 

Шеъри Назри Яздон 

Захми чашм афтид бар рухсори ту,  
Дар њавои соф дар љўйбори ту.  
Оби сурху зард омад дар њаво,  
Оби сурху зард андар љўйњо. 
 
Тољикистон, Тољикистон, 
Тољикистон, љону љонон.  
Тољикистон, бењтар аз љон, 
Бењтар аз љониву љонон. 
 
Тољикистон, зиндаам бо бўйи ту,  
Кўр бодо чашми бад бар сўйи ту.  
Дур бодо оби зарду ранги зард,  
Љовидон аз рўйи ту, аз рўйи ту. 
 
Пардањои наѓмањоямро бихон,  
Бар барои бекафанњоям кафан.  
Эй ѓарибони Ватан, овардаам,  
Пардаеро аз Ватан дар њар сухан. 
 
Эй Худо, пайванд кун, бишкастаро,  
Љамъ кун љамъи парешонгаштаро.  
Љамъи хурди Тољикистони маро,  
Аз парешонї нигањ дор, эй Худо. 
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          УМЕДИ ЭЊЁ 

Низом Ќосим 

Ќатра-ќатра оќибат дарѐ шудем,  
Зарра-зарра кўњи побарљо шудем.  
Сад њазорон ман ба њам љамъ омадем,  
То дар ин дањри парешон мо шудем.  
 
Њосили њамдасту њампої бубин,  
Дасти њам бигрифтаву барпо шудем,  
Мењри њам варзида ќад афрохтем,  
Ќадри њам дониста сарболо шудем,  
 
Дасти њам бигрифта њамчун њарфњо,  
Рўйи авроќи Ватан маъно шудем.  
Рафт овои дили мо сўйи њам, 
Њамсадо гаштем, њамово шудем.  
 
Милро аз чашми миллат карда дур,  
Њамчу шеъри Рўдакї бино шудем.  
Доруи дарди људої ѐфтем,  
Вориси шоистаи Сино шудем.  
 
Рў барои Њаќ нињодем аз дигар,  
Рострав чун сатри Мавлоно шудем.  
Бин ба мо њар субњ чун бар Офтоб,  
Гум нагашта, аз дигар пайдо шудем.  
 
Мо на хокистар, шудем оташ зи нав,  
Чун самандар мо зи худ эњѐ шудем. 

 
 

Луѓат: 
 

маъво - љой, мавќеъ, 
бекарон- беканор,  
сайёњї - саѐњат,  
масрур - хурсанд, шод,  
эњё - аз нав сабзидан,  
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авроќ - вараќњо,  
самандар - мурѓи оташ. 
 

Савол ва супориш: 
1. Мувофиќи тасвири Гулназар дар «Суруди анљумани 

тољикон» хонаи умеди кулли тољикони олам куљост? 
2. Ормони ягонаи шоир чист? 
3. Назри Яздон дар оѓози шеъри «Тољикистон» аз кадом 

воќеањои Ватан ѐдовар шудааст? 
4. Шоир бузургии Тољикистонро дар чї мебинад? 
5. Низом Ќосим дар шеъри «Умеди эњѐ» тамоми пешравињои 

Тољикистонро дар чї мебинад? 
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ФАСЛИ 2. КОНСТИТУТСИЯ ВА ПРЕЗИДЕНТИ  

МАМЛАКАТИ МО 
 

САРЌОНУН – ЊУЉЉАТИ 
      САРНАВИШТСОЗ 

Давлати мустаќил давлатеро 
меноманд, ки дорои рамзњои давлатї, 
сарњад, артиш мебошад. Дар баробари 
њамаи ин њар як давлат Сарќонун дорад, 
ки дар он њуќуќ ва вазифањои 
шањрвандонаш сабт шудаанд. Дар 
Љумњурии Тољикистон њам китобе њаст, 

ки мо онро «Ќонуни бахт», «Бахтнома» мегўем, зеро дар ин 
китоб, ки Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии 
Тољикистон ном дорад, тамоми ќонуниятњои зиндагонии 
сокинони кишвар сабт шудааст. Бояд њар як сокини љумњурї 
Сарќонунро эњтиром карда, дар доираи арзишњои он кору 
фаъолият намояд.  

Бачањои азиз, Шумо низ фахр кунед, ки сокини Љумњурии 
Тољикистонед. Ваќте ки ба дунѐ омадед, ба Шумо 
гувоњнома додаанд, ки он сокини љумњурї буданатонро 
тасдиќ мекунад. Шумо њамчун сокини комилњуќуќи 
Тољикистон бояд њуќуќ ва вазифањои худро донед. Њамаи 
онњо дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон сабт 
шудаанд. 

Инро бояд аз хотир набароред, ки Конститутсияи 
(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 6 ноябри соли 1994 дар 
раъйпурсии умумихалќї ќабул карда шуд. 26 сентябри соли 
1999 ва июли соли 2003 ба тариќи райъпурсии умумихалќї 
ба он таѓйироту иловањо ворид карда шудаанд. Бинобар ин 
њар сол рўзи 6 ноябр њамчун рўзи ќабули Конститутсияи 
(Сарќонуни) Тољикистон ид карда мешавад ва рўзи 
истироњат эълон шудааст. 

Бачањои донояки ман, Шумо бояд дар хотир дошта 
бошед, ки: 

-Конститутсия ин рамзи озодї ва мустаќилияти давлати 
мо мебошад; 
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-Конститутсия ин кафолати озодї, шаъну шараф ва 
њуќуќи инсонии њар як шањрванди Тољикистон аст. 

Бинобар ин, ваќте ки сањифаи аввали Конститутсияи 
(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистонро мехонем, диламон 
лабрези фарањ ва шодї мегардад: 

«Мо халќи Тољикистон, ќисми људонашавандаи љомеаи 
љањон буда, худро дар назди наслњои гузашта, њозира ва 
оянда масъул ва вазифадор дониста, таъмини 
соњибихтиѐрии давлати худ ва рушду камоли онро дарк 
намуда, озодї ва њуќуќи шахсро муќаддас шумурда, 
баробарњуќуќї ва дўстии тамоми миллату халќиятњоро 
эътироф карда, бунѐди љомеаи адолатпарварро вазифаи худ 
ќарор дода, њамин Конститутсияро ќабул ва эълон 
менамоем». 

 
Луѓат: 

артиш-аскар, лашкар, армия, 
шањрванд-истиќоматкунанда, сокини кишвар, ки соњиби 
шиноснома аст. 

Савол ва супориш: 
1. Конститутсия ѐ Сарќонун чї гуна китоб аст? 
2. Чаро Сарќонунро «Бахтнома» ѐ «Ќонуни бахт» 

меноманд? 
3. Чаро Сарќонунро эњтиром мекунем?  
4. Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 

кай ќабул шудааст ва кадом ваќтњо ба он тариќи райъпурсии 
умумихалќї таѓйироту иловањо дохил гардидааст? 

5. Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 
бо кадом љумла оѓоз меѐбад? Онро азѐд кунед. 

6. Шањрванди Љумњурии Тољикистон киро мегўянд? 
7. Калимањои «шањрванд», «артиш», «раъйпурсї»-ро боз 

дар кадом шаклњо гуфта метавонед? 
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ЊУЌУЌ ВА ВАЗИФАЊОИ МАН ДАР КОНСТИТУТСИЯ 

Конститутсия санади таърихиву муќаддасест, ки тамоми 
муносибатњои муњимтарини љомеаро ба танзим дароварда, 
асоси њуќуќии њар як давлатро муайян мекунад ва њуљљати 
сафарбаркунандаи тамоми мардум бањри ободии кишвар 
мебошад. 

Конститутсияи Тољикистон низ пеш аз њама њуќуќу 
озодињои инсонро кафолат медињад ва њуљљати 
ифодакунандаи маќсаду орзуи тамоми халќи Тољикистон 
мебошад. Конститутсия инсонро арзиши олї эътироф 
намуда, озодї ва њуќуќи шахсро муќаддас эълон кардааст. 
Дар моддаи 5 таъкид шудааст, ки инсон, њуќуќ ва озодињои 
он арзиши олї дошта, њаѐт, ќадр, номус ва дигар њуќуќњои 
инсон ва шањрвандро давлат эътироф, риоя ва њифз 
менамояд. 

Дар моддаи 6 ќайд гардидааст, ки дар Тољикистон халќ 
баѐнгари соњибихтиѐрї ва сарчашмаи ягонаи њокимияти 
давлатї буда, онро бевосита ѐ ба воситаи вакилони худ 
амалї мегардонад. 

Мувофиќи Конститутсия бояд давлат ба љомеа ва 
одамон хизмат намояд ва барои бењтар намудани ањволи 
иљтимоии шањрвандон шароити мусоид фароњам оварад. 

Конститутсияи Тољикистон бори нахуст муайян кард, ки 
шањрванди Тољикистон дар хориља низ тањти њимояи давлат 
ќарор дорад ва ўро ба давлати хориљї супурдан мумкин 
нест. 

Дар назди ќонун ва суд мувофиќи Конститутсия њама, 
хоњ зан бошаду хоњ мард, баробаранд. Давлат ба њар кас, 
ќатъи назар аз миллат, нажод, љинс, забон, эътиќоди динї, 
мавќеи сиѐсї, вазъи иљтимої, тањсил ва молу мулк њуќуќу 
озодиро кафолат медињад. Конститутсия ба њар кас њаќќи 
зиндагї дода, аз номи давлат дахлнопазирии шахсро 
кафолатнок гардонид. Инчунин Конститутсия мањрамона 
мукотиба кардан, суњбати телефонї, њуќуќ ба мусофират, 
интихоби озоди мањалли зист, тарки љумњурї ва бозгашт ба 
он, мустаќилона муайян кардани муносибат ба дин, 
иштирок дар расму оинњои динї, ширкати бевосита ва 
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бавоситаро дар њаѐти сиѐсї ва идоракунии давлатї, хизмати 
давлатї, иштирок дар раъйпурсї, интихоб намудан, 
интихоб шудан, муттањид шудан, иштирок дар ташкили 
њизбњои сиѐсї, иттифоќњои касаба, иттињодияњои љамъиятї, 
рањпаймоии осоиштаро мустањкам намуд. Ба њар кас озодии 
сухан, нашр, њуќуќи истифодаи воситањои ахборро кафолат 
дода, таъќиб барои танќидро манъ кард. 

Сарќонун ба њар кас њуќуќи соњибї ба моликият ва 
меросро дода, муайян намуд, ки њељ кас њаќ надорад њуќуќи 
шахсро ба моликият бекор ва мањдуд кунад ѐ молу мулки 
шахсро барои эњтиѐљи љамъият мухолифи ќонун ва бе 
розигии соњиби он гирад. 

Инчунин Конститутсия оила, модару кўдак, тифлони 
ятим ва маъюбро тањти њимоя ва ѓамхории махсуси давлат 
ќарор дода, ба њар кас њуќуќ ба мењнат, интихоби касбу кор, 
њифзи мењнат, њимояи иљтимої, манзил, истироњат, њифзи 
саломатї, иштирок дар њаѐти фарњангї, эљодї, бадеї, илмї, 
техникї, моликияти зењнї ва тањсилро дод. 

Њамзамон Сарќонун дар баробари додани њуќуќњои 
васеъ шахсро вазифадор намуд, ки Конститутсия ва 
ќонунњоро риоя кунад, њуќуќ, озодї ва шаъну шарафи 
дигаронро эњтиром намояд. 

Конститутсияи Тољикистон шањсутун ва шиносномаи 
давлат буда, санади таќдирсоз ва таъинкунандаи 
сарнавишти мардуми Тољикистон аст. Ба мо зарур аст, ки 
њар як калима ва сатри Конститутсияро азизу муќаддас 
донем ва бо истифода аз он дар пойдории давлати 
демократї, њуќуќбунѐд, дунявї, ягона, иљтимої ва 
соњибистиќлоли Тољикистон њиссагузор бошем. 

 
ВАСФИ ДИЁР 

      Муњаммад Ѓоиб 

Ќуллањои кўњњоят минбару тахти ман аст, 
Санги побарљоят осори сари сахти ман аст. 
Њар кафи хокат зару њар ќатраи обат гуњар, 
Панљаи пур аз сахоят суфраи бахти ман аст. 
 
Танг дунѐ бањри ман, эй Тољикистон, бе ту њаст, 
Олами равшан ба чашмам торикистон бе ту њаст. 
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Гўшаи танги Ватан бошад зи пањноњо кушод, 
Хонаи пасташ баланд аст аз њама ќасри мурод. 
Маскани осудагию зиндагї бошї, Ватан, 
Нест аз он дилфаротар љо бароям умрбод. 
 
Танг дунѐ бањри ман, эй Тољикистон, бе ту њаст, 
Олами равшан ба чашмам торикистон бе ту њаст. 
 
Ташнагиям нашканад аз оби дарѐи дигар, 
Дони ормонам намесабзад ба сањрои дигар. 
Роњатам дар љои дигар сахттар аз зањмат аст, 
Зиндагї аз бањри ман марг аст дар љои дигар. 
 
Танг дунѐ бањри ман, эй Тољикистон, бе ту њаст, 
Олами равшан ба чашмам торикистон бе ту њаст. 
 

Савол ва супориш: 
1. Њукуќ ва вазифањои инсон дар Конститутсияи Тољикистон 
чї гуна инъикос ѐфтаанд? 
2. Дар Конститутсия муќаддас эълон шудани озодї ва 
њуќуќњои инсон чї маънї дорад? 
3. Шањрванди Тољикистон дар хориља низ тањти њимояи 
давлат аст ѐ не? 
4. Кадом њуќуќњои худро медонед? 
5. Муносибати Конститутсия ба оила, модару кўдак чї гуна 
аст? 
6. Кадом вазифањои худро медонед? 
7. Муќаддасоти Конститутсия дар чї зоњир мегардад? 
8. Дар шеъри Муњаммад Ѓоиб «Васфи диѐр» кадом њуќуќњои 
шањрвандии Шумо зикр шудааст? 
9. Шеъри зеринро азѐд кунед ва ба он сарлавњаи мувофиќ 
гузоред: 

Ба ќонуни њаќиќат месароям, то забон дорам,  
Ба зидди душманонаш мебароям, то ки љон дорам.  
Ватан дорад чунин ќонун, ки бо вай фахрњо карда, 
Њамегўяд, ки ќонуни ягона дар љањон дорам... 

(Мирсаид Миршакар) 
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НАЉОТБАХШИ МИЛЛАТ 

Мегўянд, давлатдорї лахчаи 
оташ аст, ки рўйи каф мегиреду 
онро  бояд ба манзил расонед, то 
њам мурод њосил шаваду њам кафи 
дастатон насўзад. Соли 1992 чун 
роњбарии кишварро ба дасти 
Эмомалї Рањмон доданд, гўѐ дар 
кафи дасташ лахчаи оташро 
гузоштанд, зеро миллати тољик дар 
њолати нестшавї буд. Тамоми 
мулкро камондорон идора 
мекарданд. Мансабдорон њама 
гўшаи орому тинљ мељўстанд. 
Њамсафаре, роњбаре, шахси сарсупурдаи миллатро ѐфтан 
душвор буд. Вале ў хоњару бародарони њамфикру њамдил ва 
далеру ѓаюрро ба атрофаш љамъ намуда, барои татбиќи 
наќшаву ниятњо ва ормонњои бењсозандаи рўзгори мардуми 
бањоргумкарда талош варзид. Батадриљ андешањои 
вусъатободї, созандагию бунѐдкорї љойи яъсу ноумедињоро 
мегирифт. Он нукта ўро азоб медод, ки баъзе душманони 
беруна љанги шањрвандиро асос намуда, тољиконро на аз 
нажоди ориѐї, балки аз ќавми омехтаи юнониву турку араб 
медонистанд. Ин масъала ўро ба омўзиши љиддии таърихи 
Ватан кашид. Зиндагиномаи мардуми тољикро пур аз 
сањифањои рангини љоннисорињову худфидоињо дар 
сангарњои ватанхоњї дарѐфт. Ўро ба андешае овард, ки 
љавонмардони тољик дар майдони мубориза њамеша мард 
будаанд, њилла ва фиребу найрангро намедонистаанд, онњо 
њама бурду бохтро аз худ медидаанд. Агар шикаст 
мехўрданд, иллатро аз хориљи кишвар намекофтаанд. Гоњо 
ба њам дарафтанд њам, оќибат њисси амиќи худогоњию 
хештаншиносї онњоро ба сари сулњу салоњ ва авфи гуноњњои 
якдигар меовард. Ин хулосаи дуруст ўро ба сўи хатми љанг 
њидоят мекард. Вале њалли масъалаи дигар пеш омад: 
бадхоњони дохиливу хориљии миллати тољик дар тамоми 
љањон љор мезаданд, ки раиси Шўрои Олии Љумњурии 
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Тољикистонро вакилони дастнигар интихоб кардаанд, на 
мардум. Бинобар ин интихоботи Президенти мамлакатро 
эълон намуд. Мардум аз миѐни довталабони ин мансаб ўро 
пазируфтанд. Ин ба вай мадор бахшид. Аз пайи хомўш 
сохтани оташи љанг шуд. Азбаски халќ пуштибонаш буду 
нияташ соф, аз сафари нахустинаш аз Хосдењи Афѓонистон 
паѐми сулњу сафоро овард. Садои дањшатангези тир дар 
сарзамини тољикон хомўш гардид. Хираду анъанаи 
љангбезорию сулњсолории мардуми тољик ѓолиб омад ва 
созишномаи сулњу суботи кишвар 27 июни соли 1997 ба 
имзо расид. 

Эмомалї Рањмон њамон ваќт њадиси суботбахшеро ба 
забон оварда буд: «То даме, ки охирин гурезаро аз дари 
ѓарибї ба хоки муќаддаси Тољикистон бознагардонам, 
осуда нахоњам буд». Ў ба савганди худ вафо кард ва 
фирориѐни дур аз Ватан чун мурѓакони пазмони лонаву 
макон ба сарзамини аљдодиашон баргаштанд ва ба кори 
ободиву созандагї пайвастанд. Сулњу вањдат ва оромиву 
осудагї Тољикистонро ба роњи бунѐдкорї, пешрафт ва 
тараќќиѐт бурд. 

Эмомалї Рањмон мефахрад, ки Тољикистони азиз 
пањновар, ганљовар ва мардпарвар аст. Рўњбаланд аз 
ќуллањои cap ба афлоки Ватан, аз оби зулоли чашмасорону 
рўдхонањои чун шири модар сафед мегардад. Имони комил 
дорад, ки хоки Тољикистон нўшдорусту боди Тољикистон 
малњам, оби Тољикистон ширинтар аз шањду ќанд асту 
оташи Тољикистон зиндагиафрўз. 

Дар айни замон маромномаи љовидонаи ватанхоњонаи 
Президенти мамлакат, Љаноби Олї Эмомалї Рањмон аз он 
иборат аст, ки: 

-то хонаи њар як тољику тољикистонї аз барќи Роѓуну 
Сангтўда саршори нур набошад, 

-то наќби Истиќлол дарбењи кандаи пироњани тани 
миллатро ба њам надўзад, 

-то манбаъњои бешумори дастнахўрдаи кишвар шурўъ 
ба истихрољ накунанд, 

-то мардуми бебизоат сармояи кофии харљи рўзгор 
наѐбанд,  
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-то рањи манзили тољик ба олам напайвандад,  
-то пањлуњои дўстии байни мулки мову кишвари афѓон 

занги фироќу људоиро назудояд, 
-то ќадру манзалати тамаддуни ориѐиро бар муњри худ 

наоварад, нафасе фориѓ нахоњад нишаст. 
 

ЧАКОМАИ ВАЊДАТ 
Мењмон Бахтї 

Дўстон, бо њам бисозед, ин замони Вањдат аст, 
Њамдилу њамдард будан љисму љони Вањдат аст. 
Он ќадарњо вањдати сарду забонї сохтем, 
Он њама акнун дигар зањре ба хони Вањдат аст. 
Мардуми Хатлону Раштонанд аз як хоки пок, 
Ошноињояшон дар ошѐни Вањдат аст. 
Дар Бадахшону Зарафшон, дар Њисори Шодмон 
Худшиносиву худафрўзї тавони Вањдат аст. 
Марзи Вахшону заминњои барўманди Хўљанд, 
Хурраму сарсабз аз оби равони Вањдат аст. 
Мешавад Сурхобу Хингоб оќибат Вахши бузург, 
Ин бањамої чу шањрўди дамони Вањдат аст. 
Гар сари овози якро дигаре гирад ба мењр, 
Гардад овозе, ки љовидон равони Вањдат аст. 
Эй, ки месўзї ба умеди фурўѓи кишварат, 
Дар забону дил яке будан нишони Вањдат аст. 
Њусну нерўи Ватанро мекунад Вањдат фузун, 
Тољикистон хонадони љовидони Вањдат аст. 

 
Луѓат: 

њадис-сухан, 
суботбахш-пойдоркунанда,  
малњам-дору, дармон,  
истихрољ-истењсол,  
шањд-асал, 
зудояд-равонад, бишўяд, 
чакома- навъи шеър, чома, суруд, 
хон- дастархон. 
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Савол ва супориш: 
1. Чаро давлатдориро «лахчаи оташ» номидаанд? 
2. Ваќте ки Эмомалї Рањмон ба сари њокимият омад, 

вазъи кишвар чї гуна буд? 
3. Корро аз чї оѓоз намуд? 
4. Кадом масъала ўро ба омўзиши љиддии таърихи Ватан 

њидоят намуд? 
5. Сафари Президент ба Хосдењи Афѓонистон чї дод? 
6. Рўзи Вањдати миллї кай љашн гирифта мешавад? 
7. Сулњу оштї чї ба бор овард? 
8. Ифтихори мо аз кадом боигарињои Ватан аст? 
9. Маромномаи Президент аз кадом масъалањо иборат 

аст? Оѐ онњо иљрошавандаанд? 
10. Аз «Чакомаи Вањдат»-и Мењмон Бахтї номи 

вилоятњо, водињо, ноњияњо ва дарѐњоро људо намуда 
нависед. 
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ПРЕЗИДЕНТ ВА БАЧАЊО 

 
 
Садоќати ўро, муњаббати ўро кўдакон низ эњсос кардаанд 

ва дўсташ медоранд. Дар дили кўдак њељ кас бо дурўѓ, бо 
фиреб роњ наѐфта. Дили кўдак чун оина бисѐр софу рўшан 
аст ва он кас дар дилаш роњ меѐбад, ки чун худи ў соф, пок, 
дур аз кибру ѓурур, бо мењру муњаббат ва самимият бошад. 

Њељ сарвари давлате, њељ президенте чун Сарвари 
давлати мо, чун Президенти мо ба дараљаи бисѐр олї 
кўдаконро дўст намедорад. Њамаи кўдакон бовар доранд, ки 
як рўз Президент дар алоњидагї бо онњо вомехўрад. Дасти 
онњоро бо муњаббат мегирад, мефишорад, онњоро бо мењри 
зиѐд мебўсад, гулќандашон медињад ва ањволашонро 
мепурсад, шеърњои азѐднамудаашонро бо мароќ гўш 
мекунад. Охир, њар кадоми онњо ин амали неки Сарвари 
давлаташонро борњо аз оинаи нилгун дидаанд ва њељ кас њам 
наметавонад ин муњаббати онњоро, ин бовариашонро аз 
байн бибарад. Сарвари давлат борњо бо кўдакон вохўрї 
гузаронидааст. Ин хуб аст. Хуб аст, ки тухми мењру 
муњаббати Сарвари давлат аз кўдакї дар замирашон кишта 
мешавад ва бор меорад. 

(Абдулќодири Рањим) 
 

ТОЉИКИСТОН 
Бозор Собир 

Тољикистон, Тољикистон,  
Њар куљое рафтам аз оѓўши ту.  
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Доманамро ман такидам рањ ба рањ дар њар ќадам,  
Пойи худро рањ ба рањ афшонда рафтам.  
Аз заминат  
(Сарзамини камзаминам),  
Гарди хоке кам накардам.  
 
Њар куљое об дидам,  
Ќатрае хўрдам агар.  
Ман гирифтам ќатрае дар чашм,  
То ба дарѐят фишонам.  
Оби дарѐят шавад як ќатра бисѐр.  
 
По ба њар хоке нињодам,  
Гарди хокеро гирифтам дар сари мижгон,  
То ба сањроят фишонам,  
Хоки сањроят шавад як зарра бисѐр.  
 
Њар куљое санг дидам,  
Даст бурдам бар сараш чун бар сари фарзанди хеш  
Бо навозиш  
Гуфтам: инро аз Бадахшон кандаанд, 
Тифли ширхори маро аз банди пистон кандаанд …  
 
Тољикистон, Тољикистон,  
Мекунам шукри каму бисѐри ту,  
Мекунам шукрона аз озарму аз озори ту,  
Аз ту ман сарват намехоњам, 
Ватан њастї, бас аст,  

Бо хасу хорат баробар зиндагї кардан бас аст.    
 

Савол ва супориш: 
1. Чаро бачањо Президентро дўст медоранд? 
2. Оѐ Президент ба мактаби Шумо ташриф овардааст? 
3. Агар Президент ба мактабатон ояд, аз вай чї мехоњед? 
4. Дар мавзўи «Сарвари давлати мо» иншо нависед. 
10.Шеъри Бозор Собир «Тољикистон»-ро азѐд кунед. 
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ФАСЛИ 3. МУЌАДДАСОТИ ДАВЛАТИЮ  

МИЛЛИИ МО 
МУЌАДДАСОТИ ДАВЛАТ 

 

 

Нишони 
давлатии 
Љумњурии 

Тољикистон 
 

Конститутсияи 
(Сарќонуни) 

Љумњурии 
Тољикистон 

Парчами 
давлатии 
Љумњурии 

Тољикистон 

 Тољикистон чун давлати мустаќил соњиби Президент, 
Конститутсия (Сарќонун) ва рамзњои давлатї аст, ки онњоро 
дар маљмўъ муќаддасоти давлат мегўянд. 

Муќаддас чист? Њар кас ва њар чизе, ки олї, азиз, пок, 
гиромї, наљиб, беолоиш, орї аз њар гуна нуќсу 
камбудињост, албатта муќаддас аст. Муќаддасоти давлат 
пеш аз њама шаъну шараф, ифтихор, нуфуз, обрў ва 
эътибори давлат, халќу Ватан аст. Њар давлати 
соњибистиќлол муќаддасоти худро дорад. 

9 сентябри соли 1991 Тољикистони азизи мо њамчун 
давлати озод истиќлолияти худро эълон намуд. 

Президент дар Љумњурии Тољикистон сарвари давлат ва 
њокимияти иљроия буда, аз љониби оммаи мардум ба тарзи 
умумї, мустаќим, баробар ва бо овоздињии пинњонї ба 
муњлати 7 сол интихоб карда мешавад. 

Вазифањои Президентро Конститутсияи (Сарќонуни) 
мамлакат ин тавр нишон додааст: 

«Президент њомии Конститутсия ва ќонунњо, њуќуќу 
озодињои инсон ва шањрванд, кафили истиќлолияти миллї, 
ягонагї ва тамомияти арзї, пойдориву бардавомии давлат, 
мураттабии фаъолияти маќомоти давлатї ва њамкории онњо, 
риояи ќарордодњои байналмилалии Тољикистон мебошад». 
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Агар ба моддаи 67-уми Конститутсияи (Сарќонуни) 
Љумњурии Тољикистон назар андозем, чунин сатрњоро 
мехонем: 

«Президент пеш аз шурўи вазифа дар љаласаи якљояи 
Маљлиси миллї ва Маљлиси намояндагон савганд ѐд 
мекунад: 

«Ман њамчун Президент савганд ѐд мекунам, ки 
Конститутсия ва ќонунњои љумњуриро њимоя менамоям, 
таъмини њуќуќ, озодињо ва шарафи шањрвандонро кафолат 
медињам, сарзамин, истиќлолияти сиѐсиву иќтисодї ва 
фарњангии Тољикистонро њифз мекунам, ба халќ содиќона 
хидмат менамоям». 

Рўзи 16 ноябри соли 2006 Президент дар ќасамѐдкунии 
навбатиаш суханони зеринро илова намуд: 

«Савганд ба номи поки Худо, савганд ба шири сафеди 
модарам, савганд ба дуои неки падарону модарон, савганд 
ба нону намаки дастурхони пиру љавон, савганд ба обу хоки 
муќаддаси Ватан, ки масъулияти такдири имрўзу ояндаи 
давлату миллати тољикро бар дўш мегирам. 

Савганд ба љони њафт миллион фарзанди Тољикистони 
азиз, ки тамоми њастї, нерўву ѓайрат ва таљрибаву 
иродаамро барои Тољикистони соњибистиќлол мебахшам». 

Савганди Президент ин савганди њамаи мову шумо, 
савганди тамоми фарзандони фарзонаи Тољикистон дар 
рањи ободї ва шукуфоии диѐр аст. 

 
Савол ва супориш: 

1. Муќаддасоти давлат кадомњоянд? 
2. Муќаддас чист? 
3. Тољикистон кай ба Истиќлолияти давлатї соњиб шуд? 
4. Президент кист? Кадом ваколатњоро дорад? Кї вайро 
интихоб мекунад? 
5. Вазифањои Президент аз чї иборат аст? 
6. Ќасами Президентро азѐд кунед ва мазмуни онро гўед. 
7. Кадом синонимњои калимаи «Президент»-ро медонед? 
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РАМЗЊОИ ДАВЛАТЇ 

Рамзњои давлатии мо муќаддасоте мебошанд, ки 
шањрвандони кишварро дар рўњи шарафмандї, ифтихори 
миллї, давлату давлатдорї, Ватану ватанпарастї тарбия 
менамоянд. «Муњимтарин рамзњои истиќлолият ва 
давлатдории миллї — Нишону Парчам ва Суруди миллї 
ќабул шудаанд. Пули миллї ба муомилот баромад, 
шиносномаи миллї дар арсаи љањонї эътироф гардид» 
(Эмомалї Рањмон).  

Эњтиром ва азизу мањбуб донистани рамзњои давлатї 
аз љониби шањрвандон шарт ва зарур аст. 

Парчам, Нишон ва Суруди миллї дар чорабинињои 
давлатї, сессияву иљлосияњо, ќабули мењмонони олиќадри 
давлатњои хориља барафрохта ва суруда мешаванд. 

Парчами давлатии миллии мо аз рангњои сурх, сафед, 
сабз иборат аст, ки (1) аз муборизаи халќи мо бањри 
озодию истиќлолият, (2) бахту иќболи сафеди мардум ва (3) 
кўшиши ў барои ободию сарсабзии кишвар гувоњї 
медињад. 

Нишони давлатиамон, ки то солњои наздик герб 
мегуфтем, мудаввар буда, ду тарафашро буттањои 
шукуфони пахта ва хўшањои расидаи заррини гандум оро 
додаанд. Гандум ва пахта аз он шањодат медињанд, ки 
мардуми мо асосан зироаткор буда, бештар ба парвариши 
гандуму пахта машѓуланд. Дар ќисмати поѐни Нишон 
китоби боз, ќуллањои кўњњои cap ба фалак кашида, нурњои 
заррини офтоб, тољ ва ситорањо тасвир ѐфтаанд. 
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Китоб ба он далолат мекунад, ки халќи мо аз 
ќадимулайѐм соњиби илму дониш, маориф, адабиѐт ва 
фарњанги бой буда, худ ва фарзандонаш пайваста машѓули 
мутолиаи китоб будаанд. Тољикон пайваста бо ќаламу 
давот (сиѐњидон) ва китоб сарукор дошта, мардуми 
китобдору босаводанд. 

Тољикистон дар нимкураи Шарќ љойгир шудааст. Шарќ 
худ пойгоњи офтоб аст. Дар сарзамини мањбуби мо офтоб 
нурњои њароратбахши худро тамоми сол бар сари мардум 
мепошад. Ширинию лаззати меваю сабзавоти диѐри мо њам 
аз нури офтоб аст. 

Дар ќисмати болои Нишони давлатї нурњои заррини 
офтоб, тољ ва њафт ситора ба шакли нимдоира акс ѐфтаанд. 
Худи њамин тољу ситорањоро дар мобайни Парчам, дар 
болои рахи сафед њам мебинем. 

Тољ баѐнгари тољу тахти шоњону пешгузаштагони 
халќамон аст. Дар тўли њазорсолањо садњо амирону шоњон 
њукм рондаанд, ки њамагї бар cap тољи шоњї мегузоштанд. 
Бузургвор Фирдавсї мефармоянд: 

Ки пеш аз ту шоњон фаровон буданд,  
Њама тољдорони кайњон буданд. 

Адади њафт дар таъриху адабиѐт ва фарњанги мо ба 
андозае зиѐд истифода шудааст, ки њатто корбасти он ба 
њукми анъана даромадааст. Аз ќабили њафтдодарон, њафт 
ситора, њафт ќабати осмон, њафт рўзи њафта, њафтсин, 
њафтшин, њафт базми Нушервони Одил бо Бузургмењр, њафт 
хони Рустам, њафт девори заррин, њафт хати Љоми Љамшед, 
њафт тани пок, њафт оташкада, њафт адади тањрир дар 
«Ќуръон», њафт шарт дар афсонањо, њафт адвори мусиќї, 
њафт бурљи манора ва ѓайра. 

 
Савол ва супориш: 

1. Рамзњои давлатї кадомњоянд ва ањамияти онњо дар чист? 
2. Парчам, Нишон ва Суруди миллї кадом ваќт истифода 
мешаванд? 
3. Парчами Тољикистон аз кадом рангњо иборат аст ва онњо 
ба чї далолат мекунанд? 
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4. Њаммаъноњои калимаи «парчам»-ро ба дафтаратон 
нависед. 
5. Расми Нишони давлатии Љумњурии Тољикистонро шарњ 
дињед. 
6. Расмњои буттаи пахта, хўшаи гандум, китоби боз, 
ќуллањои кўњњои сарсафеди сарбаланд, нурњои офтоб, тољ ва 
ситорањо чї маънї доранд? 
7. Аз харита нимкураи Шарќ ва мавќеи љойгиршавии 
Тољикистонро нишон дињед. 
 

СУРУДИ МИЛЛЇ 

Суруди миллї (гимн) таронаи асосии давлатї ва 
умумихалќии мо аст, ки дар он тамоми орзую омоли 
сокинони мамлакат ифода ѐфтааст. Суруди миллї чун 
ќоида мутантан суруда мешавад ва мардумро ба њимоя ва 
ифтихор аз Ватан даъват менамояд. Тољикистони 
мањбубамон баъди эълон намудани мустаќилияти хеш 
Суруди миллии нави худро бар матни Шоири Халќии 
Тољикистон Гулназар Келдї ќабул намуд, ки оњанги онро 
оњангсоз Сулаймон Юдаков офаридааст. Суруди миллї бо 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон аз 7 сентябри соли 1994 
ќабул шудааст. Одатан њангоми сурудани Суруди миллї 
рост истода гўш мекунанд, ба ин ѐ он тараф нигоњ 
намекунанд, намељунбанд, гап намезананд. Њар як 
шањрванди Тољикистон вазифадор аст, ки Суруди миллиро 
азѐд намояд ва њангоми сурудани он њамроњ шавад. 

 
СУРУДИ МИЛЛИИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

Шеъри Гулназар Келдї, 
оњанги Сулаймон Юдаков 

Диѐри арљманди мо,  
Ба бахти мо сари азизи ту баланд бод,  
Саодати ту, давлати ту бегазанд бод.  
Зи дурии замонањо расидаем,  
Ба зери парчами ту саф кашидаем, 

кашидаем, 
Зинда бош, эй Ватан,  
Тољикистони озоди ман! 
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Барои нангу номи мо, 
Ту аз умеди рафтагони мо нишонаї, 
Ту бањри ворисон љањони љовидонаї.  
Хазон намерасад ба навбањори ту,  
Ки мазраи вафо бувад канори ту, 

канори ту. 
Зинда бош, эй Ватан,  
Тољикистони озоди ман! 
 
Ту модари ягонаї, 
Баќои ту бувад баќои хонадони мо, 
Мароми ту бувад мароми љисму љони мо. 
Зи ту саодати абад насиби мост, 
Ту њастиву њама љањон њабиби мост, 

њабиби мост. 
Зинда бош, эй Ватан,  
Тољикистони озоди ман! 
 

Луѓат: 
арљманд - азиз, гиромї,  бегазанд - беосеб, безиѐн,  
ворисон- соњибони мулк,  мазраа - порчаи замин,  
баќо - идома, дошт кардан,  маром - маќсад,  
саодат – хушбахтї,   њабиб – дўст. 
  

Савол ва супориш: 
1. Моњияти Суруди миллї дар чист? 
2.Суруди миллї дар кадом мавридњо ва чї тавр садо 

медињад? 
3.Суруди миллї моро ба чї даъват мекунад? 
4.Суруди миллиро чї тавр гўш мекунанд? Оѐ онро азѐд 

кардан ва сурудан њатмї аст? 
5. Муаллифони матн ва оњанги Суруди миллии Тољикистон 

кињоянд? Кай ќабул карда шудааст? 
6. Матни Суруди миллиро азѐд кунед ва онро ифоданок 

хонед. 
7. Мазмуни матни Суруди миллиро ба наср баргардонида, 

ба дафтаратон нависед. 
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АСЪОРИ  МИЛЛИИ  МО 

Азизон, пули миллии мо рамзи 
миллии мост. Одамон њар як сомониро 
рўйи каф гирифта, тасаввур мекунанд, 
ки китоберо дар даст доранд: пур аз 
маънї ва маърифат. 

Яке аз муќаддасоти мо ин асъори 
(пули) миллиамон мебошад. Бори 
нахуст дар таърихи давлатдории 
тољикон аз моњи майи соли 1995 
асъори миллї ба муомилот бароварда 
шуда, он «сомонї» номида шуд. Пули 
майдаи онро «дирам» мегўянд. Асъори 
миллї ин рамзи давлатдории мо 
мебошад.  

Дар рўйи асъори миллии 
Тољикистон расмњои Мирзо 
Турсунзода, Шириншоњ Шоњтемур, Садриддин Айнї, Мир 
Сайид Алии Њамадонї, Ибни Сино, Бобољон  Ѓафуров, 
Исмоили Сомонї ва Абўабдуллоњ Рўдакї барин алломањои 
илму фарњанги тољик тасвир шудаанд, ки боиси ифтихори 
халќи тољиканд. Мо фахр мекунем, ки дар муомилот аз 
асъори миллии худ— «сомонї» истифода мебарем. 
Бачањои азиз! Ба рўйи асъори миллї, ки аз љумлаи 
муќаддасоти мо аст, хат кашидан ва навиштан мумкин нест. 
Дар тўю маъракањо ба сари раќќосањо пул пошидан ва 
асъори миллиро зери по кардан камоли нодонист. 
Беэњтиромї нисбат ба асъори миллї ин бењурматї ба халќу 
давлати Тољикистон аст. 

Азизони дил! Софдилона мењнат кардан ва ба ивази он 
дастмузд гирифтан яке аз нишонањои риояи ќонуният ва 
зањмати садоќатмандона ба манфиати Ватан аст. Бинобар 
ин кўшиш намоед. ки бо кору амали хеш нон ѐфта хўред ва 
њаргиз дар фикри луќмаи муфт нашавед. 

 
Савол ва супориш: 

1. Асъори миллии мо аз кай ба муомилот баромад? 
2. Асъори (пули) Тољикистон чї ном дорад? 
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3. Дар рўйи пулњои тољикї расми кадом донишмандони тољик 
акс ѐфтааст? 
4. Ањамияти ба муомилот баровардани асъори миллї дар 
чист?  
5. Њаммаъноњои калимаи «пул»-ро гўед. 
6. Дар ќисмати ќафои 10-сомонї шеъре сабт шудааст.Онро 
ба дафтаратон навишта, азѐд кунед ва муаллифашро гўед. 
 

ТОЉ ВА ТОЉИК 

Парвардигори њаждањ њазори олам 
пардаи ќабати осмони њафтумро 
бишкофт ва ба замин нигарист. 
Сарзамини беканоре дид: бињиштосову 
мардумоне њурлиќо, заминрону ѓаллакор,  
ромгару боѓпарвар, некгуфтору 
неккирдору некпиндор, ростоину 
ростќавлу босидќу вафою накўкор, 

мењмондору мењмоннавоз, нарму њалиму мењрубон, 
илмпарвару фарњангдўсту њунарманд, бунѐдкору хушбину 
хушбовар. Гуфт: инњоянд бандагони ман — парастандагони 
замину оростагони ботин ва зоњири худ, инњоянд сазовори 
тољи каѐнї. Фариштагонро бифармуд, то тоље бисозанд аз 
тилло, нурпош бошад чун Офтоб. Он тољро бар сари 
аввалин шоњи мардумони нексиришт, ки худро ориѐї 
меномиданд, нињоданд. Аз њамон ваќт Љамшед лаќаби 
Хшатро — њукмрони тољи нурдор, рўшноидор, фурўѓдорро 
ќабул кард. Албатта, ќисме аз ин гуфтањо ривояте беш 
нестанд, аммо ривояте, ки асоси заминї дорад. Тољ хоњ аз 
осмон омада бошаду хоњ дар заминаш сохта бошанд, 
мансуби тољикон аст. Ба андешаи мо, шояд бо мурури  
замон маќом ва нуфузи тољу тољгузорї афзуда ва дар бисѐр 
чизњо пайдо шудан мегирад. 

Луѓати ориѐї њам ба тољу тољдорон мубаддал мегардад, 
ки решаи калимаи «тољик»-ро ташкил медињад. Дар ибтидо 
ориѐї, ориѐн, ориѐнњо, баъдтар тољ, тољик, тољикон. Ин ду 
калима — ориѐї ва тољик њаммаъно буда, номи умумии 
њамон як халќ—ориѐї (тољик) аст, ки бо мурури замон ба 
шохањои  гуногун таќсим мешавад. Он тавре ки тољ 
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муќаддас аст ва аз зари хос — тилло ва нуќра сохта 
мешавад, маънои калимаи ориѐї њам хос, пок, наљиб, љаноб, 
асилзода, озода, мењмондору мењмоннавоз мебошад. Њамаи 
калимањое, ки дар забони мо аз решаи «тољ»-и тољикию 
пайвандњо ѐ решањои худию калимањои дигар (масалан, 
арабї) сохта шудаанд (сохта ѐ мураккаб), арљманд, зебо ва 
дилписанд мебошанд: тољик, Тољикистон, тољвар. тољдор, 
хуштољ, соњибтољ, тољгул, Тољмањал, Тољиддин, Тољинисо... 
Њамчунин калимањои зиѐде дар забони модарии мо 
пурмаъно, равон ва хушбаѐнанд, ки бо њарфњои калимаи 
«тољик» оѓоз меѐбанд. 
 

Т-тољик, Тољикистон, Тољикобод, тољикшинос... 
О-Ориф, оќил, офтоб, об, обрў, омўзгор, оѓўш... 
Љ-љаноб, љавон, љамол, љомеа, љањон, љустуљў... 
И-имон, ибрат, ибтидо, инсон, инсоф, идона... 
К-кабир, кабк, кабўтар, китоб, комил, кулоњ, кўњ... 

(М. Лутфуллоев) 
 

Савол ва супориш: 
1. Њар як сифати одамони сазовори тољи каѐниро шарњ 

дињед. 
2. Тољи тиллоиро ба сари кї нињоданд ва чаро ба ў 

лаќаби Хшатро доданд? 
3. Маънои ориѐї чист? 
4. Калимањои аз решаи «тољ» пайдошударо номбар 

кунед. 
5. Њаштогї калимае номбар кунед, ки бо њарфњои 

т,о,љ,и,к оѓоз ѐбанд. 
6. Њарфњои дар китобатон навиштаи т,о,љги,к-ро аз 

боло ба поѐн хонед. 
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АЗ ДИРАФШИ ПЕШДОДИИ КОВИЁН ТО ПАРЧАМИ 

ДАВЛАТИИ ТОЉИКИСТОН 
 

Парчам гувоњи  барљастаи  
истиќлолияти давлатї, 
таљассумгари ѓурури миллї ва 
ифтихори ватандории мост.  

Парчам таърихи 3-3,5 њазорсола 
дорад. Ќабилањои гуногун дар 
ќадим њини набард вобаста  ба  
тасаввуроти  њайвонот ва  

набототпарастиашон ба  нўги  чўбњо  тасвири њайвон ѐ 
растаниеро, ки њомии њуд  мешумурданд,  мебардоштанд ва 
тавассути он худињоро аз бегонагон фарќ мекарданд. Чўби  
барљаставу  мунаќќаши  бар болои   сафњои  лашкариѐн  
бардошташуда  аз бошишгоњи сипањсолор хабар медод. Ин  
рамзњо  ба  чанговарон самти пешрафт, љойи љамъшавї, 
сафороиро нишон медод, ба дилњои  ќабилањои  љанговарон  
боварї ба  ќувваи  худ ва  эътимод мебахшид.   

Нахустин парчам дар Эрони ќадим, Чин ва  Миср пайдо  
шудааст. Дар «Авасто» парчамњои  Бохтари ќадим ва  
дирафшњои душманони он тасвир шудааст.  Парчамдориву  
парчамбардорї ба  њалќи мо аз аљдодон ба мерос мондааст.  

Таърихи тољикон парчамдориро аз дирафши пешдодии 
Ковиѐн ѐд дорад.  Дар  «Шоњнома»-и  Фирдавсї,  дар 
достони  «Коваи  охангар»  њикоят карда  мешавад, ки  Кова  
пешдомани чармини  сурхи худро дирафш  кард  ва  
мардумро  алайњи истибдоди  Зањњоки морон ба мубориза  
даъват намуд. Мардум  зери ин парчам,ки  бо  номи 
«Дирафши Коваѐн»  машњур аст,  љамъ  омаданд ва  пирўз 
шуданд.  Сипас, шоњ  Фаридун  ба  тахт омада, ин  парчамро 
«Дирафши Коваѐнї»  хонду бо зару зевар ороиш дод ва аз 
он замон парчам чун рамзи давлату давлатдорї,  озодї  
байни аљдодони  мо  ќабул ва  муќаддас дониста  шуд. 

 «Дирафши Коваѐн» то њуљуми  арабњо  (асрњои VI-VII) 
вуљуд дошт, вале арабњо онро аз байн  бардоштанд. Ба 
Аврупо  парчамро  арабњо бурданд ва  парчамдориро  ѐд 
доданд.   Аввалин  парчамњои  ба  парчамњои имрўза  
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монанд, яъне дар шакли матои дар  чўбдаста  басташуда  дар  
Чин  пайдо  шудааст,ки  онњоро   соли 100 -уми  то  мелод 
истифода мекарданд.  Аксари парчамњои гузашта сегўша  
буданд ва  рангњои сурх (зиѐдтар), сафед, зард, бунафш 
доштаанд. Баъдтар азбаски парчамњои  чоргўша барои дар  
киштї овехтан мувофиќ буданд, тадриљан аввал дар  Аврупо 
ва  пас дар  љањон  парчамњои  чоргўша (ба ѓайр аз парчами 
Непал, ки сегўша аст) пайдо  шудаанд.   

Парчами  аморати  Бухоро низ чоргўша  буд ва акси моњу 
ситора ва панљањои дастро дошт. Аз асри XVIII сар карда, 
истифодаи  парчам чун  рамзи миллатњо оѓоз ѐфт. Танњо  
парчами лўлиѐн-чарху ароба, ифодакунандаи  (рамзи) халќ 
буд.  

Куњантарин парчами  бетаѓйирмонда  парчами давлати 
Дания  мебошад, ки аз  соли 1219 вуљуд дорад.   

Рўзи  парчамро на танњо Тољикистон, балки дар Мексика, 
Канада, ИМА, Шветсария,  Полша, Япония, Либерия низ 
ботантана љашн мегиранд.  Манорањои  бузурги парчам то 
162 метр  дар Озорбойљон, 160 метр дар  Кореяи  Шимолї, 
133 метр дар  Урдун  ва 126 метр  дар  Уммон мављуд аст. 
Соли 2011 баландтарин  манораи Парчам дар  Тољикистон 
дар  баландии 165 метр  барафрохта шуд.  

Дар давраи шўравї аз  соли 1924 то 1991 парчами давлатї  
чанд бор  иваз карда шуд. Аввалин парчами Љумњурии 
Мухтори Шўравии Сотсиалистии  Тољикистон  парчами  
умумии  СССР буд. Аз соли 1922 то соли 1953 парчами ЉШС 
Тољикистон якрангаи сурх буда, дар он пай дар пай нишони 
љумњурї, навиштаљоти «GSSTojikistоn»,  аломатњои  досу 
болѓа ва номи љумњурї  бо забони русї љойгир шуда буд. Бо 
ќарори  Президиуми Шўрои Олии  РСС Тољикистон  аз 20 
марти соли 1953  муќаррар шуд, ки  парчами давлатии РСС 
Тољикистон   аз  матои  росткунља  ва  аз чор рахи  рангаи бо  
таври уфуќї љойгирифта  бунѐд ѐбад, ки  рахи  ранги  боло  
сурх (нисфи бари парчам), рахи сафед (1/5 њисса), рахи  сабз 
(аз 1/10 њисса ) ва рахи  поѐнии  сурх  (аз 1/5 њисса ) бари  
парчамро  ташкил медод.  Дар  рахи  болои сурх  назди  
дастаи парчам  досу болѓаи  заррин  ва  болои  онњо  ситораи  
сурхи  бо зар њошия кашидашуда љойгир карда мешавад.  
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Дар арафа ва баъди пошхўрии ИЉШС ва  
соњибистиќлолии   Тољикистон  (1991) аз  24 августи соли 
1990 аз  љониби Шўрои Олии РСС Тољикистон « Эъломия 
дар  бораи  соњибихтиѐрии РСС Тољикистон» ќабул ва 
масъалаи  таљдиди  нишонњои давлатї  гузошта  шуд. 
Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон 28 июни соли 1991 дар  
бораи  рамзњои  давлатии Љумњурии Тољикистон ќарор  
ќабул  намуд ва барои  ин  комиссияи  махсус  барои  тањияи  
намунањои  нави  рамзњои  давлатї  тасдиќ ва озмун эълон 
шуд.  Иљлосияи    Шўрои  Олии Љумњури Тољикистон 16-24 
ноябри соли 1992 рамзњои  давлатиро  низ тасдиќ намуд ва  
сарвари нави  давлат Эмомалї Рањмон  Парчамро  бўсида,  
ќасами  сулњоварии худро  эълон кард.  12.05.2007 баъди  
баррасї дар Маљлиси намояндагони  Маљлиси Олии 
Љумњурии Тољикистон Президент Эмомалї Рањмон ба зери 
Ќонуни  Љумњурии Тољикистон «Дар бораи рамзњои 
давлатии Љумњурии Тољикистон   имзо гузошт, ки  боби 2-
юми он «Парчами давлатии Љумњурии Тољикистон» ном 
дорад ва  аз 2 модда (1 .Тартиби афрохтани  Парчами 
давлатии Љумњурии Тољикистон; 2. Љойгиркунии тасвири 
Парчами давлатии Љумњурии Тољикистон)   иборат аст.  
Аввалин бор бо ибтикори Президент 24 ноябри соли 2009 
рўзи  Парчами  миллї  таљлил гардид.   

 Дар забони тољикї шаш муродифи парчам мустаъмал 
аст:  

Дирафш - ќадимтарин  вожаи ориѐии ифодакунандаи  
парчам, ливо,  байраќ  аз њама  вожаи серисеъмол дар 
забони  адабиѐти классикї мебошад. Дирафш њамчун рамзи 
пирўзї ва давлатдорї дар «Шоњнома»-и Фирдавсї  
маънидод шудааст. Ин аст , ки иборањои  дирафши Коваѐнї, 
дирафши сурх, феълњои дирафшидан , ки маънои 
дурахшидан, алвонљ хўрдани матоъ аз  бод, барќ заданро  
дорад , њамчунин вожањои  дирафшон- дурахшон  хеле 
маъмуланд.   

Алам  -  калимаи арабї буда,  маънои  байраќ, ливо,  
парчамро дорад  ( Фарњанги забони тољикї , Душанбе ,1969, 
љ.1, с. 54).  
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Аламбардор - сипоњии далеру нерўманди  баргузида, ки 
пешопеши лашкар мерафт ва  вазифаи  ифтихорї  њисоб 
мешуд. Чунончи, Лоиќ мефамояд: 

Аламбардори номи  ман ту  бошї,   
Давоми ман , паѐми ман ту бошї 
Бимирам дар њаќат, эй тифли фардо, 
Агар ќоиммаќоми ман  ту бошї. 

Дар забон  таќрибан шаш вожаномаи алам дучор меояд, 
ки инњояд :  

- алам бардоштан- пайдо шудан;   
- алам баркашидан – парчам бардоштан; 
- алам баровардан  - пайдо шудан;    
- алам берун задан-  пайдо шудан; 
- алам гардидан  - машњур шудан; 
- алам шудан  - машњур шудан. 
Чунончи , Њилолї мефармояд:  

Чу шамшери  шуљоатро алам  кард,  
Ба як теѓ  устухонашро  ќалам кард. 

Ливо –   калимаи арабї буда, маънои байраќ, алам,  
парчамро дорад ( Фарњанги  забони тољикї .- Душанбе, 
1969, љ. 2, с. 753). Иборањои   ливои дўстї, ливои  зафар, 
ливои  истиќлол ва монанди инњо  маъмуланд. Масалан, 
Мирсаид  Миршакар бо номи «Ливои  зафар» достоне  
дорад. 

Роят – вожаи  арабї мебошад, ки маънои  парчам, ливо, 
аламро ифода  мекунад. А. Лоњутї дар манзумаи «Зинда аст  
Ленин» мегўяд: 

          Шањри  таърихии  Маскав  шуда мотамкадае,  
         Њама љо сурху  сиѐњ,   
         Њама дар кисвати мотам, њама дар њоли азо  
         Рояту хайлу  сипоњ.  
Байраќ-лафзи   туркист.  Матои ранги муайян, ки ба чўби 

борики дарозе насб мекунанд ва дар он аксаран  сурати 
нишонаи давлат, љамъият, ташкилот  њамчун рамзи 
мављудият кашида мешавад  ва муродифи  парчам, ливо, 
алам мебошад . Иборањои  байраќи давлатї,  байраќи  сурх, 
байраќи њарбї ва ѓайрањо маъмуланд .  (Фарњанги тафсирии 
забони тољикї.- Душанбе, 2008,  љ. 2, с. 127). Баъди  
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Инќилоби  Октябр   калимаи  байраќ  афзалият дошт.  
Иборањои  байраќи Октябр , байраќи сурхи мењнат, байраќи 
Ленин ва монанди инњо  машњур буданд .Ин аст, ки    Мирзо 
Турсунзода мачмўаи  аввалинашро «Байроќи зафар» (1932) 
номид,  А. Лоњутї  бо номи «Тољ ва  байраќ» достоне эљод 
намуд .    

Парчам калимаи тољикии  китобї мебошад. Дар адабиѐти 
классикї маънии дирафш, алам, ливо ва байраќро  
намедињад.  Дар луѓатњо  дар ин хусус омадааст : 

«Ѓиѐс-ул – луѓот»:  чизест, ки аз абрешими  сиѐњ  сохта 
шуда, дар  сари алам  банданд; 

«Бурњони  ќотеъ»: парчам  чизе бошад сиѐњ, мудаввар, ки 
бар гардани  найза ва алам банданд;  

Садриддин Айнї (љ.11) : парчам шилшилаест, ки бар  
гардани  байраќ ва найза  банданд; 

Фарњанги забони тољикї  ( М.,1969,љ. 2): пўпаки 
абрешимї, мўй ѐ думи гови кўњї, ки бар нўги байраќ ѐ найза  
мебастанд. 

Фарњанги тафсирии забони тољикї (Д., 2008,љ. 2): 1) 
байраќ; 2) пўпаки  абрешимин, ки бар байраќ  баста  
мешавад,яъне дар ин љо маънии асосї ба  љойи дуюм  
кўчидааст ва маънои  байти  Абдуррањмони  Љомї то 
андозае  сарфи  назар  шудааст : 

Љаъди ломаш чу зулфи хубон хам,  
 Бар ливои  зафар бувад парчам. 

Нињоят, њаминро таъкид  менамоем, ки бигузор Парчами  
Тољикистон  боиси  ѓурури  миллї,  ифтихори давлатдорї,  
истиќлолият ва  ватандории  мову шумо бошад.  Тавре ки 
дар суруди миллии мо зикр шудааст, ба зери парчам саф 
кашида бошем ва дар сояи он  мо, мардуми  шарафманди 
Тољикистон барои ояндаи неку љовидонаи  Ватани азизамон  
њамеша саъю талош намоем.      

 



 
 

ИФТИХОРИ ВАТАНДОРЇ                                                                      38 

 
ПАРЧАМИ БАЛАНД 

      Давлат Сафар 

Дар хотира мазмуни баланд аст ливо, 
Бар гўши дилам њикмату панд аст ливо. 
Чун боли хаѐл пар кушояд рангин, 
Аз ранги хаѐли дилписанд аст ливо. 
 
Тољаш ба мисоли шуълабарги фонус, 
Ин тољи сари баланди нангу номус. 
Дар вожаи парчам аст сад маънї љой, 
Сад маънии бинњуфта ба љилди ќомус. 
 
Дар ранги сафедаш, ки бувад бахти сафед, 
Рамз аст ба сабзиш бањори уммед. 
Рўсурхии мо бувад ба ранги сурхаш, 
Тољ аст ба домани шафаќ чун хуршед. 
 
Афрохта мо дирафш дар боми фалак, 
Бардошта мо ливои ањроми фалак, 
Дар домани атласаш ба зар бинвиштем 
Сад розу ниѐзи хеш бар номи фалак. 
 
Њар хурду бузурги ин Ватан хушњоланд. 
Аз парчами ќадбаланди мо меболанд. 
Њангоми гузар парандањои кўчї 
Бўсида дирафши мо, ба рў мемоланд. 
 

Луѓат: 
дирафш- парчам, ливо, алам, байраќ, 
Пешдодиён- нахустсулолаи дињандаи доди давлатдорї  
        аз нажоди ориѐї, 
вожа- калима, 
ќомус- донишнома, энсиклопедия, 
ањром- њарам, хона. 
 

Савол ва супориш: 
1. Аз таърихи парчамдории тољикон чї медонед? 
2. Аввалин парчамњо кай, дар куљоњо пайдо шудааст? 
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3. «Дирафши Коваѐн»-ро шарњ дињед. 
4. Баландтарин манораи парчам дар Тољикистон кай  
 кушода шуд ва чанд метр баландї дорад? 
5. Нахустин бор кай Рўзи Парчами давлатии Љумњурии   
 Тољикистон, бо ташаббуси кї ќайд карда шуд? 
6. Парчам рамзи чист? 
7. Чаро мо Парчами давлатї дорем? 
8. Парчами Тољикистон аз чанд ранг иборат аст? 
9.  Тољ ва ситорањои Парчам рамзи чист? 

       10.Парчами давлатии Тољикистон дар кадом  
 мавридњо ва дар куљоњо барафрохта мешавад? 

11. Оѐ тањќири Парчам љиноят њаст ѐ не? 
12. Дар дарси расмкашї расми Парчами Тољикистонро 

кашед. 
13. Муродифњои калимаи «Парчам»-ро аз луѓат ѐфта, 

шарњ дињед. 
14. Шеъри Давлат Сафар «Парчами баланд»-ро хонда, 

азѐд кунед. 
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НИШОНИ ДАВЛАТИИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

Нишони давлатии Љумњурии 
Тољикистон рамзи Истиќлолияти 
давлатии Љумњурии Тољикистон 
мебошад. 

Нишони давлатии Љумњурии 
Тољикистон иборат аст аз тасвири 
тољи тансиќшуда ва нимдоира аз 
њафт ситорае, ки бо нурњои офтоби 

аз паси кўњњои барфпўш тулўъкунанда рўйи он љой 
гирифтааст ва бо чанбаре оро ѐфтааст, ки атрофашро аз 
тарафи рост хўшањои гандум ва аз тарафи чап шохањои 
пахтаи шукуфон ињота кардаанд. Болои чанбар бо тасмаи 
сераха печонида шуда, дар ќисми поѐн рўи курсї китоби боз 
љой гирифтааст. 

Нишони давлатии Љумњурии Тољикистон ранга буда, 
тољ, офтоб, кўњњо, хўшањои гандум, пахта, рахњои тасмањо 
сурх, сафед ва сабз буда, муќоваи китоб сурх мебошад. 

Тасвири Нишони давлатии Љумњурии Тољикистон дар 
љойњои зайл гузошта мешавад: 

-дар болои биноњои ќароргоњи расмии Президенти 
Љумњурии Тољикистон, Маљлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон, Њукумати Љумњурии Тољикистон, вазоратњо ва 
кумитањои давлатии Љумњурии Тољикистон;  

-дар болои биноњои Маљлиси намояндагони халќи 
Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, вилоятњо, шањри 
Душанбе, шањрњо, ноњияњо, маќомоти њокимияти иљроияи 
мањалњо (њукуматњо), маќомоти худидораи шањрак ва дењот 
(љамоатњо), судњо, маќомоти прокуратураи Љумњурии 
Тољикистон; дар болои биноњои намояндагии дипломатию 
консулї ва муассисањои тиљоратии дар хориља будаи 
Љумњурии Тољикистон; 

-дар толорњои маљлисњои Президенти Љумњурии 
Тољикистон, Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон, Раѐсати 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон, Њукумати Љумњурии 
Тољикистон, маљлисњои закилони халќи Вилояти Мухтори 
Кўњистони Бадахшон, вилоятњо (њукуматњо), шањри 
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Душанбе, шањрњо, ноњияњо, маљлисњои маќомоти худидораи 
шањрак ва дењот (љамоатњо), инчунин њуљрањои кории 
Президенти Љумњурии Тољикистон, раисони Маљлиси 
миллї ва Маљлиси намояндагони Маљлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон ва Сарвазири Љумњурии Тољикистон, раисони 
вилоятњо, шањри Душанбе, ноњияњо ва дар толорњои 
љаласањои судии судњои Љумњурии Тољикистон, дар биноњои 
маќомоти сабти асноди њолати шањрвандї ва биноњои 
баќайдгирии тантанавии таваллуд ва акди никоњ; 

-дар муњру бланкањои њуљљатњои Президенти Љумњурии 
Тољикистон, Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон, 
Њукумати Љумњурии Тољикистон, вазоратњо ва кумитањои 
давлатии Љумњурии Тољикистон; маљлисњои намояндагони 
халќи Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, вилоятњо, 
шањри Душанбе, шањрњо, ноњияњо, маќомоти њокимияти 
иљроияи мањалњо (њукуматњо), маќомоти худидораи шањрак 
ва дењот (љамоатњо), судњо ва маќомоти прокуратураи 
Љумњурии Тољикистон, идорањои давлатии нотариалї. 
маќомоти сабти асноди њолати шањрвандии Љумњурии 
Тољикистон, инчунин корхонањо, муассисањо ва 
ташкилотњои љумњуриявї. ки бо ќонунњои Љумњурии 
Тољикистон ба онњо њуќуќи дар муњру бланкањои њуљљатњо 
љой додани тасвири Нишон дода шудааст. 

Ашхосе, ки дар тањќир кардани Нишони давлатии 
Чумњурии Тољикистон гунањкоранд, мувофиќи Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон ба љавобгарї кашида мешаванд. 

 
Савол ва супориш: 

1. Нишони давлатии Љумњурии Тољикистон рамзи чист? 
2. Нишон аз чї иборат аст ва тољ, нимдоираи дорои 

њафт ситора, нурњои офтоби аз паси кўњњои барфпўш 
тулўъкунанда, хўшањои гандум ва шохањои пахтаи 
шукуфон рамзи чї мебошанд? 

3. Нишони давлатї дар куљоњо гузошта мешавад? 
4. Чаро тањќири нишони давлатиро љиноят мењисобанд? 
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РАМЗЊОИ ПРЕЗИДЕНТИ ТОЉИКИСТОН 

Ливо ва Нишони Президенти 
Љумњурии Тољикистон рамзњои 
расмии њокимияти президентї дар 
Љумњурии Тољикистон мебошанд. 

Ливои Президенти Љумњурии 
Тољикистон матои махмалини хоси 
росткунљаест, ки аз се рахи уфуќии 

њамранги Парчами давлатии Љумњурии Тољикистон иборат 
аст. Пањноии рахњои сурху сабзи болою поѐн ба њам 
баробар буда, пањноии рахи сафед якуним баробари яке аз 
рахњои рангаро ташкил медињад. Даври Ливо бо ресмони 
зарњалин дастдўзї ва бо шилшилањо ороиш ѐфтааст. Дар 
маркази Ливо тасвири «Дирафши Ковиѐн» омадааст, ки он 
нишони хос ва босуботи давлатдории миллї аз даврони 
ќадим аст. 

Дар ќисми болоии «Дирафши Ковиѐн» найза тасвир 
ѐфтааст, ки рамзи ирода ва ќудрати њифзи давлат мебошад. 

Ќисмати чањоргонаи «Дирафши Ковиѐн» чањор тарафи 
љањонро таљассум мекунад, ки рамзи равобити нек, дўстї ва 
њамкорї бо њама кишварњо ва халќњо аст. 

Дар дохили «Дирафши Ковиѐн» чањор шохаи марѓула 
дар даври Хуршед њамчун рамзи њамеша дар њаракат 
будани ваќту замон, даври замин ва аносири коинот дар 
атрофи Хуршед инъикос ѐфта, баѐнгари бахт, вањдат, саодат 
ва пешрафти кишвар мебошанд. 

Дар маркази «Дирафши Ковиѐн» Шери болдор њамчун 
рамзи ќудрат, нерўмандї ва шукўњи давлат дар замину 
осмон тасвир ѐфтааст. 

Дар болои тасвири Шери болдор Тољ ва њафт ситора 
њамчун асоси Нишони давлатии Љумњурии Тољикистон 
инъикос ѐфтаанд. 

«Дирафши Ковиѐн» бо ресмонњои ранги зарњалї дар њар 
ду љониби Ливо дастдўзї гаштааст. 

Дар ќисмати болоии чўбдасти Ливо лавњаи заррин васл 
шудааст, ки дар он номи хонаводагї, номи падар ва номи 
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Президенти Љумњурии Тољикистон бо зикри муњлати 
салоњияти конститутсионии ў њаккокї мегардад. 

Нўги чубдасти Ливо шакли гунбази зарринро дорад. 
 

Нишони Президенти Љумњурии 
Тољикистон дар асоси шакли хос ва 
такмилии ордени «Ситораи Президенти 
Тољикистон дараљаи як» ва шаддаи хоси 
овеза тањия гардидааст. 

Нишони Президенти Љумњурии 
Тољикистон аз се ќисми таркибї — 
ордени «Ситораи Президенти 
Тољикистон дараљаи як», шери болдор 

ва шаддаи заррин иборат мебошад. 
Дар мењвари Нишони Президенти Љумњурии 

Тољикистон ситораи њафтгўшаи сурх љойгир аст, ки аз ѐќути 
сурх сохта шуда, баѐнгари мубориза бањри озодї, истиќлол, 
адолат ва пешрафт аст. 

Ќобили тазаккур аст, ки ѐќути сурх аз љумлаи сангњои 
ќиматбањо буда, бењтарин намунањои он дар Тољикистон 
мављуд аст. Умуман ѐќут, зумуррад, лаъл, тилло ва њама 
сангу металњои ќиматбањои дар нишони Президенти 
Љумњурии Тољикистон истифодашуда мањсули табиати 
бињиштосои Тољикистонанд. 

Дар њалќаи давродаври заррини нишон ибораи 
«Ситораи Президенти Љумњурии Тољикистон» аз тилло 
њаккокї шудааст. 

Дар дохили доираи ситораи њафтгўша Нишони давлатии 
Љумњурии Тољикистон бо тилло тасвир ѐфтааст. 

Ситораи њафтгўша бо нурњои хос аз тиллои сафед оро 
ѐфтааст, ки онро шукўњу зиннат бахшида, рамзи покию 
озодагии рўњ ва сират мебошад. 

Њар хати тўлонии нур (маљмўан: 7 хат) бо се лаъли 
њалќагин, хатњои миѐна (маљмўан: 14 хат) бо ду лаъли 
њалќагин ва хатњои хурди нур (маљмўан: 14 хат) бо лаъл оро 
ѐфтаанд. 
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Ба њар гўшаи Ситора лавњаи мураббаи заррин (маљмўан: 
7-то) васл гардидааст, ки дар ќисмати болоии он санги 
зумуррад дар шакли мураббаъ љойгир аст. 

Ордени такмилѐфтаи «Ситораи Президенти Тољикистон 
дараљаи як» бо нишони њалќавии шери болдори дар њоли 
њаракати доимї буда васл гаштааст. Шери болдор аз 
даврони ќадим рамзи ќудрат, шукўњ ва азамати давлат 
шинохтаю эътироф шудааст. Нишони њалќавии шери 
болдор аз ду љониб бо лавњањои хоси заррин ва шаддаи 
заррин пайваст аст. 

Тасвири ин лавњањо ифодаи лавњаи суннатии ќудрат 
мебошанд. 

Шаддаи заррин 13 њалќаи зарринро дар таносуби 
муайян ва паињам пайванд намудааст. 

Дар 6 њалќаи заррин тасвири шери болдор ва дар 7 
њалќаи заррини дигар дар заминаи ранги осмонї тасвири 
заррини Нишони давлатии Љумњурии Тољикистон инъикос 
ѐфтааст. 

Ќобили таъкид аст, ки Ливо ва Нишони Президенти 
Љумњурии Тољикистон мутобиќи Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон аз як Президент ба Президенти дигар расман 
супурда ва ба таври хосса нигохдорї мешаванд. 

 
Луѓат: 

аносир – унсурњо, љузъ, ќисм, 
ливо – парчам, байраќ, 
ќудрат – тавоної, нерўмандї, 
таносуб – баробарї.  
 

Савол ва супориш: 
1. Ливо ва Нишони Президент чї гунаанд? 
2. Ливои Президент аз Парчами давлатии Љумњурии 

Тољикистон чї фарќ дорад? 
3. Тасвири «Дирафши Ковиѐн» дар маркази Ливо рамзи чист? 
4. Тасвири найза дар ќисмати болоии «Дирафши Ковиѐн» 

ифодагари чист? 
5. Чањор шохаи марѓула дар дохили «Дирафши Ковиѐн» чиро 

мефањмонад? 
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6. Чаро дар маркази «Дирафши Ковиѐн» Шери болдор тасвир 
шудааст? 

7. Дар куљои Ливо номи хонаводагї, номи падар, номи 
Президенти Љумњурии Тољикистон ва муњлати салоњияти 
конститутсионии ў њаккокї шудааст? 

8. Нишони Президенти Љумњурии Тољикистон аз кадом 
ќисматњо фароњам омадааст? 

9. Дар мењвари Нишони Президенти Љумњурии Тољикистон 
љойгир шудани ситораи њафтгўшаи аз ѐќути сурх сохташуда 
рамзи чист? 

10. Ливо ва Нишони Президенти Љумњурии Тољикистон дар 
дасти кї нигоњ дошта мешаванд?  
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ФАСЛИ 4. ЗАБОН — ЊАСТИИ МИЛЛАТ 

 
ЗАБОНИ МО — ЉАЊОНИ МО 

Забони давлатии Тољикистон забони тољикї аст (Аз 
моддаи 2, Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии 
Тољикистон). 

Яке аз рукнњои асосии давлатдории миллї забони миллат 
аст. Бинобар ин яке аз нишонањои асосии миллати тољик 
забони тољикї мебошад ва мањз забони тољикї аст, ки боиси 
мављудияту баќои миллати тољик гардидааст. 

Забони тољикї омили муњими муоширати одамон ва 
пайвандгари риштањои дўстї ва бародарии тамоми халќњои 
сокини Тољикистон аст, зеро Конститутсияи (Сарќонуни) 
Тољикистон танњо ба забони тољикї маќоми забони 
давлатиро додааст. Аз ин рў, мо чун сокини ин кишвар ва як 
шахси ватандор вазифадорем, ки ин нуктањои 
конститутсиониро дар бораи амали забони давлатї 
бечунучаро иљро намоем. 

Ќонуни забони Љумњурии Тољикистон бо талабу дархости 
тољикистониѐн 22 июли соли 1989 дар иљлосияи дањуми 
Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон ќабул гардид ва он ба 
забони тољикї њамчун лисони аксари сокинони љумњурї ва 
забони њамноми љумњурї маќоми давлатї дод. 

Онњое, ки ба ин амали хайр даст заданд, наѓз 
медонистанд, ки забони тољикї аз забонњои тавоно ва 
соњибхати дунѐст, ки њанўз дар асри дањ, дар ањди 
Сомониѐн, бе ќабули ќонуни забон ѐ чорабинињои сиѐсии 
дигар танњо аз рўйи иродаи устувор ва сатњи баланди 
худшиносии амирони сомонї ба маќоми давлатї соњиб 
шуда буд. Садњо асарњои назмию насрї ба ин забон таълиф 
шудаанд, ки эътибори онро баробари забонњои машњури 
асрњои миѐна чун забонњои лотинию арабї бардоштаанд. 
Барои касе пинњон нест, ки забони тољикї дар давоми 
чандин аср аз канорањои бањри Миѐназамин то баландињои 
Њиндукуш, аз кўњсори Кавказ то халиљи Форс барои бисѐр 
халќњои ќитъаи Осиѐ забони давлатдорї ва муошират њисоб 
мешуд. 
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Баъди Инќилоби Бухоро (1920) пас аз табартаќсими 
маъмурию њудудї дар Осиѐи Миѐна мањз ба шарофати 
мављудияти забони тољикї, ки яке аз нишонањои давлат аст, 
дар як гўшаи кўњистони Бухорои Шарќї соли 1924 
Љумњурии Мухтори Тољикистон дар њайати ЉШС 
Ўзбекистон ва соли 1929 Љумњурии Шўравии Сотсиалистии 
Тољикистон таъсис ѐфт. 

Дар тўли таърих аљнабиѐне, ки ба кишвари мо дастдарозї 
кардаанд, пеш аз њама барои аз байн бурдани забони тољикї 
чораю тадбир андешидаанд, вале на юнонї, на арабу турку 
муѓул ин забонро аз байн бурда натавонистанд. Дар солњои 
мављудияти Њокимияти Шўравї њам тадриљан забони 
тољикї аз дањони воломаќомон афтод, дар чор девори хона 
мањдуд шуда монд, љойи онро забони русї танг карда 
гирифт. Мањз ќабули Ќонуни забон ба ин амали номатлуб 
хотима гузошт, вале раванди татбиќи Ќонуни забон ба 
монеањо сахт дучор мешуд. 

Танњо бо дамидани субњи истиќлол ва махсусан баъди ба 
capи ќудрат омадани фарзанди бошарафи халќи тољик, 
Президенти кунунии Љумњурии Тољикистон, муњтарам 
Эмомалї Рањмон ба дањони даъвогароне, ки дар Тољикистон 
дузабонию сезабонї љорї карданї буданд, муњри хомўшї 
зада шуд. Бо маќсади такмили забони тољикї бо ташаббуси 
Президент Эмомалї Рањмон аз 5 октябри соли 2009 “Ќонун 
дар бораи забони давлатї” ќабул гардид. Минбаъд њар сол 5 
октябр њамчун Рўзи забони давлатї дар љумњурї љашн 
гирифта мешавад. Номбурда дар тамоми баромадњояш ба 
масъалаи забон дахл намуда, њар як шањрванди Тољикистон 
ва њар як инсони бедордилро таъкид менамояд, ки забони 
давлатиро омўзанд, барои рушду такомули он кўшиш 
намоянд, зеро њанўз њам дар чашми мо њар рўз 
носуфтагињои зиѐди забонї вомехўранд, њанўз њам баъзе 
зиѐиѐни мо ба забони тољикї андеша рондан ва сухан 
карданро наомўхтаанд, њанўз њам забони аксари мардум 
камбаѓал буда, баъзењо аз омўхтани забони модарї ор 
мекунанд. 

Бачањои азиз! Илоњо, забонатон бурро, фикратон расо ва 
умратон чун забони тољикї бобаќо бошад! 
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Луѓат: 

лисон – забон, 
баќои миллат-дарозумрии миллат, 
эътибор-шаън, шараф, обрў,  
муошират-муносибат, робита, алоќа, 
дар масири-дар тўли, дар давоми, 
тадриљан-оњиста-оњиста,  
воломаќом-болонишин, сардор, роњбар,  
кунунї-њозира, 
такомул-такмил, рушду нумўъ,  
зиёї-равшанфикр, 
ба дањон муњри хамўшї задан-даъвои касеро ботил 

сохтан. 
Савол ва супориш: 

1. Кадом њуљљат ба забони тољикї њуќуќи забони 
давлатиро додааст? 

2. Забон ва миллат чї муносибат доранд? 
3. Чаро забони тољикиро дар љумњурї чун пайвандгари 

дўстї ва бародарии тамоми тољикистониѐн меноманд? 
4. Ќонуни забон дар Тољикистон кай кабул гардид ва 

ањамияти он дар чист? 
5. Хизмати Давлати Сомониѐн дар ташаккули забони 

тољикї дар чист? 
6. Аз харитаи олам бањри Миѐназамин, кўњњои 

Њиндукуш, давлатњою кўњњои Кавказ ва халиљи Форсро нишон 
дињед. 

7. Забони тољикї дар ташаккули Тољикистон чун 
Љумњурии Шўравии Сотсиалистї ва давлати мустаќил чї 
маќоме дошт? 

8. Чаро кўшишњои аљнабиѐн барои аз байн бурдани забони 
мо барабас рафтанд? 

9. Дар инкишофи забони тољикї Президенти кунунии 
мамлакат Эмомалї Рањмон чї наќше дорад? «Ќонун дар 
бораи забони давлатї» аз кай ќабул гардид? 

10. Дар айни њол дар татбиќи Конун дар бораи забони 
давлатї ягон монеа њаст? 

 



 
 

ИФТИХОРИ ВАТАНДОРЇ                                                                      49 
ПРЕЗИДЕНТИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН ЭМОМАЛЇ 

РАЊМОН ДАР СИТОИШИ ЗАБОН 

1. Забон барљастатарин ва гўѐтарин поя, шиноснома ва 
нишони баќои њар як халќу миллат аст. 

2. Забони тољикї њоло бояд љавобгўйи ниѐзњои замон 
бошад ва тамоми тањаввулоти сиѐсиву иќтисодї ва 
иљтимоиву фарњангии љомеаро дар худ инъикос 
намояд. 

3. Боиси ифтихор ва сарфарозист, ки дар њама њолат 
миллати тољик сипари боэътимод, ганљи гаронбањои 
ниѐгон – забони модариро аз даст надодааст. 

4.  Поку беолоиш нигоњ доштани забон ва асолату 
шевоии онро њифз кардан ќарзи фарзандии њар яки 
мову шумост. 

5. Дар асри бисту як – дар замони љањонишавии 
босуръати проблемањои башарї низ, ки аз рўйи 
пешгўињои олимон эњтимоли мањвшавии таќрибии 
дусад забони хурди олам вуљуд дорад, забони тољикї 
бояд пойдевори таърихии худро њифз карда тавонад. 

6. Дар замони шўравї низ забони тољикї бо кўшиши 
шахсиятњои фидокори илмиву адабї бузургиву 
асолати худро нигоњ дошт ва ба миллат хизмат кард. 

7. Забони тољикї дар гирудорњои шадид ва тохтутозњои 
берањмонаи аљнабиѐни истилогар на танњо њастї ва 
покии худро нигоњ дошта тавонист, балки ѓосибонро 
маљбур кард, ки онро њамчун забони девону дафтар 
ва давлатдории хеш ќабул намоянд. 

8. Забони классикии порсии дарї, яъне тољикї, ки дар 
заминаи забонњои авастої ва пањлавї ба вуљуд 
омадааст, минбаъд бояд яке аз забонњои тамаддуни 
љањонї гардад. 

9. Забони тољикии форсї бо фасоњату балоѓаташ асрњо 
боз оламиѐнро дар њайрат гузоштааст. 

10. Мо агар ќадру манзалати Ватан, миллат ва забони 
худро ба таври амиќ дарк насозем, зарурати 
густариши худшиносию худогоњї, тањкими Вањдати 
миллї ва њифзи Истиќлолияти Тољикистонро 
пайваста таъкид накунем, амнияти миллї ва рушди 
иќтисодиву фарњангиро таъмин карда наметавонем. 
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11. Таърих гувоњ аст, ки баъди гум кардани забони 
модарї миллат низ дер ѐ зуд тафаккур, ифтихор ва  
њатто давлату давлатдории миллии худро аз даст 
дода, забон ва унсурњои фарњанги бегонаро 
мепазирад. 

12. Забон дар њаќиќат асоси њастї ва баќои умри миллат 
аст. 

13. Забон хишти аввалини кохи миллат аст. 
14. Таърих гувоњ аст, ки агар забони миллї аз байн 

равад, миллат њам дер ѐ зуд тафаккури миллии худро 
аз даст дода, оќибат завол меѐбад. 

15. Ифтихор аз Ватан, ифтихор аз таъриху фарњанг, 
ифтихор аз њувияти миллї ва гузаштагони 
сарбаланди хеш мањз аз поку бегазанд нигоњ доштани 
забони модарї cap мешавад. 

16. Њамчунин номи тољик њам таърихи ѓанию рангин 
дорад ва дар набардњо бањри њифзи њастии худ бо 
забонњои бегона њамеша пирўз мондааст. 

17. Забони тољикї на фаќат гавњари њастии миллати мо, 
балки нишонаи барљастаи фарњанги ќадимї ва 
камолоти он аст. 

18. Забони тољикї омили муњими якдигарфањмии одамон 
ва пайванддињандаи риштањои дўстї ва бародарии 
халќњост. 

19. Лафзи модарї муќаддас аст ва онро азизу гиромї 
бояд дошт. 

20. Забон моли халќ, мероси миллат ва сармояи маънавии 
давлати соњибистиќлол аст. 

21. Мо бояд ифтихор аз он дошта бошем, ки соњиби 
чунин забони ширину гўшнавози ќадимї ва 
пурѓановат, забони илм ва шеъру адаби оламгир 
њастем. Бояд ба ќадри он расем. 

22. Забони модарї хишти нахустини пойдевори кохи 
миллат ва яке аз рукнњои асосии давлатдории 
миллист. 

23. Мо пеш аз њама барои рушди забони давлатї 
тадбирњои лозимї андешида, танњо дар њамин замина 
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омўзиши забонњои хориљї, хусусан забонњои русї ва 
англисиро вусъат медињем. 

24. Халќњое дар љањон кам нестанд, ки бар асари 
фољеањои таърихї аз забони худ пуштибонї карда 
натавонистаанд, табдили забон кардаанд ва аз забони 
аслии худ мањрум гаштаанд. 
 

ЊУЉЉАТИ БУНЁДИ МО 
Камол Насрулло, 
Шоири халќии Тољикистон 

Миллати тољикро аслан забонаш зинда дошт, 
Чунки ў њам ин забонро њамчу љонаш зинда дошт. 
Љавшанаш буд ин забону мењанаш буд ин забон, 
Ин забонро чун тавоне дар равонаш зинда дошт. 
Ин забоне, ки чу шири модарон покиза аст, 
Покрўву покљисму покљонаш зинда дошт. 
То забони мардуми ањли бињишташ хондаанд, 
Халќ онро чун каломи њаќ ба љонаш зинда дошт. 
Њамчунон дар њолаи оинаву оини нек, 
Пок њамчун чашмаи оби равонаш зинда дошт. 
Њарчи ў аз доду њарчи бирбуданд аз ў, 
Дар забонаш, дар забонаш, дар забонаш зинда дошт, 
Рўдакї бар ў шукўњи безаволї додааст, 
Бўалї чун офтоби осмонаш зинда дошт. 
Хоља Њофиз ин забонро худ забони ишќ кард, 
Ин забонро гармии ишќи нињонаш зинда дошт. 
Ў рањи иќболи моро дар шаби таърихи тор 
Бо дурахши озарахши вожагонаш зинда дошт. 
Кохи шаъну эътибори миллати фархундаро 
Устувони ин забон чун устухонаш зинда дошт. 
Њуљљати пирўзии мо, њуљљати бунѐди мост, 
Ин забоне, ки љањонро дар љањонаш зинда дошт. 
 

Луѓат: 
љавшан- либоси тирногузар, 
мењан- ватан, 
њола- доираи ѓуборолуда дар гирди Моњ, 
Бўалї – Абўалї ибни Сино, 
фархунда – хушбахт, 
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озарахш –барќ, 
вожа – калима, луѓат. 
 

Савол ва супориш: 
1. Чаро забонро омили асосии рушду камоли миллат 

меноманд ? 
2. Магар забондонї низ ифтихори ватандорї њисоб 

мвѐбад? 
3. Чаро забон дар паноњи давлат будааст? 
4. Барои чї давлат дар паноњи забон амал мекардааст? 
5. Робитаи забон бо миллат ва давлатдории миллї дар чї 

зоњир мегардад? 
6. Чаро Президенти мамлакат Эмомалї Рањмон 

омўзиши забонњои хориљиро дар заминаи забони давлатї ба 
роњ монданї аст? 

7. Кадом фољеањои таьрихї ба мављудияти забони 
тољикї тањдид кардааст? Оѐ аљнабиѐн ба маќсади худ 
расиданд? 

8. Чаро Сарвари давлат забони тољикиро мероси волои 
аљдодон номидааст? 

9. Тамоми ситоишномаи Президентро дар васфи забон 
аз ѐд намуда, дар мавзўи «Ситоишномаи забони тољикї» 
иншои мухтасар нависед. 

10. Дар шеъри Камол Насрулло «Њуљљати бунѐди мо» 
сухан дар хусуси чї меравад? Њуљљати бунѐдї чист?  Шеъри 
Камол Насрулло «Њуљљати бунѐди мо»-ро азѐд кунед. 
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ДАСТУР БАРОИ СОЊИБЗАБОНОН 
(Аз “Азизномаи Лутф”) 

 Азизон, забони тољикї, ки худ ширину гуворост, 
муњити тоза, оромию осудагиро мепарварад. Лањни 
форамро гўши шунавою тоза, муњити гуворо мебояд, њам 
гўянда ва њам шунавандаи ин забон бояд одамони поку 
покиза, орї аз њар гуна фисќу фуљур бошанд. 

Азизон, забонро нигоњ доред, ки ба ќавле, посбони cap 
аст. 

Азизон, сухандон бошед, вале дониста, бомаврид, кўтоњ 
ва баандеша сухан гўед. 

Азизон, аз он рўзе, ки Парвардигор ба инсон забони гўѐ 
ато намуд, одамон ба васфу тањќиру тањдиду таъкиди 
якдигар пардохтанд. Яке дигареро болои зин бароварду 
гоње зери зин фуровард. Забон нерўест, ки одамро њам ба 
хоки сиѐњ яксон мекунаду њам зинда. Забон ќудрате дорад, 
ки одамро аз марг наљот дињад. 

Азизон, ду чиз аст, ки агар эњтиѐт накунем, балои азим ѐ 
душмани љон мегардад: яке нафси шум, дигаре забони сурх. 

Азизон, ба њавли Саъдии бузургвор якро сад магўед, 
садро як гўед. 

Азизон, иддае њазор сухан гўянд њам, кам аст, дигаре як 
сухан гўяд, зиѐд аст. 

Модарони азиз, забони шумо мисли шири сафедатон пок 
ва беолоиш аст. Намеарзад, ки ин гуна забонро бо дуою 
дашном ва алфози ќабењ биолоед. 

Азизон, забони шумо ширину гуворост, агар аз ѓайбату 
бўњтону дашному носазо орї бошед. 

Азизон, забони худро, ки бењтарин ганљинаи инсонист, бо 
шакар омезед, на бо зањр. 

Азизон, дар робита бо њифз, омўхтан ва донистани 
забони модариамон таъкид карданиам, ки: 

-аввал њамаамон забони модариамонро ва пеш аз њама 
забони адабиро, ки забони коргузорї, илму адаб, мактабу 
маориф, табъу нашр аст, омўзем ва донем; 
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-дар муќоиса бо забони модариамон аз омўхтани 
забонњои дигар, махсусан забонњои русї, англисї, олмонї, 
арабї cap мапечем; 

-забони модарии худро байни забонњои дигар њаќиру 
нотавон муаррифї накунем, балки заковат, равонї ва 
имкониятњои васеи онро дар муомилаю муносибат, илму 
фарњанг, ифодаи фикр собит намоем; 

-аз забони ноб ва равони тољикї ифтихор намоем, 
шарафи онро, ки на камтар аз шарафи миллат аст, њифз 
бикунем, парчами забонамонро баланд бардорем, ки 
пайваста бо шири модар омада. 

 
Луѓат: 

лањн-забон, садо,   орї-холї, 
азим-калон, бузург,   алфоз-лафз, сухан, 
аллома-унвони баландтарин, ифодакунандаи илму 

дониши шахс, олим,  
махлут-омехта, 
мусаххар кардан-тасхир кардан, ба ваљд овардан. 
 

Савол ва супориш: 
1. Муаллиф кадом талаботњоро ба гўяндаву шунавандаи 

забони тољикї пеш гузоштааст ? 
2. Андарзи дуюм моро ба чї водор мекунад? 
3. Чаро забонро посбони cap гуфтаанд? 
4. Кадом талабот ба сухангўй пешнињод шудааст? 
5. Ќудрати забон дар чї зоњир мегардад? 
6. Аз чењраи њамдарсонатон оѐ шумо покии дилу забони 

онњоро хонда метавонед? 
7. Магар аз сухани гўянда мо аќлу дониш ва фаросати ўро 

фањрида метавонем? 
8: Ѓайбату бўњтон — душмани забон. Чаро ин тавр? 
9. Забонњои тољикї, форсї, дарї дар кадом давлатњо 

забони давлатианд? 
10. Талаботеро, ки оид ба њифз, омўхтан ва донистани 

забони модарї устод Лутф пешнињод кардааст, шарњ дињед. 
11. Забони тољикї чаро њатто дар тўли њазор соли 

бедавлатии тољикон аз байн нарафт?  
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ФАСЛИ 5. ЉАШНИ ИСТИЌЛОЛИЯТИ ДАВЛАТИИ 

ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН. ПОЙТАХТ ВА ШАЊРЊОИ 
АЗИМИ ТОЉИКИСТОН 

 
ЉАШНИ ИСТИЌЛОЛИЯТ 

Дар Љумњурии Тољикистон љашнњои миллї хеле 
хотирмон ва бо шукўњу шањомати хоса мегузаранд. 
Махсусан љашнњои рўзи ќабули Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон (6 ноябр), 21-22 март — иди байналмилалии 
Наврўз, 27 июн — Рўзи Вањдати миллї, 5 октябр — Рўзи 
ќабули Ќонун дар бораи забони давлатї хеле бо шавќу 
завќи бепоѐн таљлил мегарданд.  

Дар байни ин љашнњои миллї љашни Истиќлолияти 
давлатии Љумњурии Тољикистон, ки њар сол рўзи 9 сентябр 
ќайд карда мешавад, мавќеи махсус дорад, зеро 
Истиќлолият орзуву омоли мардуми тољик буд. Тољикистон 
баъди дањ асри бедавлатї соли 1924 (14 октябр) њамчун 
Љумњурии худмухтор дар њайати Ўзбекистон таъсис ѐфт. 
Мањз орзуи истиќлолият ва љонфидоии фарзандони 
фарзонаи миллат буд, ки Тољикистон соли 1929 (16 октябр) 
ба љумњурии мустаќил дар њайати Иттињоди Шўравї табдил 
ѐфт. Бо пош хўрдани давлати бузурги шўравї Тољикистон 9 
сентябри соли 1991 Истиќлолияти давлатии худро эълон 
намуд. Халќи тољик баъди зиѐда аз њазор сол аз нав соњиби 
давлати мустаќили миллї гардида, маќому манзалати 
махсус пайдо кард, ки барои тољикон ин воќеаи фарањбахш 
ва бузург буд. 

Бо фарорасии фазои мустаќили сиѐсиву иќтисодї ва 
фарњангї вазифањои мо — ватандорон афзун гардид. 
Тољикистон, ки ба сўйи љомеаи демокративу дунявї 
ќадамњои устувор менињад, бе вањдати аќлу амали њар як 
сокини худ наметавонад аз ин имтињони љиддии таърих 
гузарад. Ташаккули замони њозира ба кашфи техникаи нав, 
ихтироот, зањмату талош, робита бо давлатњои пешрафтаи 
дунѐ ниѐз дорад. 

Њоло ки Тољикистонро љомеаи љањонї чун кишвари 
озод эътироф кардааст, мо - шањрвандони он бояд мисли 
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ангуштони як даст, шохобњои як рўд, гулњои як боѓ, 
фарзандони як модар амал намуда, дар бунѐди Тољикистони 
навин сањм бигузорем ва бо исми миллат ифтихор кунем. 

Мову Шумо метавонем, танњо бо хониши хубу аъло, бо 
нерўи аќлонї ва љисмонии худ истиќлолияти давлатии 
Тољикистонро њифз намоем ва дар пайи ободии Ватан 
бошем. 

 
ИСТИЌЛОЛИЯТ 

    Давлат Сафар 

Чист Истиќлолият? 
Сарбаландиву сарафрозї ба љон, 
Ќадри худ бишнохтан то љовидон. 
Ќасри бунѐди саодатмандї аст, 
Нахли ширинмеваи пайвандї аст. 
 
Чист Истиќлолият? 
Дар Бадахшони сухан лаъли Яман, 
Зар шумурдан зарраи хоки Ватан, 
Ишќро омехтан бо љону тан, 
Аз ќафас парвоз бар сўи чаман. 
 
Чист Истиќлолият? 
Дар сари минбар сари нанг асту ном, 
Гул шамидан аз гулистони маќом. 
Бошад аз аљдоди Сосонї паѐм, 
То њамин донед умри бардавом. 
 
Чист Истиќлолият? 
Ќуллаи умедњоро сохтан, 
Парчами фахру фарањ афрохтан, 
Най ба тамъи найшакар бинвохтан, 
Деви навмедї ба чоњ андохтан. 
 
Чист Истиќлолият? 
Пайки бахту муждаи озодї аст, 
Дар Ватан сарманшаи ободї аст, 
Мањви чуѓзи ѓам зи тири шодї аст, 
Ишќи Ширину дили Фарњодї аст. 
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Чист Истиќлолият? 
Дидаву дилро зиѐ бахшидан аст, 
Бар ятиме муттако бахшидан аст, 
Бенавоеро наво бахшидан аст, 
Интињоро ибтидо бахшидан аст. 
 
Чист Истиќлолият? 
Роњ кушодан дар дили кўњи Ватан, 
Роњ паймудан ба сўи анљуман, 
Боѓи умедест дар дашту даман, 
Тоби хуршедест андар љони ман. 
 
Чист Истиќлолият? 
Бар ватангумкардагон огоњї аст, 
Шањсутуни бахту тахти шоњї аст, 
Ибрате аз мењру обу моњї аст, 
Дар ватандорї муњаббатхоњї аст. 
 
Чист Истиќлолият? 
Мояи эњсосу дарки ифтихор, 
Дар дили фасли хазон пайки бањор, 
Иттињодеро намудан устувор, 
Бошад ин армони ќавми тољдор. 
 
Чист Истиќлолият? 
Муњри мањтоб аст аз сандуќи шаб, 
Номаи мењрест аз асли насаб, 
Ояти шукрона пиндораш ба лаб, 
Вањдати моро њамин бошад сабаб. 

 
Луѓат: 

манзалат-мавќеъ, ќадру ќиммат, 
исм-ном, 
нерў-ќувва. 
шамидан-бўидан,    
пайк –хушхабар,    
манша – оѓоз, ибтидо, 
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зиё – нур,  
муттако- такягоњ. 
 

Савол ва супориш: 
1. Кадом љашнњои миллиамонро медонед? 
2. Тољикистон аз кай њамчун љумњурии худмухтор ва 

Љумњурии Шўравии Сотсиалистї таъсис ѐфт? 
3. Истиќлолияти давлатї чист? 
4. Тољикистон чї тавр давлати мустаќил ва 

ссњибистиќлол гардид? 
5. Рўзи Истиќлолияти давлатии Љумњурии Тољикистонро 

аз кай љашн мегиранд? 
6. Ту вазифаи худро чун як ватандор дар чї мебинї? Бо 

кадом кору амалат истиќлолияти Тољикистонро њифз 
мекунї? 

7. Шеъри Давлат Сафар “Истиќлолият”-ро азѐд кунед. 
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ТОЉИКИСТОН 

Љумњурии Тољикистон бо масоњати 143,1 њазор километри 
мураббаъ дар Осиѐи Миѐна воќеъ гардидааст. Тољикистон 
бо давлатњои Афѓонистон, Ўзбекистон, Ќирѓизистон ва Чин 
њамсоя мебошад. 93 фоизи љумњурии моро кўњњо фаро 
гирифтаанд. Баландтарин ќуллањои кўњњои кишварамон 
«Исмоили Сомонї» (7 495 метр), «Абўалї ибни Сино» (7 134 
метр) мебошанд. Дар њудуди Тољикистон беш аз њашт њазор 
пиряхњои хурду бузург љой доранд, ки онњо манбаи асосии 
оби тоза на танњо барои кишварамон, балки барои  
кишварњои њамсоя мебошанд. Тољикистон дорои кўлњо, 
обанборњо ва дарѐњои хурду бузург ва обњои шифобахши 
зиѐде аст. Бузургтарин дарѐњои кишварамон дарѐњои Сир, 
Панљ, Вахш, Зарафшон, Кофарнињон, Сурхоб, Яхсу, Мурѓоб 
ва Хингоб мебошанд. Тољикистон дорои сарватњои зиѐди 
зеризаминї аз ќабили тилло,  нуќра, мис, руњ, сурб, оњан, 
уран, симоб, сурма, њамчунин сангњои ќиматбањо мебошад.  

Тољикистон аз љињати маъмурї ба 3 вилоят – Хатлон, 
Суѓд ва Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, 17 шањр, 55 
шањрак, 62 ноњия, 368 љамоати дењот таќсим шуда, дар онњо 
беш аз 8 миллион ањолї умр ба сар мебарад. Бузургтарин 
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шањрњои Тољикистон Душанбе, Хўљанд, Ќўрѓонтеппа, 
Кўлоб мебошанд. 

 
ТОЉИКИСТОН 

       Мењринисо 

Аз Душанбе то ба Хатлон, 
Аз Зарафшон то Бадахшон 
Сарзамини Тољикистон 
Бањри мо густурда домон. 
  Тољикистон, Тољикистон, 
  Каъбаи дил, нури имон. 
Тољдорї – суннати мо, 
Растагорї – зиннати мо. 
Бахту тахту савлати мо 
Бошад андар Вањдати мо. 
  Тољикистон, Тољикистон, 
  Каъбаи дил, нури имон. 
Кўњсорат пуштибонам, 
Чашмасорат њамзабонам. 
Ман бињишти љовидонро 
Љуз канорат менадонам. 
  Тољикистон, Тољикистон, 
  Каъбаи дил, нури имон.   

 
Луѓат: 

густурда-пањншуда, 
имон- эътиќод, боварї ба чизе, 
растагорї- рањої, халосї, наљот, 

 Каъба- хонаи Худо, зиѐратгоњи мусулмонон дар шањри 
        Макка, 
 маснад- љойгоњ, поя, такягоњ. 
  

Савол ва супориш: 
1. Љумњурии Тољикистон чї ќадар масоњат дорад, дар 

куљо воќеъ гардидааст ва бо кадом давлатњо њамсарњад аст? 
2. Чанд фоизи Тољикистонро кўњњо фаро гирифтаанд? 
3. Баландтарин ќуллањои Тољикистон кадомњоянд? 
4. Дар Тољикистон чї ќадар пирях аст? 
5. Тољикистон дорои кадом дарѐњост? 
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6. Дар Тољикистон кадом сарватњои зеризаминї мављуд 
аст? 

7. Ањолии Тољикистон чї ќадар аст ва он аз љињати 
маъмурї ба чанд вилоят, шањр, шањрак, ноњия ва љамоати 
дењот таќсим мешавад? 

8. Бузургтарин шањрњои Тољикистон кадомњоянд? 
9. Шеъри Мењринисо “Тољикистон”-ро ифоданок хонед ва  

азѐд кунед. 
 
 

ДУШАНБЕ — ПОЙТАХТИ ВАТАНИ МО 
 

 
 
Душанбе шањри калонтарини љумњурї буда, маркази 

илму фарњанги тољикон ва пойтахти Тољикистон аст. Ин 
шањри зебову дилоро соли 1924 баъди таќсимоти миллии 
марзї ба вуљуд омад. Халќњои Осиѐи Миѐна ба давлатњои 
хурд таќсим гаштанд ва пойтахти тољиконро аз Бухоро ба 
дењаи хурди кўњистон — Душанбе кўчониданд. Онро 
маркази Тољикистон эълон намуданд. 

Халќи тољик њама чун як љону тан барои ободии 
Душанбеи азизаш камар баст. Дар як муддати кўтоњ 
Душанбе ба як шањри бузург табдил ѐфт. Соли 1929 баъди 
њафтумин љумњурии иттифоќї номида шудани Тољикистон 
Душанбе номи Сталинободро гирифт. Соли 1961 боз номи 
аввалааш барќарор шуд. 
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Душанбе дар давоми мављудияти худ хеле тез тараќќї 
карда пеш рафт. Хонањои серошѐна, ќасру толорњои 
боњашамат, театр, биноњои маъмурию фарњангї њусни 
шањрро як бар сад афзун сохтанд. 

Дар оѓўши ин шањри зебо намояндагони миллатњои 
гуногун дўстона њаѐт ба cap мебаранд ва якљоя барои 
ободии диѐр сањм мегузоранд. Мањз бо зањмату талошњои ин 
мардони мењнат Душанберо љањониѐн чун шањри дилоро 
эътироф кардаанд: 

Аљаб шањри дилорої, Душанбе,  
Хаѐлам зеби дунѐї, Душанбе. 
    (Боќї Рањимзода) 

Имрўз масъулияти сокинони шањри Душанбе чун дили 
Ватани мо бештар меафзояд. Њамаи мову Шуморо зарур 
аст, ки ба ќадри сарватњои пойтахт ва моликияти давлатї — 
об, фазо, барќ, боѓу дарахтзор, гулбоѓу чаманзор, роњ, 
наќлиѐт, муљассамањои бузургон, оромгоњ ва зиѐратгоњњо 
расида, дар ин шањри бињиштосо чароѓи мењру вафо ва 
сидќу сафоро фурўзон нигоњ дорем. 

Душанбе хонаи умеди њамаи тољикони дунѐ, макони 
бахту иќбол, хазинаи илму дониш ва сарфарозињои мост: 

Шањри паймони ман, Душанбе,  
Фахри даврони ман, Душанбе.  
Пояи Вањдати тољикон,  
Дар дилу љони ман, Душанбе. 

(Сайдалї Маъмур) 
 

Савол ва супориш: 
1. Душанбе аз кай пойтахти Тољикистон аст? 
2. Аз кай Душанберо Сталинобод номиданд? 
3. Номи аввалаи пойтахти Тољикистон—Душанбе 

кадом ваќт дубора барќарор шуд? 
4. Ту чун сокини Тољикистон бояд масъулияти 

шањрдориро чї гуна ба дўш дошта бошї? 
5. Чаро Душанберо хонаи умеди тамоми тољикони дунѐ 

меноманд? 
6. Дар мавзўи «Душанбе -дили Ватани мо» иншо нависед. 
7. Шеърњои дар матн бударо азѐд кунед. 
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ЧАРОЃИ ЗИНДАГЇ 

 Тобистон. Њаво тафсидааст. Паранда дар осмон параш, 
чаранда дар замин пояш месўзад. Кўдакон љўй, дарѐ ва 
фавворањоро иљора гирифтаанд. 
 Чор тан аз чор сўйи Душанбешањр дар сояи зарбеди лаби 
љўй нишастаанд. Яке аз самти шарќї, дигаре аз самти ѓарбї, 
сеюмї аз самти љанубї ва чорумї аз самти шимолии шањр. 
Аввалї мегўяд: Душанбе њам дил асту њам дида. Вай нигин 
аст дар водии Њисори Шодмон. Махсусан самти шарќии он 
дилрабост. Бозори Шоњмансур дар њамин самт воќеъ 

гардидааст. Аз ин самт 
шоњроњи Душанбе-Кўлоб, 
Душанбе-Хоруѓ, Душанбе-
Рашт ибтидо мегирад. 
Офтоб њам аз њамин самт 
тулўъ мекунад. 
 Дувумї мегўяд: 
«Маъќул, вале самти 
ѓарбии шањри азизамон боз 
њам зеботар аст. Мањаллаи 
ободу зебои 82, хиѐбони 

Исмоили Сомонї, ќасру биноњои мањаллаи Испечак ќомат 
афрохтаанд. Офтоб паси њамин самт ѓуруб мекунад. 
 Сеюмї мегўяд: «Шоњроњи Душанбе — водии Вахш аз 
самти љануби шањрамон оѓоз меѐбад. Бозорњои Султони 
Кабир, Ганљина ва Корвон ба одамон ризќу рўзї 
мебахшанд. Хиѐбони Неъмат Ќарабоев њамто надорад». 
 Чорумї, ки то ин ваќт хомўш нишаста буд, cap боло 
мекунад ва мегўяд: «Тањсин ба шумоѐн. Њаќиќатан њам 
самтњои шарќу ѓарб ва љануби Душанбешањрамон њар рўз 
рангу бўйи тоза мегиранд. Аммо, љанобон, бигўед, ки њамин 
њоло мо дар кадом самт нишастаем, аз гармии офтоби 
сўзону њавои тафсон дар куљо панањ бурдаем?» 
 -Чї хел дар куљо?- Якбора мепурсанд он се тан ва худ 
љавоб медињанд: «Дар самти шимоли шањрамон. Ин љўй аз 
њамин самт љорист». 
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 -Офарин, дўстон. Ин аст самти шимоли шањрамон. Ман 
аз донишгоњњою хиѐбонњои он, боѓу гулгаштњои он, 
одамони наљибу некхоњи он њарф намезанам. Танњо 
њаминро мегўям, самти шимоли Душанбешањри дилорои мо 
аз дараи арўсон — Варзоб оѓоз меѐбад ва дар ин самт дањњо 
хиѐбону кўчањо, шањраку мањаллањо воќеъ гардидаанд, ки 
њазорон њазор одамон машѓули кор ва дилбастагие ба 
зиндагї доранд. 
 Намедонам, њукми таќдир буд ѐ зулми замона, ки 3000 сол 
пеш чор тан аз чор сўйи Ватани пањновари бобоиямон дар 
як гўшаи мулке ба њам вохўрданд. Чун онњо моњњо ва рўзњо 
сафар мекарданд, аз њад зиѐд хаста ва шалпар шуда буданд, 
тани афсурдаи худро зери дарахти азими чормаѓзе 
гирифтанд, ѓанаб рафтанд. Насими фораме, ки аз 
Варзобдара мевазид, ба тани хастагон рўњи тоза мебахшид. 
Дарѐи Варзоб алла мегуфт. 
 Субњи барваќт чашми рўз накафида бедор шуданд ва аз 
њолу ањвол ва касбу шуѓли њамдигар воќиф гардиданд: 
чармгар, заргар, барзгар ва оњангар. Мавзеъ маъќул шуд. 
Пањлуи њамдигар кулбањо сохтанд, чароѓи зиндагї фурўзон 
карданд. 
 Ва инак, 3000 сол аст, ки ин чароѓ фурўзон аст ва аз насл 
ба насл мегузарад, фурўзонтар мегардад. Вобаста ба вазъи 
сиѐсию иќтисодї замоне паст ва замоне њам баланд мешавад 
чароѓ. 
 Оњангар оњангарї мекард, асбобу олоти рўзгор месохт: 
бел, каланд, дост, корд, теша, табар, кафгир, пойи аспонро 
наъл мезад. Заргар асбобњои зебу зиннат месохт: гўшвор, 
њалќа, муњра, ангуштарї, даспонаву бозубанд. 
 Чармгар ба чарм машѓул буд: зин, тасма, ѓилоф, нўхта 
месохт. Барзгар дењќонї мекард. Љуфти гов дошт. Љав, 
гандум, арзан, заѓир мекошт. Болои мањалла заминњое 
буданд васеъ, њамвор, њосилхез. Дењќонию барзгарї кори 
умум ва њама буд: заргару оњангару чармгар дењќонї њам 
мекарданд. 
 Он замонњо Душанбе шањр набуд, аммо серодам буд. 
Намедонам аз чї бошад, ки њар њафта рўзи душанбе 
одамони гирду атроф аз Њисори Шодмону Кофарнињон, 
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Файзободу Андигону Варзоб, Нораку Данѓара пиѐдаю 
аспакию харакї ба Душанбе меомаданд. Бозор меоростанд. 
Шояд аз ин сабаб буд, ки дар гузашта рўзи душанбе 
мобайни њафта ќарор дошт. Се рўзи аввал — љумъа, шанбе, 
якшанбе, се рўзи дуюм — сешанбе, чоршанбе, панљшанбе ва 
дар мобайн душанбе. Се рўз кор мекарданд, як рўз 
истироњат ва боз се рўз кор. 
 Заргар дар санъати худ њамто надошт. Њалќаю 
гўшворањояш дар љањон машњур шуда буданд. Одамон аз 
дуру наздик хонаи заргарро суроѓ мекарданд. Мардон 
барои бонувон, љавонон барои арўсони ояндаашон 
љавоњирот мехариданд. Солњо гузаштанд. Аз ибораи хонаи 
заргар мањаллаи Заргар пайдо шуд. 

      (М.Лутф) 
Савол ва супориш: 

1. Муњтавои суњбати чорнафаронро наќл кунед. 
2. Шањру ноњияњоеро, ки дар атрофи Душанбешањр љойгир 
шудаанд, номбар кунед. 
3. Харитаи тахминии мавќеи љойгиршавии шањри Душанберо 
кашед. Роњњои даромад ба пойтахтро аз шарќу ѓарб ва 
љанубу шимол шарњ дињед. 
4. Душанбе 3000 сол леш чї гуна бунѐд ѐфт? 
5. Оид ба касбњои чармгарї, заргарї, барзгарї ва оњангарї 
маълумот дињед. Кадом муродифњои (синонимњои) 
калимањои чармгар, заргар, барзгар ва оњангарро медонед? 
6. Таркиби «Дарѐи Варзоб алла мегуфт» чї маъно дорад? 
7. Муродифи таъбири «чашми рўз накафида»-ро ба 
дафтаратон нависед. 
8. Оњангар кадом асбобњоро месохт? 
9. Заргар кадом асбобњои зебу зинат месохт? 
10.Барзгар кадом зироатњоро мекошт?' 
11.Чармгар чї медўхт? 
12.Дар хона оид ба хусусиятњои яке аз ин пешањо: заргар, 
чармгар, барзгар ва оњангар иншои мухтасар нависед. 
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ШАЊРЊОИ АЗИМИ ВАТАНИ МО 

ЌЎРЃОНТЕППА 

 Ќўрѓонтеппа яке аз шањрњои 
калони Тољикистон ва маркази 
вилояти Хатлон мебошад. Ин 
шањр соли 1926 таъсис ѐфтааст. 
Он дар соњили чапи дарѐи 
Вахш дар баландии 428 метр аз 
сатњи бањр воќеъ гаштааст. 
Њарорати њаво дар ин шањр 
дар зимистон тахминан 0,9°С 

ва дар моњи июл 46,9°С аст. Масофаи байни Ќўрѓонтеппа ва 
шањри Душанбе 99 километр аст. Ќўрѓонтеппа маркази 
муњими саноатї, иќтисодї ва фарњангї буда, дорои 
заводњои трансформатор, таъмири механикї, пахта, нон, 
равѓан, консерв, шир, оби љав, комбинатњои гўшт, 
мањсулоти ѓаллагї, хизмати маишї, фабрикањои 
калобаресї, «Тољикатлас», «Дилоро», Донишгоњи давлатии 
Ќўрѓонтеппа ба номи Носири Хусрав, Донишкадаи 
давлатии энергетикї, коллељњои тиббї, омўзгорї ва 
омўзишгоњи касбњои техникии раќами 9 мебошад. 
 Мувофиќи сарчашмањои таърихї Ќўрѓонтеппа дар ањди 
Кўшониѐн (асрњои 1-4) ба вуљуд омада, Леваканд ном дошт. 
Нањрњои Љўйбор ва Љўйи Хонум ва теппаи Ќўрѓон аз њамон 
асрњо арзи вуљуд доранд. Ќўрѓонтеппа таърихи беш аз 2500- 
сола дорад. 
 Ќўрѓонтеппа дар сарчашмањои таърихї бо номи шањри 
Вахш њам ѐд мешавад ва мањз бузургон бо њамин ном онро 
васф кардаанд: 
 

Умри љузвї њамчу барќ асту дурахш, 
Бо дурахше кай тавон шуд сўйи Вахш. 
   (Мавлоно Љалолиддини Балхї) 
 
Шунидам, ки бигрист донои Вахш, 
Ки ѐ Раб, мар-маро тавба бахш. 
     (Саъдии Шерозї) 
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 Њоло шањри Ќўрѓонтеппа аз бењтарин шањрњо буда, 
симои худро рўз то рўз зебову дилоро месозад.  
 

КЎЛОБ 

 Кўлоб дар шумори яке аз 
ќадимтарин шањрњои Осиѐи 
Марказї мањсуб буда, аз 
калонтарин шањрњои 
вилояти Хатлон аст. 
Сарчашмањои таърихї, 
бахусус њафриѐти 
бостоншиносї собит 
сохтааст, ки њанўз дар асри 

неолит (8-7 њазор сол то мелод) аљдодони тољикон ин 
куњандиѐрро макони зисти худ ихтиѐр кардаанд. 
 Имрўз Кўлоб яке аз шањрњои азими Љумњурии 
Тољикистон ба њисоб рафта, дар сари роњи бузурги абрешим 
мавќеъ дошта, дар љануби Љумњурии Тољикистон љойгир 
шудааст. 
 Масоњаташ 12,02 км2 мебошад. Ањолии Кўлобшањр то 
соли 2000 78 њазор ва ноњияи Кўлоб 72 њазор нафарро 
ташкил мекард. 
 Кўлоб табиат ва иќлими ба худ хос дошта, њавояш дар 
тобистон нињоят гарму хушк, дар зимистон начандон сард 
аст. Дар ин водї беш аз 30 намуди сарватњои зеризаминї 
мављуд аст. Дар ин љо 
дарѐњои Яхсў ва Сурхоб аз 
кўњсорон сарчашма 
гирифта, оби фаровонро ба 
водї таъмин менамоянд. 
 Моњи июни соли 2002 бо 
ташаббуси Президенти 
кишвар Ќарори Њукумати 
Љумњурии Тољикистон «Дар 
бораи баргузории љашни 2700- солагии шањри Кўлоб» ба 
тасвиб расид. Ин љашн моњи сентябри соли 2006 дар сатњи 
баланди сиѐсиву фарњангї таљлил гардид. 
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 Имрўзњо дар њамаи љабњањои хољагии халќи шањр 
таѓйироти куллї ба амал омада, њусни шањр зебо ва 
зиндагии мардум воло гардида истодааст. 
  

HOPAK 

 Шањри Норак аз соли 1960  
аз бозе, ки ба сохтмони 
нерўгоњи барќии Норак оѓоз 
карданд, таъсис ѐфт. Сохтмони 
ин нерўгоњ то соли 1979 идома 
дошт. Дарѐњои Сурхобу 
Хингоб якљоя шуда, дарѐи 
Вахшро ташкил мекунанд. 
Сохтмончиѐн, ки аз тамоми 

халќњои собиќ Иттињоди Шўравї омада буданд, бо мењнати 
ањлона ва зарбдори худ пеши дарѐи Вахшро бастанд ва 
нерўгоњи обии Норакро бунѐд карданд, ки он дар Осиѐи 
Миѐна аз калонтаринњост.  
 Нерўгоњи барќии Норак бародарњои худро низ дорад. 
Инњо нерўгоњњои барќии Бойѓозї, ки аз соли 1985 ба 
истифода дода шудааст ва нерўгоњњои барќии Сангтўда-1 ва 
Сангтўда-2 мебошанд.  
 Он рўзњо дур нестанд, ки њамаи силсиланерўгоњњои дарѐи 
Вахш— Роѓун, Сангтўда-1, Сангтўда-2, Сарбанд, Шаршара, 
Марказї бо тамоми иќтидорашон ба ањолї барќ медињанд. 
 

ХЎЉАНД 

 Хўљанд њамчун шањр 
таърихи ќадима дорад. Дар 
бораи Хўљанд њамчун шањр 
њанўз муаррихони Юнони 
ќадим дар асрњои 6-5-и то 
мелод маълумот додаанд, 
вале номи Хўљанд дар 
маъхазњои нимаи дуюми асри 
7 ѐд шудааст. Хўљанд ба 
њайати давлати Њайтолиѐн 
дохил мешуд. 
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 Хўљанд чун дигар шањрњои тољикнишин борњо аз њуљуми 
арабњо, муѓулњои ѓоратгар ва дигар аљнабиѐн ѓарќи хун 
гардидааст. Соли 1866 Хўљанд ба њайати Русия њамроњ 
карда шуд. Соли 1916 ањолии шањри Хўљанд ба муќобили 
сиѐсати мустамликадории њукумати подшоњии Русия шўриш 
бардоштанд. Шањри Хўљанд баъди Инќилоби Октябр 9 
январи соли 1936 таъсис ѐфтааст. 
  Дар айни замон Хўљанд маркази вилояти Суѓд буда, яке 
аз дилоротарин ва дилработарин шањрњост. Дар ин шањр 
марказњои калонтарини саноатї, иќтисодї ва фарњангї 
ќомат афрохта, ба њусни шањр њусну таровати тоза ато 
менамоянд. Бо шарофати истиќлолияти давлатии љумњурї 
дар Хўљанд муассисањои маориф, фарњанг боз њам рушду 
нумўъ ѐфтаанд, таълимгоњњои нави олию миѐнаи махсус ва 
миѐнаи умумї дари худро ба рўйи толибилмон боз 
намудаанд. 
 

ХОРУЃ 

 Хоруѓ дар ќисмати љанубу 
ѓарбии Вилояти Мухтори 
Ќўњистони Бадахшон љойгир 
шуда, шањрест, ки маркази 
ин вилояти дурдасти 
Тољикистон њисоб меѐбад. 
 Шањри Хоруѓ дар њарду 
соњили дарѐи Ѓунд дар 
баландии 2200 метр аз сатњи 
бањр воќеъ гаштааст. 
Тобистонаш гарм ва 

зимистонаш хунуки мўътадил аст. 
 Дар Хоруѓ комбинатњои хизмати маишї, гўшту шир, 
заводи нон, матбаа ва дигар муассисањои истењсолї мављуд 
аст. 
 Дар ин шањр донишгоњи олї, омўзишгоњњои тиббї, 
техникї, омўзгорї, мусиќї амал мекунанд. Театри драмаи 
мазњакаи ба номи Рўдакї, ќасри фарњанг, осорхонаи 
кишваршиносї ва дигар иншоотњо ба ин шањр њусни тоза 
ато намудаанд. 
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 Муассисањои илмии Хоруѓ—Пажўњишгоњи биологии 
Помир, боѓи ботаникии Хоруѓ, Пажўњишгоњи љомеашиносї 
шуњрати љањонї доранд. 
 Хоруѓ аз соли 1925 маркази вилоят ва аз 27 ноябри соли 
1932 шањр шуд. 

Бунѐди Донишгоњи байналмилалии Кўњистон дар шањри 
Хоруѓ ва ба истифода дода шудани шоњроњи Кўлоб-Кулма-
Ќароќурум шањри Хоруѓро њамчун маркази тиљорат ба 
љањон пайваст хоњад намуд. 

 
Савол ва супориш: 

1. Норак аз кадом сол, ба кадом муносибат ба шањр табдил 
ѐфт? 
2. Нерўгоњи барќии Норак кадом сол ба истифода дода шуд? 
3. Кадом силсиланерўгоњњои барќиро дар ќад-ќади дарѐи Вахш 
медонед? 
4. Шањри Кўрѓонтеппа кай таъсис ѐфтааст ва аз кай арзи 
вуљуд кардааст? 
5. Номи ќадимаи Ќўрѓонтеппа кадом аст ва аз кай арзи вуљуд 
кардааст? 
6. Дар хусуси нањрњои Љўйбор, Љўйи Хонум ва теппаи 
маркази шањр чї медонед? 
7. Кадом корхонањои калони саноатии шањри Ќўрѓонтеппаро 
медонед? 
8. Оид ба таърихи шањри Кўлоб ва Хўљанд чї медонед? 
9. Кай 2700-солагии шањри Кўлобро љашн гирифтанд? 
10.Хўљанд замони хуљуми арабњо, муѓул, Руссияи подшоњї дар 
кадом вазъ буд? 
11 Хўљанд баъди Инќилоби Октябр аз кай чун шањр таъсис 
ѐфт?  
12.Кадом марказњои саноатї, илмї, фарњангї ва маърифатии 
шањри Хўљандро медонед? 
13.Шањри Хоруѓ ва мавќеи љойгиршавии онро гўед, 
муассисањои асосии шањрро номбар кунед. 
14.Хоруѓ кай маркази вилоят ва аз кай чун шањр эътироф 
шуд? 
15.Бунѐди Донишгоњи байналмилалї ва шоњроњи Кўлоб-Кулма 
Ќароќурум ба пешрафти тиљоратии Хоруѓ чї наќше доранд? 
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16.Аз харитаи Тољикистон шањрњои Норак, Ќўрѓонтеппа, 
Хўљанд, Хоруѓ ва дарѐњои Вахш, Сурхоб, Хингоб ва Ѓундро 
нишон дињед. 
17.Дар мавзўи «Роњ — шањраги њаѐт» њикояча нависед. 

 
ЊИСОР 

 Ноњияи Њисор дар 
тарафи ѓарбии пойтахти 
Љумњурии Тољикистон – 
шањри Душанбе љойгир 
аст. Дар ќисми љанубии 
ноњия, якчанд километр 
дуртар аз марказ ќалъаи 
овозадори Њисор воќеъ 

шудааст, ки баѐнгари фарњанги ќадимаи тољикон буда, бо 
таърихи сењазорсолааш яке аз боигарињои бузурги 
меъмории Осиѐи Миѐна ба шумор меравад. Тибқи ҳафриѐти 
бостоншиносӣ ва маъхазҳои муътамади таърихӣ водии 
Ҳисор аз ҷумлаи марказҳои хеле қадими аҳолинишини 
минтақа маҳсуб гардида, дорои таърихи куҳану ғанӣ ва 
фарҳанги волои эътирофшуда мебошад. Ёдгориҳои 
таърихии бадастомада шаҳодат медиҳанд, ки ҳанўз дар 
ҳазораҳои VI - III пеш аз милод дар ҳудуди имрўзаи ноҳияи 
Ҳисор бошишгоҳҳои одамони қадим, яъне аҷдоди тоҷикон 
мавҷуд буда, бошандагони онҳо бо кишоварзию чорводорӣ 
шуғл доштаанд. Соли 2015  3000-солагии Њисори бостон 

таљлил гардид. Ҳарчанд Ҳисор як гўшаи тоҷикнишин, як 
водии зарнисор, як шаҳри зебои қадимаю ҷавон ба назар 
расад ҳам, ҷашни он љашни Тоҷикистони дирўзу имрўз, 
тоҷикони кулли дунѐ ба ҳисоб меравад.  

Ҳисор ҳамчун минтақаи сукунати одамон аз замонҳои 
хеле қадим аз худ дарак медиҳад. 50 ҳазор сол пеш дар ин 
водӣ одамон сукунат доштанд. Аз водии Ҳисор, аз 
Симиганҷ, Хонақо, теппаи Ғозиѐн, Лучоб, Душанбе асбобу 
анҷоми меҳнат ва бошишгоҳҳои одамон то ҳазорсолаи 6 
пеш аз милод ѐфт шудаанд, ки ба маданияти бо ном ҳисорӣ 
– зироаткорону чорводорон дохил шудаанд. Ба таъкиди 
таърихшиносон водии Ҳисор як гўшаи паҳнои Ориѐно то 
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ҳазораи 6 пеш аз милод, Эронвиҷ то ҳазораи 2 пеш аз милод, 
Эроншаҳр то асрҳои XI пеш аз милод, Бохтари қадим то 

асри 6 пеш аз милод, Ҳахоманишиҳо то соли 329 пеш аз 
милод, Селевкиҳо то асри 2 пеш аз милод, Юҷиҳо то асри 2 
милодӣ, Қушониѐн то асри 4 милодӣ вуҷуд доштааст ва 
шояд аз асри 5 ҳамчун мулки ниммустақил бо номи Шумон 
арзи ҳастӣ карда бошад. Баъзе таърихчиѐн бар он ақидаанд, 
ки аввалин ҳокими ниммустақили Ҳисор дар таърих аз 
замони Искандар бо номи Уксорт, ки тобеи Суғд ва яке аз 
сарлашкари суғдиѐн буд, маълум аст. Вале истиқлолияти 
пурраи Ҳисор бо номи Шумон аз асри XII оѓоз меѐбад.  

Дар замони ҳуҷуми арабҳо номи Шумон борҳо ѐд 
мешавад. Дар ин маврид дар минтақаҳои ҷанубии 
Тоҷикистон якчанд ҳокимигариҳои мустақил таъсис ѐфтанд, 
ки яке аз онҳо Шумон ба ҳисоб мерафт ва тавассути ҳудуди 
он роҳи корвонгузар вуҷуд дошт. Аз Тирмиз роҳи 
корвонгузар қад-қади дарѐи Сурхондарѐ ба Чағон сўйи 
шаҳри Чағониѐн, ки дар наздикии Деҳнави имрўза ҷойгир 
аст, мегузашт. Чағониѐн шаҳри азиме буд дар водии 
Шумон. Роҳи дигар аз тарафи шимол тавассути водии дарѐи 
Қаратоғ, ки онро Камрўд меномиданд, ба тарафи 
ҳокимигарии Аҳорун мегузашт. Аҳорун ва Шумон дар 
ҳамсоягии ҳам ҷойгир буданд. Шумон дар шарқии Аҳорун 
ҷойгир буд. Аз шаҳри Аҳорун роҳ бо гардиши ҷанубу шарқӣ  
ҳамчунин ба сўйи Шумон мепайваст. Шумон дар 
бурришгоҳи ин ду роҳ дар наздикии шаҳри Ҳисори имрўза 
ҷойгир будааст. Њокимигариҳои Шумон ва Аҳорун, ки 
нисбатан хурд будаанд, дар замони ҳуҷуми арабҳо ба 
ҳайати ҳокимигарии Чағониѐн ворид шуданд. Дар водии 

Ҳисор бостоншиносон қариб дар ҳама теппаю баландиҳои 
он мавзеъҳои аҳолинишинеро бо санъати баланди 
ҳунармандӣ, ашѐҳои рўзгор, аз қабили шишаи сафолӣ бо 
рангҳои гуногун истеҳсолшуда дарѐфт кардаанд. Дар тўли 
асрҳои XV-XVI баъди ҳуҷуми муғулҳо ва барпошавии 
ҳокимияти онҳо дар водии Ҳисор дар ҳудуди он шумораи 
зиѐди намояндагони бонуфуз ва олимартабаи қабилаҳои 
турку муғул ҷойгир шуданд. Дар сарчашмаҳои хаттии 
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асрҳои минбаъда Ҳисор бо номи Ҳисори Шодмон бисѐр ѐд 
шудааст. Инчунин аз ҷониби бархе муаллифон номи Шумон 
оварда шудааст.  Гумони ѓолиб он аст, ки азбаски маънои 
калимаи «Шумон» ба мардум номаълум буд, онро Шодмон 
талаффуз мекардагӣ шуданд ва дар асоси он шаҳри Ҳисор 
номи Ҳисори Шодмонро гирифтааст. Њисор маънояш 
ќалъа, девор аст, яъне маънои Њисори Шодмон ќалъаи 
Шодмон (Шумон) аст. Тадриљан калимаи ќалъа (Њисор) 
љойи номи асосии шањр – Шумон (Шодмон)-ро гирифтааст. 

Сарзамини Њисор садњо олимон, шоирону нависандагон, 
њунармандон, санъаткорон, ќањрамонони мењнат ва 
пањлавонони љасурро ба камол расонидааст, ки номи 
Ватани худ – Тољикистони азиз ва хоки бобоии худ Њисори 
шодмонро ба арсаи љањонї баровардаанд. 

 
Савол ва супориш: 

1. Њисор дар кадом ќисмати Тољикистон љойгир шудааст? 
2. Оид ба таърихи Њисор чї медонед? 
3. Баъди истилои муѓул дар њаѐти Њисор чї њодиса рух дод? 
4. Њисор дар таърих бо кадом номњо дучор меояд? 
5. Чаро онро Њисори Шодмон мегўянд? 
6. Њисор дар луѓат чї маънї дорад? 
7. 3000-солагии Њисор кай љашн гирифта шуд? 
 

ИСТАРАВШАН 

Истаравшан яке аз 
шањрњои қадимтарин дар Осиѐи 
Марказӣ ба шумор меравад. 
Курушкада, Киропол, 
Уструшана, Суйдуйшана, 
Уротеппа аз номҳои пештараи 
ин шаҳр буданд. Ҳар пора 
хишту похсадевори осори 
куњани Истаравшани бостонї 

аз афтидану хестанҳо, сўхтану сохтанҳо, шикастану 
пайвастанҳо ва борњо завол ѐфтану бозгашта эҳѐ шуданҳо, 
яъне аз тамаддуни дерина, давлатдории куҳанбунѐд ва 
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заҳматписандию ободгарии миллати ҷафокашидаю 
сарбаланди тоҷик қисса мекунад. 

Истаравшан дар қисмати шимолии Точикистон, дар 
вилояти Суғд дар доманаи силсилакўҳҳои Туркистон дар 
баландии 1040 метр аз сатҳи баҳр воқеъ аст. Он 90,4 км 
мураббаъ масоҳат ва зиѐда аз 190 ҳазор нафар аҳолї дорад. 

Таърих мисолеро ѐд надорад, ки ин ѐ он шаҳре мисли 
Истаравшан аз рӯзи пайдошавї дар саҳифаи таърихи 
тамаддуни инсоният шаҳр ѐ кишваре қалъа андар қалъа ѐд 
шавад. Қалъаи Муғ, Қалъаи Баланд, Қалъаи Меҳнат, 
Қалъачаи Гули Зард, Қалъачаи Бакавул, Қалъачаи Араб ва 

ғайра, ки имруз номи бархе аз мавзеъ ва деҳоти 
Истаравшанро ба худ доранд, дар рӯзгори пешин дижу 
истеҳкоми Курушкада (Киропол), Истаравшан ва 
Уротеппаро дар бар мегирифтаанд. Ин шаҳри бостонї, ки 
дар гузашта дар таърихи башарї њамчун давлати мустаќил 
ва вилояти комилњуќуќ солиѐни зиѐд мавќеи муњимро ишғол 
мекардааст, ба қавли академик Бобоҷон Ғафуров дар китоби 
бузурги мардумони ориѐннажод «Авесто» 2500 сол қабл аз 
ин чун яке аз мавзеъњои сукунати аљдодони тољикон зикр 
шудааст. Нахустин сарчашмањои хаттї оид ба Истаравшан 
њамчун яке аз марказњои Суѓди бузург ба асри VI то милод, 
яъне ба он даврањо тааллуќ дорад, ки Истаравшан яке аз 
вилоятњои империяи Хахоманишиѐн мањсуб мешуд.  

Имрўз дар Истаравшан зиѐда аз 150 адад ѐдгорињои 
таърихию фарњангї ва меъморї мањфуз мондаанд, ки њар 
яке аз 300 то 1500-сола таърих доранд. Маќбарањои бобои 
Абўбакри Шиблї (асри VIII), Хоља Абдурањмони Авф (асри 
VIII), маљмааи меъмории Њазрати Шоњ (асрњои XVII-XIX), 
Сари Мазор (асри ХVI) ва ѓайра номгўи хурди офаридањои 
бузургу нотакрори мардуми  ин куњандиѐранд, ки њар яки он 
боиси ифтихори миллии халќи тољиканд. Обњои љонбахшу 
чашмањои мусаффо, меваљоти лазизу гуворо, гиѐњњои 
шифобахши кўњњои Истаравшан аз азал табобатгоњи табиии 
мардумони Осиѐи Марказї будааст.  

Сарфи назар аз он, ки ин кишвари дар гузашта 
мустаќил, вилояти маъмул ва шањри азим дар дарозои 
даврони таърихї борњо хароб гардидаю аз нав эњѐ 
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гардидааст, тавассути зањмати дастони тиллоии 
њунармандони мумтозаш ва мардуми бонангу номусаш 
суннатњои фарњангию њунари њифзшудааш ѓанитар 
мегардад. Истаравшан дар таърихи пурмољаро, пуршебу 
фароз, вайронињою ободињои хеш шахсиятњои зиѐдеро дар 
ѐд дорад, ки бо ин ѐ он амали худ аз хотири одамон зудуда 
намешаванд. Мардум имрўз њам номњои сарлашкари 
Чингизу Темури Ланг, Искандари Маќдунї ва дигаронро, 
ки барои амалї сохтани маќсадњои сиѐњи хеш харобкорињои 
зиѐд кардаанд, фаромўш карда наметавонанд. Дар баробари 
ин тўли асрњову солиѐни зиѐд мардумони бостоншањр 
номњои шахсонеро, ки барои ободии диѐру осудагии 
мардуми он шуљоату корнамоињо нишон додаанд, њамвора 
вирди забон мекунанд. Ноибу Рухшона, Абдулатиф Султону 
Рустамбек, Хоља Фахриддину Эшони Хољаљон, Мулло 
Сирољу Бобо Мўсо, Бобо Содиќу Олим Почоев, Рањмон 
Рањимову Набї Акрамов, Роза Њакимоваю Сабоњат 
Љамолова ва дањњо дигарон аз њамин радиф родмардону 
бонувони шуљоу ободкори Истаравшан будаанд.  

Соли 2002 мардуми Тољикистон 2500-солагии шаҳри 
қадимаро ҷашн гирифт. 
 Имрўзњо шањри Истаравшан дар њоли рушд аст ва 
минбаъд низ бо шарофати Истиќлолияти давлатии 
Љумњурии Тољикистон нумўъ хоњад кард. 
 

Луѓат: 
тамаддун-маданият, фарњанг, 
эњё- аз нав нумўъ кардан, 
завол- шикаст хўрдан, фано шудан. 
 

Савол ва супориш: 
1. Номњои пешинаи Истаравшан кадомњоянд? 
2. Чаро Истаравшанро шањри ќалъа андар ќалъа мегўянд? 
3. Номи Истаравшан дар китоби “Авесто” чанд сол ќабл аз 
ин зикр шудааст? 
4. Нахустин сарчашмањои хаттї оид ба Истаравшан њамчун 
яке аз марказњои Суѓди бузург ба кадом давра тааллуќ дорад? 
5. Дар Истаравшан кадом маќбарањо мављуд аст? 
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6. Мардуми Истаравшан номи кадом шахсони ободкори ин 
шањрро ба некї ѐд мекунанд? 
7. Кай мардуми тољик 2500-солагии Истаравшанро љашн 
гирифт? 
 

МУЪЉИЗАИ ИСФАРА 

Агар рафту гузоратон ба 
Исфара афтад, њатман як сари 
ќадам ба осоишгоњи «Зумрад» 
дароед. Номи «Зумрад» шакли 
кўтоњшудаи «Зумуррад», 
«Зумурруд», «Зумруд» буда, 
лафзи юнонист. Санги 
гаронбањои сабзрангро 
зумуррад мегўянд. 

 Осоишгоњи «Зумрад» соли 1970 таъсис ѐфта, дар 
баландии 940 метр аз сатњи бањр љойгир шуда, дар мавзеи 
зеботарини ноњияи Исфара дар масоњати 20 гектар доман 
пањн кардааст. Табиати хушманзара, оби софу њавои тозааш 
ва мардуми инсондўсту мењнатќаринаш ба бинанда 
бетаъсир намемонад.  
 Соле зиѐда аз 8-10 њазор нафар беморон дар ин осоишгоњ 
саломатии худро барќарор мекунанд. Дар ин љо ба зиѐда аз 
60 намуди касалињои хоси осоишгоњ даво мебахшанд. Оби 
шифои он аз селроњаи шањраки Ким оварда мешавад, ки 
онро табибон барои табобати маризињои узвњои асабу 
рагњои хунгард, дилу пайванди устухону мушакњо ва 
беморињои занона истифода мебаранд. Њамчунин муми кўњї 
низ барои табобати касалињо ба кор бурда мешавад. 
Осоишгоњ мањсулоти нафтро, ки нафталан ном дорад, аз 
Озарбойљон мегирад. Лойи шифобахши табииро аз кўли 
Оќсуќони ноњияи Ашт мекашонанд. Њамчунин бењтарин 
дармони беморон забони хуши табибон, лафзи ширини 
кормандони осоишгоњ аст. 
 Чойхонаи «Сино» бошад, бемуболиѓа гўшаи 
дилкаштарини осоишгоњ буда, он барњаќ намунаи санъати 
волои њунармандони Исфара аст. Ин зебоию нафосат на 
танњо дилњоро шод мегардонад, балки ба кас оромиву 
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осудагї ва алалхусус ба дилњои беморон таскин мебахшад, 
ки ин њам як намуди табобати рўњи инсон аст. Чойхонаи 
«Сино» дар байни биноњои зебои шифохона яке аз 
дурдонањои бебањост. Ин муъљизаи санъати тољик — 
иморати боњашаматест, ки туњфа аз насли имрўз ба фардост. 
 

Савол ва супориш: 
1. Осоишгоњи «Зумрад» дар куљо љойгир шудааст? 
2. Калимаи «Зумрад» чї маънї дорад? 
3. Дар осоишгоњ ба кадом касалињо даво мебахшанд? 
4. Дар хусуси чойхонаи «Сино» чї медонед? 
5. Аз матни «Муъљизаи Исфара» синонимњои «бино», 
«осоишгоњ», «бемор»-ро ѐфта, ба дафтаратон нависед. 
6. Муќобили калимаи «тулўъ» кадом вожа аст? 
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ФАСЛИ 6. ВАТАНИ НИЁГОНИ МО 

НАЖОДИ ОРИЁ 

 Љамшед аз муњољирати њамќавмонаш ба мавзеи нав, ки 
ободон, сабзу хуррам буд ва обњои равону чашмасорони 
љўшон дошт, ќаноатманд гардид. Бори дигар ба њидояти 
худои ягона Ањурамаздо ва маслињати Зардушти олишон 
ќоил шуд. Дилаш ба Ватани аљдодиаш - Ориѐнвиљ њанўз 
кашол буд, вале яхбандии дањ соли охир барои мардум ва 
њайвонот гарон афтод. Миќдори одамону њайвонот афзуд, 
аммо хунукї онњоро хеле азоб медод. Охир дар рамзи 
њамнажодони ў маќоми асосиро тасвири Офтоб, ки тимсоли 
эњѐи зиндагист, ишѓол карда, дар љањонфањмї, дарки 
њаќиќат ва дониш маќоми хоса дошт. Аз ин љост, ки 
Ањурамаздо ба ин ќавми бузург фотења дод, то ки љониби 
мавзеъњои гарм кўч банданд. Онњо дар тамоми ќитъаи Осиѐ 
ва Аврупо пањн шуданд. Ў шукр мекард, ки њамнажодонаш 
дар љангалзорњои кўњдомани Тяншон, Помиру Олой, 
Њимолой, Њиндукуш, Ќафќоз, Карпату Балкан, водињою 
марказњои Авроосиѐ, њавзањои Њинду Ганг. Амударѐву 
Сирдарѐ, Днепру Дунай, Адриатину Рейн маскан 
гирифтаанд. 
 Аз он ифтихор намуд, ки њар куљое, ки ориѐињо рафтанд, 
њамроњи худ ба ќабилањои вањшиву кўчманчї нури саводу 
маърифат бурданд, ба инкишофи илму фарњанги онњо 
мусоидат карданд. Аз њама муњимаш рисолати таърихии 
ориѐињо муаллимиву устодї ба халќњои дигар будааст. 
 Љамшед бештар аз он хурсанд шуд, ки ин гурўњи 
њамќавмонаш ба кишвари пешорўйи хуршед омадаанд, ки 
барояшон бењтарин эњсони Ањурамаздост ва он кишвари 
хуршедиро Хуросон номид. Мардумро дар даст китоби 
«Авасто» ба ободкорию созандагї ва мењанпарастї даъват 
намуд: 
 -Ватани худро муњофизат намо, манзили худро нигоњ дор 
ва халќи худро тарк накун! 
 Љамшед ифтихор мекард, ки Ањурамаздо барои бо роњи 
рост њидоят намудани њамќавмонаш Зардуштро зуњур 
намуд. 
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 Калимаи «Зардушт» маънои дорандаи шутури зардро 
дорад. Ватани Зардуштро Бохтар донистаанд. Падари 
Зардушт— Пурушасп писари Спитамон ва модараш 
Дуѓдуча ном дошта, яке дар канори рўди Дориљ ва дигаре 
дар ноњияи Роѓи Афѓонистон чашм ба олам кушодаанд. 
Худи Зардушт дар соњили рўди Дейтиѐ (Вахш) зиндагї 
кардааст. 
 Ваќте ки Зардушт таваллуд шуд, чун одами бузург 
хандид. Ин нишонаи тавлиди бузургмарде буд. Баъди зоида 
шудан девњо шабона ўро дуздида, ба таги пойи говњо 
партофтанд. Дафъаи дуюм ба зери суми аспон њаво доданд. 
Маротибаи сеюм ўро ба оташ андохтанд, вале ягон 
маротиба ба вай осебе нарасид. Девњо фањмиданд, ки ў 
фиристодаи Худованд аст ва барои зарар расонидан ба ў 
ољизанд. Дар синни њаштсолагї Зардушт ба мактаб рафта, 
њашт сол хонд. Сипас, ба сифати њакиме дар љангњои байни 
ориѐнињо иштирок мекунад ва ба захмиѐн ѐрї мерасонад. 
Баъд ба Њутаст ном зане хонадор мешавад. Дар синни 
сисолагї Худованд ба ў нишони пайѓамбарї ато менамояд 
ва ў барои зикри Худованд ба кўњи Саблон меравад ва дар 
муддати дањ сол ба тоату ибодат ва ќабули паѐмњои 
Худованд машѓул мешавад. Вай дар ин љо паѐмњои 
Худовандро бо номи «Дафтари Готњо» тартиб дода, ба 
назди мардум барои даъват меояд. 
 Ваќте ки Зардушт ба тарѓиби яккахудої пардохт ва 
парастиши худоѐни мањаллиро девпарастї гуфт, чињилсола 
буд. Ў бо маќсади муттањид намудани тамоми ориѐињо ва 
итоат ба Худои ягона дења ба дења гашта, тарѓибот мебурд. 
Азбаски ўро таъќиб карданд, вай маљбур шуд, ки ба 
дарбори шоњи љањон Вишгосп (Гуштосп) ояд ва ўро аз дини 
худ огоњ созад. Шоњ Виштосп ойини зардуштиро пазируфт 
ва ба тарѓиби он пардохт. Аммо Зардушт ба осонї ба 
маќсад намерасид ва бо роњи набард ѓалаба ба даст 
меовард. Љангњои Зардушт гўѐ 17 сол идома меѐбанд ва ў 
дар синни 77-солагї, ваќте ки аз намоз аз маъбад берун 
меомад, аз захми ханљари бутпарасти тўронї љосуси шоњи 
Тўрон-Арљосп Баратракраш шањид мешавад. Зуњури 
Зардуштро њазораи шашуми пеш аз мелод донистаанд. 
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 Зардушт нахустпайѓамбари дунѐ буд, ки яккахудоиро 
љорї намуд, намоз, рўза, закот, пули сирот, дўзах, бињишт, 
рўњ, љон, фариштагони њафтгона, иблис (Ањриман), тўфони 
љањонї ва ѓайра ба дигар китобњои муњаддас аз паѐмњои 
Зардушт гузаштаанд. 

Луѓат: 
нажод-умумияти ќавмии одамон аз рўйи забон, ранги пўст, 
чашм, тарњи рўй ва ѓайра, 
Ањурамаздо-Худои ягонаи ориѐнињо, 
Зардушт-пайѓамбар, љорикунандаи дини зардуштї, 
эњё-зиндашавї, 
рисолати таърихї-вазифаи таърихї, 
маъбад - ибодатгоњи зардуштиѐн. 
 

Савол ва супориш: 
1. Чаро ориѐињо аз Ориѐнвиљ кўч бастанд? 
2. Ба куљоњо муњољират карданд ва пањн шуданд? 
3. Њамзабонони мо то куљо омаданд ва чаро ин мавзеъ ба онњо 
хуш омад? 
4. Рисолати ќавми ориѐї дар байни ќавмњои дигар аз чї 
иборат буд? 
5. Чаро онњо кишвари пешорўйи хуршедро дўст доштанд? 
Љамшед ин кишварро чї номид? 
6. Љамшед ба њамватанонаш чї панд дод? 
7. Калимаи «Зардушт» чї маъно дорад ва Ватани ў куљост? 
8. Оид ба айѐми мактабхонї ва тарѓиботи яккахудої аз 
тарафи Зардушт наќл кунед. 
9. Зардушт аз синни чандсолагї ба тарѓиби дини зардуштї 
пардохт ва чаро ба дарбори Виштосп (Гуштосп) фирор кард? 
10.Кї Зардуштро кушт? Зуњури Зардушт ба кадом асрњо 
рост меояд? 
11.Кадом расму оинњои дини зардуштї  то ба имрўз боќї 
мондаанд? 
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A3 ТАЪРИХИ «АВАСТО» 

 «Авасто» яке аз ѐдгорињои ќадимаи халќњои ориѐї буда, 
ба давраи пеш аз мелод мансуб аст. Мувофиќи тањќиќоти 
олимон «Авасто» дар асри 4 пеш аз мелод дар Осиѐи 
Миѐнаву Хуросон эљод шудааст. «Авасто» бо номњои 
«Авесто», «Афасто», «Бустаќ», «Усто», «Васто», «Сто», 
«Ависто», «Аваста» ва «Апастак» дучор меояд, ки маънои 
«асос», «бунѐд»-ро дорад. 
 «Авасто» аввал дањонї наќл карда мешуд, вале баробари 
пайдоиши алифбои авастої (асри 3-юми то мелод) дар рўйи 
пўсти 1200 гов бо њарфњои заррин навишта мешавад. 
 Аз ин китоб танњо ду нусха вуљуд доштааст. Искандари 
Маќдунї баъди истилои Эрону Осиѐи Миѐна «Авасто»-ро 
низ ба даст овард. Бо фармони Искандар як нусхаи он ба 
Юнон фиристода шуда, нусхаи дигараш оташ зада шуд. 
Баъдтар бо фармони шоњи Ашкониѐн Валахаши (Вологеси) 
1 (асри 1 мелодї) «Авасто» аз рўйи порањои боќимонда ва аз 
дањони мубадон аз нав навишта шуд. 
 Маротибаи сеюм «Авасто» дар замони њокимияти 
Сосониѐн (асри 4) дар давраи подшоњии Хусрави 1 тањти 
роњбарии Атурпати Мењроспандом бо номи «Хурд-Авасто», 
яъне «Авастои хурд» аз нав навишта шуд, ки он аз 21 китоб 
(наск) иборат буд. Ду нусхаи он то ба имрўз дар китобхонаи 
шањри Копенњаген мањфуз аст. 
 Њамаи матнњои «Авасто»-и давраи Сосониѐн аз 345 
њазору 700 калима иборат будааст, вале њоло 83 њазор 
калимаро фаро мегирад. 
 «Авасто» аз панљ ќисм иборат аст: 
1. Ясно, ки маънои ќурбонї ва ибодатро дорад ва дар он 
Офаридгор ситоиш шудааст. Ясно 72 бахшро фаро гирифта, 
17 бахши онро Готњо-сурудњои пайѓамбар Зардушт ташкил 
медињанд. 
2. Виспарад, ки маънояш њамаи сарон, њамаи сарварон буда, 
ибодат ва дигар расмњои диниро ифода менамояд. 
3. Яштњо-маънии гуфтори хуш ва ситоишро дошта, дар 
ситоиши Худо аст. 
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4. Вандидод-маљмўи амрњои динї буда, ба маънии ќонуни 
зидди дев омадааст ва дар 22 боб сурудњои маънидорро 
фаро гирифтааст. 
5. Хурд-Авасто, яъне Авастои хурд, ки дуову ниѐиш ва 
гуфтањои чор бахши аввал ва њамчунин дуоњои гирдовардаи 
мубадони замони сосонї ва пас аз онро фаро гирифтааст. 
 Се асоси «Авасто»: пиндори нек, рафтори нек ва гуфтори 
нек имрўз низ ќимати худро аз даст надодааст ва моро 
водор месозад, ки ботинан зебо бошем, хислату рафтори 
шоиста ва нутќи зебову бурро дошта бошем. 
 Њамин тавр, дар «Авасто» баробари андешаву аќидањои 
динии Зардушт ва пайравонаш рољеъ ба тамоми сурудњо, 
устура, афсонаву ривоятњо оид ба таърихи фарњанг ва хату 
забони халкњои ориѐї маълумоти пурра пайдо карда 
метавонем. 
 

Луѓат: 
устура – асотир, миф, 
мубад - рўњонии ањди зардуштиѐн. 
 

Савол ва супориш: 
1. «Авасто» чї гуна асар аст ва кай эљод шудааст? 
2. Кадом номњои «Авасто»-ро медонед? 
3. «Авасто» чї маъно дорад? 
4. Ватани «Авасто» куљост? 
5. «Авасто» чанд маротиба навишта шуд ва замони эљоди ин 
асар ба давраи њокимияти кадом подшоњон рост меояд? 
6. «Авасто» аз чанд ќисм иборат аст ва ин ќисматњо чї 
маънї дошта, дар чї хусус бањс мекунанд? 
7. Се асоси «Авасто» кадом аст? 
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НОЊИД (АНОЊИТА) 

 Бачањои азиз! Он моеи шаффофи беранг, ки мо онро об 
мегўем ва муљиби зиндагонї медонем, аз рўзе, ки дунѐ 
биност, буду онро шахсе низ зери назорат дошт. 
 Дар куљое, ки об љорї шуд, гиѐњњо сабзиданду дарахтон 
њосил оварданд ва ба мардум шодию сурур бахшиданд. Ин 
буд, ки мардум низ ин обњову заминњову гиѐњњоро ситоиш 
намуданд. Ориѐињо тамоми хислатњои табиатро омўхта, аз 
њама бештар ба Хуршед, ки ба онњо рўшанию гармї 
мебахшид, дил бастанд. Ин буд, ки Митра (Хуршед. Мењр)-
ро ба сифати Эзиди бузург шинохтанд. Митра худоѐни 
дигарро ба ѐрї даъват кард, ки яке аз онњо Эзадбону 
Аноњита (Ноњид)-Худои обу рўдхонањо буд. Аз њамон замон 
то њозир њангоми шунидани суруди об симои зебои Аноњита 
пеши назар меояд. 
 Ваќти таќсими ќудрат кўњњоро вазифадор намуданд, ки 
то абад мехи замин бошанду гањи аз нури хуршед гарм 
шудани замин яху барфњоро об карда, ба љониби дашту 
ободињо равона созанд. 
 Ноњиди нозанини поку беолоиш ва нерўманд ба бонувони 
ориѐї хуш омад. Чунки ин Эзадбону ба дилњо хушї оварда. 
рўзгори инсонњоро рангин месохт. Охир, Ноњид ба онњо об, 
оби ширину гуворо медод. Мардуми лабташнаро аз марг, 
заминњоро аз хушкидан наљот медод, ба мардуми боѓайрату 
ободгар обрў мебахшид. 
 Бонувони ањди ќадим Эзадбонуро хуб мешинохтанд, вале 
ў ба назарњо њар ранг љилвагар мешуд. Яке ўро дар љомаи 
пурчину заррини гаронбањо медид. Ба назари дигаре вай 
шохи буридаи дарахте дар даст, гўшворањои заррини 
чоргўшаи овезон дар гўшњо намоѐн мешуд. Сеюмї 
Эзадбонуро чун маликае медид, ки дар сараш тоље њасту он 
садњо ситора дорад ва ин тољи заррин њаштгўша монанди 
чархе сохта шуда ва рангоранг зиннат ѐфтааст. 
 Бонувони парастанда аз Ноњид њусну латофат, нозукию 
фаросат ва зиндагии ба мисли об равонро таманно 
мекарданд. Мардњо бошанд, аз Ноњид арљманд будан, 
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нерўмандї ва соњиби аспони зиѐд шуданро хостгор 
мешуданд. 
 Њамин тавр, Ноњид сад сол пеш аз зуњури дини зардуштї 
арзи вуљуд дошту тамоми ориѐињо ўро ба њайси олињаи 
бузургу тавоно мепарастиданд ва ситоиш мекарданд: 
 

Эй обшор, навњагар аз бањри чистї? 
Чин бар љабин фиканда з-андўњи кистї? 
Дардат чї дард буд, ки дишаб тамоми шаб, 
Сарро ба санг мезадию мегиристї? 

       (Зуфархон Љавњарї) 
Луѓат: 

муљиб - сабаб, боис, 
Эзадбону - бонуи соњибэњтиром, Худозан, 
Ноњид - Аноњита, 
Митра - Хуршед, Мењр, 
арљманд - азиз, муњтарам, 
зуњур – зоњир шудан, пайдоиш, 
олиња - Худое, ки бонуст. 

Савол ва сунориш: 
1. Об чист? 
2. Чаро обро муљиби зиндагонї медонанд? 
3. Чаро мардум обњо, гиѐњњо ва заминњоро ситоиш 
мекарданд? 
4. Барои чї мардум Хуршедро чун Худои бузург - Митра 
шинохтанд? 
5. Ноњид (Аноњита) кї буд? 
6. Вазифаи кўњњо аз чї иборатанд? 
7. Чаро Ноњид ба бонувони ориѐї хуш омад? 
8. Ноњидро бонувони ањди ќадим дар кадом шаклњо тасаввур 
мекарданд? 
9. Бонувон ва мардњо аз Ноњид чиро мехостанд? 
10. Ноњид аз кадом замон вуљуд дошт? 
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ФАСЛИ 7. МУБОРИЗАИ ХАЛЌИ ТОЉИК БАРОИ 

ЊИМОЯИ ВАТАН 
 

ТАЪРИХ СИЁЊНАВИС НАДОРАД 

 Таърих гувоњ аст, ки аљдодони бофарњангу бохиради 
тољиконро дар дунѐ њамчун намояндагони миллати 
тамаддунсоз эътироф намудаанд. Ин тамаддун ва ин сохти 
давлатдорї аз даврони асотирии Пешдодиѐн ибтидо 
мегирад, ки зиѐда аз 5 њазор сол пеш арзи вуљуд доштанд. Аз 
замони «шоњи аввалини» олам Каюмарс то подшоњи 
аввалини сулолаи Пешдодиѐн-Њушанг, ки лаќабаш 
«Пешдоди додвар» буд, 285 сол сипарї мешавад ва ин 
сулола 2370 сол њукмронї мекунад. Баъди ин даврони 
сулолаи Каѐниѐн оѓоз мешавад, ки сарсулолаи онњо 
Кайќубод буд ва то намояндаи охирини онњо Доро бинни 
Доро 984 сол идома меѐбад, яъне то он даме, ки Доро аз 
љониби Искандари Маќдунии ѓоратгар соли 331 пеш аз 
мелод кушта ва ин сулола пароканда карда мешавад. Баъди 
марги Искандар њокимияти сулолаи Ашкониѐн оѓоз 
мегардад. Ин сулола зиѐда аз 300 сол њукмронї мекунад ва 
сарсулолаи онњо Ашк бинни Ашкон ном дошт. 
Давлатдории Ашкониѐн дар солњои дусадуми солшумории 
мелодї ба поѐн мерасад ва ба љои онњо сулолаи Сосониѐн ба 
сари тахт менишинад. Давлатдории Сосониѐн бештар аз 440 
сол давом карда, соли 651 мелодї аз тарафи истилогарони 
араб барњам дода мешавад. Сулолаи Сосониѐн аз Ардашер 
бинни Бобак оѓоз шуда, бо Яздигурд бинни Шањриѐр ба 
охир мерасад. 
 Анъанаи таърихии давлатдории тољиконро баъдтар 
Тоњириѐн (солњои 821-873), Саффориѐн (873-903) ва 
Сомониѐн (солњои 899- 999) идома доданд, ки то асрњои 9-10 
тўл мекашад. Баъди ин њокимият ва давлатдории тољикон 
ба дасти бегонагон мегузарад. Аз сулолаи Ѓазнавиѐн cap 
карда, то сулолаи Манѓитиѐн туркзабонон њукм меронанд. 
Дар ин миѐн дар асри 13 истилои муѓул дањшатангезтарин 
ва фољиаангезтарин сањифаи таърихи тољикон аст. 
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 Танњо бо шарофати ѓалабаи Инќилоби Октябр тољикон 
соњиби давлати алоњида шуданд ва Истиќлолияти давлатї 
(9 сентябри соли 1991) ба мо давлатдории миллї бахшид. 
 

Савол ва супориш: 
1. Сохти давлатдории тољикон аз кай оѓоз меѐбад? 
2. Аввалин бор давлатдории тољиконро истилои кї барњам 
дод? 
3. Истилогарони араб кадом давлатро барњам доданд? 
4. Инќилоби фарњангї ба итолиѐвињо дар асри 15, ба англисњо 
дар асри 16, ба франсавињо дар асри 17, ба олмонњо дар асри 
18 ва ба русњо дар асри 19 даст дод. Ба тољикон чї? 
5. Аввалин давлати муттамаркази тољикон чї ном дошт ва 
кай њокимият рондааст? 
6. Пас аз истилои Искандар, араб, боз дањшатноктарин 
сањифаи таърихи тољикон истилои кадом золим ва ѓоратгар 
буд? 
7. Инќилоби Октябр ба тољик чй дод? 
8. Истиќлолияти давлатї ба тољик кай даст дод? 
9. Агар њиљоњоро дуруст љо ба љо гузоред, як байти 
Муњаммадалии Аљамї њосил мешавад: 

Аз ла таъ- -би -ри- -хи ман- ме- хун -ра -вад 

Рў њи -ќи хал- ман гар- ба дун -ра ме- -вад 
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РЎЊИ БЕШИКАСТ 

Миллате, ки Худованд ўро рўйи замини пањновар, 
њосилхезу пурфайз дар канори рўдњои хурўшон, 
чашмасорони зулолу љўшон, дар оѓўши кўњсорони пурганљу 
дарахтзорони пурмева љой дод; миллате, ки хиради кашфи 
асрор, љилои истеъдоди фавќулодда ва шоњкорињои 
фарзандњои нобиѓааш аз ќаъри асрњо то њанўз оламиѐнро 
дар њайрат гузошт; мардуме, ки чун офаранда ва ѓизобахши 
маънї дар маснади сарчашмаи тамаддуни башарї нишаст; 
тољике, ки њазорон сол пеш ќасру шањрњо бунѐд кард; 
пойдевори нахустини давлату вазоратњоро гузошт, бо дили 
нарм ва пур аз мењру шафќат бо ќавму ќабилањои 
кўчманчиву сањронишин тарзу усули зиндагии инсонвор, 
маданияти истифода аз неъматњои табиатро омўзонд; ќавме, 
ки илму адаб, риояи адлу инсоф ва ишќу вафоро парчаму 
њадафи рўзгори абадї донист, саршори фољиа, шўриву 
талхињо гардид. Ва фарѐди талху љонхароши устоди 
шодравон Лоиќ Шералї аз нокомињои гузаштаи миллат 
њамеша дар гўш садо медињад: 

Љабри торих ягон ќавм надидаст, ки мо,  
Зањри торих нажоде начашидаст, ки мо. 

 Вале, ба њар сурат, таърих чун узви пайкар аст ва миллат 
аз гирудор, пирўзиву нокомињои гузаштаи хеш њаргиз људо 
буда наметавонад. Хуб, иќрор мекунем, ки тољик дањ аср 
пеш давлат, тољу тахтро бохт, зиллату хорињо дид, аммо њељ 
гоњ ва дар сахттарин марњилањои зиндагї шукўњу шањомат, 
фазлу заковат ва ѓуруру сарбаландињоро гум накард. Ин 
њам пўшида нест, ки ѓосибон борњо тољикро поймол, 
саркўбу нимљон кардаанд, аммо бо мењрубонии Худованд 
мањв нашуда, ин миллати љонсахт гоње аз байни оташ, 
баъзан аз зери хокистар ѐ аз дили дарѐ, њатто аз дами 
шамшеру тиру сад офати дигар рањида, ќад афрохт. Ва боз 
бо созандагї, шоњкорї ва эъљозњои нав ба нави фарзандони 
нобиѓааш оламиѐнро мафтун сохт. 
 Аз њама муњим он аст, ки рўњи миллати азизи мо дар 
фољиабортарин даврони таърихї устувор монд ва 
навдавлатони хомтамаъ ноилољ мудом ба роњнамої, аќлу 
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тамиз ва асокашии тољики оќилу доно муњтољ буданд. Ин 
њам воќеияти таърихї аст. 
 Дигар, боиси шукр ва ифихори мо ин аст, ки фарзандони 
нодираистеъдод бо офаридањои њайратангез ва осори 
гаронбањо ќасри илму адабро пойдор нигоњ дошта, барои 
миллати худ шиносномаи љовидонї офариданд. Ва њељ гоњ 
андешаи истиќлол ва озодихоњиро низ аз cap дур 
накардаанд. 

      (Абдулњамид Самад) 
Савол ва супориш: 

1. Шумо эъљози тољиконро дар чї мебинед? 
2. Чаро тољик љабри таърихро аз њама бештар кашидааст? 
3. Бузургии тољик дар чист? 
4. Чаро навдавлатони хомтамаъ ба роњнамоии тољик эњтиѐљ 
доштанд? 
5. Тољикро чї аз фаношавї нигоњ дошт? 
6. Њиљоѐбак. Агар њиљоњоро дуруст љо ба љо гузоред, як байти 
Лоиќ њосил мешавад: 
 

Љаб- -рих то- -ри я- ќавм -гон мо ки на- -даст ди- , 

Зањ- 
 

-рих 
 

то- 
 

-ри 
 

на- 
 

-де- 
 

-жо -мо ки на- -даст 
 

-ча 
 

-ши 
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САДДИ ХАТЛОН 

 Ба Искандари љангљў роњ ба сўйи кўњу дарањои фароху 
сабзи Бохтару Суѓд кушода гардид. Лашкари бешумори ў аз 
биѐбонњои беобу тафсон убур карда, ба соњили дарѐи Окс 
расид, ки дар он тарафи он Хутали бостонї буд. Шоњи 
Бохтар -Бес муќобилиятро бефоида шумурда, аз тарс ба 
Суѓд гурехт. Ба љойи ў Сотибарзанро ба тахт нишонданд. 
Сотибарзан низ давом додани муќобилиятро бефоида 
шумурда, њокими Хутал Туѓдиро ба назди худ хонда, ќарор 
намуд, ки лашкари Бохтарро љавоб дода, мамлакатро ба 
нияти пешгирї аз хунрезї ба Искандар таслим кунад. Туѓдї 
аз назди Сотибарзан баргашта, сардори дастаи 
камонварони худ Катанро наздаш хонда, ба ў ќазияро 
фањмонд ва фармуд, ки сарбозони худро љавоб дода, 
корвоне тањия карда, хонавода ва дороияшро ба кўњистони 
Ховалинг интиќол дињад. 
 Искандар дар рўзи сеюми баъди аз дарѐи Окс гузаштан 
бохтарињоро бо туњфаю пешнињодњо ќабул намуда, дар 
хайма зиѐфат орост. Дар аснои зиѐфат ошкор гардид, ки 
сарварони бохтарињо њамаи дороияшонро бо аспу ароба ба 
кўњ интиќол додаанд. Ба Фердиг ва Гефистон фармон дод, 
ки бохтарињоро дастгир карда, як-як ба ќатл расонанд. 
Њамин тавр њам шуд. Баъди ин воќеа алайњи Искандар 
муборизањои пинњонию ошкоро cap шуд. Искандар ба 
њокими Бохтар бо навиштани нома хоњиш кард, ки ба ин 
кор хотима дињад. 
 Катан дар љавоби нома хомўширо авло донист. 
Сотибарзан њам аз тарс мамлакатро тарк карда, ба Суѓд 
фирор кард. Баъди дањ рўз Искандар ба Балх ворид гардид, 
вале шањр холї буд. Искандар ба шањри торољшуда 
Алиаттро њоким монд. 
 Катан њанўз то ба дарѐи Окс наздик омадани лашкарони 
Искандар бо дастаи камонварони худ аз кўчиѐни 
бодиянишин марзу буми Хуталро њимоя мекард. 
 Дар ин миѐн њокими Хутал Туѓдї ўро ба шањр хонда, 
талаб намуд, ки камонваронашро љавоб дињад. Вай ба 
хоњиши њоким ночор cap фуровард. Пас аз њафтае Катан ва 
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Туѓдї зану фарзанд ва дороияшонро ба кўњ равона карданд. 
Катан баъд аз чанд рўз фањмид, ки ќофила ба торољ рафта, 
одамон, зану фарзандонашон кушта шудаанд. Ѓаму алами ў 
беандоза гардид. Туѓдї худро ба рўи љасади писараш - 
Митан андохта нолид ва аз њуш рафт. Ваќте ки ўро 
бардоштанд, љон ба љонофарин супурда буд. Њамаи ин 
Катанро ором нагузошт. Ў ба ќароре омад, ки ањолиро бар 
зидди маќдунињо бархезонида, аз сарзамини худ дур 
андозад, зеро бо онњо гуфтугў бефоида аст. Ба дифои 
муќаддас мардумро бархезонидан, маќдунињоро саркўб 
кардан мароми нињонии ў гардид. Катан баъд аз тайѐрї 
дидану машќњои зиѐд ба дастаи саворањои маќдунї дар 
остонаи Хутал аввалин бархўрд кард ва дастаи кашшофони 
синафараи душманро нобуд кард. Катан, ки дар ин љангњо 
роњу усулњои мухталифи набардро ба кор мебурд, дигар 
пеши роњи ўро гирифтан мумкин набуд, амалиѐти худро дар 
атрофи ќароргоњи Искандар идома медод. Катан ваќте 
фањмид, ки Кратер бо лашкари бешумор сарбозонашро 
ињота кардааст, хост байни сарбозони душман даромада, 
хатти њаракати онњоро гузарад. Аммо юнонињо ду баробар 
зиѐд буданд, љанги тан ба тан cap шуд. Катан бо Кратер дар 
муќобили њамдигар аввал бо найза, баъд бо шамшер њарб 
карданд. Кратер нољавонмардона Катанро ба зарби 
шамшер зада кушт, Австанро асир гирифтанд. Австан 
њамон устои гулдасти бохтарие буд, ки дару тирезаи хонаи 
Катанро кандакорї намуда, сарварии камонварони 
Хуталро ба љону дил пазируфт ва ба таъмири хонаи ў шурўъ 
кард. Баъди фољиаи ба сарашон омада, ўро ба Бохтар барои 
одамонро ба пайкор даъват кардан фиристода буд. Дар 
рафти тамоми мубориза онњо якљоя буданд. Австан 
љавонмарди шуљоъ ва далер, ватандўст, матинирода, 
њунарманди покдил буд. Баъди кушта шудани Катан 
муборизаро идома медињад, вале душман бо фалахмон, бо 
гулўлаи ќўрѓошимин ба сараш зада, ўро аз по меафтонад. 
Вайро зинда нигоњ дошта, ба назди Искандар мебаранд. 
Искандар бо ѓурур ба ў гуфт: «Ту зидди ман исѐн бардошта, 
ба чї ноил шудан мехостї?» Ў дар љавоб истењзоомез: 
«Ѓурмагас ваќте ки аспро нештар мезанад, чї хўрдан 
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мехоњад?»-Љавоби ѓайричашмдошт дод. Искандар саволи 
дигар додан хост, вале Австан ба Искандар гуфт: «Шоњо, 
дар атрофи худ дањњо аскар дорї, фармон дењ, ки дастони 
маро аз банд озод кунанд, баъд ба саволњоят љавоби сањњењ 
медињам». 
 Банд аз дастони Австан гирифтанд. Вай хам шуда, кордро 
аз соќи мўза бароварда, ба шоњ њуљум кард, вале ѐвари шоњ 
ба сари Австан бо сипар зад. Вай аз њуш рафта афтод. Ваќте 
ки ба њуш омад, худро андаруни ќафаси оњанин дид, ки аз 
аќиби лашкар мебаранд. Искандар аз ин кори худ лаззат 
мебурд. Австанро се моњ дар ќафас нигоњ доштанд. Вай ба 
њамаи ин шиканљањо тоб оварда, назди маќдунињо шикояту 
лоба накард. Аз ин як фарањмандї дар нињоди худ эњсос 
менамуд. Ў ба њељ кас таваљљуњ намекард. Аммо рўзе дар 
назди ќафаси худ шахсеро дид, ки ба ў хайрхоњона 
менигарад. Ин Алиатти лидиягї буд. Алиатт пинњонї ба ў 
хўрок оварда, таклифи ѐрї додан кард. Онњо аз ин баъд дўст 
шуда, пинњонї суњбатњо мекарданд. Австан боре ба Алиатт 
маслињат дод, ки гурехта, ба Суѓд ѐ ба ватани ў — Бохтар 
раванд. Дар њаќиќат, Алиатт баъди кушта шудани Австан 
пинњонї бо бохтариѐн - дастаи Гелон пайваст ва аз 
корнамоињои Катану Австан ба њамдиѐрони онњо ќисса 
кард. Њамин тавр, матонат ва шуљоати Катану Австан 
вирди забонњо гардиданд. 

(Мазмун аз романи Ато Њамдам, 
Леонид Чигрин «Садди Хатлон») 

 
Луѓат: 

садд- девор, монеа, 
интиќол додан - кашондан, 
алайњи - муќобили, 
набард - љанг, 
гулўла - тир. 

Савол ва супориш: 
1. Чаро шоњони Бохтар ва Хутал дар аввал бо Искандар 
муќобилият накарданд? 
2. Чаро бохтарињо ба мубориза бархостанд? 
3. Катан кї буд? Чаро ў ба Искандар cap нафуровард? 
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4. Кадом њодиса Катанро ба муборизаи беамон кашид? 
5. Муборизаи Катан бо чї анљомид? 
6. Австан кї буд? Вай чї корнамоињо кард? Алиатт ба ў чї 
таклиф кард? 
7. Аз матонат ва шуљоати Катану Австан кї ќисса мекард? 
  
 
 

СПИТАМЕН 

Бачањои азиз, бо чашми хирад ба ќуллањои нурполои 
кўњсорони тољик нигаред ва гумон хоњед кард, ки аз фарози 
онњо хуни муќаддаси Спитамен ќатра-ќатра чакида, 
атрофро лолагун сохтааст. Спитамен чун лашкаркаши 
тавонои сарзаминњои Суѓду Бохтар ларза бар пайкари 
урдуи ѓоратгари Искандар андохта буд. Вай соли 329 то 
мелод лашкари пуркуввате љамъ оварда, барои озод 
кардани пойтахти давлати Суѓд - шањри Мароканд 
(Самарканд), ки дар он љо ќушунњои юнониѐн љойгир шуда 
буданд, мекўшад. Юнониѐнро шикаст дода, шањрро озод ва 
ќалъаро мавриди муњосира ќарор медињад. Искандари 
Маќдунї, ки ин ваќт ба фурў нишондани шўриши соњили 
дарѐи Сир ва ободонии шањри Искандарияи Аќсо машѓул 
буд, ба мадади лашкари худ тањти сарварии сарлашкар 
Фарнух се њазор аскари пиѐда ва њаштсад нафар савора 
фиристод, вале ин дафъа низ урдуи Искандар ѐрои набард 
бо Спитаменро накарданд ва ба шикаст мувољењ гардиданд. 
Искандари Маќдунї ин дафъа бо нерўи нав ба лашкари 
Спитамен хуљум мекунад. Спитамен љониби дашт ќафо 
менишинад, вале муборизаро идома медињад. Спитамен 
бањори соли 328 то мелод дар Бохтар низ юнониѐнро 
паињам шикаст медињад. Тирамоњи њамон сол бо лашкари 
пурќуввати зиѐда аз сењазорнафара барои озод кардани 
шањри Мароканд кўшиш мекунад. Дар набарди хунин њарду 
тараф низ талафоти калон медињанд. 
 Спитамен ин дафъа низ ба тарафи дашт аќибнишинї 
мекунад. Њангоми аќибнишинї ногањон ва ѓайричашмдошт 
ба зарбаи ќабилањои бодиянишин рў ба рў мегардад. Онњо 
сари нозанини Спитаменро аз тан људо карда, чун армуѓон 
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ба Искандар мефиристанд, то мавриди таваљљуњи вай ќарор 
бигиранд. Аммо амали зишташон чун рафтори хоинона дар 
сањифаи таърих сабт гардид ва наслњои нав ба нави инсонї 
ба душманоне, ки дар дохили кишвар аз пушт ханљар 
мезананд, лаънату нафрин мехонанд. 
 Гўѐ имрўз аз дили кўњсорон овози раъдосои ин 
лашкаркаши даврони бостон ба гўш мерасад: - Мо дар 
соњилњои Ому, Сиру Зарафшон, дар саросари Суѓду Бохтар 
ба душмани ѓаддор амон нахоњем дод! 
 Оид ба ќањрамонии Спитамен шоир Абдуљаббор Ќањњорї 
драмаи «Шамшер ва рангинкамон»-ро навишт, бастакор 
Толиб Шањидї балети «Спитамона» офарид ва дар вилояти 
Суѓд ноњияеро бо номи ў гузоштанд. 
 Ному корномаи Спитамен барои наслњои имрўзу фардо 
намунаи баланди ватандўстї ва љавонмардист. 
  

Луѓат: 
бодиянишин - кўчї, сањрогард,  
армуѓон - туњфа, дастовез, 
урду- лашкар, 
бостон- куњан. 

Савол ва супориш: 
1. Спитамен кї буд? 
2. Ў ба муќобили кї мељангид? 
3. Вай чї гуна диловарињо нишон дод? 
4. Спитаменро кї кушт? 
5. Кадом асарњо ба Спитамен бахшида шудаанд? 
6. Оѐ дар Тољикистон хотираи Спитамен пос дошта 
мешавад? 
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КУРУШИ КАБИР 

         «...шубњае нест, ки асли баромади Куруш 
         аз ќавми шоњони ориѐнй буд.» 

         (Б.А. Тўраев, академики АИ Россия, асри XIX). 

 Муаррихони дунѐи ќадим њама бо як овоз Куруши 
Кабирро асосгузори империяи нахустини Форс меноманд. 
 Куруш аз ќавми шоњони Њахоманишї буд. Падари 
Куруш Камбиз, модараш бошад, Мандана, духтари шоњи 
Модњо Астиаг буд. 
 Фаъолияти Куруши Кабир аз соли 560-559 пеш аз милод, 
аз замони ба тахти Аншон њамчун вориси Камбизи Аввал 
нишастани ў оѓоз меѐбад. Аншон дар Осиѐи Миѐна, аниќаш 
дар водии Зарафшон буда, яке аз вилоятњои Форсњои ќадим 
ба шумор мерафт. Дар нимаи аввали асри VI пеш аз милод 
Аншон дар зери таъсири подшоњи Модњо Астиаг ќарор 
дошт. Куруш ба муќобили њокимияти Модњо баромад кард. 
Артиши Астиаг ба тарафи Куруш гузашт ва ба ин сабаб ў ба 
тезї ѓалаба ба даст овард. Ин ѓалаба дар натиљаи содиќ 
будани модњо ба Куруши Кабир ба даст оварда шуд. Аз он 
ваќт cap карда, Модњову Форсњо, яъне эронию тўронї дар 
зери парчами Куруши Кабир якљоя кишваркушої 
мекарданд. Ба таври дигар гўем, давлати Моду Форсњо ба 
вуљуд омад, ки њудуди он аз соњили дарѐи Њинд то бањри 
Эгей тўл мекашид. 
 Куруш артиши Форсро дар њайати ќушуни савора ва 
пиѐдагард созмон дод, ки аз ќушунњои давлатњои дигари 
њамзамонаш бартарї доштанд. Куруш ба тамоми артиш 
такя карда, сиѐсати худро ба амал баровард. 
 Куруши Кабир ќуввањои Модњои эронї ва Форсњои 
Осиѐи Миѐнаро муттањид намуда, ќитъаи аз њама хавфнок-
ќисми ѓарбии Модњоро ба даст даровард, ки шоњи Модњо 
сарњади худро васеъ намуда, онро зери тасарруфи худ ќарор 
дода буд. Њамин тавр, Куруши Кабир ба њокимияти 
подшоњї бо номи давлати Форсњо асос гузошт. 
 Куруши Кабир њомии ростиву адолат, озодии дину 
мазњаб ва баробарњуќуќии халќи сарзаминаш буда, 
устувонаи ўро нахустин Эъломияи њуќуќи башар эътироф 
кардаанд. Эъломияи Куруш нахустин њуљљати таърихиест, 
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ки 2500 сол муќаддам аз фарњанги ориѐї ва аќоиди 
инсондўстї сарчашма гирифта, эњтироми њуќуќ, озодии 
мазњабу эътиќод ва њифзи дороии шањрвандонро 
пуштибонї намудааст. Яке аз нусхањои Устувонаи Куруш 
њоло дар осорхонаи Британияи Кабир мањфуз аст.  
 

Савол ва супориш: 
1. Куруши Кабир кї буд ? 
2. Чаро Куруши Кабирро асосгузори империяи Форс 
меноманд? 
3. Њудуди Аншонро дар Осиѐи Миѐна муайян намоед. 
4. Њудуди давлати Моду Форсњоро гўед. 
5. Чаро Устувонаи Курушро нахустин Эъломияи њуќуќи 
башар шумурдаанд? 
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ЌАЊРАМОНОНИ ТОЉИКИСТОН 

 Бачањои азиз! Ќањрамонњои Тољикистон инњо мебошанд: 
Садриддин Айнї (1878-1954), Бобољон Ѓафуров (1909-1977), 
Эмомалї Рањмон (таваллудаш 1952), Мирзо Турсунзода 
(1911-1977), Нусратулло Махсум (1881-1938), Шириншоњ 
Шоњтемур (1899-1937). 
 Донистани зиндагиномаи њар як Ќањрамони Тољикистон 
барои мову шумо њатмї аст. 
  

САДРИДДИН АЙНЇ 

15 апрели соли 1878 дар дењаи Соктареи 
ноњияи Ѓиждувони Бухоро зода шуда, дар 
мадрасањои шањри Бухоро тањсил 
намудааст. Ў поягузори адабиѐти навини 
тољик ва нахустин президенти Академияи 
илмњои Тољикистон буд. Осори назмию 
насрї ва тањќиќоти илмиаш дар таърихи 
тамаддуни муосири тољик наќши бузург 

гузоштааст. «Љаллодони Бухоро», «Одина», «Дохунда», 
«Ѓуломон», «Марги судхўр», «Ёддоштњо» «Таърихи 
амирони манѓитияи Бухоро», «Таърихи инќилоби Бухоро» 
аз муњимтарин осори бадеї ва таърихии вай буда, рољеъ ба 
Абўалї Сино, Фирдавсї, Рўдакї, Саъдї, Навої, Бедил 
тањќиќоти муњими илмї намудааст. С.Айнї Ходими 
хидматнишондодаи илми Тољикистон ва Ўзбекистон, 
доктори илмњои филология, вакили Шўрои Олии ЉШС 
Тољикистон (1937, 1947), вакили Шўрои Олии ИЉШС 
(СССР) (1950, 1954) буда, хидматњояш бо чандин ордену 
медалњои ИЉШС ќадр гардидаанд. Вай 15 июли соли 1954 
фавтида, оромгоњаш дар боѓи њамноми ў дар шањри 
Душанбе љой дорад.  

Дар соли 2007 сазовори унвони олии Ќањрамони 
Тољикистон гардидааст.     

 
БОБОЉОН ЃАФУРОВ 

 31 декабри соли 1909 дар дењаи Исфисори ноњияи 
Хўљанд ба дунѐ омадааст. Соли 1930 Донишгоњи олии 
њуќуќшиносии шањри Самарќанд ва соли 1935 Институти 
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умумииттифоќии коммунистии 
журналистикаро хатм кардааст. Дар 
Вазорати адлияи ЉШС Тољикистон, 
рўзномаи «Ќизил Тољикистони» кор 
кардааст. Солњои 1968 – 1941 аспиранти 
Институти таърихи АИ ИЉШС (СССР) буд. 
Солњои 1941 – 1944 котиби КМ ЊК (б), 
солњои 1944 – 1946 котиби дувум ва солњои 
1946 – 1956 котиби якуми КМ ЊК(б) 

Тољикистон буд. Аз соли 1956 то охири умр директори 
Институти шарќшиносии АИ ИЉШС – ро бар уњда дошт.  

Б. Ѓафуров муаррих ва шарќшиноси барљастаи 
шўравї буда, бузургтарин асараш «Тољикон. Таърихи 
ќадимтарин, ќадим ва асрњои миѐна» мебошад. Ў академики 
АИ ЉШС Тољикистон, академии АИ ИЉШС, Ходими 
хидматнишондодаи илми Тољикистон буда, бо нишону 
медалњои зиѐде сарфароз гардонида шудааст. Вай 12 августи 
соли 1977 вафот карда, оромгоњаш дар боѓи ба номи 
С.Айнии шањри Душанбе љой дорад.  
 Барои хидматњои бузургаш соли 1999 ба унвони олии 
Ќањрамони Тољикистон мушарраф гардидааст.   
 

ЭМОМАЛЇ РАЊМОН 

 5 октябри соли 1952 дар ноњияи 
Данѓара таваллуд шудааст. Баъд аз хатми 
омўзишгоњи касбию техникии №40-и 
шањри Калининобод (Сарбанди кунунї) 
ба њайси устои барќ дар корхонаи 
равѓанкашии шањри Ќўрѓонтеппа ба 
фаъолияти мењнатї оѓоз намудааст. 
Солњои 1971– 1974 дар хидмати сарбозї ба 

сар бурдааст. Соли 1982 факултаи иќтисоди Донишгоњи 
миллии Тољикистонро хатм кардааст. Солњои 1976 – 1987 
дар маќомоти давлатию њизбии ноњияи Данѓара ифои 
вазифа намудааст ва аз тирамоњи соли 1992 раиси Кумитаи 
иљроияи шўрои намояндагони халќи вилояти Кўлоб буд. Аз 
соли 1990 вакили мардумї дар Шўрои Олии Љумњурии 
Тољикистон буда, 19 ноябри соли 1992 дар иљлосияи XVI 
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Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон Раиси Шўрои Олии 
Љумњурии Тољикистон интихоб гардид.  
 6 ноябри соли 1994 бори аввал, 6 ноябри соли 1999 
бори дувум, 6 ноябри соли 2006 бори севум ва 6 ноябри соли 
2013 бори чорум аз тариќи овоздињии умумихалќї 
Президенти Љумњурии Тољикистон интихоб гардидааст.  
 11 декабри соли 1999 унвони олии Ќањрамони 
Тољикистонро дарѐфт кардааст.    
 

МИРЗО ТУРСУНЗОДА 

 2 майи соли 1911 дар дењаи Ќаратоѓи 
ноњияи Турсунзода таваллуд  шудааст. 
Соли 1930 Дорулмуаллимини шањри 
Тошкандро хатм намуда, дар идораи 
рўзномаи «Љавонони Тољикистон», театри 
мусиќї – мазњакавии шањри Хўљанд, 
иттифоќи нависандагони Тољикистон 
хидмат намудааст. Аз соли 1946 то охири 

умр раиси иттифоќи нависандагони Тољикистон буд.  
М. Турсунзода яке аз бузургтарин шоирони адабиѐти 

навини тољик буда, барои эљоди асарњои сазовори давру 
замон бо љоизањои давлатии ИЉШС (СССР), ленинї, ба 
номи Рўдакї, байналмилалии ба номи Љавоњирлол Нењру, 
комсомоли ленинии Тољикистон ва ѓайрањо сарфароз 
гардидааст. Хидматњояш бо унвонњои олии Ќањрамони 
мењнати сотсиалистї, Шоири халќии ЉШС Тољикистон, 
академики АИ ЉШС Тољикистон ва чандин нишону 
медалњои ИЉШС ва дигар кишварњои хориљї ќадр шудаанд. 
Вай 24 сентябри соли 1977 вафот карда, маќбарааш дар 
мањалли Лучоби шањри Душанбе љой дорад.  
 Ба Мирзо Турсунзода соли 2001 унвони олии 
Ќањрамони Тољикистон дода шудааст.  
  
 
 

НУСРАТУЛЛО МАХСУМ (ЛУТФУЛЛОЕВ) 

Соли 1881 дар дењаи Чашмаи Ќизии ноњияи Рашт 
таваллуд шудааст. Миллаташ тољик. Солњои 1985 – 1906 
коргари яке аз корхонањои шањри Ќўќанд буд. Соли 1921 ба 
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сафи муборизони пойдор намудани 
Њукумати Шўравї пайваста, то соли 1923 
њамчун намояндаи Кумитаи хўроквории 
Љумњурии Халќии Шўравии Бухоро оид ба 
таъмини артиши сурх бо хўрока дар Рашт 
ва Душанбе фаъолият намудааст. Солњои 
1921 – 1924 вазифањои бо хўрокворї 
таъмин намудани аскарони сурх, раиси 
Кумитаи фавќулодаи диктатории Бухорои 

Шарќї, раиси Кумитаи Иљроияи Марказии Бухорои Шарќї 
ва баъди таъсиси Љумњурии Мухтори Шўравии 
Сотсиалистии Тољикистон вазифаи раиси Кумитаи 
инќилобии љумњуриро иљро намудааст.  
 Якуми декабри соли 1926 анљумани 1–уми 
умумитољикии муассисони шўроњои намояндагони 
коргарон, дењќонон ва аскарони сурх маќоми олии давлатї – 
Кумитаи Иљроияи Марказии ЉМШС Тољикистонро таъсис 
дод, ки Нусратулло Махсум раиси он интихоб карда шуд. 
Соли 1929 баъди ташкил ѐфтани ЉШС Тољикистон раиси 
Кумитаи Иљроияи Марказии ЉШС Тољикистон интихоб 
гардида, то соли 1933 дар ин вазифа кор кард. Соли 1933 
барои тањсил ба Академияи банаќшагирї ба ихтиѐри КМ 
ЊК (б) ба Маскав даъват гардид. Соли 1933 ба таъќибот 
гирифтор шуд.  

Соли 2006 бо фармони Президенти Љумњурии 
Тољикистон ба ў унвони олии Ќањрамони Тољикистон дода 
шуд.   

 
ШИРИНШОЊ ШОЊТЕМУР 

 Соли 1899 дар дењаи Поршневи 
Бадахшон таваллуд шудааст. Миллаташ 
тољик. Солњои 1914 – 1919 дар корхонањои 
шањри Тошканд кор кардааст. Соли 1920 
ба Хўљанд омада, дар кори комиссияи 
таќсимоти хўрока иштирок намудааст. 
Соли 1921 дар њайати Комиссияи њарбии 
сиѐсї ба Бадахшон фиристода шуд. 

Солњои 1921– 1922 раиси Кумитаи инќилобии Бадахшон, 
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солњои 1922– 1923 раиси Комиссияи њарбии сиѐсї, солњои 
1923– 1924 корманди дастгоњи КМ ЊК (б) Тољикистон буд. 
Соли 1924 корманди Комиссариати халќии нозироти 
коргару дењќон, соли 1927 сардори њайати намояндагии 
Тољикистон дар Самарќанд буд. Соли 1929 Донишгоњи 
коммунистии мењнаткашони Шарќро дар шањри Москва 
хатм намудааст.  
 Аз соли 1929 котиби масъул ва котиби дуюми КМ ЊК 
(б) Ўзбекистон дар Тољикситон ва соли 1933 раиси Кумитаи 
Иљроияи Марказии ЉШС Тољикистон интихоб гардид. Бо 
ордени Байраќи сурхи мењнат мукофотонида шудааст.  

Соли 2006 бо фармони Президенти Љумњурии 
Тољикистон ба ў унвони олии Ќањрамони Тољикистон дода 
шуд. 

Савол ва супориш: 
1. Ќањрамонони Тољикистон кињо мебошанд? 
2. Садриддин Айнї кай, дар куљо таваллуд шудааст? 
3. Кадом осори назмию насрии С. Айниро медонед? 
4. Вай бо кадом унвону мукофотњо сарфароз шудааст? 
5. С. Айнї барои кадом хизматњояш бо унвони олии 
Ќањрамони Тољикистон (кай)мукофотонида шудааст? 
6. Дар дафтаратон як љадвал кашида, насаб ва номи 
Ќањрамонњои Тољикистон – Садриддин Айнї, Бобољон 
Ѓафуров, Эмомалї Рањмон, Мирзо Турсунзода, Нусратулло 
Махсум ва Шириншоњ Шоњтемурро навишта, аз рўйи савол 
ва супоришњои раќамњои 2,3,4 ва 5 хонапурї намоед. 
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ЌАТЛИ ВОСЕЪ 
(Монолог) 

Муъмин Ќаноат 
 

Ќаср. 
Ишратгоњи тобистони шоњ.  
Љои ќатли «ѐѓиѐни» бегуноњ,  
Мир бо асњоб дар айвони арк.  
Бандагони мир дар майдони арк,  
Дар миѐна дор,  
Восеъ пойдор, 
Њамчу кўњи Балљувонаш устувор.  
Хокро бўсид, сарро аз замин  
Кард боло, хўрд бар чархи барин.  
Кўњ ин фурсат ба ў њамроњ шуд,  
Дори шоњон назди ў кўтоњ шуд...  
Дар ѓазаб омад аз ин мири ѓазаб,  
Гуфт аркон, 
Гуфт майдон: «Воаљаб!»  
Аз сафи омода сарбози савор  
Халќаро пайваст бо шохи чанор,  
Бандиро овард сўи зинадор.  
Аз чинор омад яке бўи диѐр,  
Аз диѐр омад садои Гулизор.  
Танг омад њалќа гирди гарданаш,  
Танг омад дар бадан пироњанаш.  
Кунда аз зери ду пояш дур шуд.  
Шахчаноре бо чаноре љўр шуд...  
Зад амири бехабар табли зафар,  
На, аморат мезанад бонги хатар!  
Баски бисѐр аст хамдастони ў,  
Рўди саршор аст кўњистони ў! 

 
Луѓат: 

 
монолог - гуфтугўи як нафар, 
ёѓї - шахсони бо амир љангї, оштинопазир, 
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асњоб - њамсуњбатон, 
бандагон – ѓуломон, 
арк -ќалъа, 
аморат - њокимияти амирї. 
 

Савол ва супориш: 
1. Њисоб кунед. Шоири халќ Бобоюнус Худойдодзода соли 
1878 дар дењаи Косатароши Балљувон таваллуд шудааст. Дар 
синни 16-солагиаш дар шўриши Восеъ иштирок кардааст. 
Шўриши Восеъ кай ба амал омадааст? Баъди сї соли шўриш ў 
«Достони Восеъ»-ро навиштааст. Бобоюнус ин достонро кай 
эљод кардааст? 
2. Восеъ чаро исѐн бардошт? Вай аз мири Балљувон чї 
мехост? 
3. Оѐ Восеъ ба ѓалабаи ростї, њаќиќат ва озодї боварї дошт? 
4. Чаро М. Ќаноат Восеъро ба чинор монанд кардааст? 
5. Магар ѐѓињо ќасди Восеъро гирифтанд?  
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ИФТИХОРИ ТОЉИКИИ  АЊМАДШОЊИ МАСЪУД 

 

Соли 1992 авохири фасли дай бо 
танњоии худ дар кўчањои Тахор 
саргардонам, њамдиле мехостам, ки барои 
ѓурбат, бори њасрат ва танњоиро аз дўшам 
баргирад. Маро на як ќаламкаш, на як 
шоир, на як ѓариб бидонад ва ѓурбатамро 
тасалло  бидињад. Њамдиле мехостам, ки 
маро мисли як инсон саршор аз муњаббат 
ва мењрубонї бипазирад. Дар њамин њолу 
њаво рўзњои ѓурбатамро худам ба некљоњо 

бадраќа мекардам. Шабе волии шањри Тахор чанде аз 
тољиконро ба мењмонии хеш даъват бинмуд. Банда низ дар 
он љамъ њузур доштам, сухан аз шаш тараф буд, сиѐсат, 
шариат, тариќат, ѓурбатњо ва њасратњо, вале аз шеър набуд, 
дар њошияи суњбат ин байтро аз Мавлавии бузург хондам: 

 
Бишнав аз най чун њикоят мекунад, 
Аз људоињо шикоят мекунад. 
 

Волии Тахор дар посух ин байтро фармуд: 
 

Ба фиѓон на лаб кушудам, ки фиѓон асар надорад, 
Ѓами дил нагуфта бењтар, њама кас љигар надорад. 
 

Дигаронро ростї намедонам, вале ишорати ўро аз рўйи 
фаросат дарѐфтам. Яъне мехост бигўяд, ки мо дар ин њама 
пайкор ба фиѓон лаб боз надорем. Бар ў нигоње кардаму 
андўњи дилро ба сояи лабханди мулоим пўшидам ва суњбат 
дигар то дили шаб аз шеър буду аз њунар. Дами субњ ба волї 
гуфтам, ки мехоњам Ањмадшоњи Масъудро бубинам ва дар 
суњбаташ биншинам. Вай номае навишт, ки дар чархбол 
њаќќи нишастро дорам… Чархбол ба њаво хест барои парвоз 
ба самти Кобул. Баъд аз соате чанд чархбол дар майдони 
њавоии Багром фуруд омад. Аз Багром тариќи як худгард ба 
шањри Кобул расидем. Њавои Кобул аз барфи борида сард 
буд, сафедии барф чашмро мебурд… Кобул дар ќабои барф 
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нафас мекашид. Аз як нафар маќари Ањмадшоњи Масъудро 
суроѓа гирифтам. Он кас маро то маќари Ањмадшоњи 
Масъуд рањнамої кард. Омадам ва бинои дутабаќа ва 
дарвозаи нимбоз, посбоне нишаста дар канори дарвоза. 
Посбонро салом гуфтам ва аз Ањмадшоњи Масъуд пурсидам. 
Хандид ва гуфт: Ба ў чї кор дорї? Гуфтам: Њељ. Боз њам 
хандиду гуфт: Агар њељ коре надорї, пас, чаро аз ў суроѓ 
мекунї? Гуфтам: Ањмадшоњи Масъудро дар Тољикистон 
дўст доранд ва њар кї мехоњад, ўро дида бошад, ман низ аз 
он љумла мебошам. Бо иљозати посбон вориди бино шудам, 
рўз ба шом расид ва шаб омад, касе ба суроѓи ман наѐмад. 
Посе аз шаб буд, ки сару садо баланд шуд. Овозе шунидам, 
ки мегуфт: «Омир Соњиб (Ањмадшоњи Масъуд) меояд, бо 
хеш гуфтам: дар ин шаб дигар намешавад ўро дид, аммо 
иштибоњ кардам. Баъд аз фурсате буд, ки нафаре омад ва 
маро ба табаќаи дуюм бурд. Гуфт: Ин љо бошед. Њудуди 10-
15 даќиќа интизор будам, дар ин фурсат чанд сатри 
парешонро дар зењн омода кардам. Билохира, дар боз шуд 
ва ман вориди њуљраи начандон бузург гардидам. 10-12 
нафар буд, ки ба ман менигаристанд. Дар он љамъ 
Ањмадшоњи Масъуд ва доктор Абдуллоњро зуд шинохтам. 
Ба Ањмадшоњи Масъуд нигоњ кардам, њаќќи салом ба љой 
овардам. Ањмадшоњи Масъуд бо чењраи боз ва гарм ба 
саломам посух гуфт. Дар ин лањазот бовар надоштам, ки рў 
дар рў бо Шери Панљшер истодаам. Сукутро овози гарми 
Ањмадшоњи Масъуд шикаст: «Хуш омадї, бародари тољик, 
бифармоед, дар хидматам». Њамон байтеро, ки дар зењн 
доштам, хондам: 

 
Касе имрўз агар дорад дили огоњ, 
Ватанро дўст дорад њамчу Ањмадшоњ. 
Ватанро њол ваќти буду нобуд аст, 
Худо њам ѐри Ањмадшоњи Масъуд аст. 
 

Худ њам ѐдам аст, Ањмадшоњи Масъуд аз љой баланд шуд 
ва дар он замон буд, ки гуфт: «Бале, Ватан дўстдоштанї аст. 
Ватан барои мо мењру муњаббат ва саодатро омўхт, ин 
њамаро аз Ватан бигрифтаем. Ватан њам аз мо муњаббат, 
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мењрубонї ва садоќат мехоњад». Ин љо буд, ки Ањмадшоњи 
Масъуд номамро пурсид. Гуфтам: Номи ман Муњаммадалии 
Аљамї. Ширин хандид ва гуфт: «Магар њанўз њам аз Аљам 
мегўянд» ва ин байтро бисѐр љиддї бихонд: 

 
Басе ранљ бурдам дар ин сол сї, 
Аљам зинда кардам бад-ин порсї. 
 

Ба ин тариќ, аввалин суњбат ва дидорам бо Ањмадшоњи 
Масъуди сипањсолору муќовимат сурат гирифт. Ањмадшоњи 
Масъуд аз Тољикистон, аз мардуми он, аз шеъру њунари 
мардум маро суол мекард, њарфамро намешикаст. Аљиб он 
буд, ки аз набарду пайкор њарфе набуд. Њудуди соатњои 
дувоздањи  шаб барои намоз баланд шудем. Баъд аз хатми 
намоз омода, бар он будам, ки Ањмадшоњи Масъуд ба 
истироњат хоњанд рафт ва суњбат боќист барои фардо, аммо 
ин тавр нашуд. Ањмадшоњи Масъуд бо њамон болидагї ва 
шодобї моро низ даъват бинмуд, ки биншинем, њама даври 
њам нишастем. Доктор Абдуллоњ аз тарафи рост ва ман аз 
тарафи чап дар канори Ањмадшоњи Масъуд. Суњбат боз њам 
аз шеър буду аз шоирї. Дар зењн ин андешаро доштам, ки ин 
мард чї дили сахт ошної дорад бо он, ки солњо дар пайкор 
аст. Эњсоси шеър, зарофати шеър, лутфи шеър, љавњари 
сухандонї дар вуљуди ў зинда аст. Барои ман аљибтар аз њар 
чизе он буд, ки Ањмадшоњи Масъуд метавонист дар як ваќт 
чанд амалеро анљом бидињад. Ањмадшоњи Масъуд дар як он 
њам гўш мекард, посух медод, фармоиш медод, амалиѐти 
љангиро аз тариќи мухобира идора мекард, бар саволи ќаблї 
посух медод ва њам мантиќи суњбати  љориро бо њозирин 
нигоњ медошт. Дар дили шаб њам њољатмандон њузури ў 
меомаданд, то њољати хеш бароварда бисозанд. Касеро 
надидам, ки аз њузури ў гирифтаву малол берун барояд. Он 
гуна, ки гуфтам, бо он њама гирифторињо аз суњбати шеър 
даст барнамедошт.  

Доктор Абдуллоњ аз девони Халилуллоњ Халилї як ѓазал 
бихонд. Ањмадшоњи Масъуд бо диќќати тамом ѓазалро 
шунид ва аз Халилуллоњ Халилї чун шоири бузург сифат 
кард. Њамчунин дар он шаб аз Бедил суњбат шуд. Њељ 
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интизор надоштам, Ањмадшоњи Масъуд ба Бедил то ин њад 
алоќа дорад. Њар байт, ки аз Бедил мехонд, ба њолу њавои он 
шаб робита дошт. Дар он шаб Ањмадшоњи Масъуд аз ман 
пурсид, ки шеърњоямро дар зењн дорам ѐ на. Гуфтам бархеро 
њифзам ва бархеро тика – тика ѐд дорам. Гуфт: «Пас, аз 
шеърњои худ барои мо бихон». Он ваќт њанўз дар шеър 
таљрибаи зиѐд надоштам ва аз нигоњи имрўз ба ростї ба он 
шеърњоям рањмам меояд, намедонистам барои Ањмадшоњи 
Масъуд чї бихонам. Ин љо буд, ки ѐд аз миллат ва аз таърих 
сироятам карду ин шеърро хондам: 

 
Гоњ – гоње пурсам аз худ, 
Дар замини Тољикистон 
Ин ќадар санг аз куљо пайдо шудаст? 
Дар дили фарзанди тољик 
Ин њама нанг аз куљо пайдо шудаст? 
Ман дињам бар худ љавоб: 
Халќи тољикро басе 
Сангборон кардаанд, 
Њам парешон кардаанд, 
То накорад донаи худро дигар, 
То насозад хонаи худро дигар, 
То бихушкад тухми тољик дар миѐни сангњо. 
Халќи тољикро басе  
Сангборон кардаанд, 
Њам парешон кардаанд, 
Лек тољик бар адў гардан надод, 
Бањри фардои Ватан сарро бидоду тан надод. 
Сангњоро чида – чида 
Дар бари љар, 
Дар сари љар 
Хона аз санг кард, 
Хона аз нанг кард, 
Хона аз санги кўњистони худ, 
Хона аз нанги аљдодони худ 
Дар миѐни сангњо њам зинда монд. 
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 Аз шеър берун омадаму чї дидам, њамаро дар як сукути 
сангин ва Ањмадшоњи Масъудро ашк аз чашм мерехт. Ашк 
барои як миллат, барои як таърих, барои як сарнавишт. 
Фикр мекунам, шеъри ман танњо як бањона буд дар ин 
мавзўъ. Ашки Ањмадшоњи Масъуд ашки як марди тавоно 
буд, ашки як марди бузург буд, ашки як сарлашкаре буд, ки 
ба сипоњиѐн таъсир мегузошт. Доктор Абдуллоњ нигоње сўи 
ман афканд ва бо овози мулоим барои хониши шеър изњори 
ташаккур кард. Шаб ба бедорї поѐн ѐфт. Намози бомдодро 
низ љамоат хондем. Субњ хостам, ба Ањмадшоњи Масъуд 
худоњофизї кунам, иљозат надод. Гуфт: «Њоло њамин љо 
бимон». Субњ зуди зуд худ бирафт ва ман боз он љо мондам. 
Он рўз суњбат танњо аз гиряи Ањмадшоњи Масъуд буд. 
Генерал Салим он ваќт масъули майдони њавоии Багром аз 
ман он шеърро пурсид ва дар коѓазе барои худ бинвишт. Ин 
шеър миѐни сарбозон даст ба даст рўйнавис мешуд. Шаб 
Ањмадшоњи Масъуд боз омад ва суњбат боз аз шеър буду 
сухан. Ањмадшоњи Масъуд њамон шеъри дишабро хоњиш 
карданд, ки бихонам ва ман хондам. Чашмони Ањмадшоњи 
Масъудро боз тар дидам. Рўзи дигар буд, як тан аз 
муњофизини Ањмадшоњи Масъуд бо номи  Исломиддин омад 
ва гуфт: «Бародари тољик, ту бояд фардо аз ин љо биравї, 
агар њар бор ту ин гуна шеър бихонї ва Омир Соњиби мо 
гиря бикунад, заиф хоњад шуд. Дар тамоми набардњо боре 
њам ашк нарехтааст, ашки ўро мо надидаем. Њоло ту омадї, 
њар шаб мехонї ва ў ашк мерезад. Мо њоло ба ў 
ниѐзмандем». Рўз ќасди рафтан гирифтам, вале бо амри 
Ањмадшоњи Масъуд маро дастгир карда, ба ќароргоњ 
баргардониданд. Мабодо бори дигар фарор накунам, њар 
субњ Ањмадшоњи Масъуд маро бо худ мебурд. Як нафар 
муњофиз дар канори ронанда, ман ва Ањмадшоњи Масъуд 
дар аќиби мошин менишастем. Ањмадшоњи Масъуд њар рўзе 
як ќисмати шањрро бароям нишон медод, аз таърихи шањр 
бароям таъриф мекард. Як рўз аз тамоми шоирони Кобул 
даъват намуд ва шаби шеър баргузор кард. Шаб шаби зебо 
буд, шаби шеър буд. Шоирони афѓон дар њузури Ањмадшоњи 
Масъуд бо фурўтанї шеър мехонданд ва ман низ дар ин шаб 
шеърњо хондам. Ду њафтаро њамроњи Ањмадшоњи Масъуд 



 
 

ИФТИХОРИ ВАТАНДОРЇ                                                                      108 

сипарї намудам, бо Ањмадшоњи Масъуд будам. Ў њар рўз аз 
ман хоњиш мекард, ки њамон шеърро бихонам.  

Њикояти ду њафта бо Ањмадшоњи Масъуд дар як дафтар 
намеѓунљад. Ин љо њарчи овардам, ишорањое буд кўтоњ. 
Њоло дар ин рўзњои бањорї аз ў ѐд мекунам. Марги ў 
баробар аст ба марги як миллат, марги ў барои ман боз 
марги як бародар аст, зеро ў дар њузури доктор Абдуллоњ ва 
генерал Салим бо ман ањди бародарї баста буд. Дар таърих 
мардони бузурги моро њамин гуна нољавонмардона 
куштаанд, вале мо боз зиндаем. Аз лаби таърихи ин миллат 
хун меравад, аммо ин миллат зинда аст, зеро мардони бузург 
дорад ва хоњад дошт, мисли ќањрамони миллии Афѓонистон, 
шањид Ањмадшоњи Масъуд.  

(Муњаммадалии Аљамї) 
 

Луѓат: 
 

Аљам- мардуми ѓайриараб, ќавми форсу тољикзабон, 
Тахор- шањре дар Афѓонистон, 
волї- раиси вилоят, 
бадраќа- рањнамо, роњбалад, 
ќабо- љома, 
маќар - љой, ќароргоњ, 
Ањмадшоњи Масъуд- сипањсолори Афѓонистон, ки ба 
муќобили бегонагон љангида, 9. 09. 2001 бо дасти онњо 
шањид мегардад, 
Багром-майдони њавої дар Кобул, 
Муњаммадалии Аљамї- шоир, адабиѐтшинос ва нависандаи 
тољик, 
Панљшер- вилояте дар Афѓонистон, зодгоњи Ањмадшоњи 
Масъуд, 
Шери Панљшер- лаќаби Ањмадшоњи Масъуд, 
пайкор- мубориза, љанг, 
мухобира-хабар расонидан ба њамдигар ба воситаи телеграф 
ѐ телефон, 
Халилуллоњ Халилї - адиб ва мутафаккири бузурги 
Афѓонистон, 
Худоњофизї- хайрбод, 
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Омир Соњиб-ќумандон, командир, сардор, 
доктор Абдуллоњ- раиси иљроияи Њукумати кунунии 
Афѓонистон доктор Абдуллоњи Абдуллоњ. 
 

Савол ва супориш: 
 

1.Муњаммадалии Аљамї кист? 
2. Чаро ў бо Ањмадшоњи Масъуд мулоќот орост? 
3. Оѐ Ањмадшоњи Масъудро мешиносед? Ў кї буд? 
4. Чаро ўро куштанд? 
5. Ањмадшоњи Масъуд чаро гирист? 
6. Шеъри Муњаммадалии Аљамї “Гоњ – гоње пурсам аз худ”-
ро азѐд кунед ва ифоданок хонед. 
7. Дар мавзўи “Ифтихори тољикии Ањмадшоњи Масъуд”иншо 
нависед. 
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ФАСЛИ 8. ИСМОИЛИ СОМОНЇ — АСОСГУЗОРИ 

ДАВЛАТДОРИИ ТОЉИКОН 
 

ДАВЛАТИ СОМОНИЁН 

 Дар таърихи давлатдории тољикон 
таърих гувоњ аст, ки дар гузашта њељ 
давлате мисли давлати Сомониѐн ба 
халќи худ ин ќадар хизмати арзанда 
накардааст. Махсусан дар ањди 
намояндаи барљастаи сулолаи 
Сомониѐн— Исмоили Сомонї баъди 
истилои арабњо давлати муќтадиру 
муттамарказ арзи вуљуд намуд. Ин 

давлат дар муддати як асри мављудияти худ рисолати 
таърихии худро иљро намуд. Ин давлат кореро анљом дод, 
ки пешгузаштагон аз уњдааш набаромада буданд. Бо 
ифтихор эълон кардани Исмоили Сомонї, ки «То ман зинда 
бошам, бораи (девори) вилояти Бухоро ман бошам» аз 
иќтидори ин шоњи мардумнавоз гувоњї медињад. 
 Исмоили Сомонї тавонист, ки якум, Давлати 
Сомониѐнро аз њуљуми аљнабиѐн девор шавад, дуюм, 
давлати њаќиќатан миллї созад ва ба маънои томаш 
даврони тиллоии давлатдории тољикон гардад. 
 Бузургии Исмоили Сомонї дар он буд, ки ў ба љангу 
љидолњои дохилї хотима дод, бо халифањои араб мадоро 
намуд ва давлати миллї ва муттамаркази тољиконро 
ташкил дод, кишварњои бузурги Хуросону Варорўдро зери 
њимояи худ гирифт ва њомии онњо шуд, вањдат ва ягонагии 
халќро ба вуљуд оварда, њисси созандагї ва бунѐдкориро эњѐ 
намуд. таърих, анъана ва расму ойинњои аљдодиро зинда 
намуд, илм, фарњанг, адабиѐт ва њунарњои мардумиро ривољ 
дод. 
 Сохти давлату давлатдории Сомониѐн мактаберо мемонд, 
ки аз он дањњо шоњону амирон, ки минбаъд сари ќудрат 
меомаданд, меомўхтанд. Сохтори њукумат, дастгоњи давлату 
низоми давлатдорї, ки Исмоили Сомонї асос гузошта буд, 
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таърихнигорон, адибон ва сайѐњони хориљиро мафтун 
мекард. 
 Аз оѓози асри 11 cap карда, ќариб њазор сол бахт ба рўйи 
тољикон нахандид ва давлату давлатдории онњоро 
бегонагон рабуданд. Њарчанд ки барои баргардонидани 
Давлати Сомониѐн баъзе комѐбињои љузъї аз љониби 
Абўиброњими Исмоил ба даст оварда шуд, вале ин кўшишњо 
самар надоданд. Давлату давлатдорї ба дасти Ѓазнавиѐн, 
Салчуќињо, Ќарахонињо, Ѓуриѐн, Хоразмшоњиѐн, муѓулњо, 
Темуриѐн, Шайбониѐн, Аштархониѐн, Манѓитиѐн гузашт. 
 Хизмати бузурги Давлати Сомониѐн ва Оли Сомонро 
миллати фарњангдўсти тољик њељ гоњ фаромўш намекунад. 
Њаштуми августи соли 1999 Президенти мамлакат Эмомалї 
Рањмон бахшида ба 1100-солагии Давлати Сомониѐн бо 
камоли ифтихору сарфарозї халќи кишвар ва тољикони 
тамоми љањонро табрик намуда гуфт: 
 «Хизмати бузурги таърихии Исмоили Сомонї ва ниѐгони 
он буд, ки низоми нињоят муназзам, муассир ва фаъоли 
идораи марказї ва мањаллиро бунѐд гузоштанд. Ин низом 
унсурњо ва арзишњои муњимтарини давлатдории ориѐиро 
эњѐ намуда, онњоро бо арзишњои тамаддуни гузаштаю 
мављудаи давр омезиш дод». 

Луѓат: 
ниёгон-гузаштагон,  
муназзам-бонизом, ботартиб, 
муассир-таъсирбахш,  
тамаддун-маданият, фарњанг, пешрафт. 

Савол ва супориш: 
1. Чаро аз Давлати Сомониѐн бо ифтихор ѐдовар мешавем? 
2. Барои чї Исмоили Сомонї худро девори Бухоро меномид? 
3. Кадом хизматњои Исмоили Сомониро медонед? 
4. Чаро тариќи давлатдории Сомониѐнро ба мактабе монанд 
мекунанд? 
5. Давлати Сомониѐн кай барњам хўрд? 
6. 1100-солагии Давлати Сомониѐнро дар Тољикистон кай 
љашн гирифтанд? 
7. Суханони Президенти кишвар Эмомалї Рањмонро оид ба 
хизматњои Исмоили Сомонї азѐд кунед. 
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ДЕВОРИ БУХОРО 

 Замони дар сари њокимият буданаш Исмоили Сомониро 
њамчун шоњи донишманд, соњибхирад, маърифатпарвару 
далер ва зирак њамагон эътироф мекарданд ва дар бораи 
кордонї, дурандешї, хирадмандї ва хоксории ў наќлу 
њикоятњо менамуданд. 
 Мегўянд, дар Бухоро мавзеи хушманзарае будааст, ки он 
љоро Љўйи Мўлиѐн мегуфтаанд. Мўлиѐн калимаи 
кўтоњшудаи арабии «Маволиѐн» аст, ки маънои «ѓуломи 
озодшуда»-ро дорад. Исмоил њамин мавзеъро харида, обод 
мекунад, баъд ба сарбозонаш мебахшад. 
 Исмоилро одате буд, ки рўзњои сард ва боронї љома ба 
бар мекард ва дар сањни ќаср гаштан мегирифт. Боре 
дарбориѐн Исмоилро дар њамин њол дида, мегўянд, ки 
шоњон дар чунин рўзњо дар хонањои гарм мешинанд ва айшу 
нўш мекунанд. Шумо чї кор мекунед? Исмоил љавоб 
медињад, ки на ман аз он шоњонам ва на онњо Исмоили 
Сомонианд. Дигар ин ки метарсам аз он ки мабодо 
дармондае ва ѐ корафтодае биѐяду маро надида, ноумед 
шуда баргардад. 
 Аз ин амал маълум мешавад, ки Исмоил њар чизи некро, 
ки аз ниѐгон дар тарзи идораи давлатдорї мерос монда буд, 
мепазирад ва худ давом медињад. Тахминан 1600 сол пеш 
дар ањди Сосониѐн Анўшервони одил силсилазанљирњо 
ороста, ки ситамдидагону корафтодагонро шахсан худаш 
ќабул намояд ва ањвол бипурсад. Њар ситамдида меомад ва 
силсиларо мељунбонид. Зангўла занг мезад. Нўшервон 
мебаромад, арзу додашон мешунид ва заифонро аз љабри 
ќавињо њимоят мекард. 
 Бародари Исмоил Наср Ањмади Сомонї шоњ буду 
пойтахт- Самарќанд. Наср Исмоилро њокими Бухоро таъин 
карду гуфт, ки аз даромади њарсола 700 њазор динор ба 
хазинаи давлат супорад. Исмоил итоат накард ва гуфт, ки 
ин микдор динорро барои ободии вилоят сарф мекунам. 
Миѐни бародарон иѓво андохтанд. Наср бо маќсади љанг 
сўи Бухоро лашкар кашид. Исмоил гуфт, ки Бухороро худат 
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ба ман дода будї, агар хоњї, бе љангу хунрезї онро пас гир. 
Ва худаш шањрро тарк кард. 
 Хунрезї рўй надод. Бори дуюм задухўрд бо ѓалабаи 
Исмоил анљомид. Дар майдони љанг Наср бо ќисми зиѐди 
аскаронаш асир афтод. Насрро назди Исмоил оварданд. 
Фармуд, ки сару рўяшро шуста, ба вай либоси тоза 
пўшонанд. Исмоил бародарро ба оѓўш гирифт, бўсид ва cap 
пеши пояш гузошт. Баъд либосу туњфањои зиѐде дода, сўйи 
Самарќанд равон кард. Наср аз ин рафтори бародар дар 
хиљолат ва аз кардааш пушаймон шуд. Исмоил айнан њамин 
амалро ба Амр ибни Лайс, ки њукмрони Хуросон буду бо 
иѓвои халифаи араб ќасди љони Исмоил карда, сўйи Бухоро 
лашкар кашид, такрор намуд. Амр асир афтод. Исмоил аз 
пешонааш бўсид, мењмоннавозї кард, љавобаш дод. Лайси 
њайратзада пурсид, ки оѐ маро намекушї? Исмоил љавоб 
дод, ки мусулмон магар хуни мусулмон мерезад? Ту – тољик, 
ман - тољик, тољик магар хуни тољик мерезад? Ман бандаи 
Худоям, ту њам бандаи Худої. Чаро бандаи Худо ба бандаи 
Худо бадиро муносиб донад? Тазодро бубинед, ки Исмоили 
мусулмон ба Лайси мусулмон бадиро раво намебинад, вале 
халифаи араби мусулмон, ки дар Баѓдод менишаст, Амр 
ибни Лайсро ба њузураш даъват карда хоинона мекушад. 
 Мегўянд, бародари калонї Илѐс ба ќаср ба назди Исмоил 
меояд, ки подшоњ буд. Исмоил бо шахсе суњбат мекард. 
Илѐс гўшае нишаста мушоњида мекунад. Суњбат ба охир 
мерасад. Он шахс равон мешавад. Исмоил аз љой хеста, њафт 
ќадам пеш мегузорад, то он мењмонро гусел намояд. Илѐс 
њайрон мешавад ва мегўяд, ки аз рўйи ќоидаи маъмул шоњ 
набояд аз љой хезад ва ѐ ќадаме пеш гузорад. Исмоил 
табассум мекунад ва мегўяд: 
 -Шарофати илм бисѐр аст. 
 

Луѓат: 
тазод-муќобилгузории ду кас ѐ ду чиз, 
шарофат-фоида, манфиат. 
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Савол ва супориш: 
1. Барои чї Исмоили Сомониро њанўз дар айѐми дар сари 
ќудрат буданаш њама эътироф мекарданд? 
2. Дар хусуси мавзеи Љўи Мўлиѐн наќл кунед. Маънои онро 
гўед. 
3. Оид ба муносибати Исмоили Сомонї бо корафтодагон чї 
медонед? 
4. Њољатбарории Исмоили Сомонї бо усули давлатдории 
Анўшервони одил чї муносибат дошт? 
5. Чаро Исмоил аз андозсупорї саркашї кард? Барои чї 
шањрро тарк кард? 
6. Исмоил дар њаќќи бародари маѓлубаш Наср ва Амр ибни 
Лайси шикастхўрда чї кард? 
7. Барои чї амир Исмоил хилофи ќоидаи шоњон аз ќафои 
шахсе њафт ќадам пеш мегузорад? 
8. Сухани Исмоил: «Шарофати илм бисѐр аст» чї маънї 
дорад?  

 
ПАЙКАРАИ МЕЊР 

 Њамеша серодам аст майдони 
Вањдати миллї (Дўстї). Коргарону 
дењќонони хокпош, олимону 
шоирон, арўсону домодон, 
мењмонону мизбонон, муаллимону 
талабагон, устодону донишљўѐн, 
сарварону роњбарон - хулоса 
њазорон одамон ба ин майдон 
меоянд, ба пояи пайкараи Исмоили 
Сомонї гулдастаю гулчанбарњо 
мегузоранд, лањзае хомўш меистанд, 
сари таъзим фуруд меоранд, шеърњо 
мехонанд, ваъз мегўянд. 

 Њамин тавр, солњо мегузаранд, наслњо меоянд, мисли мо 
пайкараи Исмоили Сомониро зиѐрат мекунанд, гулдастањо 
мегузоранд. Савганди ањду вафо мехўранд, ки содиќ 
мемонанд ба њамдигар, ба Ватан — ба Тољикистони азиз. Аз 
омўзгорон мешунаванд, аз китобњо мехонанд, ки ин пайкара 
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бо ин њашамату бузургї ва бо ин покию зебої кай, чї тарз 
ва дар ањди кї бунѐд гардидааст. 
  Аммо мо хушбахтем, ки сохтмони онро ба чашми cap 
дидем. Пайкара ќомат афрохта, cap ба боло мекашад ва ба 
рўйи хуршед менигарад. Нури њаловатбахши хуршед љуссаи 
мисини пайкараро ба оѓўш мегирад, аз рухсора ва љабинаш 
мебўсад. Гўѐ гуфтанист: «Куљо будї, эй сояи Худованд дар 
рўйи замин, куљо рафтї, эй шоњи олам Исмоили Сомонї? 
Њазору сад сол туро кофтам, суроѓ кардам аз моњу 
ситорагон, аз обу насим пурсидам. Ин замину ин диѐр бе ту 
бегона буд, сард буд, бе рангу бў буд. Эй шоњи тољикон, аз 
баландї назар бикун љониби кўњу пушта, дашту даман. Чї 
мебинї? «Лолазорон мебинам њама љо». Бале, Исмоил. 
лолањое, ки мебинї, аз хуни авлоду наслњои туст. Зиѐда аз 
њазор сол бегонагон омаданд, сўхтанд, куштанд, бурданд. 
 Ту обод кардї, онњо хароб, ту боѓ бунѐд кардї, онњо — 
хору хас, ту илму дониш овардї, онњо — љањл, ту сохтї, 
онњо сўхтанд, ту шодию сурур овардї, онњо — ѓаму андўњ, 
ту будї рамзи озодї, онњоянд рамзи бандагї, ту сулњ 
овардї, онњо — љанг. 
 Аммо авлоди ту, тољики сарсахти ту банда нашуд. 
Мубориза бурд бо илму фарњангаш, бо аќлу заковаташ, бо 
забони тавонову гўѐаш. Дар љањон кам халќе пайдо 
мешавад, ки муќобили шамшер китоб, муќобили найза гул, 
муќобили зоѓ кабўтар, муќобили тўфанг нон гузошта 
бошад. Ифтихор бикун, эй Исмоили Сомонї, ки гул, китоб, 
кабўтар, нон рамзи авлоди ту — тољикон аст. 
 Нури њаловатбахшу форами офтоб, дилу дида ва мењри 
гарми њазорон нафар одамон ба пайкара љон даровард, 
магар ки пайкараи доњї чашм кушод, назар афканд, 
мурољиат намуд: 
— Мо тољикем ба ивази калимаи ориѐї. Орием аз њар гуна 
гуноњ, хуљастаем, поку покизаем. Дорої, китоб, илму 
фарњанг, адабиѐти тароватбахш, забони равон, хирад, аќли 
мунаввар! Мо хоки муќаддас, замин ва Ватанамонро дўст 
медорем. Чанд хатоие, ки насли мо содир кард, барои 
тољику тољикон басо гарон афтод. Бештар аз њазор сол 
давлату давлатдориро аз даст дод. Тољик дар Ватанаш 
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беватан буд. Шумо, эй халќи пуршарафи ман, аз сабаќи 
таърих ибрат бигиред, хатоњои моро такрор накунед. 
Муваффаќияти шумо дар иттињоду вањдат аст. Аз табиат 
омўзед: Њама чиз дар робита, сабабу оќибат, вањдат вуљуд 
дорад. Љамъият њам бояд њамин тавр бошад. Агар рўњи 
маро шод гардониданї бошед, Вањдати комили миллї ба 
даст оред, дар сулњу сафо, оромию осоиштагї зиндагї ба 
cap баред. 
 Осуда бош, эй доњии миллат! Халќи тољик - авлоди 
пуршарафи ту ба ќадри хизматњои шумо ва насли шумо 
мерасад. Хизмати бузурги насли шумо дар таърих 
фаромўшнашаванда аст. 
 

Савол ва супориш: 
1. Оѐ Шумо пайкараи Исмоили Сомониро дар шањри Душанбе 
аз наздик дидаед? 
2. Боз дар кадом шањрњо њайкали Исмоили Сомонї гузошта 
шудааст? 
3. Чаро мо Исмоили Сомониро чун доњї мепарастем? 
4. Барои чї дар дили Ватанамон-шањри Душанбе пайкараи 
Исмоили Сомонї сохта шуд? 

 
ХОКИ ВАТАН 

Лоиќ Шералї 

Тољикистон - мазњари ман,  
Сарзамини камзамин,  
Ту саросар кўњсорї,  
Ту саросар сангзорї, 
Чунки фарзандони ту дар тўли таърихи дароз  
Њар куљо рафтанд, муште хок бо худ бурдаанд. 
     
Чунки фарзандони ту дар љустуљўи бахти худ  
Дар биѐбонњои тафсон дур аз ту мурдаанд. 
 
Њар куљо рафтанд мањљуру ѓариб  
Аз фироќат љуфти онњо нолаю андуњ шуд.  
Љумла дар кўи ѓарибї хок гаштанд эй дареѓ,  
Орзуњошон дар ин љо санг басту кўњ шуд. 
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Њар куљо рафтанд онон  
Ё ба Макка ѐ Мадина,  
Ё ба ѓурбат, ѐ тиљорат, 
Ё гуреза аз њама тазвиру кина,  
Мушти хокатро ба киса ѐдгорї бурдаанд. 
То агар рўзе бимиранд аз ќазо,  
Дар ѓарибї бекасу беошно  
Хоки ту бошад нишони охирин... 
 
Тољикистон!- 
Сарзамини камзамин, 
Хоки ту ин сон парешон гаштааст. 
Бо њама хоки љањон ингуна њамсон гаштааст. 
Хоки ту 
Бо сари пуршўри Деваштич то Баѓдод рафт,  
Он сари аз тан људо,  
Аз ту људо 
Бо дод аз бедод рафт.  
Хоки ту 
Бо сари Рахшона то Юнон расид,  
Бо њазорон нолаю афѓон расид.  
Монд дар Табрез бо наъши Камол,  
Бо Замин омехт шуд то безавол... 

 
Луѓат: 

мазњар - љойи зуњур, зодгоњ,  
мањљур - дур аз диѐр,  
тазвир – њила, найранг,  
афѓон - нола,  
наъш - турбат, љисм,  
безавол- бешикаст. 

Савол ва супориш: 
1. Чаро аз диди шоир Тољикистон кўњсор аст? 
2. Тољики овора аз диди Лоиќ чї гуна аст? 
3. Охирин нишони тољики ѓариб чї буд? 
4. Хоки Тољикистон бо кадом роњ парешон гардид? 
5. Хоки Тољикистонро кињо ба Баѓдоду Юнону Табрез 
бурданд?  
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ФАСЛИ 9. НАВРЎЗ — ЉАШНИ МИЛЛИИ МО 

 
НАВРЎЗ ВА ПАЙДОИШИ ОН 

 Бачањои донову закї, Шумо 
бояд таърихи Наврўзро, ки 
њамчун љашни миллии мо њар 
сол ќайд мешавад, хуб донед. 
Огањї дошта бошед, ки 
баргузории ин љашн кадом рўз 
аст, чаро онро Наврўз 
меноманд. 
 Љашни Наврўз яке аз 

суннатњои писандидаву интишорѐфта ва неки тољикон аст, 
ки пайдоиш, густариш ва маќому манзалаташ дар фарњанги 
ниѐгон таърихи панљњазорсола дорад. 
 Тавре ки мусаллам аст, дар тўли чандин њазора 
мардумони ориѐї хамеша кўшиш ба харљ додаанд, ки 
Наврўзро тибќи анъаноти ниѐгон ба маросимњои хосаш 
истиќбол бинамоянд. Пеш аз таљлили он миѐнањои моњи њут 
«Аловпарак», «Чоршанбеи охирон», «Љашни њут», 
«Оташафрўз», «Чоршанбеи сурї» барин маросимњоро доир 
намуда, аз њар гуна ранљурию нохушї ва бебарорињо худро 
пок сохта, Наврўзро ба шодмонї, нишоту тараб ва хони 
пурнозу неъмату дегњои лаболаб аз таом истиќбол 
менамуданд. Аќидае роиљ буд, ки њар хонадон, њар касе рўзи 
аввалини сол Наврўзро ба шодмониву фаровонии ѓизо ва 
сарљамъ ба ањли хонавода истиќбол намояд, тамоми сол 
рўзгораш осуда, хонааш обод монда, нохушиву дасткўтоњї 
ба хонадонаш роњ намеѐфтааст, тамоми сол хайру баракат 
ва фаровонї манзили ўро тарк намегуфтааст. Инчунин 
мардум кўшиш мекарданд, ки дар Наврўз босаховат 
бошанд, дилозору бешафќат набошанд. Чунки тибќи аќидаи 
ниѐгон - Наврўз рамзи некї, покї, эњѐи олами хуфта, фано 
ѐфтани зимистони сарду берањм будааст. Яъне Наврўз 
маънии пирўзии њаѐт бар маргро дорад. Бењуда нест, ки 
ниѐгони мо дар масири таърихи тўлонии фарњанги худ 
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Наврўзро чун мардумаки дидагонашон эњтиѐт намуда, 
мањфуз дошта, то ба рўзгори мо расонидаанд. 
 Бачањои азиз! Инак, ба куњандиѐри мо фасли бањори 
гулбасар омад. Дашту даман, талу теппа љомаи сабзи 
махмалин ба бар карда, гулпўш гаштаанд. Наврўзи нозанин 
дасти мову шуморо гирифта, ба домани дашти сабзу зебо ва 
озоду беканори табиат мебарад, ки гарму равшан аз офтоб, 
зебо аз њунармандии боду борон аст. 

 «Наврўз барои миллати тољик китоби сарнавишт 
буда, ниѐгони мо њатто дар даврањои мушкилтарини 
таърихї ин љашни муќаддас ва хуљастаи худро њимоят 
мекарданд ва бо Наврўз дубора зинда мешуданд,- таъкид 
шудааст дар гузориши Президенти мамлакат Эмомалї 
Рањмон ба муносибати иди Наврўз. - Наврўз њамчун љавњари 
тобнок ва нишонаи љовидонаи тамаддуни халќи тољик 
њамеша нигањдорандаи мардум, забон расму ойин, фарњангу 
таърих ва нињоят Ватан будааст». 

 Мањз њамин вижагињои Наврўз муљиби он гардид, ки 
бо дастури Созмони Милали Муттањид дар нишасти 64-уми 
он аз 18 феврали соли 2010 бо дарназардошти таклифњои 
Тољикистон, Эрон, Афѓонистон, Туркия, Ќирѓизистон, 
Туркманистон, Озорбойљон ва дигар давлатњои Осиѐи 
Марказї љашни Наврўз њамчун иди байналмилалии љањонї 
пазируфта шуд:  

 Гулафшон гашт аз нав зиндагонї, 
 Бишуд Наврўзи фаррухпай љањонї. 

Донишмандон зуњури Наврўзро бо дарназардошти се 
љанба ѐ дидгоњ пайгирї намудаанд:  

Аввал, љанбаи асотирї, ки тибќи он Наврўз таърихи беш 
аз шашњазорсола дорад. Мувофиќи ривояте дар Занд-Авесто 
Ањуро Маздо – нерўи некї баъди се њазор соли подшоњї аз 
тарафи мабдаи бадї – Ањриман тааррўз мегардад. Барои 
маѓлубияти ў Ањуро Маздо рушноиро пайдо намуда, ба 
љонибаш равона месозад ва рўзи ѓолибият бар нерўи бадиро  
Наврўз меноманд. Њамчунин бино бар ривояти дигаре 
Иблис файзу баракатро аз мардум мерабояд ва рўзи 
бозгардонидани онро мардум Наврўз номидаанд. 



 
 

ИФТИХОРИ ВАТАНДОРЇ                                                                      120 

Дувум, љанбаи нуљумї, ки ба воќеият наздик аст. 
Мувофиќи он офтоб баъди паймудани дувоздањ бурљ ба 
хатти  экватор баробар мешавад. Баъди ин шабу рўз мусовї 
мешавад, ки онро офтобтарозў мегўянд. Аз рўи њисоби 
дењќонї  офтоб ба бурљи  њамал рост меояд, тибќи њисоби 
мусулмонї Наврўз ба оѓози фарвардинмоњ ва мувофиќи 
солшумории мелодї вуруди Наврўз ба 21-22 март мувофиќ 
меояд. Дар робита ба љанбаи нуљумии Наврўз њаќ бар 
љониби Умари Хайѐм- муаллифи «Наврўзнома» аст, ки 
таъкид намудааст: «Љамшед чун бидонист, ки офтобро ду 
давр аст ва ин ду давр, ки ба охир расид, сол поѐн ѐфта, 
фасли бањор оѓоз меѐбад». 
 Савум, љанбаи моддии Наврўз, ки аз њама муњим ва асос 
њамин аст, зеро ба ќавли олими эронї доктор Алии 
Шариатї «Наврўз достони зебоест, ки дар он табиат, инсон 
ва љомеа – њар се дастандаркоранд». Мањз бо зуњури Наврўз 
хоки сияњ аз нав гарм шудан мегирад ва як навъ гўѐ љон 
мегирад, табиат зинда мешавад, аввалин гулњои пайки 
наврўзї – бойчечак ва сияњгўш мерўянд, љонварон тадриљан 
аз хоби зимистона бедор мешаванд. 
 Ривояте њаст, ки гўѐ Искандари Маќдунї њангоми 
истилои Суѓд таљлили ин љашни пуршукўњро дар 
Истаравшан дида, дар њайрат мондааст ва фармудааст, ки 
Наврўзро дар саросари ќаламраваш љашн бигиранд. Баъд аз 
ин тантанаи иди мазкур дар тамоми Осиѐ пањн гардид. 
 Дар даврони шўравї бо сабабњои гуногун Наврўз ид 
карда намешуд. Танњо соли 1978 бо ќарори Њукумати 
Љумњурии Тољикистон љашнгирии Наврўз чун анъанаи 
ниѐгон ба расмият даромад ва бо шарофати Истиќлолияти 
давлатии Тољикистон акнун Наврўз бо шукўњу шањомат 
истиќбол гирифта мешавад. 
 Азизони дилу дида, бачањои хубрўяку хушрўяк! 
 Шумо бояд инро њам донед, ки баробари омад-омади 
Наврўз одамон омодагї мегиранд. Аз пайи оростани 
дастархони наврўзї мешаванд. Ончунон ки дар замони 
Сосониѐн тољикон хони Наврўзиро аз рўи анъана бо њафт 
чиз тањия менамуданд, ки њарфи аввалини онњо бо овози 
«Ш» шурўъ мешуд: шамъ, ширинї, шароб, шарбат, шакар, 
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шоя, (бо гулобу оина). Пас аз истилои араб «њафтшин» ба 
«њафтсин» мубаддал гардид. Яъне мардум хони наврўзиро 
бо себ, сабза, (ки ин љо анвои сабзаљот ва сабзаи суманак 
низ бояд бошад), сир, сумоќ, санљид, сипанд, самбўса оро 
медоданд. Хушбахтона бо чунин тарз оро додани 
дастурхони солинавии ниѐгонамон то ба имрўз боќї 
мондааст. 
 Акнун якљоя андеша намоем, ки Шумо ба љашни Наврўзи 
имсола чї гуна тайѐрї дида истодаед. Бењтараш биѐед, 
наќшаи таљлили Наврўзи имсоларо якљоя тарњрезї намоем. 
Пеш аз њама аз ороиши синфхона шурўъ намоед. Бо 
њарфњои зебову хоно бо матнњои «Наврўз муборак!», 
«Наврўзи оламафрўз омад», «Њар рўзатон Наврўз бод, 
Наврўзатон фирўз бод!» шиору овеза тайѐр намоед. 
Порчањои шеърњои Наврўзии шоирони классик ва муосири 
тољикро бо њуруфи њозира ва арабиасоси тољикї дар 
коѓазњои бузург хаттотї намуда овезед. Дар синф ба 
муносибати фарорасии Наврўз рўзномаи деворї тањия 
намоед. Озмунњои њунарии гулдўзї, таомпазї, сураткашї 
созмон дињед ва дар он фаъолона ширкат варзед. Дар гирду 
атрофи мактаб дар арафа ва рўзњои наврўзї маъракаи 
кабудизоркунии муњити зист, яъне нињолшинониро аз ѐд 
набароред. Субњи Наврўз тибќи суннатњои ниѐгон табрик 
намудани волидон, устодон ва њамдарсонро бо суханони 
ширин, лањни гуворо ва дастагулњои тару тоза фаромўш 
накунед. Дар сурати иљроиши ин маслињату тавсияњо љашни 
Наврўз барои Шумо хубу хотирмон хоњад гузашт. 

Луѓат: 
сумоќ - меваи ќараќотмонанд, ки ба таъом меандозанд, 
лањн – овоз, 
таарруз - дастдарозї, зўрї, њамла. 
 

Савол ва супориш: 
1. Мардуми мо Наврўзро кай љашн мегиранд? 
2. Чаро ин љашнро Наврўз номиданд? 
3. Кадом ривоятњоро оид ба пайдоиши љашни Наврўз медонед? 
4. Рољеъ ба њафтмеваи наврўзї чї медонед? 
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5. Дар Тољикистон Наврўзро љашн гирифтан аз кай ба 
расмият даромад? Наврўз кай маќоми љањонї гирифт? 
6. Шумо ба љашни Наврўз чї гуна омодагї мегиред?  

 
РУСУМИ НАВРЎЗЇ 

 
САБЗОНИДАНИ ЃАЛЛАДОНА 

 Њанўз дар ањди Сосониѐн мардум бисту панљ рўз пеш аз 
Наврўз гандум, љав, нахўд барин навъњои ѓалладонаро 
сабзонида, аз рўйи сабзиши онњо оѓози корњои дењќонї ва 
авзои солро пешгўї мекарданд. Агар майсаи сабзида рост 
нашъунамо мекард, сол серї меомад, вале агар сабза ба њар 
тараф пањн мешуд, ба мардум њушдор медод, ки сол ќањтї 
мешавад. 

ЧОРШАНБЕИ ОХИРИН 

 Дар Њисор, Рашт, Кўлоб мардум бегоњи чоршанбеи 
охири сол дар майдончањо, чоррањањо гулхан даргиронида, 
аз болои он себорї мељањиданд ва ин суханонро такрор 
мекарданд: «Ранљурию зардии ман аз ту, сурхию хуррамии 
ту аз ман». Њамчунин барои хушбахтии оянда кўзањои холї 
ва зарфњои сафолиро ба оташ партофта мешикастанд. Ин 
маросимро дар Рашту Мастчоњ «Чоршанбеи охирон» ва дар 
байни тољикони Хуљанду вилояти Андиљони Љумњурии 
Ўзбекистон «Сафаркољдї» мегуфтанд. 
 

БАХТКУШОЁН 

 Тољикони баъзе мањалњои Тољикистон ва Ўзбекистон 
маросиме доранд бо номи «Бахткушоѐн». Дар баландии 
сабзу зебо идгоњ таъин намуда, бонувон ва љавонони 
муљаррад ба он љо даъват карда мешаванд. Духтарон 
либосњои наву тоза ба бар карда, худро орову торо дода, ба 
идгоњ мебароянд, бо љавонони бахтљў вомехўранд ва 
бахташонро меѐбанд. 

ИДЇ 

Аслан муждарасони соли нав бачагонанд. Агар 
гулгардонї пайки наврўзї бошад, навиштани идї аз вуруди 
соли нав хабар медињад. Дар мактабњои кўњна мактабдорон 
чанд рўз пеш аз Наврўз ба шарафи вуруди соли нав «Идї» ѐ 
«Њафтсалом» навишта, пањн мекарданд ва ба ивазаш аз 



 
 

ИФТИХОРИ ВАТАНДОРЇ                                                                      123 

волидон идона мехостанд. Идињо дар коѓазњои гуногун ва 
њатто дар рўйи тахтача навишта мешуданд. Бештарини 
идињо аз ду ѐ чањор мисраъ иборат буда, онро ашхоси 
босавод иншо мекарданд ва рўзи Наврўз бачањо ба падар, 
модар ва хешу табор гўшзад карда, ба ивазаш идона 
(сарулибос, хўрок ва васоити рўзгор) меситониданд ва 
идињоро то соли оянда ба девори хонаашон часпонида 
мемонданд: 

Рўзи Наврўз асту њаркас идие дорад њавас, 
Иди мову идии мо дидани рўйи ту бас. 

Бачањо пагоњии иди Наврўз барваќт аз хоб хеста, 
либосњои наву тоза ба бар карда, аз калонсолон идона 
мехостанд: 

Наврўзи нав баланд аст, 
Гулњо мисоли ќанд аст. 
Дада, ба мо ду танга те, 
Домлои мо лаванд аст. 
 
Наврўз шуду дилшодам, 
Аз банди ѓам озодам. 
Сад танга буте, бобо, 
Идонаи устодам. 
 
Фасли Наврўз аст, як љуфт кавш мебояд маро, 
Фўтаи кошонию пурнаќш мебояд маро. 
Э, падар, хизмат бикун, аз бањри устозам барам, 
Мўзаи зичмех, аспи Рахш мебояд маро. 

 
БОРОНИ ЊАМАЛ 

 Ба истиќболи Наврўз мардум хонањоро рўбучину сафед 
мекарданд, бонувон худро оро медоданд, бачањову мардон 
либосњои нав мепўшиданд. Одамон зарфњоро аз оби борон 
пур карда менўшиданд, бо оби борон оббозї мекарданд, 
духтаракон дар таги борон сари луч суруд мехонданд: 
 Борони њамал,      ѐ ки: Борон биѐ ба ѐвон, 
 Ба мўям амал.   Алаф шавад ба говон. 
 Мўям дароз кун,   Говони мо шир дињанд, 
 Дарози соз кун.   Шира ба кампир дињанд. 
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ЉУФТБАРОРОН 

 Љуфтбаророн маросими ќадимї мебошад. Ваќти шудгори 
заминро Бобои дењќон муайян мекард. Рўзи «Љуфтбаророн» 
мардум таомњои бомазза мепухтанд. Пири кор фотења 
медод: «Кушоиши кор, баракату барор, Бобои дењќон 
мададгор, якатон шавад њазор!» Барзгарон пеш аз оѓози 
љуфт ба шохи барзаговњо равѓани заѓир мемолиданд, 
онњоро бо њазориспанд дуд медоданд ва ба барзаговњо 
яктої нон мехўрониданд. 

СУМАНАК 

 Суманакро дар љануби Тољикистон ва Афѓонистон бо 
њамин ном, дар шимоли Тољикистон «сумалак» ва дар Эрон 
«саману» мегўянд. Маросими занона буда, пухтани суманак 
ба уњдаи зани зебо, покиза, ростгўю ростќавл, серфарзанд ва 
бобаракат гузошта мешавад. Он барои ороиши дастурхони 
наврўзї пухта мешавад. 
 Суманакпазї аз сари бегоњ оѓоз ѐфта, то субњ давом 
мекунад. Тамоми шаб занону духтарон дойра задаву суруд 
мехонанд ва наќароти зеринро замзама мекунанд: 

Суманак дар љўш мо кафча занем, 
Дигарон дар хоб мо дафча занем. 

 Дар Эрону Афѓонистон низ маросими суманакпазї роиљ 
аст. Суруди «Нанаљун» дар байни бачагони эронї хеле 
машњур аст: 

Нанаљун, ман саману мехоњам, 
Бути шириндањану мехоњам. 
Нанаљун, номаи иршод бидењ, 
Самануро ту ба ман ѐд бидењ. 
Саману бењтар аз љони ман аст, 
Саману шираи дандони ман аст. 
 

ОШИ БОРОН 

 Дар охири бањор ваќте ки хушксолї меомад ва ѓалладона 
хушк шудан мегирифт, занон дар лаби дарѐ љамъ шуда, 
хўрок мепухтанд, ки њалила ном дошт. Занеро то гиря 
карданаш ба об тар мекарданд, то ин ки рањми Худованд 
биѐяду борон фиристад ва суруд мехонданд: 
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Ашаглон, ашаглон,  
Ашаглони ростина,  
Оста биљумбон остина.  
Галлаи савзум ќоќ шудаст,  
Як бор бирезон борона. 

 
 Ин маросимро дар љануби Тољикистон «Ашаглон» ва дар 
шимоли Тољикистон «Сусхотун» мегуфтанд. 
  

ГУЛГАРДОНЇ 

 Гулгардонї маросими бачагона мебошад. Бачањо охири 
зимистон ба кўњњо баромада, аз таги курпаи барф гулњои 
сияњгўшу бойчечакро чида меоварданд ва аз омадани бањор 
мужда мерасониданд. Хона ба хона гашта, суруд мехонданд: 
 

Бањор омад, бањор омад,  
Гули њафтранг ќатор омад.  
Ба дењќон ваќти кор омад,  
Бањори нав муборак бод! 
 
Бањор омад ба нимрўзї,  
Бичин гулњои наврўзї.  
Бимон тоќии гулдўзї,  
Бањори нав муборак бод! 
 
Гули сияњгўш њафтранг аст,  
Миѐни хоку њам санг аст.  
Њамеша дар сараш љанг аст,  
Бањори нав муборак бод! 
 

 Мардум гули сияњгўшро аз дасти бачањо гирифта, ба 
дидањояшон молида, ба Худо шукр мекарданд, ки ба бањори 
нав сињату саломат расиданд ва ба онњо њар гуна инъомњо- 
ѓалладона ва пул медоданд. 
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Савол ва супориш: 
1. Мардум аз кай дар арафаи Наврўз ѓалладона 
месабзониданд? 
2. Бо сабзонидани ѓалладона чиро пешгўї мекарданд? 
3. Чоршанбеи охирон чист? 
4. Оид ба маросими «Бахткушоѐн» чї медонед? 
5. Маќсади «Идї» («Њафтсалом») аз чї иборат аст? 
6. Дар бораи борони бањорї шеъре гўед. 
7. Љуфтбаророн чї гуна маросим аст? 
8. Оид ба маросими суманакпазї дар Тољикистон, 
Афгонистон ва Эрон наќл кунед. Суруди бачагони Эрон-
«Нанаљун»-ро азѐд гўед. 
9. Дар хусуси маросиме наќл кунед, ки он њангоми хушксолї 
иљро карда мешавад. 
10.Гулгардонї чї гуна маросим аст? Оѐ Шумо дар арафаи 
Наврўз барои гулчинї ба кўњ мебароед? 
  

БАЊОРИЯ 
АЁ ЌИШЛОЌАКИ МАЊТОБИИ МАН... 

       Бозор Собир 

Аз сабзии сабза сабз дар сабз бањор, 
Аз долу дарахт фасли сарсабз бањор 
Ту суръати набзи худ ба ангушт бигир, 
Сар мешавад аз њаракати набз бањор. 
 
Дигар аз шиддати сармо макун бим, 
Ки рўзу шаб баробар гашт таќсим. 
Ба санге пешпої мехўрї хўр, 
Ба гулњо мекунї ин лањза таъзим. 
 
Њисоби сол сар шуд аз сари хат, 
Хутути сабзаю себарга сархат. 
Лаби дарѐ пур аз кафку њубоб аст 
Ба рўзи љомашўии табиат. 
 
Туро то дар баѓал гирам ба як бор, 
Туро дар бар кашам девор-девор, 
Аѐ ќишлоќаки мањтобии ман, 
Ба ман дасти дарахтони ту даркор. 



 
 

ИФТИХОРИ ВАТАНДОРЇ                                                                      127 

 
Хазону машриќи фасли зимистон, 
Бањору машриќи фасли хиѐбон. 
Тулўи офтоби синаро бин, 
Пагоњї аз уфуќњои гиребон. 
 
Замину осмон, обу њаво тар, 
Нафасњо тар, назарњо тар, адо тар. 
Чароѓак мезанад чашме зи њар сў, 
Ба њар кўе садои кафши по тар. 
 
 

ЉОНО, БАЊОР ШУД! 
        Фарзона 

Эй осмон, кушой љабини фишурдаро, 
Табрик кун таљаддуди хуршеди мурдаро, 
Мо бозпас гирифтем љони супурдаро, 
Њоло, ки љони мурдаи мо ишќзор шуд. 
Љоно бањор шуд. 
 
Оѓўш во кунед, эй бекаронањо, 
Пур мекунам димоѓи шуморо зи атри ѐс, 
Пур мекунам зи атри сапеди таронањо. 
Дар зењни ман занед таљалло, љавонањо, 
Њоло, ки хуни бењиси ман беќарор шуд, 
Љоно, бањор шуд. 
 
Эй ќалби кўњна, ошиќи будан шавем боз, 
Эй чашми хаста, барќ зан, офоќро навоз. 
Бо ѐди ў вузў бикун, эй рўњи бенамоз, 
Дар љони ман сабоњати ту интишор шуд, 
Љоно, бањор шуд! 

 
Луѓат: 

 
хутут- љамъи хат, 
тулўъ-баромадани офтоб, 
таљаддуд-љадид, нав шудан, 
таљалло-љило додан, 
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офоќ-олам, дунѐ, 
сабоњат-оѓози субњ. 
 

Савол ва супориш: 
1. Оѐ мушоњида кардаед, ки дар бањор шиддати набз таѓйир 
меѐбад? 
2. Дар кадом банди шеъри Бозор Собир сухан аз баробарии 
рўзу шаб ва аз нав оѓоз ѐфтани њисоби сол меравад? 
3. Дар кадом чањорпорањои шоир тасвири табиат зикр 
шудааст? 
4. Бањорро аз диди Фарзона бозгў кунед. 
 
 

ИДЊОИ РАМАЗОН ВА ЌУРБОН 

 Рамазон аз «рамз» пайдо шуда, маънояш гарм, гармии 
тоќатфарсо аст. Моњи нуњуми солшумории њиљрии ќамарї 
аст, ки онро моњи рўза ѐ ки моњи сиѐм низ гўянд. 
 Рамазон аз сї рўз иборат буда, дар ин моњ мусулмонон 
рўза мегиранд. Дар интињои Рамазон се рўз иди фитр давом 
мекунад. Рамазон аз рўйи солшумории мелодї њар сол 10 
рўз пеш меояд. Соли 1984 Рамазон ба 31 май - 29 июн рост 
омада буд. 
 Ќурбонї аз калимаи арабии «ќурб» гирифта шуда, 
маънои наздикї, ќаробатро дорад. Маросимест дар дини 
ислом, ки аз садаќа дар роњи Худо иборат буда, рўзи 10-уми 
моњи 12 (зулњиљљаи солшумории њиљрї) баъди 70 рўзи 
рамазон ќайд карда мешавад. Ќурбонї дар даврањои аввали 
пайдоиши ислом асосан барои њољиѐне фарз буд, ки ба 
тавофи Каъба меомаданд. Њоло мусулмононе, ки ба тавофи 
Каъба мераванд, рўзи 10-уми њаљ гўсфанд ѐ шутур ќурбонї 
мекунанд. Таърихан маросими Ќурбонї дар динњои 
тоисломии арабњо ва яњудиѐн вуљуд дошт. Мувофиќи 
ривояти Таврот Иброњими пайѓамбар барои нишон додани 
садоќати худ ба Худо писараш Исмоилро ќурбонї карданї 
шудааст. Вале Худо гўсфанде фиристода, Иброњимро аз ин 
кор боздоштааст. Ќурбониро минбаъд шариати ислом ба 
расмият даровардааст. 
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 Иди Ќурбонро мардуми арабизабон иди шарифи «Азњо» 
мегўянд, ки маънои руљўъ ба бозгашт, ба сўйи адолату 
њаќталошї, ба сўйи инсофу диѐнат, иттињоду њамбастагї ва 
муњаббату бародарї мебошад. 
 Бачањо дар рўзи иди Ќурбон бо шодию нишот идгардак 
мекунанд, аз устодони худ ѐд мекунанд, ба онњо њадяњо 
мефиристанд, зеро онњо дари илму маърифатро ба рўяшон 
боз кардаанд. 

Иди Ќурбон омаду ќурбон кунем, 
Љон фидои њазрати Рањмон кунем, 
Њољиѐн андар тавофи Каъбаанд, 
Мо ба устодони худ эњсон кунем. 

 Дар рўзњои идњои Ќурбон ва Рамазон мардуми мусулмон 
мувофиќи таомули аљдодии худ дастурхони мењру муњаббат 
кушода, ѐди мурдагон мекунанд, рўњи онњоро хушнуд 
мегардонанд. Оромгоњи гузаштагонро зиѐрат карда, бо 
дуои хайр рўњашонро шод мегардонанд. 
 Азбаски ислом худ инсоф, адолат, сабр ва хайру эњсон 
аст, дар рўзњои ид дили озурдаеро шод гардонидан, ба 
ниѐзманде дасти ѐрї дароз кардан ва сари ятимеро сила 
намудан барои њар як мусулмон њатмист. 
 Дар рўзњои ид роњбарони корхонаю муассисањо, мардони 
саховатманд, тољирону соњибкорон, ходимони дин ба 
ятимону барљомондагон, маъюбону бепарасторон, 
тарбиятгирандагони саѓирхонањо вобаста ба имкониятњои 
худ мадад мерасонанд. 
 Имрўз мо бояд шукрона кунем, ки аз баракати 
Истиќлолияти давлатї ва сиѐсати хирадмандонаи 
роњбарияти давлати Тољикистон идњо ва маросимњои 
миллию суннатиамонро озодона ва дар фазои сулњу 
якдигарфањмии комил љашн мегирем. Аз ин рў, ќарзи 
инсонии њар яки мову Шумо пеш аз њама расидан ба ќадри 
оромии кишвар, обу хоки Ватан ва эњтироми муќаддасоти 
давлати Тољикистон аст. 
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Луѓат: 
њољї-шахсе, ки тавофи хонаи Каъба кардааст, 
Каъба-хонаи Худо, ќиблаи мусулмонон воќеъ дар давлати 
Арабистони Саудї, 
Таврот-китоби мукаддаси яњудиѐн,  
Иброњим-пайѓамбари яњудиѐн,  
Исмоил-писари Иброњими пайѓамбар, 
эњсон- хайр, саховат, 
тавоф- зиѐрат, 
Рањмон- бахшоянда, рањмкунанда, як сифати Худованд. 
 

Савол ва сунорнш: 
1. Рамазон чї маънї дорад? Моњияти он аз чї иборат аст? 
2. Иди фитр иди Рамазон аст ѐ Ќурбон? 
3. Ќурбонї аз кадом калима пайдо шудааст ва чї маъно 
дорад? Он кай иљро карда мешавад? 
4. Ќурбонї дар аввал барои кињо фарз буд? Њоло чї? 
5. Ќурбонї кардан оѐ дар динњои тоисломї вуљуд дошт? 
6. Арабњо кадом идро иди Азњо меноманд? 
7. Ту дар рўзњои идњои динї ба чї кор машѓул мешавї? 
Падарат чї?  
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ФАСЛИ 10. СУЛЊ – АРЗИШИ МИЛЛИИ МО 

 
ФАРЊАНГИ СУЛЊ — АРЗИШИ БУЗУРГИ 

МИЛЛИИ МО 

На дониш бошад он касро, на фарњанг,  
Ки ваќти оштї пеш оварад љанг. 
    (Саъдии Шерозї). 

 Сулњу оштї дар табиату хислат, дар хуну фаросат ва дар 
имону дини мардуми тољик њамчун арзиш нуњуфтааст. Дини 
мубини ислом пайваста љангњои бемаънї ва харобиоварро 
мањкум, сулњу оштиро талќин менамояд. Сулњ дар дину 
мазњаби тољикон воситаи муњими расидан ба саодат аст. 
  Тољик умре домони сулњу оштиро мањкам дошта, аз 
замину њунараш зиндагии сарбаландонаи худ ва 
фарзандонашро таъмин кардааст ва мањз аз фарњангу 
њикматаш боигарии маънавиаш боло рафтааст. Ваќте ки як 
халќро замини њосилхез, обњои мусаффои фаровон, 
сарватњои моддию маънавии бепоѐн насиб гардидааст, ба 
лашкаркашию ѓорат намудани кишварњои дигар њољат нест.  
 Таърих гувоњ аст, ки тољикон умре бо замин, бо боѓу роѓ, 
њунару њунармандї, фарњангу маърифат сарукор доранд. 
Вай на ба шамшеру тиру туфанги худ, балки адабиѐту 
њикматаш дар Шарќу Ѓарб ном баровардааст, ки инро 
оламиѐн эътироф кардаанд. Баръакс, аљнабиѐн мудом ба ин 
сарзамин чашм ало кардаанд, куштаанду бурдаанд, аз калла 
манорањо сохтаанд ва аз хуни ин мардум дашту даманњо 
лолагун гаштааст. Дар ин мавридњо тољикон ба дифои хоки 
муќаддаси худ бархостаанд, вале њамеша кўшиш кардаанд 
ва тадбир љустаанд, ки кор ба љанг наанљомад.  
 Сулњхоњию сулњпазирї омехта бо шири модару хуни поки 
миллати тољик њастии њар як фарди моро фаро мегирад ва 
то охири умр њамроњї мекунад. Тољик дар њассостарин 
лањзањои њаѐт аввалин сухане, ки мегўяд, сулњу вањдат аст. 
 

СУЛЊНОМАИ КИШВАР 
Мањмадалишоњ  Њайдаршоњ 

Сулњномаи кишвар хуљљати замон бошад,  
Маънияш барои мо сулњи љовидон бошад.  
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Он дурахши нури аќл-аќли тољикон бошад,  
Ёдгори бењамто дар хама љањон бошад,  
Зеби мадњу тањсини шеъру достон бошад... 
 
Сулњномаи кишвар маънии њаѐти мост,  
Роњи љабњаи кашфу роњи мўъљизоти мост.  
Он гирењкушо андар банди мушкилоти мост,  
В-он бувад њимоятгар њарчи дар бисоти мост.  
Бурдбории тољик њар куљо аз он бошад. 
 
Сулњномаи кишвар рў ба сўйи ободист,  
Шоњроњи Истиќлол, шањчароѓи озодист.  
Манбаъњои илњому маншаъњои эљодист,  
Он ба маънии дигар, кори хайру бунѐдист,  
Роњи мо аз он испед њамчун Кањкашон бошад. 

 
Савол ва супориш: 

1. Чаро сулњро арзиши бузурги мардуми мо донистаанд? 
2. Чаро тољикон сулњдўстанд? 
3. Маънии сулњ аз нигоњи Шумо? 
4. Шеъри «Сулњномаи кишвар»-ро азѐд кунед. 
 

СУЛЊИ ДЕРИНТИЗОРИ МО ОМАД 

 Љомеаи Тољикистон, ки имрўз роњи сулњро интихоб 
кардааст ва манфиати миллї аз манфиатњои шахсию гурўњї 
боло гирифтааст, боварии комил њосил намудан лозим аст, 
ки ба љомеаи фарњангї ва давлати он ба давлати њуќуќбунѐд 
табдил меѐбад. Баъд аз соњибистиќлол гардидани Љумњурии 
Тољикистон дар сиѐсати байналхалќии он давраи нав оѓоз 
ѐфт. Тољикистони соњибистиќлол чун аъзои комилњуќуќи 
Созмони Милали Муттањид љангњои мањаллиро мањкум 
намуда, бањри пойдории сулњ дар тамоми љањон баромад 
намуд ва чун аъзои Форуми Шанхай бањри таъмини сулњ 
дар Осиѐ сањми босазои худро гузошт. 
 Дар ќонунгузории кишварамон, бахусус Конститутсияи 
(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон (моддаи 11) омадааст: 
«Тољикистон сиѐсати сулњљўѐнаро ба амал татбиќ намуда, 
соњибихтиѐрї ва истиќлолияти дигар давлатњои љањонро 
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эњтиром менамояд ва муносибатњои хориљиро дар асоси 
меъѐрњои байналмилалї муайян мекунад». 
 Имрўз аз фарњанги сулњ ва рисолати сулњларварї на 
танњо ояндаи кишвари мо, балки таќдири ояндаи љомеаи 
башарї вобаста аст. Аз ин лињоз мо, тољикон, ки таърихан 
миллати фарњангиву сулњпарвар њастем, њаѐти осоишта, 
зиндагии озоду ором ва мењнати созандаю бунѐдкоронаро 
маќсаду мароми доимии худ ќарор дода, ба сўйи љомеаи 
шањрвандї ва тарзи зиндагии дунявї пеш меравем. 
 Фарњанги сулњ бењтарин неъмат ва волотарин дастоварди 
миллати тољик мебошад, ки рисолати инсондўстию 
фарњангпарвариро дар тўли асрњо пуштибонї намудааст. 
Фарњанги сулњи тољикон ва сулњу суботи имрўзаи 
Тољикистон ифодагари орзуву ормон ва нияту маќсадњои 
наљиби мардуми шарифи кишварамон буда, он чун 
дастоварди Истиќлолияти мо дар арсаи љањонї шуњрат 
ѐфтааст. 
 Дар роњи амалї намудани сулњу Вањдат дар Љумњурии 
Тољикистон сањми Президенти мамлакат, муњтарам 
Эмомалї Рањмон бенињоят калон аст. Аз рўзњои аввали 
давлатдории худ Эмомалї Рањмон зўровариро њамчун 
василаи ба эътидол овардани љомеа мањкум намуда, ба 
хулоса омад, ки ба Вањдати миллї ва бунѐди љомеаи 
демократї мањз дар заминаи сулњу осоиш ва ба фазои 
мувофиќи сиѐсї расидан метавон. Кўшишњои пайгиронаи ў 
роњи дароз, пурмашаќќат ва басо мушкили њалли 
ихтилофоти миѐни тољиконро хотима бахшида, фазои 
мувофиќро барои бозгардонидани тамоми фирориѐни 
иљборї аз хоки Афѓонистон фароњам овард. 
 Таљрибаи сулњофарии тољиконро тамоми созмонњои 
байналмилалї њамчун падидаи нодири њаѐт эътироф карда, 
дар кишварњои гирифтори муќовимати шањрвандї дар 
љањон мавриди омўзишу истифода ќарор медињанд. 
 Аз касе пўшида нест, ки дар ибтидои солњои навадуми 
асри гузашта хатари нобуд шудани миллати тољик ва 
давлати соњибистиќлоли Тољикистон, хатари таќсим 
шудани сарзамини муќаддас ва марзњои ягонаи кишвар пеш 
омада буд. Мањз эњсоси гарми ватанхоњї, андешаи таќдири 
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ояндаи миллат, нигоњ доштани марзу буми аљдодї ва боло 
гирифтани ифтихору нангу номуси миллї фарзандони асили 
халќро ба музокироту гуфтушунид ва њалли осоиштаи 
муноќишањо водор сохт. Онњо барќасди наќшањои 
душманони миллати тољик аз мухолифати мусаллањона даст 
кашида, аз тариќи музокироти осоишта ва гуфтушунидњои 
сиѐсї роњи расидан ба сулњу осоиш, ризоияти тарафайн ва 
вањдати миллиро пеш гирифтанд. 
 Сулњу субот ва вањдати миллї пеш аз њама дар натиљаи 
сиѐсати роњбарияти давлатро дастгирї намудани тамоми 
халќи Тољикистон, сабру тањаммули тарафњои мухолиф ва 
кўмаки давлатњои кафил ва созмонњои байналмилалї 
фароњам омад. Таърих гувоњ аст, ки дар сиришти мардуми 
мо хиради азалї, сабру тањаммул, бурдборї ва Вањдату 
ифтихори миллї њамеша маќоми баланд дорад.  
 Мањз дар натиљаи музокирот ва бо роњи осоишта њал 
намудани ихтилофот фазои пуршиддати сиѐсии Тољикистон 
тадриљан мўътадил гардида, оташи љанги бародаркуш 
хомўш шуд ва миллати мо аз вартаи њалокатбори 
парокандагї рањо ѐфт. Ба сулњу субот, њамдигарфањмию 
ризоят ва вањдати миллї расидани халќи мо шањодати 
пирўзии аќли солим буд. Махсусан дар он рўзњои вазнин ба 
эътидол овардани вазъияти сиѐсї, иќтисодиву иљтимої ва 
ба Ватан баргардонидани гурезањо фазои эътимоду 
бовариро афзуда, сулњи деринтизори тољикон оќибат 27 
июни соли 1997 фаро расид, ки онро мардуми тољик њар сол 
чун рўзи Вањдати миллї љашн мегиранд. 
 Роњи сулњ барои мо роњи наљоти миллат ва давлати 
соњибистиќполи тољикон буд. Мо ба остонаи сулњ бо ранљу 
азобњо, зањмату машаќќатњо, табодули афкори тарафайн, 
музокироти тўлонї ва бањсњои дурудароз расида, оќибат 
осоишу амнияти кишварро таъмин намудем. Мардуми мо 
оќибатњои љанги харобиоварро сариваќт дарк намуда, бо 
эътимоди ќавї барои нигоњ доштани давлати 
соњибистиќлол, тамомияти арзї, Вањдати миллї ва 
мустањкам шудани рукнњои давлатдорї роњи сулњ ва 
сулњофариро пазируфтанд. Ба азму иродаи сулњпарваронаи 
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халќ ва нерўњои солимфикри љомеа такя намуда, оќибат ба 
маќсад расидем. 
 Сулњу осоиш ва Вањдати миллї барои мо ќутбнамое 
гардид, ки дар заминаи он мо ба марњилаи нави зиндагї — 
барќарорсозї ва ободонии Ватани азизамон рў оварем. 
 Имрўз тарѓибу талќини ѓояњои сулњу амният, тинљию 
осудагї, ватандўстию ватанпарастї, худогоњию худшиносї, 
њисси ифтихори миллї ва омўхтани таъриху фарњанги 
миллат вазифаи љонии њар фарди љомеа мебошад. 
 Дар таъмини сулњу оштї дар Тољикистон сањми 
Президенти мамлакат, Љаноби Олї Эмомалї Рањмон хеле 
бузург аст. Мањз бо кўшишњои пайгиронаи ин фарзанди 
фарзонаи миллат созишномаи оштии миллї ба имзо расид 
ва марњилаи душворе паси cap шуд. Эмомалї Рањмон 
рисолати худро њамчун бунѐдгузори давлатдории сифатан 
нав, ки дар пояи сиѐсати Вањдати миллї ва арзишњои 
демокративу дунявї ќарор мегирад, бо сарбаландї анљом 
дод ва собит намуд, ки ќодир аст, дар мураккабтарин ва 
печидатарин вазъияти сиѐсиву иљтимої ва њарбї аз байни 
тадбирњои гуногун мањз тадбири барои шароити муайян 
муносибро интихоб намояд ва истифода барад. 
Президент Эмомалї Рањмон тавонист, ки: 
-миллати тољикро сарљамъ намояд; 
-њувият ва Вањдати миллї, сулњхоњї ва сулњпазирии 
тољиконро эњѐ намояд; 
-миллатро як бори дигар ба худи миллат ва оламиѐн 
шиносонад; 
-ифтихори миллиро дар рўњи фарзандони миллат 
бипарварад; 
-моро ба созандагї ва офарандагї њидоят намояд; 
-торњои дўстию рафоќатро миѐни тамоми сокинони 
Тољикистон новобаста аз мансубияти миллию нажодї 
пайваст кунад. 
 Њаќ бар љониби Президент Эмомалї Рањмон аст, ки 
мегўяд: «Бигузор асри XXI чун замони Сомониѐни бузург 
барои миллати мо асри тиллої гардад!» 
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Савол ва супориш: 
1. Тољикистон аз кай ба тарѓиби сулњ пардохт? 
2. Дар Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 
дар моддаи 11 дар чї хусус сухан меравад? 
3. Фарњанги сулњ чист? 
4. Чаро тамоми дунѐ ба таљрибаи сулњофарии тољикон мароќ 
зоњир карданд? 
б. 27 июн чї гуна рўзест? 
6. Сањми Президенти Тољикистон дар таъмини сулњу оштї 
дар чист? 
7. Президенти кишвар кадом корњоро анљом дод? 
8. Президент Эмомалї Рањмон дар асри 21 Тољикистонро чї 
гуна дидан мехоњад? 
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ВАЊДАТ – ПОЯИ ХУШБАХТЇ ВА РУШДИ МИЛЛАТ 

 Парокандагии миллї, људої ба мањалу гурўњњои байни 
тољикон, ки акнун Истиќлолият насибашон гаштааст, 
воќеан, дањшат ва хатари азиме буд. Таќдир ва сарнавишти 
миллати тољик дар солњои 1992-1994 чун “ашки сари 
мижгон” дар вазъи њассосе ќарор дошт. Вањшонияти ин 
рўйдоди нобасомон, ки доѓе ба ќалби њар пиру љавон љо 
намуда, ба њар хонадоне осори ѓаму андўњ нињода буд, дар 
шеъри Муъмин Ќаноат чунин тасвир шудааст: 

Чунин разми беназмро кас надид, 
Ва тасвири онро набояд кашид. 
Зи тифлони гањвора то пири кор, 
Бишуд сайди ин љангу тири шикор. 

 Чун тулўи офтобе, ки баъди чанд рўзи боронњои пай дар 
пай синаи абрњоро шикофта, берун мешавад, моњи ноябри 
соли 1994 роњбарии давлати тољикон ба уњдаи шахсе 
вогузор гардид, ки нахустин суханаш “Ман кори худро аз 
сулњ сар мекунам” буд. 
 Дарвоќеъ, ин шахси ватандўсту матинирода тавонист 
орзуву омоли деринтизори тољиконро љомаи амал пўшонад. 
Ў ин миллати парокандаву парешон ва ноогоњ аз маќсадњои 
нопоки чанд мансабхоњ дар ќасди љони бародари худ камон 
ба даст гирифтаро ба вањдату сарљамъї даъват намуда, 
сулњро дар кишвари тољикон танинандоз намуд. Мањз ба 
шарофати саъю талош ва фидокорию  ќањрамонињои 
беназири Сарвари давлати тољикон Эмомалї Рањмон яъсу 
ноумедї аз ояндаи торики халќу Ватан барњам хўрд. 
 Устод Лоиќ Шералї яке аз аввалинњо шуда, ин санаи 
муборакро барои њаммиллатон муборакбод гуфт: 

Имоми ду тарафро мекунам табрик,  
Ки тољик мешавад наздик бо тољик. 
Кунун оѓози сулњ асту рифоњи халќ, 
Бувад ояндаи пурнурамон наздик! 

 Шоира Гулрухсор аз тулўи њаѐти нави мардуми кишвар 
ва эњѐи зиндагии пурбањои миллати бунѐдкори тољик ба 
ваљд омада мегўяд: 
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Боз тољик, -  
Миллати мурѓи самандар, 
Аз шуои оташи худсўзии худ, 
Марзи имонро биафрўзад. 
Тољикистон сўхт, гар аз љањли тољик, 
Фазли тољик 
Тољикистонро биафрўзад. 

 Дарвоќеъ, њиммати баланди бахшандагї ва заковату 
дурандешии фозилонаи Сарвари давлатамон Эмомалї 
Рањмон ва сарвари собиќ мухолифин Сайид Абдуллоњи 
Нурї буд, ки оќибат ба дарки маънии идомаи љанг – идомаи 
тољиккушист ва идомаи тољиккушї фанои миллат аст, 
расида, дасти якдигарро бањри сулњ ва ризоияти миллї 
фишурданд ва 27 июни соли 1997 дар Маскав ба 
Созишномаи сулњ имзо гузоштанд, сазовори ситоиш аст. Ин 
амали љавонмардона ва хирадмандона, ки зиндагии хушу 
гуворо ва оромию осоиштагии имрўзаро ба бор овард, дар 
таърихи халќи тољик бо њарфњои заррин сабт гашта, 
ояндагон онро чун як амали ибратбахш бо ифтихору 
сарбаландї ба худ ќабул хоњанд кард. 

 
ВАТАН 

      Њабибулло  Файзулло 

Ватан дар синаам бо ин бузургї, 
Ба монанди диле маъво гирифтаст, 
Ки гўѐ чун раги хун дар дили ман 
Ба сањро роњи нав дарѐ гирифтаст. 
Сафи амвољ њамачун сатри шеърам 
Шавад иншо ба рўи дафтари дил. 
Ситода рост гўѐ кўњсораш 
Ба мисли посбоне бар дари дил. 
Даруни  синаи ман хуфта гўѐ 
Њама сарбозњои љонсупурда. 
Агарчи хуфта онњо дар дили хок, 
Валекин ѐдашон дар дил намурда. 
Даруни синаи ман бешазорест, 
Даруни синаи ман кўњу сањрост. 
Даруни синаи ман кўњсорест, 
Даруни синаи ман ними дунѐст. 
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Ватан дар синаам бо ин бузургї 
Ба монанди диле маъво гирифтаст, 
Ки гўѐ чун раги хун аз дили ман 
Ба сањро роњи нав дарѐ гирифтаст. 

 
НОМАИ ХУРШЕДМУЊР 

        Фарзона 

Сарзамини атласиву оњариям, 
Абљади ишќам, дуруди ховариям, 
Медињї дарси маќомоти дариям. 
 
Покбуми сабзхатти гулсириштам, 
Номаи хуршедмуњри сарнавиштам. 
 
Дардњоро чора кун бо кимиѐї, 
Дуздњоро зарба зан бо рўшної, 
Душманиро чира шав бо ошної. 
 
Покбуми сабзхатти гулсириштам, 
Номаи хуршедмуњри сарнавиштам. 
 
Њамќадам бо пешгомони љањон шав, 
Бефасона кўњи симурѓошиѐн шав, 
Ишќро дар шаш карона тарљумон шав. 
 
Покбуми сабзхатти гулсириштам, 
Номаи хуршедмуњри сарнавиштам. 
 
Марши њуррият саро имрўзу фардо, 
Яшти њувият саро имрўзу фардо, 
Наѓмаи нусрат саро имрўзу фардо. 
 
Покбуми сабзхатти гулсириштам, 
Номаи хуршедмуњри сарнавиштам. 
 
Рўзи моро фарраи хуршедии туст, 
Рўњи моро шавкати љамшедии туст, 
Дар дили мо фасли идоидии туст. 
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Покбуми сабзхатти гулсириштам, 
Номаи хуршедмуњри сарнавиштам. 

 
Луѓат: 

разм- љанг, 
назм-тартиб, низом, 
имом-пешво, 
рифоњ-осудагї. 
 

Савол ва супориш: 
1. “Разми беназм” гуфта, Муъмин Ќаноат чиро дар назар 
дорад? 
2. Мазмуни табрикоти Лоиќ ва Гулрухсорро ба шарафи 
имзои  Созишномаи сулњ шарњ дињед ва азѐд кунед. 
3. Оид ба њимматбаландї ва бахшандагї барин хислатњои 
одамон наќл кунед. 
4. Ватан дар тасаввури Њабибулло Файзулло чї гуна таљаллї 
дорад? 
5. Дар тасвири Њабибулло Файзулло дар даруни синааш чї 
туѓѐнњост? 
6. Фарзона Тољикистонро чї гуна дидан мехоњад, кадом 
орзуњоро дар дил мепарварад? 
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