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САРСУХАН 
Хонандагони азиз!
Шумо дар синфҳои 8 ва 9-ум фанни асосҳои давлат ва ҳуқуқро омӯх-

та, дар бораи  сохти давлатии мамлакатамон, вазифаҳо ва масъулияти ҳар 
як инсон ва шаҳрванд дар назди давлат ва ҷомеа дониши зиёд андухтед. 
Дар соли таҳсили мазкур шумо фанни нав – «Ҳуқуқи инсон»-ро меомӯ-
зед. Таъкид менамоем, ки идомаи он дар синфи 11 таълим дода мешавад.

«Ҳуқуқи инсон»... Шумо бо ин мафҳуми ҳуқуқӣ бори аввал дучор 
мешавед. Ин мафҳум дар барномаҳои шабакаҳои телевизион ва радио 
садо медиҳад, дар саҳифаҳои  матбуоти даврӣ  зуд-зуд ба чашм мера-
сад. Он ба инсон нигаронида шуда, ба ӯ хизмат мекунад. Конститутсияи 
мамлакати моро кушоед. Дар боби якуми он «Асосҳои сохтори консти-
тутсионӣ» шумо хоҳед хонд, ки «Ҳаёт, қадр, номус ва дигар ҳуқуқҳои  
фитрии инсон дахлнопазиранд» (моддаи 5). Ба инъикоси ҳуқуқ, озодӣ ва 
вазифаҳои асосии инсон ва шаҳрванд боби дуюми Конститутсия бахши-
да шудааст. Ба масъалаҳои  риоя ва ҳимояи ҳуқуқу озодиҳои инсон бисёр 
созишномаҳои байналмилалӣ низ бахшида шудаанд. Воқеан «ҳуқуқи ин-
сон» чист ва чаро дар айни замон, сарфи назар аз фарқиятҳои иҷтимоӣ, 
фарҳангӣ ва динӣ дар байни халқҳои мамлакатҳои гуногун ҳуқуқи инсон 
дар тамоми ҷаҳон чун яке аз муҳимтарин арзишҳои тамаддуни инсонӣ 
дониста мешавад?

Умедворем, ки китоби дарсии мазкур ба шумо барои пайдо кардани 
ҷавоб ба ин саволи ҳамагонӣ кӯмак мерасонад.  

Ҳарчанд қисми зиёди китоби дарсӣ ба масъалаҳои ҳуқуқшиносӣ 
бахшида шудааст, тасдиқ кардан хатост, ки  ҳуқуқи инсон танҳо ба мас- 
ъалаҳои қонунгузорӣ ва истифодаи он дахл мекунад. Мафҳуми ҳуқуқи 
инсон саршор аз ақидаҳои амиқи фалсафию ахлоқист. Асоси онро ар-
зишҳои ахлоқие ташкил медиҳанд, ки аз ҳамаи динҳои ҷаҳонӣ, риво-
ятҳои қадимаи халқҳои гуногун, ғояҳои  маорифпарварони гузашта, аз 
ҷумла тоҷику форс сарчашма мегиранд.

Аммо дар дунё муносибат ба ҳуқуқҳои инсон якранг нест ва ин зуҳу-
рот пеш аз ҳама бо он сабаб арзи вуҷуд кардааст, ки ба ҷуз арзишҳои 
умумии  ахлоқӣ дар ҳар ҷомеа арзишҳои алоҳидаи танҳо ба вай хоси дар 
раванди инкишофи пешинааш ташаккулёфта мавҷуданд. Ба ин тариқ,  
дар паси ин ҳар кадоме  аз фарқиятҳо дар муносибат ба ҳуқуқҳои инсон 
ҳамеша фарқиятҳо дар муқаррароти арзишӣ мавҷуданд ва дарку фаҳми-
ши моҳият ва сабабҳои онҳо барои ҳар касе, ки ғамхорӣ ба ватан – Тоҷи-
кистонро қарзи худ меҳисобад, басо муҳим аст.	

Эҳсоси масъулият боз аз он ҷиҳат басо муҳим аст, ки ҳуқуқҳои инсон 
на ҳама вақт пурра риоя карда мешаванд. Маҳдудиятҳои махсуси ҳуқуқӣ, 
масалан, дар ҳолатҳои офатҳои табиӣ, фалокатҳои техногенӣ, низоъҳои 
мусаллаҳона, вабоҳои (эпидемияҳои) калону барои ҳаёти одамони зиёд 
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хатарнок амал мекунанд. Вале ҳатто дар ин ҳолатҳо ҳам дараҷаи чунин 
маҳдудиятҳо аз доираи муқарраркардаи қонуни махсус берун буда наме-
тавонад ва ҳуқуқҳои нисбатан муҳим дар ҳамин ҳолатҳо ҳам набояд маҳ-
дуд гарданд.  Дар ҳолати муқаррарӣ ҳам фаромӯш кардан мумкин нест, 
ки ҳуқуқҳои инсон ва вазифаҳои ӯ  дар назди давлат ва ҷомеа ҳаргиз ҷудо 
нестанд ва барои аъзои ҷомеа дар байни ин вазифаҳо аз ҳама асосиаш 
вайрон накардани ҳуқуқҳои дигарон аст.

	 Ҷомеа ва ҳуқуқҳои инсон тағйирпазир ва рушдёбанда буда, дар 
баробари пешрафти инсоният якҷоя ташаккул ёфта буданд ва имрӯзу 
фардо низ инкишоф меёбанд. Шумо аз китоби дарсӣ батафсил мефаҳмед, 
ки он чӣ гуна ба амал  омадааст ва баъд ба хулосаи муҳиме  хоҳед омад, 
ки ҳамаи ҳуқуқҳои инсон тақсимнашаванда, вобастаи ҳамдигаранд ва ба 
якдигар  алоқаманд мебошанд.

	 Амалишавии ҳуқуқҳои инсон ба ташаккули  шахсият вобаста 
аст. «Ҷавонон ба ҳаёти мустақилона қадам ниҳода, ҷойи худро дар ҷомеа 
муқаррар кардан мехоҳанд. Дар пеши онҳо  интихоби касб, ба вуҷуд овар-
дани оила, пайвастан ба ҷунбишҳои муайяни сиёсӣ ва ниҳоят дарёфтани 
мавқеи устувори шаҳрвандӣ барин масъалаҳо пайдо мешаванд.  Ҳамаи 
ин омилҳое ҳастанд, ки шахсиятро ташаккул медиҳанд», - таъкид карда-
аст Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон дар мулоқот бо 
ҷавонон.

	 Фаромӯш накунед, ки ояндаи Ҷумҳурии Тоҷикистон, пешрафту 
ташаккули минбаъдаи он чун давлати пуриқтидори демократӣ, риоя ва 
ҳимояи ҳуқуқҳои инсонро барои ҳама кафолат медиҳад, ин кафолат ба 
мавқеи фаъолонаи шаҳрвандию  ҳаётии инсон ва шаҳрванд вобаста аст.

	 Китоби дарсӣ аз фаслҳо, фаслҳо аз бобҳо ва бобҳо аз мавзӯъҳои 
алоҳида таркиб ёфтаанд. Барои ташаккули донишу малакаи шумо ба ис-
тилоҳоти асосӣ дар матни китоб, иқтибосҳо аз қонунҳою сарчашмаҳо ва 
аксҳо, инчунин саволу супоришҳо барои корҳои мустақилона, ки  дар 
охири ҳар мавзӯъ оварда шудаанд, ҳамроҳ гардидаанд. Истифодаи сама-
раноки онҳо ба ташаккули салоҳиятнокии шумо, толибилмон, аз фанни 
ҳуқуқи инсон нигаронида шудаанд. 

Таваралӣ Нозимпур ЗИЁЗОДА
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ФАСЛИ I.
ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН: МАФЊУМ, МОЊИЯТ, ТАНОСУБ БО 

ДАВЛАТ ВА ЉОМЕА

БОБИ 1. 
МАФЊУМ ВА МОЊИЯТИ ЊУЌУЌИ ИНСОН 

§ 1. МАФЊУМИ ЊУЌУЌ ВА ОЗОДИЊОИ ИНСОН

1. Мафњум ва таносуби њуќуќ ва озодињои инсон. Њуќуќи инсон 
яке аз арзишњои муњимтарини тамаддуни љањонист. Амалисозї ва 
ё баръакс вайрон кардани њуќуќи инсон ба инкишофи рўњї, иќти-
содї, иљтимої, сиёсии давлат, љомеа ва њар як шахсияти алоњида 
таъсир мерасонад. Онњо барои он заруранд, ки моњияти инсонии 
њар одам њимоя карда ва нигоњ дошта шавад, барои њар инсон 
зиндагонии шоистаю шарафмандона таъмин гардад.

Як гурўњи муаллифон њуќуќњои инсонро чун воситаи муваф-
фаќшавии инсон ба неъматњои асосии моддию маънавї ва амали-
созии лаёќату истеъдодњои он медонанд. Гурўњи дигар њуќуќњои 
инсонро њамчун усули худтасдиќкунии нотакрору мустаќилонаи 
шахсият маънидод мекунанд, зеро њуќуќњои инсон он талаботи 
шахсиятро ошкор месозанд. Таъминсозии онњо ба вай имконият 
медињад, ки ў чун узви љомеаи мушаххас инкишоф ёбад. Файла-
суфон мегўянд, ки њуќуќи инсон нуќтаи назари махсус ба сохти 
љањон ва мавќеи инсон дар он мебошад. Мувофиќи аќидаи онњо 
њуќуќи инсон мафњуми њуќуќии муайянкунандаи муносибати бай-
нињамдигарии инсон ва давлат (њокимият) мебошад. 

Дар фањмиши имрўза аксаран њуќуќњои инсон чун имкони-
ятњои муњимми табиии рафтор ва инкишофи инсон дар љомеа ва 
давлат, хусусиятњои људонопазире, ки њудуди озодињои ўро муай-
ян мекунанд, баррасї мешаванд.

Ба њамагон маълум аст, ки шахсият дар давлат ва љомеа дорои 
њуќуќњои зиёд мебошад. Њар одам чун иштирокдори муносибатњои 
гуногуни љамъиятї: оилавї, мењнатї, молї, сиёсї ва ѓайра ин 
њуќуќњоро барои ќонеъсозии талаботи худ, муваффаќшавї ба ња-
дафњои муайяни њаётии хеш истифода мекунад. Њуќуќњое њастанд, 
ки ба манфиатњои њаррўзаи одамон марбутанд, масалан, њуќуќњои 
мусофир дар автобуси шањрї, њуќуќњои харидор дар маѓоза ва ди-
гар њуќуќњое, ки барои ќонеъсозии талаботи нисбатан муњим, аз 
ќабили њуќуќњои одамоне, ки аќди никоњ мебанданд, њуќуќњои ме-
росгирон ва ѓайра нигаронида шудаанд. Њамаи ин њуќуќњои гуно-
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гуни шахсият њуќуќњои рафтори имконпазири одам мебошанд, ки 
дар ќонунгузории њар мамлакат тањким меёбанд.

Вале фарќ кардани ин ду мафњум – «њуќуќњои инсон» ва 
«њуќуќњои пурањаммияти шахсият» – љоиз аст. Зеро мафњуми 
њуќуќњои инсон њуќуќњои нисбатан пурањаммияти шахсият дар 
њар як давлату љомеа, дар тамоми љањон, њуќуќњое фањмида меша-
ванд, ки бе онњо шахс наметавонад чун инсон арзи њастї кунад, 
чунончи: њуќуќ ба њаёт, њуќуќ ба дахлнопазирии шахсият, њуќуќ 
ба мењнат, њуќуќ ба тањсил. Њуќуќи инсон њамон чизест, ки арзи-
ши инсонии њар кадом мард, зан ва кўдакро таъмин менамояд.

Њуќуќи инсон чораи рафтори имконпазири инсон аст, ки бо ќонун, 
њамчунин бо ќоидањои ахлоќї, сиёсї, динї кафолат дода шудааст.

Њуќуќ инсонро чун имконияти ба амал баровардани раф-
торњои муайян, вале дар доираи ќонун, бе вайрон кардани ќои-
дањои ахлоќї ва  ќоидањои дигар, масалан, роњ надодан ба  бе-
эњтиромї нисбат ба одамони дигар баррасї кардан мумкин аст. 
Одамон њуќуќњои худро озодона амалї сохта, бо якдигар њам-
корї мекунанд. Аз ин рў манфиатњои яке метавонанд мухолифи 
манфиатњои дигаре бошанд. Чунончи њар одам њуќуќи истироњат 
кардан дорад, вале вай ин њуќуќи худро амалї сохта, наметаво-
над њуќуќњои  дигаронро поймол кунад. Масалан, дар хонаи худ 
шабона бо овози баланд мусиќї гўш карда, пеш аз њама, бояд дар 
бораи њуќуќи њамсояњо ба истироњат фикр кунад.

Хеле муњим аст, ки мафњумњои «њуќуќи инсон» ва «бартарї» 
фарќ карда шаванд, зеро њуќуќи инсон њаргиз бартарї њисоб на-
мешавад. Њамаи одамон, сарфи назар аз љинс, нажод, ранги пўст, 
эътиќод ва дигар омилњо аз нигоњи шаъну эътибор ва њуќуќњо ба-
робаранд. 

Ба љуз истилоњи «њуќуќи инсон» дар адабиёт бисёр ваќт ис-
тилоњи «озодии инсон» низ дучор меояд. Баъзан њатто ибораи 
«њуќуќ ба озодињо» истифода мешавад. «Њар як одам ба озодии 
афкор, виљдон ва дин њуќуќ дорад», – иќрор аст яке аз муњимта-
рин њуљљатњои байналмилалї – Эъломияи умумии њуќуќи башар. 
Вале ба њар њол баъзе фарќиятњои байни мафњумњои «њуќуќи ин-
сон» ва «озодињо»-ро баррасї кардан мумкин аст. 

Озодии инсон худмуайянкунии шахсият, имконияти бе ягон маљбур-
созї мувофиќи иродаи худ амал кардан аст.
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Агар њуќуќи инсон имконияти ба љо овардани амалњои му-
айян бошад, пас, озодињои инсон чунин соњањои фаъолияти одам 
мебошанд, ки давлат ба онњо набояд дахл кунад, одам онњоро 
бе иштироки давлат њам амалї мегардонад. Давлат на танњо ба 
соњаи озодињои фардии шахсият бояд дахолат накунад, балки ин-
чунин бояд њимояи ўро аз дахолати одамони дигар таъмин намо-
яд. Масалан, дар давлати демократї муњим будани њамаи динњои 
љањонї ва эътиќоди динї пазируфта мешавад. Ин кори шахсї ва 
интихоби шахсии њар одам аст ва давлат набояд ба мансубияти 
одам ба ин ё он эътиќоди динї таъсир расонад.

Бо вуљуди тафовутњои зикргардидаи байни њуќуќ ва озодињои 
инсон онњо ба њамдигар тавъам буда, якдигарро пурра месозанд, 
инчунин, ба дараљаи баробар аз љониби давлат кафолат дода ва 
њимоя карда мешаванд.

«Њуќуќи шахсият» ва «њуќуќи инсон» чист? Хуќуќњои инсон бо 
кадом хусусиятњояшон фарќкунандаанд? Зери мафњуми «озодии 
инсон» чиро мефањманд?

2. Шаъну эътибор њамчун асоси консепсияи њуќуќи инсон. 
Асоси њуќуќњои инсонро арзиши муњимтарин – шаъну эътибор 
ташкил медињад, ки онро аз нигоњњои гуногун баррасї кардан 
мумкин аст.

Аз як љониб, шаъну эътибор умуман эътироф шудани арзиши 
инсон њамчун мављуди олии соњиб аќлу виљдон, сарфи назар аз 
сифатњои мушаххас ва махсусиятњои характери ў мебошад. 

Софокл навиштааст:  «Дар олам бисёр чизњои бузург њастанд, вале 
бузургтар аз одам чизе  нест». Ж. Ж. Руссо: «Даст кашидан аз озодии 
худ, даст кашидан аз шаъну эътибори инсонии худ, аз њуќуќи инсон, 
њатто аз уњдадорињост». 

Одамон табиатан дар муносибат бо њамдигар бояд дар рўњи 
бародарї, эњтироми шаъну эътибор, њуќуќњо ва озодињои одами 
дигар рафтор намоянд.

Шаъну эътибор хосияти объективии инсон, арзиши олии ў, 
муносибати боэњтиромона ба дигар одамон, давлатњо ва љомеањоест, 
ки арзишмандии њама гуна шахсиятро эътироф мекунанд.
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Аз љониби дигар, шаъну эътибор бањои одами мушаххас аз 
тарафи дигар одамон, аз љониби љомеа эътироф шудани он си-
фатњои ахлоќї, интеллектуалї ва корї, дараљаи масъулиятно-
кист, ки ин одам соњиб мебошад. Одам њар ќадар сифатњои мусбат 
дошта бошад, шаъну эътибори вай дар љомеа њамон ќадар баланд 
аст. 

Фикр кунед, ба андешаи шумо кадом сифатњо ва љињатњои харак-
тер шаъну эътибори инсониро инъикос мекунанд?

Ба њамин тариќ, категорияи шаъну эътибор бо мафњумњои 
виљдон (эњсоси масъулияти маънавї барои амалњои худ дар назди 
одамони атроф, худбањодињї ба рафтори хеш) ва ќарз (лаёќати 
мувофиќсозии амалњои худ бо манфиатњои љамъият) зич алоќа-
манд аст. Аз ин лињоз боз, як тарафи мафњуми «шаъну эътибор» 
аз љониби њар як инсон дарк гардидани алоќамандии худ бо љо-
меа, ањаммият, наќш, сањм ва таъсири худ (шаъну эътибори худ) 
дар он мебошад. Дар шаъну эътибори шахсї як навъ майле ба 
муносибати муайян ба худ, талаби эњтиром аз љониби дигарон ва 
умуман, аз љониби љомеа мављуд аст. 

Шаъну эътибори инсон сарчашмаи њуќуќ ва озодињои ўст. 
Ќисматњо дар бораи њуќуќ ва озодињо дар бисёр конститутсия- 
њои замони њозира бо мафњуми «шаъну эътибори инсон» оѓоз 
мешавад. Аз ин љињат Конститутсияи Љумњурии Тољикистон низ 
истисно нест. Дар моддаи 5-и он омадааст: «Њаёт, номус ва ди-
гар њуќуќњои фитрии инсон дахлнопазиранд». Шаъну эътибор 
маънои њимоя аз зўроварии љисмонї ва таъсиррасонии рўњониро 
дорад. Њељ кас набояд мавриди шиканља, зўроварї, муносибати 
берањмона ва љазодињї ќарор гирад. Шаъну эътибор њимояи ша-
раф, обрўю нуфуз ва номи неки инсонро низ ифода мекунад. Њи-
мояи шаъну эътибори шахсият аз љониби давлат амалї мегардад. 
Ягон њолате барои костагии он асос шуда наметавонад.

3. Муносибатњои гуногун ба њуќуќи ва озодињои инсон. Дар 
љањони имрўза нисбат ба њуќуќу озодињои инсон муносибати 
ягона вуљуд надошта, дар ин хусус як ќатор аќидањо, назарияњо, 
таълимот ва тасаввурот  мављуданд. Њамаи онњо бо шароити таъ-
рихї, сиёсї ва иљтимоию иќтисодии инкишофи њар давлат, хусу-
сиятњои фарњангї ва анъанавии ин ё он љомеа асоснок гардонда 
шудаанд. Аммо байни тамоми гуногунрангињои таълимот оид 
ба њуќуќњои инсон якчанд назарияеро људо кардан мумкин аст, 
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ки таърихи ќадимї ва то имрўз љонибдорону мухолифони худро 
доранд. Масалан, барои барќарории ѓояи њуќуќњои инсон наза-
рияњои табиї-њуќуќї ва позитивї (мусбат) таъсири њалкунанда 
расондаанд. Тибќи аввал њуќуќи инсон хусусияти табиї дорад ва 
ба њар одам аз лањзаи таваллудаш мансуб аст. Тибќи назарияи 
дуюм одам њуќуќњои худро аз давлат мегирад.

Дар давраи инќилобњои буржуазии асрњои XVII-XVIII-и Ав-
рупо муносибати табииро ба њуќуќњои инсон бисёр мутафакки-
рону маорифпарварони бузург љонибдорї карданд ва инкишоф 
доданд. Тарафдорони ин назария дар Њолландия Гуго Гросий 
ва Спиноза, дар Англия Томас Гоббс ва Љон Локк, дар Фаронса 
Жан-Жак Руссо ва Волтер, дар Иёлоти Муттањидаи Амрико То-
мас Љеферсон ва Александр Њамилтон ва дигарон буданд. Чун 
мутафаккирони замони гузашта љонибдорони имрўзаи ин наза-
рия низ бар он аќидаанд, ки њуќуќу озодињои инсонро на Худо 
ато кардаасту на давлат додааст. Ин њуќуќњо ба вай танњо бар 
он сабаб мансубанд, ки вай, пеш аз њама, инсон аст. Онњо зуњу-
ри њастию табиати ўянд ва бинобар ин, табиї номида мешаванд. 
Њуќуќњои табиии инсон ба њељ гуна дарљ кардану навишти њуќуќї 
ва тањкимбахшии ќонунї эњтиёљ надоранд.

Ба аќидаи љонибдорони муносибати позитивї њуќуќњои ин-
сон аз давлат бармеоянд ва давлат мувофиќи салоњдиди худ шакл, 
њаљм ва мундариљаи онњоро муайян мекунад, яъне онњоро ба ин-
сон њадя карда, њамзамон њудудњои дахолати худро ба њаёти шах-
сии шањрвандон муайян месозад. Њуќуќњои инсон бояд њатман 
дар ќонунњо тањким ёбанд, дар акси њол онњо аз љониби давлат 
њимоя карда намешаванд, Бинобар ин, чунин њуќуќњоро позитивї 
мегўянд. 

Дар љањони имрўза омехтагии байнињамдигарии муноси-
батњои табиї ва позитивї беш аз пеш мушоњида мешавад.

Инсон њуќуќу озодињои худро дар муносибатњои байнињам-
дигарї, чи бо одамони дигар ва чи бо давлат амалї месозад. Аз 
ин нуќтаи назар боз ду назария – амудї ва уфуќиро људо кардан 
мумкин аст. Назарияи амудї аз љониби давлат эътироф, риоя ва 
њимоя шудани њуќуќњои инсонро (муносибати амудї) дар назар 
дорад. Инсон њуќуќњои худро њамеша дар муносибат бо маќомо-
ти њокимияти давлатї, шахсони мансабдор амалї гардонда, аз як 
љониб, риоя ва њифз гардидани њуќуќњои худро талаб менамояд, 
аз љониби дигар, дар назди давлат уњдадорињои муайянро ба љо 
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меорад. Назарияи уфуќї риояи њуќуќу озодињоро дар муноси-
батњои њамдигарии байни одамон (муносибати уфуќї, бе њељ гуна 
дахолати давлат, масалан, дар оила, байни њамсинфон) дар назар 
дорад. Њар ду назария њам дар ќонунгузорї инкишоф ёфтаанд: 
њар як одам бояд њуќуќу озодињои дигар одамонро эњтиром ва 
риоя кунад.

4. Характери гуногунљанбагии њуќуќњои инсон. Мафњуми 
њуќуќњои инсон характери гуногунљанбагї дорад, вай маънои 
амиќи на танњо юридикї, балки сиёсї, иќтисодї-иљтимої, фал-
сафї ва ахлоќиро соњиб аст. Асоси њуќуќњои инсонро нуктањои 
асосии ахлоќ, ки аз њамаи динњои љањонї ва афкори мутафакки-
рони гузашта маншаъ мегиранд, нишон медињанд.

Љанбаи ахлоќии њуќуќњои инсон аз он иборат аст, ки вай 
ѓояи арзишмандии њар як шахсият, шаъну эътибори инсон, озодї, 
оштинопазирї ба зўроварї ва љабру зулмро ифода мекунад.

Аз нигоњи фалсафї мафњуми њуќуќњои инсон ба ѓояи гума-
низм, яъне инсондўстї асос ёфтааст.

Љанбањои сиёсии њуќуќи инсон аз он иборат аст, ки онњо бо 
демократия пайванди ногусастанї доранд. Асоси демократия                        
њокимияти халќ аст, вале агар шањрвандон дар давлат аз њуќуќњои 
инсон мањрум бошанд, пас онњо имконият надоранд, ки иродаи 
худро ифода намоянд ва дар идоракунии давлат ширкат варзанд. 

Њуќуќи инсон њамчун мафњуми иљтимоию иќтисодї мустаќи-
лият ва соњибихтиёрии молумулкии њар шањрванд, имконияти 
амалисозии талаботи иќтисодии худ тавассути амалигардонии 
њуќуќ ба мењнат, барои сатњи шоистаи зиндагї, ба моликияти 
хусусиро ифода мекунад. Ѓайр аз ин, дар чунин моњият њуќуќи 
инсон бо ёрии иљтимої ба одамони бенавою эњтиёљманд пайвас- 
тагии ногусастанї дорад.

Њуќуќи инсон њамчунин мафњуми юридикист. Њуќуќи ин-
сон мањз аз нигоњи њуќуќї имконияти ба амал баровардани раф-
торњои муайяни бо ќонуни њар мамлакат ва созишномањои бай-
налмилалї кафолатдодашуда мебошад. Дар илми њуќуќшиносї 
аксаран њуќуќи инсонро субъективї меноманд, зеро он ба субъек-
ти алоњида мансуб аст. Ва њар одам метавонад аз он озодона му-
вофиќи хоњишу иродааш бе ягон фишор истифода намояд ва дар 
ин маврид њуќуќу озодињои дигар одамонро халалдор насозад.

Фикр кунед, њуќуќњои инсонро боз аз кадом нигоњ баррасї кардан 
мумкин аст? Масалан, оё њуќуќњои инсон љанбањои экологї, таърихї 
ва ѓайра доранд?
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САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Њуќуќу озодињои инсон чист?
2. Ин гуфтаи Далайламоро бо диќќат хонед: «Ба он андозае, ки кор ба 

њуќуќњои инсон дахл мекунад, фарќ надорад, ки он одами Шарќ аст 
ё Ѓарб, Љануб аст ё Шимол, сафедпўст аст ё сиёњпўст, ё зардпўст 
– њамаи мављудоти одамї аз лањзаи таваллуд то марг њуќуќњои 
якхела доранд. Мо њама якхелаем». Шумо ин гуфтаро чї навъ ме-
фањмед?

3. Шумо кадом назарияњо дар бораи њуќуќњои инсонро медонед?
4. Аз њуќуќњои табиї ва позитивии инсон мисолњо оред.

§ 2. МОЊИЯТИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН

1. Моњияти њуќуќи инсон. Дар фалсафа истилоњи «моњият» 
хосияти доимию асосии ашёро ифода мекунад, ки бе он вай маъ-
ние надорад. Барои муайян кардани моњияти њуќуќњои инсон за-
рур аст, ки хосиятњо ва љињатњои асосии ифодакунандаи њуќуќ ва 
озодињо њамаљониба омўхта шаванд. Ба ќатори чунин љињатњои 
асосї инњоро мансуб донистан мумкин аст:

Аввалан, њуќуќњои инсон дар одамон аз лањзаи таваллуд чун 
шарти људонопазири мављудият, ки табиати одамї барои зинда-
гию инкишофи ў талаб менамояд, пайдо мешаванд. 

Дуюм, дар њуќуќњои инсон арзишњои муњимтарини умумиин-
сонї, ки бояд онњо њар кадоме, сарфи назар аз љинс, нажод, миллат, 
эътиќоди динї ва асосњои дигар истифода шаванд, ифода мегар-
данд. Њуќуќњои инсон худ арзиши волотаринанд, ки бояд њимоя 
шаванд.

Сеюм, њуќуќњои инсон андозаи озодии одам ва имкониятњои 
истифода аз неъматњои моддию маънавист, ки байни онњо ин ун-
сурњоро људо кардан мумкин аст: њаёт, саломатї, шараф, эъти-
бор, амнияти шахсї, моликият ва боз бисёр чизњои дигар. Дар ин 
маврид њуќуќњои инсон аз уњдадорињо дар назди љомеа ва давлат 
људонашавандаанд ва уњдадории аз њама муњим вайрон накарда-
ни њуќуќњои дигарон аст.

Чорум, њуќуќњои инсон мавќеъ ва наќши одамро дар њаёти 
љомеа инъикос менамояд. Дар сурате ки эътибори одам паст зада 
нашавад, худро дар рафтор ва масъулият барои амалњояш озод 
њис кунад, њуќуќњои ў боэътимодона њимоя шуда бошанд, инсон 
дар њаёти љомеа ва давлат фаъолона иштирок мекунад.
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Панљум, њуќуќњои инсон дар њуљљатњои байналмилалї ва ќо-
нунгузории њар давлат зикр шудаанд. Чунончи дар конститутсияњои 
аксари мамлакатњои љањон ќисматњо ё бобњои алоњидаи ба њуќуќњо 
ва озодињои инсон ва шањрванд бахшидашуда мављуданд.

Шашум, амалисозии њуќуќњои инсон ба кафолатњои иќтисо-
дї, сиёсї, њуќуќї, яъне ба шароити њар як мамлакати мушаххас 
вобастаанд. Ба кафолатњои иќтисодї инњо мансубанд: инкишофи 
иќтисодии мамлакат, сарватњо ва неъматњои моддии љомеа, да-
раљаи даромади шањрвандон. Масалан, амалисозии њуќуќ ба ман-
зил бевосита ба суръати сохтмони манзилгоњњо ва њуќуќ ба њифзи 
саломатї ба инкишофи системаи нигоњдории тандурустї вобаста 
аст. Ба кафолатњои сиёсї махсусиятњои инкишофи демократия дар 
мамлакат, гуногунрангии сиёсї, таќсимоти њокимият, мављудия-
ти ташкилоти љамъиятиро мансуб донистан мумкин аст. 

Њамаи онњо ба амалисозии чунин њуќуќњои сиёсї, масалан, 
њуќуќи интихоб кардан ва интихоб шудан ба маќомоти њокимия-
ти давлатї, њуќуќ ба муттањидшавї ва ѓайра таъсир мерасонанд. 
Ба кафолатњои њуќуќї зикр гардидани њуќуќњои инсон дар ќо-
нунгузории давлат ва амалисозии нуктањои ќонун дар амалияро 
мансуб донистан мумкин аст. Њама гуна санадњо, фармонњо, амру 
фармоишот, дастурњо, ки њуќуќу озодињои муќарраргардидаро 
кам ё инкор мекунанд, ѓайриќонунї мебошанд.

Фикр кунед, ки зери мафњуми кафолатњои маънавї чї дар назар 
дошта мешавад? Оё дараљаи маданиятнокии љомеа, маълумотнокии 
одамон, маънавияту рўњоният ба амалисозии њуќуќњои инсон таъсир 
расонда метавонанд?

2. Наќш ва вазифањои њуќуќи инсон дар љомеаи њозира. Инки-
шофи њуќуќу озодињои инсон дар љомеаи њозира наќши њалкунан-
да мебозад. Риояи њуќуќњои инсон муттањидии љомеаро тањким 
мебахшад, ташаббускорї, некуањволии моддї, ватандўстї, њисси 
эњтиром ба Ватанро афзун месозад.

Дар шароити эътироф ва њимояи ќадру номуси шањрван-
дон наќши ташаббусњои љамъиятї афзуда, њар гуна институтњои 
љамъиятї таъсис меёбанд, воситањои нави ахбори омма пайдо ме-
шаванд, љомеаи шањрвандї ташаккул ёфта, рў ба рушд меорад.

Вазифаи ахлоќї-маънавии њуќуќњои инсон дар њамаи намоян-
дагони љомеаи њозира ташаккул додани арзишњои ахлоќї эътиќо-
де мебошад, ки њуќуќ, озодињо, шаъну эътибори инсон, сулњ дар 
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тамоми љањон, адолатнокї, њамдигарфањмї ва дигар арзишњоро 
њимоя мекунад.

Вазифаи ташаккули љањонбинии њуќуќњои инсон, ки дар ода-
мон ташаккул додани муќаррарот ва муносибати љањонбинї ба 
равандњои инкишофи љомеа ва давлат, пеш аз њама, инсондўстї 
(гуманизм) ва рад кардани зўроварї, тарбияи эњсоси масъулият 
барои рафтори худ бањри таќдири Ватан ва умуман инсониятро 
дар назар дорад, ба он хеле наздик аст.

Вазифаи маърифатноксозие, ки њуќуќи инсон ба љо меорад, 
тарѓиби иттилоот, донишњо дар бораи озодї, шаъну эътибори 
одам, механизмњои амалисозиву њимояи њуќуќи инсон ва ѓайра 
мебошад. Танњо одами бомаърифат метавонад њуќуќхои худро 
амалї созад. 

Вазифаи њуќуќии њуќуќњои инсон таъмини амният ва њимояи 
шахсиятро аз тањдидњои бешумор ба мављудияти он, нигоњдории 
тартибот дар муносибати байни одамон, њамчунин, миёни одам 
ва давлатро дар назар дорад.

Нињоят, вазифаи сиёсии њуќуќњои инсон ташаккули давлати 
њуќуќбунёд, љомеаи шањрвандї ва шахсиятњои иљтимоан фаъол 
мебошад.

Њамин тариќ, амалисозии њуќуќњои инсон барои инкишофи 
љомеаи њозира наќши њалкунанда дорад. Некуањволии мамлакат 
аз мавќеи худи шањрвандон, ки алоќамандии худро ба таќдири 
хеш ва ояндаи ворисон хуб мефањманд, вобастагї дорад. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Кадом љињатњо асоси моњияти њуќуќњои инсонро муайян мекунанд?
2. Кафолатњоеро, ки ба амалисозии њуќуќњои инсон таъсир мерасо-

нанд, номбар кунед.
3. Њуќуќњои инсон дар љомеаи њозира кадом вазифањоро ба љо меоранд?
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БОБИ 2.
ЊУЌУЌИ ИНСОН: ПРИНСИПЊО ВА НАВЪЊО

§ 3. ПРИНСИПЊОИ ЊУЌУЌИ ИНСОН

1. Мафњуми принсипњои њуќуќи инсон. Њуќуќу озодињои ин-
сон ормонњои инсондўстї, адолат, озодї, баробарњуќуќї, тањам-
мулпазириро ифода мекунанд. Амалишавии њуќуќњои инсон ба-
рои инкишофи љомеаи муосир, њимояи имрўзу фардои инсоният 
наќши њалкунанда мебозад. 

 Ба хотир оред, кадом хосиятњо ва љињатњои асосї ба њуќуќу озо-
дињои инсон хоссанд?

Ѓояњо ва муќаррарот дар бораи моњият ва ањаммиятнокии 
њуќуќ ва озодињои инсонро, ки бо таъбироти муљаз ва рехта ифо-
да гардида, ба сифати њадафњо ва нишонњо бањри минбаъд амали-
шавии онњо баромад мекунанд, аксаран принсипњои њуќуќи ин-
сон меноманд. Ин принсипњо асоси арзишманди њуќуќу озодињои 
инсонро ташкил медињанд. 

Принсипњои њуќуќи инсон ѓояњои бунёдие мебошанд, ки мундариља ва 
таъйиноти иљтимоии њуќуќи инсонро муайян мекунанд.

Барои тавсифи прин-
сипњои асосї, ки бунёди 
риояи њуќуќу озодињои ин-
сонро ташкил медињанд, 
маънии мафњумњоеро, чун 
«гуманизм» (инсондўстї), 
«баробарњуќуќї», «демокра-
тизм», «њамраъйї», «тањам-
мулпазирї», «шаъну эъ-
тибор» ва ѓайра, ба хотир 
овардан лозим аст.

Ба ин тариќ, гуманизм 
системаи аќидањоест, ки 
инсонро чун арзиши оли-
тарин эътироф мекунад. Бо 
ормонњои гуманизм эњти-

Расми 1. Принсипњои њуќуќи инсон:
• Таќсимнашаванда будани њуќуќи ин-

сон;
• Вобастагии байнињамдигарии њуќуќи 

инсон;
• Робитаи байнињамдигарии њуќуќи 

инсон;
• Умумї ва универсалї будани њуќуќи 

инсон.
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роми шаъну эътибори њар як одам, эътироф кардан, риоя ва њимо-
яи њуќуќу озодињои њар як шахсият пайванди ногусастанї дорад.

Ба хотир оред, ки зери истилоњи «шаъну эътибори одам» чиро ме-
фањманд?

Њамаи одамон шаъну эътибор ва њуќуќњои баробар доранд. 
Баробарњуќуќї бо мафњуми «демократизм» алоќамандии зич до-
рад. Муттањидшавї, ёрии байнињамдигарї, дастгирї, эътирофи 
њамдигар ва албатта, эњтироми њуќуќњои дигарон, масъулият ба-
рои рафтору амалњои худ мафњуми «њамраъйї»-ро ифода меку-
нанд. Тањаммулнокї омодагї ба ќабули дигар одамон, тавре ки 
њастанд ва бо онњо дар асоси баробарњуќуќї, ризоят ва эњтироми 
якдигар њамкорї карданро пешбинї менамояд. Њамаи мафњумњои 
дар боло зикршуда принсипњои асосии њуќуќи инсонро ташкил 
медињанд.

2. Принсипњои асосии њуќуќи инсон. Принсипњои асосии 
њуќуќу озодињои инсон инњо мебошанд; умумї ва универсалї 
будани њуќуќњои инсон; таќсимнашавандагї ва њамбастагии 
њуќуќњои инсон; баробарї ва манъи мањдудсозии онњо дар асос-
њои табъизї.

Умумї ва универсалї будани њуќуќу озодињои инсон яке аз 
принсипњои асосї мањсуб мешавад. 

Универсалї, яъне оммавї, умумї будан аст. Универсализм 
мављудияти хосиятњои њамаро фарогирандаю гуногунљабњаест, ки бо 
ањаммиятнокии гуногунранги функсияњои гуногунро иљрокунанда барои 
бисёр маќсадњо ќобили ќабул аст.

Принсипи умумиятнокї ва универсалї чунин маънињо до-
рад: якум, њамаи одамони рўйи Замин соњиби њуќуќу озодињо ме-
бошанд; дуюм, њамаи њуќуќу озодињо аз нуќтаи назари эътиро-
фи мундариљаи онњо универсалианд: њаёт, њуќуќ ба шањрвандї, 
озодии эътиќод, озодии љойивазкунї ва бисёр њуќуќу озодињои 
дигар ба њамаи одамон, сарфи назар аз сохти давлатию сохтори                
љамъиятї, режими сиёсї, махсусиятњои таърихї, фарњангї ва 
динї, маќоми байналмилалии мамлакате, ки ин одамон дар он 
зиндагї мекунанд; сеюм, одам њар љое бошад ва њар ќадар таѓйи-
ри макон кунад њам, соњиби њуќуќу озодињои асосї мебошад; чо-
рум, њуќуќи инсон кори дохилии давлате нест, ки одам шањрванди 
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он мањсуб мешавад. Дар љањони имрўза масъалањои њуќуќи инсон 
боиси нигаронии ќариб њамаи давлатњо, тамоми љомеаи байнал-
милалї гардидаанд.

Дигар принсипи муњимтарин људоинопазирии њуќуќњои ин-
сон мебошад. Моњияти он аз ин иборат аст, ки њуќуќњои инсон ба 
њар одами дар љањон зиндагикунанда, ба он сабаб ки вай ИНСОН 
мебошад, аз лањзаи таваллуд мансубанд. Касе ва чизе њаќ надорад, 
ки одамро аз њуќуќу озодињои табиатан ба ў мутааллиќу дар ќо-
нунгузорињои байналмилалї ва миллї зикргашта мањрум созанд. 
Худи одам њам моњияти инсонии худро гум накарда, њуќуќњои љу-
донопазири хешро рад карда наметавонад. 

Ба принсипњои асосї њамчунин принсипи таќсимнашаван-
дагї ва њамбастагии њуќуќњои инсон мутааллиќ аст. Моњияти 
ба њам вобаста будани он њамаи њуќуќу озодињои шањрвандї,                             
сиёсї, иќтисодї ва фарњангї иборат аст. Вайрон кардани як 
гурўњи њуќуќу озодињо њатман боиси вайрон гардидани гурўњи 
дигари њуќуќу озодињо мегардад. Масалан, бе амалишавии як 
силсила њуќуќу озодињои шахсї (шањрвандї) – њуќуќи мурољи-
ат кардан ба суд ва муњокимаю баррасии одилонаи судї, сиёсї 
(озодии сухан, њуќуќ бањри иштирок кардан дар гирдињамоињо ва 
намоишњо) баъзан њимоя кардани њуќуќу озодињои иќтисодї ва 
иљтимої (њуќуќ ба мењнат, њуќуќ ба сатњи шоистаи зиндагї, рањої 
аз гуруснагї) номумкин аст.

Таќсимнашавандагии њуќуќњои инсон монеае дар роњи табъи-
зи одамон бо њар гуна асосњо шуда, ба амалишавии боз як принсип 
– баробарии њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд зич вобаста аст.

Табъиз маънои њамагуна фарќгузорї, истисно кардан ва 
афзалиятнокиро дорад, ки ба таври баробар амалї шудани њуќуќу 
озодињоро радд ё мањдуд мегардонад.

Принсипи мазкур чунин маънї дорад, ки њамаи одамон ба як-
дигар бояд чун ашхоси баробари худ муносибат кунанд. Њуќуќњо 
ба њама кафолат дода мешаванд: занњо бо мардон ва кўдакону 
љавонон бо калонсолон баробарњуќуќанд, њама дар назди ќонун 
ва суд баробаранд. Принсипи баробарњуќуќї имтиёзњои ноадо-
латонаро эътироф накарда, њама гуна табъизро, манъ мекунад. 
Аз ин рў принсипи манъи мањдудсозии њуќуќу озодињои инсон бо 
асосњои табъизї низ яке аз принсипњои муњимтарин мањсуб меша-
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вад. Аммо баъзе њуќуќњои инсонро давлат тибќи ќонун ва танњо 
ба манфиати амнияти љомеа, њимояи ахлоќ, саломатї ва дигар 
њуќуќњои одамон метавонад мањдуд кунад.

Фикр кунед ва доир ба табъиз мисол гўед.

3. Тањкими принсипњои њуќуќи инсон дар ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон. Принсипњои асосии њуќуќу озодињои ин-
сон дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ва ќонунгузории 
миллї таљассуми худро ёфтаанд.

Чунончи, тибќи моддаи 5-и Конститутсияи Љумњурии Тољикис- 
тон инсон ва њуќуќу озодињои ў арзишњои олианд. Њуќуќу озодињои 
инсон ва шањрвандро давлат эътироф, риоя ва њифз менамояд.

Моддаи мазкур ањаммияти махсусро дорост, зеро он ѓояњои 
инсондўстї, эњтиром кардани ќадру эътибори њамаи одамон, 
уњдадорињои давлат оид ба эътироф кардан ва њимоя намудани 
њуќуќу озодињои асосиро тањким мебахшад. Ѓайр аз ин, тибќи 
моддаи 42-и Конститутсия дар ќаламрави Тољикистон њар шахс 
вазифадор аст, ки њуќуќу озодињо ва шаъну эътибори дигар ода-
монро эњтиром намояд.

Моддаи 17-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон прин-
сипњои баробарњуќуќї ва манъи табъизро инъикос мекунад. Му-
вофиќи ин модда њама дар назди ќонун ва суд баробаранд. Дав-
лат њуќуќу озодињои њар фардро кафолат медињад. 

Дар моддаи 14-и Конститутсия нуктае тањким ёфтааст, ки 
њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд бевосита амалї гардонида 
мешаванд ва мањдудсозии онњо танњо бо маќсади таъмини њуќуќу 
озодињои дигар шањрвандон, тартиботи љамъиятї, њифзи сохти 
конститутсионї ва тамомияти арзии љумњурї мумкин аст.

Бисёр принсипњои бунёдии њуќуќи инсон дар дигар санадњои 
меъёрии Љумњурии Тољикистон инъикос ёфтаанд. 

Ќонунгузории њозираи Љумњурии Тољикистон принсипњои 
асосии њуќуќу озодињои инсонро тањким бахшидааст.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Ибораи «принсипњои њуќуќи инсон» чиро ифода мекунад? Асоси прин-

сипњои њуќуќи инсонро кадом мафњумњои муњимтарин ташкил ме-
дињанд? Принсипњои асосии њуќуќи инсонро номбар кунед.

2. Ин гуфтањоро бодиќќат хонед: «Инсондўстї реша ва меваи накўко-
рист. Оне сазовори таъзим кардан аст, ки соњиби ин хислат аст» 
(Конфутсий); «Агар хоњем, ки моро эњтиром кунанд, мо низ бояд 
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ба дигар одамон ва умуман ба инсоният эњтиром дошта бошем» 
(И. Кант). Ба андешаи шумо, њамаи ин суханонро чї муттањид 
мекунад? Ин љо дар бораи принсипњои њуќуќи инсон сухан меравад?

3. Шумо маънии истилоњи «тањаммулпазирї»-ро чї навъ мефањмед?
4. Ба андешаи шумо, агар одам сатњи шоистаи зиндагї надошта бошад, 

оё принсипњои бунёдии њуќуќу  озодињои инсон вайрон шудаанд?
5. Оё принсипњои асосии њуќуќу озодињои инсон дар ќонунгузории 

Љумњурии Тољикистон тањким ёфтаанд?

§ 4. ТАСНИФИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН

1. Меъёрњои таснифи њуќуќњои инсон. Њар як одам аз лањзаи 
таваллуд то замони марг дорои маљмўи васеи њуќуќу озодињои ба 
њам алоќаманду вобастаи якдигар мебошад. Бинобар ин, ногузир 
зарурати дар системаи ягона нишон додани њамаи ин њуќуќу озо-
дињои гуногун ва таќсим кардани онњо аз рўйи аломатњои (меъ-
ёрњои) хосашон, яъне таснифи онњо пеш меояд.

Тасниф системаи ба андозаи баробар тобеъсозии мафњумњост, ки 
дар асоси ба назар гирифтани аломатњои умумї ва алоќамандињои 
ќонунии байни онњо мураккаб гардидааст.

Чунин аломатњои (меъёрњои) умумї инњо шуда метавонанд: 
соњањои фаъолияти њаётии инсон, замони пайдошавии њуќуќу 
озодињо, ашхосе, ки ба онњо мансубанд, имконияти мањдудсозии 
онњо, тањкимбахшї дар санадњои меъёрї ва ѓайра. 

Фикр кунед, ки њуќуќу озодињои табиї ва мусбат бо кадом аломатњои 
умумї тавсиф мешаванд?

Ба таври даќиќ ба гурўњњо (намудњо) људо кардани њуќуќу 
озодињои инсон на њамеша имконпазир аст ва њама гуна таснифот 
шартист. Њуќуќ ба тањсилро њамчун њуќуќи шахсии њар як одам, 
њамчун њуќуќи иљтимої, ки давлат кафолат медињад ва њамчун 
њуќуќи фарњангї баррасї кардан мумкин аст.

Њангоми таснифи њуќуќу озодињо ба гурўњњо ва намудњо, 
њамчунин, бояд дар хотир дошт, ки њуќуќу озодињоро ба асосию 
дуюмдараља таќсим кардан нашояд. Ягон њуќуќ бояд боло бар-  
дошта ва бар зарари њуќуќи шахси дигар тафсир бахшида наша-
вад, њар як њуќуќ барои мукаммал будани зиндагии инсон зарур 
аст ва бо њуќуќи дигар набояд иваз карда шавад. 
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2. Тасниф аз рўйи соњањои фаъолияти њаётї. Дар љањони 
имрўза яке аз таќсимоти маъмули њуќуќу озодињои инсон аз рўйи 
соњањои фаъолияти њаётии одам ва љамъият ба намудњо тасниф 
намудан мебошад, ки дар онњо њуќуќу озодињо амалї мешаванд.

Амалан дар њамаи санадњои меъёрии байналмилалї-њуќуќї 
ва дохилидавлатии ба њуќуќњои инсон умуман (на ба ягон гурўњи 
алоњида) бахшидашуда, њуќуќу озодињо ба шахсї (шањрвандї), 
сиёсї, иљтимої, иќтисодї ва фарњангї таќсим карда шудаанд.

Њуќуќу озодињои шахсї на танњо ба шањрвандони давлат, 
балки њамаи одамоне, ки дар ќаламрави он зиндагї мекунанд, му-
тааллиќанд. Онњо асоси маќоми њуќуќии одамро ташкил дода, аз 
нигоњи баромад характери табиї доранд ва ба њар кас аз лањзаи 
таваллуд бе ягон мањдудият мутааллиќанд. Мубориза бо вайрон-
кунии њуќуќу озодињои шахсї вазифаи давлат мебошад. Њуќуќњои 
муњимтарини ин гурўњ инњоянд: њуќуќ ба њаёт, њуќуќ ба дахлнопа-
зирии шахсият, озодї аз ѓуломї, зўроварї ва маљбурсозї, дахлно-
пазирии њаёти шахсї ва манзил, озодии виљдон ва эътиќоди динї, 
озодии бастани аќди никоњ ва ѓайра.

Њуќуќу озодињои сиёсї имконияти иштироки одам (чун ќоида, 
шањрванди мамлакат)-ро дар њаёти сиёсии љомеа, дар ташаккул ва 
амалишавии њокимияти давлатї ифода мекунанд. Њуќуќњои сиёсї 
ба мустањкам намудани алоќамандии шањрванд бо љомеа ва дав-
лат нигаронида шудаанд. Њадафи онњо аз роњ надодан ба муно-
сибати бетарафонаи одамон ба таќдир ва фаъолияти давлати худ 
иборат аст. Бинобар ин, онњоро њуќуќњои оммавї низ мегўянд. Ба 
њуќуќњои сиёсї инњо мансубанд: озодии сухан ва эътиќод, њуќуќи 
дастрасї ба хизмати давлатї, њуќуќи интихоб кардан ва интихоб 
шудан ба маќомоти њокимияти давлатї, њуќуќи иштирок дар ња-
ракатњо ва њизбњои сиёсї, њуќуќ ба муттањидшавї, озодии љамъо-
мадњо, намоишњо ва ѓайра. Њуќуќњои сиёсї њам ба таври инфиродї 
ва њам якљоя бо дигар њуќуќњо метавонанд амалї шаванд.

Њуќуќу озодињои иљтимої ва иќтисодї ба таъмини некуањволї 
ва сифатнокии њаёти одам равона шудаанд. Ин њуќуќњо ба одам 
имконият медињанд, ки ў дар соњаи истењсолот ва таќсими неъ-
матњо иштирок карда, кафолат ва њимояи давлатии озодии иќтисо-
дї ва муътадилии њаёти иљтимоии худро соњиб шавад. Ба ин гурўњи 
њуќуќњо мансубанд: њуќуќ ба моликияти хусусї, озодии фаъолия-
ти соњибкорї, њуќуќ ба мењнат ва њуќуќ ба истироњат, њуќуќи ме-
росгирї, њуќуќ ба таъминоти иљтимої, њифзи саломатї ва ѓайра.
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Фикр кунед, ки њуќуќу озодињои зерин ба кадоме аз гурўњњои зикршуда 
мансубанд: њуќуќ ба баррасии боадолатонаи судї ва њуќуќ ба кумаки адво-
кат дар суд, њуќуќ ба муњити мусоиди зист, њуќуќ ба иттилоот, озодии 
эљодиёт, њуќуќ ба гирифтани кумакпулињо?

3. Тасниф аз рўйи замони пайдоиш. Ба љуз таснифоти зикршуда, 
ки яке аз соњањои асосии фаъолияти њаётии љомеа эътироф шудааст, 
ки њуќуќњои инсон, њамчунин, аз рўйи замони пайдоиш ва тањкимёбї 
дар аснод ба се насл зертаќсим мегарданд: якум (охири асри ХVIII), 
дуюм (охири асри ХIХ ), сеюм (солњои 70-уми асри ХХ).

Ѓояи наслњои њуќуќи инсон аз шиорњои Инќилоби бузурги 
Фаронса “Озодї, баробарї, бародарї!” маншаъ гирифта аз љони-
би њуќуќшинос Карел Васак тањия шудааст. 

Зери таъсири љањонишавї (глобализатсия) пешрафти ил-
мї-техникї, алалхусус дар соњаи генетика, тиб, информатика, 
клонсозї, трансплантатсия (пайванди узвњои одам) номгўйи 
њуќуќњои нав беш аз пеш меафзояд. 

4. Навъњои дигари таснифот. Шумораи хеле зиёди навъњои 
дигари таснифот мављуданд. Масалан, аз рўйи маќоми си-
ёсї-њуќуќии шахсият (дар одам мављуд будани шањравандии дав-
лат) њамаи њуќуќу озодињоро ба ду гурўњ таќсим намудан мум-
кин аст: њуќуќу озодињои ба њар одам мутааллиќ сарфи назар аз 
шањрвандии ў ва њуќуќу озодињои мутааллиќ танњо ба шањрванди 
њар як давлати мушаххас. Дар ин њолат њуќуќу озодињои сиёсиро 
асосан шањрвандони давлат амалї месозанд.

Аз рўйи субъектњо чунин фарќњо мегузоранд: њуќуќњои инфи-
родии ба њар одам мутааллиќ ва њуќуќњои дастаљамъонаи мутаал-
лиќ ба гурўњњои алоњидаи иљтимої.

Субъект – шахс, гурўњи одамон, ташкилот ё ягон иттињодияи 
дигаре, ки мувофиќи ќонунгузории мамлакат соњиби њуќуќњо буда, ба 
зимма уњдадорињо низ дорад.

Меъёри дигари таснифот тањкими њуќуќу озодињо дар са-
надњои меъёрї-њуќуќї аст. Бо асоси мазкур њуќуќу озодињоро ба 
асосї (конститутсионї) ва муштаќ (мушаххасгардонанда) таќсим 
кардан мумкин аст. Њуќуќњои конститутсионї дар Конститутси-
яи Љумњурии Тољикистон тањким ёфта, нуктањои асосии асноди 
байналмилалиро таљассум мекунанд. Онњо тамоми соњањои њаёти 
инсон (шахсї, сиёсї, иљтимої, фарњангї, иќтисодї)-ро фаро ме-
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гиранд. Њуќуќњои аз инњо муштаќ одатан дар санадњои дигари 
меъёрї-њуќуќи миллї тањким бахшида мешаванд. 

Њамаи њуќуќу озодињо вобаста ба имконияти муваќќатан 
мањдуд кардани давлат ба мутлаќ, ки боздоштану мањдудсозии 
онњо дар ягон њолат мумкин нест (масалан, њуќуќ ба њаёт, озодї 
аз шиканља) ва нисбї, ки ба муњлати муайяне дар њолатњои љорї 
кардани вазъияти фавќулода ё вазъияти љангї мањдуд кардан ва 
боздоштан мумкин аст, људо мешаванд. Чун ќоида, ба њуќуќњои 
мутлаќ њамаи њуќуќу озодињои шахсї мансубанд.

Аз рўйи наќши давлат дар таъмини њуќуќу озодињои инсон 
гурўњњои зеринро људо кардан мумкин аст: њуќуќу озодињои мусбат 
ё позитивї, ки дар ќонунгузории давлатї, чун ќоида, дар шакли 
“њар инсон ба ... њуќуќ дорад”, “давлат вазифадор аст, ки бањри ама-
лишавї ва њимояи онњо тамоми шароитро фароњам орад” даќиќан 
муќаррар гардида, тањким ёфтаанд ва њуќуќу озодињои манфї ё не-
гативї, ки ба онњо давлат ва шахси дигаре њуќуќи дахолат кардан 
надоранд, шомиланд. Ба њуќуќњои позитивї мансубанд:  Ќисми 
асосии њуќуќњои иљтимої, иќтисодї ва фарњангї, њуќуќ ба њимоя 
аз бекорї, њуќуќ ба тањсил ва ёрии тиббї, таъминоти иљтимої, 
дастрасї ба арзишњои фарњангї ва ѓайра. Ба њуќуќњои негативї 
аксари озодињои шахсї мутааллиќанд, масалан, озодии эътиќоди 
динї, њуќуќ ба њаёти шахсї ва ѓайра.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Тасниф чист? Кадом меъёрњои таснифи њуќуќу озодињо ба шумо маълуманд?
2. Њуќуќу озодињои шахсї, сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва фарњангиро 

номбар кунед. 
3. Эъломияи умумии њуќуќи башар ва боби марбут ба њуќуќњои инсони 

Конститутсияи Љумњурии Тољикистонро бодиќќат хонед ва наќ-
шаи зерро пур кунед: 

Конститутсияи
Љумњурии Тољикистон

Эъломияи умумии
њуќуќи башар

1. Њуќуќњои шахсї (шањрвандї) 
                     Моддаи                    
2. Њуќуќњои сиёсї 
                     Моддаи                    
3. Њуќуќњои иљтимої-иќтисодї       
                     Моддаи                    
4. Њуќуќњои фарњангї 
                     Моддаи                    

 
Моддаи                              

Моддаи                             

Моддаи                             

Моддаи                             
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БОБИ 3.
АСОСЊОИ МАЊДУДСОЗИИ ЊУЌУЌ ВА ОЗОДИЊОИ

АСОСИИ ИНСОН ВА ШАЊРВАНД

§ 5. АСОСЊОИ УМУМИИ МАЊДУДСОЗИИ ЊУЌУЌ ВА
ОЗОДИЊОИ АСОСИИ ИНСОН ВА ШАЊРВАНД

1. Мафњуми мањдудсозии њуќуќ ва озодињои инсон. Аз љони-
би њар як инсон амалисозии њуќуќу озодињояш бо масъулияти ў 
барои амалњояш, инчунин уњдадорињои вай дар назди љомеа ва 
давлат пайванди ногусастанї дорад. Њар як одам дар интихоби 
амалњои хеш озод аст, аммо чунин озодї њаргиз комилу мутлаќ 
нест. Бинобар ин, зарурати бо ќонун тањким бахшидани доираи 
муайяни рафтору амалњои инсон мављуд аст. Бо ин маќсад ва 
бањри муваффаќшавї ба мувозинати байни манфиатњои шахсият, 
љомеа ва давлат мањдудиятњои оќилонаи њуќуќу озодињои инсон 
ва шањрванд љорї карда мешаванд. 

Мањдудсозии њуќуќу озодињои инсон бо ќонунгузорї тањким 
бахшидани њудуди зарурии амалисозии њуќуќу озодињои инсон бо 
маќсади таъмини њуќуќу озодињои дигар одамон ва муътадил фаъолият 
кардани љомеа ва давлат аст.

Дар љањони имрўза мањдудсозии њуќуќу озодињои инсон дар 
њолатњои муайяни зерин мумкин аст: бо маќсади эњтиром ва њи-
мояи њуќуќњои дигар одамон; таъмини ќонуният ва тартиботи 
њуќуќї, њифзи сохти давлатї ва ѓайра. Мањдудсозињои љориша-
ванда бояд бо принсипњои инсондўстї, адолатнокї ва хушахлоќї 
мутобиќ бошанд. Тадбирњои мањдудсозї набояд ѓайриќонунї ва 
аз њад зиёд бошанд ва њуќуќу эътибори инсонро паст зананд. 

Кадом њуќуќњо нисбї ва мутлаќ номида мешаванд?

2. Асосњои умумии мањдудсозии њуќуќ ва озодињои инсон дар 
ќонунгузорињои байналмилалї ва миллї. Дар ќонунгузорињои 
њозираи байналмилалї ва миллии як ќатор давлатњо ду шакли 
асосњои мањдудсозии њуќуќњо ва озодињои инсон ва шањрванд 
тањким бахшида шудааст: асосњои умумии мањдудсозињои њуќуќу 
озодињои инсон ва шањрванд, ки дар шароити муќаррарї мумкин 
аст ва асосњои мањдудсозии њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд 
њангоми вазъиятњои фавќулода.
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Асосњои умумии мањдудсозии њуќуќу озодињои инсон дар ша-
роити муќаррарї дар Эъломияи умумии њуќуќи башар тањким 
бахшида шудааст:

Њар як инсон дар бобати татбиќи озодињои худ бояд танњо ба дараљае 
мањдуд карда шавад, ки аз тарафи ќонун фаќат бо маќсади таъмини 
эътирофу эњтироми њуќуќу озодињои дигарон ва ќонеъ гардонидани 
талаботи одилонаи ахлоќї, тартиботи љамъиятї ва осудањолии умумї 
дар шароити љомеаи демократї муќаррар карда шудааст.

Ќисми 2-и моддаи 29-и 
Эъломияи умумии њуќуќи башар

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон зарурати љорї кардани 
мањдудсозии њуќуќу озодињои инсон ва шањрвандро дар шароити 
муайян бо маќсади нигоњдории тартибот, њимояи њуќуќу озодињои 
одамон ва дигар арзишњои Тољикистон эътироф менамояд.

Мањдуд кардани њуќуќ ва озодињои шањрванд танњо ба маќсади 
таъмини њуќуќ ва озодии дигарон, тартиботи љамъиятї, њимояи сохти 
конститутсионї ва тамомияти арзии љумњурї раво дониста мешавад.

Ќисми 3-и моддаи 14-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

3. Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ва маќсадњои мањ-
дудсозии њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд. Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон мањдудсозии њуќуќу озодињои инсон ва 
шањрвандро танњо бо маќсадњои зерин раво медонад: таъмини 
њуќуќу озодињои дигар шањрвандон, таъмини тартиботи љамъиятї, 
њифзи сохти конститутсионї ва тамомияти арзии мамлакат. Њамаи 
њадафњои зикршуда ба њамдигар алоќаманданд.

Мањдудсозињои бо маќсади таъмини њуќуќу озодињои дигар 
шањрвандон љоришаванда бо амалишавии уњдадорињои њар як 
одам бевосита алоќаманд мебошанд. Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон инсон ва њуќуќу озодињои ўро арзиши олитарин       
эълон доштааст. 

Њуќуќу озодињои нисбиро дар асоси ќонун метавон мањдуд 
кард. Масалан, тибќи моддаи 22-и Конститутсия, ки њуќуќи дахл-
нопазирии манзилро тањким мебахшад, ба љуз њолатњои пешби-
никардаи ќонун ба манзили касе зада даромадан мумкин нест. 
Вале агар соњиби манзил њуќуќњои дигар одамонро вайрон кунад, 
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муоинаи манзил аз љониби намояндагони маќомоти њифзи њуќуќ, 
бозрасињои санитарию зидди сўхтор мумкин аст.

Мањдудсозињои бо маќсади таъмини тартиботи љамъиятї љо-
ришаванда ба кўшиши давлат бањри ба њамаи шањрвандон аз љо-
ниби ќонун додани кафолати муътадилї дар љомеа вобаста аст. 

Тарѓиб ва амалиёти људоиандозї, ки ягонагии давлатро ха-
лалдор мекунад, манъ аст. Ѓайр аз ин мањдудсозињои нисбат 
ба њуќуќ ба иттилоот љоришаванда бевосита бо њимояи сохти        
конститутсионї алоќаманданд. Чунончи, њуќуќ ба озодии ахбор 
на танњо бо њуќуќи дигар одамон ба махфї будани њаёти шахсї, 
сирри шахсиву оилавї, инчунин њифзи сирри давлатї мањдуд кар-
да мешавад. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Ибораи “мањдудсозии њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд” чї маъно дорад?
2. Дар ќонунгузории Љумњурии Тољикистон кадом асосњои умумї ва ња-

дафњои мањдудсозии њуќуќњои инсон пешбинї шудаанд?

§ 6. НОРАВОИИ МАЊДУДСОЗИИ ЊУЌУЌУ ОЗОДИЊОИ 
ЉУДОГОНАИ ИНСОН ВА ШАЊРВАНД ДАР ШАРОИТИ 

ВАЗЪИЯТИ ФАВЌУЛОДА
1. Мафњумњои вазъияти фавќулода ва мањдудсозии њуќуќи 

инсон. Ба љуз мањдудсозињои умумии њуќуќу озодињои инсон ва 
шањрванд, ки дар шароити муќаррарї равост, давлат метавонад, 
њамчунин, мањдудсозињои умумии њуќуќу озодињои људогонаи ин-
сон ва шањрвандро дар вазъиятњои фавќулода љорї намояд.

Одатан, вазъияти фавќулода дар мамлакат дар њолатњое, ки  
ба њастии миллат ё шароити муътадили зиндагии њама (ќисм) 
ањолї, мављудияти худи давлат тањдид мекунад ва амалњои 
муќаррарии маќомоти давлатии њокимият барои ба танзим даро-
вардани чунин вазъият кофї нестанд, љорї карда мешавад. Чунин 
тањдидњо аз инњо бармеоянд: дигаргунињои љиддии харобиовари 
табиї (сўхторњо, обхезињо, заминларзањо, гуруснагї, эпидеми-
яњо, њамлаи њайвонот ва њашароти зараррасон), омилњои берунї 
(амалиёти љангии давлатњои хориљї), омилњои дохилидавлатї 
(бадшавии вазъияти иљтимої-иќтисодии ањолї, муташанниљ гар-
дидани вазъи сиёсї дар љомеа). Дар ин маврид давлат бањри ба 
эътидол овардани вазъияти баамаломада ва бартарафсозии оќи-
батњои манфии он ба маќсади нигоњ доштани тартиботи љамъ-
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иятї дар ќаламрави худ маљбур аст, ки чорањои фавќулода би-
над. Ин чорањо дар навбати аввал мањдудсозии њуќуќу озодињои 
муайяни шањрвандон ва ба зиммаи онњо гузоштани уњдадорињои 
иловагиро пешбинї менамоянд. 

Вазъияти фавќулода чорањои муваќќатии ба маќсади таъмини 
амнияти шањрвандон ва давлат эълонгардида дар њолати ба амал 
омадани тањдиди воќеї ба њаёти ањолии мамлакат, њуќуќу озодињои 
инсон ва шањрванд, истиќлолияти давлат ва тамомияти арзии он аст. 

2. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи мањдудсо-
зињои њуќуќњои инсон дар шароити вазъияти фавќулода. Махсу-
сиятњои љорї намудани режими вазъияти фавќулода дар ќаламра-
ви Љумњурии Тољикистон ва мањдудсозињои њуќуќњои инсон ва 
шањрванд дар ин давра дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон, 
Ќонуни конститутсионии ЉТ “Дар бораи режими њуќуќии вазъия-
ти фавќулода» (аз 3 ноябри соли 1995), Ќонуни Љумњурии Тољикис- 
тон «Дар бораи њимояи ањолї ва њудудњо аз вазъиятњои фавќуло-
даи характери табиї ва техногенидошта» (2004) ва дигар санадњои 
меъёрї тањким ёфтаанд.

Ќонун «Дар бораи режими њуќуќии вазъияти фавќулода» чу-
нин шартњои љорї кардани вазъияти фавќулодаро дар Тољикистон 
пешбинї менамояд: 

1) њангоми офатњои табиї, садамањо, эпидемияњо, ки ба њаёту са-
ломатии ањолї тањдид мекунанд; 

2) њангоми вайронкунињои оммавии тартиботи љамъиятї, ки ба 
њуќуќу озодињои шањрвандон тањдиди воќеї мекунанд; 

3) њангоми кўшишњои ѓасби њокимияти давлатї ё дигаргунсозии 
сохти конститутсионии Љумњурии Тољикистон бо роњи зўро-
варї; 

4) њангоми таарруз ба тамомияти арзии давлат, ки ба таѓйир ёф-
тани сарњадњои он тањдид мекунад; 

5) њангоми зарурати барќарорсозии тартиботи њуќуќи конститут-
сионї ва фаъолияти маќомоти њокимияти давлатї.

Дар мамлакатњои гуногун усулњои «худии» љорї кардани 
режими вазъияти фавќулода мављуданд. Президенти Љумњурии 
Тољикистон мутобиќи ќисми дуюми моддаи 46-и Конститутсия 
њуќуќ дорад, ки дар тамоми ќаламрави љумњурї ё дар мањалњои 
алоњидаи зери хатар ќарордошта бо фаврї пешнињод кардани 
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фармон дар ин хусус ба тасдиќи љаласаи якљояи Маљлиси намоян-
дагон ва Маљлиси миллии Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон, 
бо огоњсозии СММ вазъияти фавќулода эълон намояд. Муњлати 
вазъияти фавќулода 3 моњ буда, дар сурати зарурат онро дароз 
кардан мумкин аст. 

Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар шароити љорї гар-
дидани вазъияти фавќулода мањдудсозињои њуќуќу озодињои гу-
ногунро пешбинї менамояд. Масалан, вобаста ба тањдиди мављу-
да давлат метавонад режими махсуси корхонањо, муассисањо, 
ташкилотњоро муќаррар кунад, яъне рўзи кории баъзе кормандон 
(духтурон, њарбиён, коркунони милитсия) дароз мешавад.

Мањдудиятњо танњо дар сурати мављудияти тањдиди воќеї ва 
дар асоси ќонун љорї мегарданд.

3. Норавоии мањдудсозии њуќуќу озодињои људогонаи инсон 
ва шањрванд дар шароити вазъияти фавќулода. Баробари њуќуќу 
озодињои инсон ва шањрванд, ки нисбат ба онњо дар шароити 
вазъияти фавќулода аз љониби давлат љорї кардани мањдудиятњо 
мумкин аст, чунин гурўњи њуќуќу озодињое мављуданд, ки мањдуд-
созии онњо дар ягон шароит раво нест. Чунин њуќуќу озодињоро 
мутлаќ меноманд. 

Мутобиќи ќонунгузорињои байналмилалї љорї гардидани 
вазъияти фавќулода барои мањдудсозии чунин њуќуќу озодињои 
шахсї (шањрвандї) асос шуда наметавонад: њуќуќ ба њаёт, њуќуќ 
ба дахлнопазирии шахсї, озодї аз шиканља ва дигар намудњои 
муносибати берањмонаю љазодињї, озодї аз ѓуломї ва њолати 
озод набудан. Ин њуќуќњо арзиши табиї дошта, мањдуд карда на-
мешаванд.

Мутобиќи моддаи 47-и Конститутсияи Љумњурии Тољикис- 
тон дар шароити вазъияти фавќулода њуќуќњо ва озодињои дар 
моддањои 16, 17, 18, 19, 20, 22, 25 ва 28- и Конститутсия пешбини-
гардида мањдуд карда намешаванд.

Њамин тавр, њангоми вазъияти фавќулода давлат наметаво-
над, ки аз њимояи манфиатњои шањрвандони дар хориља будааш 
даст кашад. Вай сарфи назар аз вазъияти дохилии мамлакат вази-
фадор аст, ки нисбат ба онњо уњдадорињои худро ба љо орад. Аз 
ин рў, њуќуќ ба њимояи шањрвандони Љумњурии Тољикистон дар 
тамоми давраи амали вазъияти фавќулода берун аз њудуди мамла-
кат низ (моддаи 16-и Конститутсия) боќї мемонад.
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Сарфи назар аз љорї гардидани вазъияти фавќулода касе њаќ 
надорад, ки њуќуќи баробарї дар назди ќонун ва судро мањдуд 
кунад. Давлат њуќуќу озодињои њар як одамро, сарфи назар аз 
миллат, нажод, љинс, забон, эътиќоди динї, аќидањои сиёсї, маъ-
лумотнокї, вазъи иљтимоию амволї кафолат медињад, яъне дар 
шароити вазъияти фавќулода табъиз низ раво нест (моддаи 17-и 
Конститутсия).

Дар шароити љорї гардидани вазъияти фавќулода њамчу-
нин мањдудсозии њуќуќ ба њаёт ва дахлнопазирии шахсият (мод-
даи 18-и Конститутсия), њуќуќ ба њимояи судї ва кумаки адво-
кат (моддаи 19-и Конститутсия), фарзияи бегуноњї (моддаи 20-и   
Конститутсия), дахлнопазирии манзил (моддаи 22-и  Консти-
тутсия), њуќуќ ба имконияти шиносої бо њуљљатњои вобаста ба 
њуќуќу манфиатњои шахс (моддаи 25-и Конститутсия) ва њуќуќ ба 
муттањидшавї (моддаи 28-и Конститутсия) мумкин нест.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Ибораи “вазъияти фавќулода” чї маъно дорад? Он дар кадом њо-

латњо дар мамлакат љорї карда мешавад?
2. Ба андешаи шумо, чаро дар шароити вазъияти фавќулода мањдуд 

кардани њуќуќу озодињои људогонаи инсон ва шањрванд мумкин аст?
3. Мањдудсозии њуќуќу озодињои шањрвандонро дар шароити вазъия-

ти фавќулода кадом санадњои ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
тањким мебахшанд?

4. Њуќуќу озодињои мутлаќиро номбар кунед.
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БОБИ 4.
ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН, СИЁСАТ ВА АХЛОЌ, ТАНОСУБ ДАР 

БАЙНИ ОНЊО

§ 7. АФЗАЛИЯТИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН  НИСБАТ 
БА СИЁСАТ

Шакли давлат

Конфедератсия

Монархия

Режими сиёсїСохти давлатїШакли идоракунї

Љумњурї

Федеративї

Ягона

Тоталитарї

Худкома

Демократї

1. Шахсият ва давлат. Њар як одами дар давлати муайян 
зиндагикунанда уњдадор мешавад, ки ќонуни асосї ва тартибо-
ти љамъиятиро эњтиром ва риоя намояд. Давлат њам бояд барои 
рушди муътадили љомеа шароити муайян фароњам созад. Дар 
назди вай вазифањои таъмини сулњу осоиш ва амният, њаёти шо-
истаи ањолї меистанд. Амалишавии ин вазифањо аз сиёсати дав-
лат вобаста аст. 

Сиёсат санъати идоракунии давлат низоми муносибатњои байни 
одамон бобати ташкил намудан ва истифода кардани њокимият аст.

Њаёти сиёсиро метавон њамчун яке аз соњањои њаёти љамъиятї 
баррасї кард. Функсияи асосии сиёсати давлат нигоњдорию эњтиёт 
кардан ва инкишоф додани миллат, таъмини тамомияти арзии дав-
лат ва муътадилии низоми давлатї, њимояи амният ва некуањволии 
шањрвандони худ мебошад.

Њар як давлат барои амалисозии манфиатњои миллї сиёсати 
дохилї ва беруниро пеш мебарад. Сиёсати дохилї бо њалли вази-
фањои љамъиятии дохилї вобаста буда, њалли масъалањои сохт-
мони давлатї ва низоми идоракунии давлатї, инкишофи муно-
сибатњои љамъиятї, болоравии некуањволї, сифат ва давомнокии 
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зиндагии ањолї, тањкими амният ва тартиботи њуќуќиро дар 
назар дорад. Сиёсати берунї фаъолияти давлат дар арсаи бай-
налмилалиро, ки бо муносибати байни давлатњо вобаста аст, ба 
маќсадњои њимояи манфиатњои умумидавлатї, таъмини амнияти 
давлат, мустањкамшавии мавќеи он дар љањон ва пурзўршавии 
таъсираш ба равандњои љањонии иљтимої-иќтисодї ва њарбї-си-
ёсї фаро мегирад.

Афзалиятнокии њуќуќњои инсон нисбат ба сиёсат чунин маъ-
но дорад, ки њамаи дигаргунсозињои давлатї ва ислоњот бояд ба 
манфиати бењбуди њаёти инсон сурат гирифта, њуќуќу озодињои 
ўро коста нагардонанд. Тамоми фаъолияти давлат бояд ба ама-
лисозии њуќуќњои инсон, таъмини манфиатњои ў нигаронида 
шавад. Дар замони њозира сиёсати давлат бояд ба талаботи ин-
сондўстї ва эњтироми њуќуќњои инсон асос ёбад, ки ин бешак, 
ба инкишофу мустањ камшавии сулњ ва амният дар рўйи Замин 
мусоидат мекунад.

Дар љањони имрўза амалисозї ва њимояи њуќуќу озодињои ин-
сон ба навъи давлат, сиёсати давлатї ва режими сиёсї вобаста 
аст.

2. Режими сиёсї ва њуќуќњои инсон. Зери мафњуми режими 
сиёсии давлат маљмўи усулњо ва методњое фањмида мешаванд, 
ки бо ёрии онњо маќомоти давлатї њокимияти сиёсии ба онњо 
мансуббударо амалї мегардонанд. Њамагуна режими сиёсї                    
механизмњои муносибатњои байнињамдигарии њокимият: љо-
меа (халќ) ва шахсият (шањрванд), кафолатњои њуќуќу озодињои             
инсон ва шањрвандро таљассум менамояд.

Кадом навъњои режимњои сиёсї ба шумо маълуманд?

Олимон се навъи асосии режимњои сиёсиро људо мекунанд: 
тоталитарї, авторитарї ва демократї. Ба режими сиёсии тотали-
тарї њукмронии комили њокимият бар љомеа ва шахсият, назора-
ти њамаро фарогиранда аз љониби давлат характернок аст.

Тоталитаризм режими сиёсиест, ки дар он маќомоти њокимияти 
давлатї ба њамаи соњањои њаёти љамъиятї бо фарогирии њаёти шахсии 
њар як одам назорати пурра мебаранд.

Њангоми режими сиёсии тоталитарї њуќуќњои инсон ќатъ-
иян мањдуд мешаванд; њокимият дар дасти табаќаи њукмрон, 
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ки сохтори њизбї-давлатиро роњбарї мекунанд, љамъ меояд: 
таќсими њокимият ба рукнњо рад карда мешавад; идоракунї ба 
таври максималї муттамарказ мегардад; интихобот гузаронида 
шавад њам, ањаммияти воќеї надорад; гуногунандешии сиёсї бо 
њукмронии як њизб иваз мешавад; идеологияњои мухолифи идео-
логияи расмї манъ мегарданд; афкори дигар таъќиб мешаванд; 
масъулиятнокии давлат дар назди шањрванд эътироф намегар-
дад; шањрвандон дар механизми умумии давлат чун “мехаки 
одие” баррасї мешаванд.

Оё дар даврони режими тоталитарї афзалиятнокии њуќуќњои ин-
сон нисбат ба сиёсат амалї мегардад?

Режими сиёсии авторитарї ба њокимияти бемањдуди як одам 
ва ё гурўњи одамон ба шањрвандон бо нигоњдории озодии нисбии 
шахсият ва љомеа дар соњањои ѓайрисиёсї, масалан, дар иќтисо-
диёт ва фарњанг фарќ мекунад.

Авторитаризм (аз лот. auctorititas – њокимият, таъсир) режими 
сиёсиест, ки дар он њокимият дар дасти як кас (диктатор) ё гурўњи 
одамон љамъ омада, он бо мављудияти назорат аз љониби давлат пеш аз 
њама ба соњаи сиёсї характернок мебошад.

Дар даврони режими сиёсии авторитарї идоракунии давлат 
муттамарказ аст; фаъолияти њизбњои сиёсї ва созмонњои мухоли-
фин дар сурати мутобиќат накардани манфиатњои онњо бо ман-
фиатњои њизби њукмрон манъ карда мешаванд; фаъолияти васои-
ти ахбори омма зери назорати давлат аст.

Дар давраи режими сиёсии авторитарї њуќуќу озодињои ин-
сон ва шањрванд, алалхусус дар соњаи сиёсї, ба таври назаррас 
мањдуд мегарданд. Њатто агар њуќуќу озодињои инсон, масалан, 
дар соњањои иљтимої ё фарњангї эътироф шуда, аз љониби давлат 
дар ќонунгузорї тањким ёбанд ва ќисман амалї шаванд њам, дар 
воќеият манфиатњои элитаи сиёсии њукмрон назар ба њуќуќњои 
њар як шахсияти алоњида бартарї доранд. 

Ба фарќияти режимњои сиёсии тоталитарию авторитарї ба-
рои режими сиёсии демократї эътироф ва амалишавии воќеии 
њуќуќњои инсон ва шањрванд дар сатњи стандартњои байналми-
лалї ва масъулияти байнињамдигарии давлат ва шањрвандон хос 
аст.
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Демократия режими сиёсиест, ки ба эътирофи халќ њамчун манбаи 
њокимият, њуќуќи он барои иштирок кардан дар њалли корњои давлатї 
дар њамбастагї бо доираи васеи њуќуќу озодињо, амалишавии назорати 
љомеа бар њокимият бунёд ёфтааст.

Эњтироми њуќуќњои инсон, таъминот ва њимояи онњо самти 
афзалиятноки фаъолияти давлати демократї мебошад. Шахс им-
коният дорад, ки дар идоракунии давлат фаъолона иштирок на-
мояд. Њам тариќ, ба режими сиёсии демократї амалисозии прин-
сипњои зерин хос аст: баробарї; озодии афкор ва сухан, озодии 
интихобот; таќсимшавии њокимият; озодии иќтисодї, њимояи 
њуќуќу озодињои инсон.

Принсипњои зикршудаи демократиро баррасї намоед. Ба андешаи 
шумо, оё ин принсипњо афзалиятнокии њуќуќњои инсонро нисбат ба си-
ёсат таљассум мекунанд?

3. Мухторияти шахсият ва њуќуќњои инсон. Давлат, љомеа ва 
шахсият вобастаи њамдигаранд ва бе якдигар вуљуд дошта наметаво-
нанд. Муносибатњои одам ва давлат тавассути амалисозї ва њимояи 
њуќуќу озодињо ва иљрои уњдадорињои тарафайн сурат мегиранд.

Давлат ба худ уњдадорї мегирад, ки њуќуќњои инсонро эъти-
роф менамояд, таъмин мекунад ва њимоя месозад. Њар як одам 
низ барои рафторњои худ масъул аст ва дар назди давлату љомеа 
уњдадорињояшро ба љо меорад.

Фаъолияти давлатро мухторияти шахсият метавонад мањдуд 
созад, амалишавии њуќуќу озодињои људогонаи одам низ бо ќону-
ни давлат мањдуд карда мешаванд. Мухторият (соњибихтиёрї)-и 
шахсият чунин маъно дорад, ки одам дар фаъолияти худ, дар ин-
тихоби рафтор озод аст. Чунин соњањои фаъолияти њаётии инсон 
мављуданд, ки масалан, амалисозии озоди эътиќоди динї, ба онњо 
њељ кас, њатто давлат њам, њуќуќи дахолат кардан надорад. Яъне 
њудудњои фаъолияти давлатї ањаммияти махсус доранд, давлат на-
метавонад, ки бевосита ба њамаи њуќуќњои инсон таъсир расонад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Режимњои асосии сиёсиро номбар карда, онњоро тавсиф намоед.
2. Ба андешаи шумо, дар давраи кадом режимњои сиёсї њуќуќу озодињои 

инсон ва шањрванд бештар вайрон карда мешаванд? Љавоби худро бо 
далелњо исбот кунед.

3. Ба фикри шумо, дар љањони имрўза чаро аксари давлатњо барои барќа-
роршавии демократия мекўшанд?
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§ 8. АРЗИШЊОИ АХЛОЌЇ ВА ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН

1. Меъёрњои ахлоќ ва меъёрњои њуќуќ. Муносибатњои бай-
ни одамон дар љомеа бо низоми меъёрњои иљтимої ба танзим 
дароварда мешаванд, ки асоситарини онњо меъёрњои ахлоќ ва 
меъёрњои њуќуќї мебошанд. Дар меъёрњои ахлоќї тасаввурот 
дар бораи некию бадї, адолату эътибор, шарафу шафќат ифода 
ёфтаанд. Меъёрњои ахлоќ мањсули рушди таърихии инсоният ме-
бошанд, онњо дар рафти муборизањо бо бадї, барои барќарории 
некию инсондўстдорї, бахту саодати одамон ташаккул ёфтаанд. 
Ба сурати умум мундариљаи ахлоќ дар “Ќоидаи тиллої”, ки њанўз 
дар Юнони ќадим, Њиндустону Чин маълум буд, ифода ёфтааст: 
“Нисбат ба дигарон тавре рафтор намо, ки нисбат ба ту низ чунин 
рафтор кунанд”.

Меъёрњои ахлоќї (маънавї) дар афкори љамъиятї тарњрезї 
гардида ва бо худи њамин афкор аз вайронињо эмин монда, чун 
ќоида, бар асари муътаќидии шахсї ва одатњои одамон ба љо 
оварда мешаванд. Меъёрњои њуќуќ аз љониби давлат муќаррару 
тасдиќ мегарданд ва бо меъёрњои ахлоќ алоќамандии зич доранд. 
Чунончи панди бузургон “Њуќуќ санъати некию адолатнокист” 
алоќамандии таркиби њуќуќ ва ахлоќро бозгў мекунад, ки муво-
фиќи ин муќаррарот ќонунњо бояд боадолатона ва инсондўстона 
бошанд.

Меъёрњои умумиинсонии ахлоќ арзишњои маънавианд. 
Њуќуќњои инсон бо арзишњои ахлоќї алоќамандии зич доранд. 
Мафњумњои мазкур ё якдигарро пурра месозанд, ё дар њамбаста-
гї ањаммияти умумиро моликанд. Ваќте сухан дар бораи эњти-
роми њуќуќу озодињои инсон меравад, дараљаи инкишофи му-
носибатњои ахлоќї дар љомеа дар назар дошта мешавад, ки бо 
њуќуќњои инсон бевосита алоќаманданд. Њуќуќњои инсон низ 
арзише мањсуб мешаванд, ки дигар категорияњои ахлоќиро мут-
тањид месозанд.

Њамаи он чизњоеро, ки рўњияи мусбат дошта, њамчун неку-
ањволї, некукорї, кумак ва зарурат баррасї мешаванд, арзиш   
меноманд.

Арзишњо идеалњои аз љониби умум эътирофшудаи маънавие 
мебошанд, ки инсоният ба онњо муваффаќ шуда, дар шуури љамъиятї 
таљассум сохтааст.
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Арзишњо таваљљуњро ба худ љалб карда, њамчун сарват ва 
манфиат баррасї мешаванд ва тамоми соњањои фаъолияти њаё- 
тии одам ва љомеаро фаро мегиранд. Онњо мувофиќсозандаи 
манфиатњои шахсият ва љомеа, таъминкунанда ва болобарандаи 
шаъну эътибори инсон, нигоњдорандаи тартиботи љамъиятї ме-
бошанд.

2. Њуќуќи инсон њамчун арзиши умумииинсонї. Њуќуќи инсон 
арзиши бузургтарини маънавї мебошад. Он чун арзиши умуми-
инсонї аз љониби тамоми љомеаи љањонї эътироф шудааст.

Мундариљаи њуќуќу озодињои инсонро чун арзиши маънавї 
як силсила категорияњои ахлоќї муайян мекунанд, аз љумла, ин-
сондўстї, озодї, адолат, шаъну эътибор, виљдон, поквиљдонї ва 
ѓайра. Масалан, њуќуќ ба њаёти шахсї, дахлнопазирии манзил, 
махфияти мукотибот ба меъёрњои ахлоќии њалимї, рањмдилї, бо-
одобї асос ёфтаанд. Дар њуќуќи њимояи баробар аз љониби ќонун 
ва баррасии одилонаи судї мафњумњои маънавии баробарї, бо-
варї, кумаку дастгирї, худидоракунї мављуданд. Озодии афкор, 
виљдон, дин, эътиќод ба хирадмандї, мулоњизакорї, зиёї будан, 
њуќуќ ба таъминоти иљтимої ба рањму шафќат, саховатмандї ва 
адолат асос меёбанд.

Арзишњои ахлоќии бо њуќуќњои инсон алоќамандро ба хотир оред.

Инсондўстї љараёни афкори љамъиятиест, ки дар даврони 
Эњё пайдо шуда, арзишмандии њар як шахсияти инсониро тањким 
бахшидааст ва чунин арзишњои ахлоќиеро муайян кардааст, ки 
њуќуќњои инсонро таъмин ва њимоя мекунанд: шаъну эътибор, 
виљдон, маънавият, озодї, баробарї њамраъйї. 

Њамаи одамон озоданд. Озодї яке аз арзишњои ахлоќии уму-
миинсонист. Имконияти ба амал баровардани њамаи чорањоест, 
ки ба каси дигар зарар нарасад. 

Озодии инсон бисёрљабња аст. Вай њамаи соњањои њаёти љамъ-
иятї ва њар як шахсияти алоњидаро фаро мегирад. Аммо озодї 
мутлаќ шуда наметавонад, чунки он ба њар кас тааллуќ дошта 
бошад њам, одамон дар љомеа зиндагї мекунанд. Озодї дар мус- 
таќилияти шахсият ифода меёбад, вале амалњои мустаќилонаи 
одам бояд оќилона бошанд ва ба дигар одамон зараре нарасо-
нанд. Дар назди њар як шахсият чунин вазифаи маънавї меистад: 
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“Ман соњибихтиёрии худро мањдуд месозам, то ки ќарзи хешро 
дар назди дигарон ба љо орам, њуќуќњои дигаронро эњтиром ку-
нам, нисбати дигарон ноадолатї накунам, ба некуањволии онњо 
мусоидат намоям”.

Адолатнокї категорияи ахлоќии бевосита бо њуќуќњои инсон 
алоќаманд аст, зеро он маънии баробариро ифода мекунад. Ња-
маи одамон гуногунбуда дорои њуќуќњо ва шаъну эътибори худ 
баробаранд. Адолатнокии гарави њолати баробармувозинатии 
љомеа аст. Моњияти маънавии адолатнокиро се ќоидаи асосї му-
айян мекунанд: “ростгўю ростќавл бош”, “ба нафари дигаре за-
рар нарасон”, “ба њар кас чизи худашро дењ”. 

Шаъну эътибор ва ќадру ќимат категорияњои муњимтарини 
маънавї ва ахлоќие мебошанд, ки муносибати боэњтиромона-
ро ба њар як одам. Шаъну эътибори инсониро ба андозаи баро-
бар њам тифли навзод, њам љинояткор ва њам шањрванди ќаторї 
соњибанд. Дар давлатњое, ки бењокимиятї, ќашшоќї, беќонунї 
њукмрон аст, дар бораи шаъну шараф ва ќадру ќимати инсон су-
хан гуфтан њам нашояд. 

Байни арзишњои ахлоќие, ки ба њуќуќњои инсон муносибати 
бевосита доранд, инњоро људо кардан мумкин аст: њаќиќат, виљ-
дон, поквиљдонї, муњаббат, саодат ва бисёр арзишњои дигар. 

Арзишњои ахлоќї ва њуќуќњои инсон барои таъмини манфиатњои 
инсон хизмат карда, бањри бунёди љомеаи инсондўстона замина 
фароњам меоранд. 

3. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ва арзишњои ахлоќї.
Дар ќонунгузории Љумњурии Тољикистон арзишњои ахлоќї чун 
ќисми таркибии њуќуќу озодињои тањкимёфтаи инсон ва чун ка-
фолати њимояи онњо баромад мекунанд. Чунончи, дар моддаи 
1-и Конститутсия чунин нишондодњои категорияњои ахлоќї, чун 
«зиндагии арзанда» ва «инкишофи озодона», дар моддаи 5 «ќадр» 
ва «номус», дар моддаи 17 «баробарњуќуќї», дар моддаи 34 «ѓам-
хорї» ва ѓайра мављуданд.

Дар ќонунгузорињои миллии оилавї ва гражданї истилоњи 
љуброни хисороти (зарари) ахлоќї истифода шуда, дар ќонунгу-
зорињои љиноятї чунин принсипњои маънавї: адолатнокї ва ин-
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сондўстї тањким ёфтаанд, масъулият барои рафтори бадахлоќо-
наи одам, њамчунин барои содир кардани љиноятњо бар зидди 
озодии шахсї, паст задани шаъну эътибор ва ќадру ќимат пеш-
бинї шудааст.

Њамаи мисолњои овардашуда ба њамбастагии зичи меъёрњои 
ахлоќ ва меъёрњои њуќуќ далолат мекунанд. Мафњумњои ахлоќї 
бо категорияњои њуќуќї омехта шуда, ањаммияти аслии худро гум 
намекунанд. Њуќуќњои инсон њамчун соњаи якдигарро пурраку-
нандаи њуќуќ ва ахлоќ баромад мекунанд.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1.Фарќи байни меъёрњои ахлоќ ва меъёрњои њуќуќ аз чї иборат аст? 
2. Арзишњои ахлоќї чистанд? Арзишњои ахлоќиро номбар кунед. 
3. Кадом арзишњои ахлоќї асоси њуќуќу озодињои инсонро ташкил ме-

дињанд?
4. Ин гуфтањоро бодиќќат хонед: «Озодї њуќуќи шањрванд ва мус- 

таќилият аст, ки барои љомеа зараррасон нест» (Љ. Милл); «Озодї 
ва уњдадорињо дар назди љомеа бо њам сахт алоќаманданд» (Спе-
ранский). Ба андешаи шумо, њамаи ин гуфтањоро чї муттањид 
месозад? Сухан дар бораи кадом арзиши ахлоќї меравад, ки асоси 
њуќуќњои инсонро ташкил медињад?
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БОБИ 5.
ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН ДАР ШАРОИТИ ТАШАККУЛЁБИИ 

ДАВЛАТИ ЊУЌУЌБУНЁДИ ИЉТИМОЇ ВА ЉОМЕАИ 
ШАЊРВАНДЇ

§ 9. ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН ВА ДАВЛАТИ ЊУЌУЌБУНЁД

1. Давлати њуќуќбунёд: мафњум, унсурњо, аломатњо. Ѓояњои 
инсондўстї, адолатнокї, зарурати эътироф ва таъмини њуќуќу 
озодињои инсон барои пайдоиш ва инкишофи назарияи дав-
лати њуќуќбунёд муайянкунанда гаштанд. Проблемаи давлати 
њуќуќбунёд, ки бисёр ваќт бо номњои “давлати ќонунгузорї”,  
“давлати тартиботи њуќуќї” ва ѓайра низ ёд мешавад, таваљљуњи 
одамони пешќадам, мутафаккирони дунёи ќадим, асрњои миёна 
ва замони њозираро њамеша ба худ љалб мекард ва мекунад.

Олими Юнони ќадим Арасту таъкид мекард, ки “ќонун бояд ба 
њама њукмронї кунад”. Арбоби сиёсии Рим Ситсерон низ принси-
пи њуќуќиеро баён карда буд, ки тибќи ин бояд њама зери таъсири 
ќонун ќарор мегирифтанд, на танњо баъзе шањрвандони алоњида.

Ѓояњои давлати њуќуќбунёд дар асрњои XVIII-XIX дар 
асарњои Љ. Локк, Ш. Монтескйе, Ж. Руссо, Э. Кант ва олимони 
дигар инкишоф дода шуданд. Чунончи, файласуфи бузурги Ол-
мон Эммануил Кант барои давлат зарурати такя овардан ба ќо-
нун ва тибќи он амал карданро таъкид намудааст. Агар давлат 
худро аз принсипи мазкур, аз риояи њуќуќу озодињо канор гирад 
ва њимояи ќонунњоро таъмин накунад, вай ногузир эњтирому бо-
варии шањрвандони худро аз даст медињад, онњоро ба шуѓлњои 
нисбат ба худ дар мавќеи мухолиф ќароргирифта водор месозад.

Файласуфон ва њуќуќшиносони замони њозира давлати 
њуќуќбунёдро чун давлати демократие баррасї мекунанд, ки да-
раљаи баланди рушди тамаддуни инсониро шиори худ ќарор до-
дааст. Ифодаи “давлати њуќуќбунёд” маънии робитаи зичи дав-
лат ва њуќуќро дорад. 

Давлати њуќуќбунёд давлатест, ки дар фаъолияти худ бо њуќуќ 
(ќонун) вобаста ва мањдуд аст.

Волоияти њуќуќ дар давлати њуќуќбунёд маънои волоияти 
на танњо ќонунњо, балки њуќуќ ва озодињои инсонро низ дорад. 
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Дар давлати њуќуќбунёд одам арзиши олитарин мањсуб мешавад, 
њуќуќу озодињои ў афзалият дошта, мундариљаи ќонун ва фаъ- 
олияти маќомоти давлатиро муайян мекунанд.

Давлати њуќуќбунёд аз чунин унсурњои асосї таркиб меёбад: 
афзалиятнокии њуќуќњои инсон, ќонуният ва тартиботи њуќуќї, 
таќсимшавии њокимият.

Ба унсурњои зикршуда чунин аломатњои давлати њуќуќбунёд 
мутобиќат мекунанд:

– волоияти њуќуќњо дар њамаи соњањои фаъолияти њаётї;
– эътироф ва њимояи њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд;
– таќсимшавии њокимият ба ќонунбарор, иљроия ва судї ва 

назорати суди конститутсионї;
– масъулиятнокии байнињамдигарии шањрвандон ва давлат. 
Дар давлати њуќуќбунёд дар назди ќонун ва суди мустаќил 

њама баробаранд. Ќонунњо ба адолат асос ёфта, ба њимояи озодї, 
шаъну эътибор ва ќадру ќимати шахсият нигаронида шудаанд.

Давлати њуќуќбунёди замони муосир демократиест, ки дар 
он иштироки халќ дар амалисозии њокимият (бевосита ё тавас-
сути намояндагон) таъмин мегардад, фарњанги њуќуќї - сиёсии 
ањолї, љомеаи рушдёфтаи шањрвандиро таќозо мекунад. Дар дав-
лати њуќуќбунёд имконияти дар доираи ќонун њимоя кардан ва 
ташвиќу тарѓиб намудани аќидаву эътиќодњои худ кафолат дода 
мешавад.

Давлати њуќуќбунёд масъулиятнокии байнињамдигарии 
шањрвандон ва давлатро дар назар дорад. Ифодаи масъулиятно-
кии давлат дар назди шањрвандон нигањдорї ва њимояи њуќуќу 
озодињои асосии инсон, муњофизати тартиботи њуќуќї ва ќону-
ният мебошад. Масъулиятнокии шањрванд дар назди давлат бо 
уњдадорињои конститутсионии вай муайян мешавад, ки байни 
онњо муњимтаринашон риояи ќонунњо ва эњтироми њуќуќу озо-
дињо мебошанд.

2. Кафолатнокии њуќуќу озодињои инсон – аломати давлати 
њуќуќбунёд. Давлати њуќуќбунёд на танњо ќонунияти расмиест, ки 
нигањдошти тартиботи њуќуќиро дар љомеа таъмин мекунад, бал-
ки адолати ба эътирофу эњтироми њуќуќу озодињои инсон асос- 
ёфта мебошад. Њуќуќњои инсон ва давлати њуќуќбунёд зуњуроти 
бо њам вобастаанд ва яке бе дигаре вуљуд дошта наметавонад.

Конститутсияњои бисёр давлатњои демократии замони њозира 
ѓояњои давлати њуќуќбунёдро тањким бахшидаанд. Тибќи моддаи 



38

1-и Конститутсия “Љумњурии Тољикистон давлати соњибихтиёр, 
демократї, њуќуќбунёд, дунявї ва ягона мебошад”. Давлат ба 
худ уњдадорињои риоя ва њифзи њуќуќу озодињои асосии инсон ва 
шањрвандро мегирад.

3. Принсипи таќсимшавии њокимият ва таъмини њуќуќњои ин-
сон. Фаъолияти маќомоти давлати њуќуќбунёд ба принсипи таќ-
симшавии њокимият ба рукнњои ќонунбарор, иљроия ва судї асос 
меёбад. Бе амалишавии принсипи мазкур дар амал љорї кардани 
риоя ва њифзи њуќуќу озодињои инсон ѓайриимкон аст. Таърих  
бисёр мисолњои ѓасб кардани њокимияти давлатї, муттањидсозии 
он дар дасти як одам ва ё маќомоти давлатиро медонад, ки ногу-
зир ба беќонунї ва вайрон кардани њуќуќу озодињои инсон овар-
да расонидаанд. 

Дар љањони имрўза принсипи таќсимоти њокимиятњо маънои 
таъмини баробарвазнии њамаи рукнњои њокимиятро дорад. Њар 
рукни њокимият функсияњои ќатъиян муайянкардаи ќонунро ба љо 
оварда, намегузорад, ки рукни дигар аз доираи салоњиятњои худ 
берун баромада, њуќуќњои инсонро поймол созад. Сардори давлат 
ќонунњои зиддињуќуќии њокимияти ќонунбарорро имзо намеку-
над, ташкилу фаъолияти њокимияти иљроия зери назорати њокими-
яти ќонунбарор аст, њокимияти ќонунбарор ва сардори њокимияти 
иљроия дар ташкили њокимияти судї иштирок мекунанд.

Бо маќсади санљиши мундариљаи њуќуќии ќонунњо ва давлати 
њуќуќбунёд назорати судии конститутсионї амалї  мегардад, ки 
функсияњои онро дар давлатњои гуногун судњои олї, судњои конс- 
титутсионї ё шўроњои конститутсионї (давлат) ба љо меоранд. 
Њамаи санадњои ќонунгузории мавриди истифодаи маќомоти њо-
кимият бояд ба талаботи риоя ва њифзи њуќуќу озодињои инсон 
мутобиќат кунанд. Њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд маънї, 
њадаф ва мундариљаи санадњои њокимияти ќонунбарор, иљроия ва 
судиро муайян мекунанд.

Мувофиќи моддаи 9-и Конститутсия, њокимияти давлатї дар 
Љумњурии Тољикистон ба принсипи таќсимоти он ба њокими-
ятњои ќонунбарор, иљроия ва судї асос ёфтааст.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Давлати њуќуќбунёд чист?
2. Унсурњо ва аломатњои асосии давлати њуќуќбунёдро номбар кунед.
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3. Робитаи байнињамдигарии давлати њуќуќбунёд бо њуќуќњои инсон 
дар чї ифода меёбад?

4. Чаро принсипи таќсими њокимиятњо ба ќонунбарор, иљроия ва судї 
яке аз аломатњои давлати њуќуќбунёд аст?

§ 10. ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН ВА ДАВЛАТИ ИЉТИМОЇ

1. Давлати иљтимої: мафњум, моњият. Дар љањони имрўза дар 
назди давлат маљмўи томи вазифањои муњимтарин меистанд, ки 
таъйиноти иљтимоии давлат дар онњо ифода мегардад.  

Давлати иљтимої чун “давлати некуањволии умум” баррасї             
мешавад.

Арасту давлатро “иттињоди озодон бањри муваффаќшавї ба 
њаёти хушбахтона” донистааст. Дар Рими ќадим шиори зер маъ-
лум буд: “Некуањволии халќ ќонуни олитарин аст”.

Давлати иљтимоии замони њозира дар фароњам овардани ша-
роит барои њаёти шоиста ва рушди озодонаи шањрвандон муваз-
заф аст.

Давлати иљтимої давлатест, ки сиёсаташ ба таъмини сатњи шо-
истаи зиндагї ва рушди озодонаи инсон, њифзи њуќуќу озодињои вай ни-
гаронида шудааст.

Сиёсати иљтимоии давлат яке аз принсипњои асосии давлати 
демократї мебошад. Моњияти давлати иљтимої дар муттањидша-
вии њамаи гурўњњои иљтимоии ањолї, миллатњо, арзишњо ифода 
ёфта, аломатњои асосии он таъмини ќадру ќимати инсон, адолат, 
масъулиятнокї, барњам додани нобаробарии воќеї мебошад. Дар 
давлати иљтимої њама гуна шаклњои табъизи одамон аз рўйи ало-
матњои мансубияти иљтимої манъ аст.

Инкишофи моликияти хусусї, ки ба таќсимоти табаќавии 
иљтимоии љомеа бурда мерасонад, аз давлати иљтимої њалли    
проблемаи нисбатан мураккаб – эътидолбахшии низоъњоро аз 
рўйи принсипи “камбаѓалон набошанд”, на аз рўйи принсипи 
“бойњо набошанд” таќозо мекунад. Давлат бояд роњњоеро дарё-
бад, ки пеши роњи камбизоатии оммавиро гирифта, болоравии 
некуањволии шањрвандонро таъмин намояд.

Фаъолияти давлати иљтимої бевосита бо таъмину њимояи 
њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд алоќаманд аст. 
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2. Шароити шоистаи зиндагї. Тавре дар боло изњор гардид, 
маънии фаъолияти давлати иљтимої аз он иборат аст, ки давлат 
нишондодњои ќонуниро асос ќарордода, ба худ уњдадории барои 
њар инсон таъмин кардани шароити зиндагии шоистаи моддиро 
мегирад ва њар одам ба чунин сатњи зиндагї умед баста метаво-
над, ки дар он на танњо зиндагии одї ба сар барад, балки худро 
њамчун шахсият зоњир карда, аз давлати худ ифтихор намояд.

Њуќуќи њар як одам ба шароити шоистаи зиндагї ва моњияти 
он дар моддаи 25-и Эъломияи умумии њуќуќи башар омадааст: 
“Њар як инсон ба чунин сатњи зиндагї, аз љумла хўрок, пўшок, 
манзил, нигоњубини тиббї ва таъминоти зарурии иљтимоие, ки 
барои тандурустию некуањволии худи ў ва оилааш зарур аст, ба 
таъминот дар њолатњои бекорї, маъюбї, бесаробон мондан, пи-
ронсолї ё дигар њолатњои мањрумият аз воситањои зиндагї, ки бо 
сабабњои новобаста аз ў ба вуљуд меоянд, њаќ дорад”. Ва минбаъд: 
“Модарону кудакон ба васоят, кумаки махсус њаќ доранд. Њамаи 
кўдаконе, ки дар ањди никоњ ва берун аз он таваллуд шудаанд, 
бояд аз њимояи иљтимої баробар истифода намоянд”.

Ба ин тариќ, шароити шоистаи зиндагї таъминоти одї бо 
хўрок, либос, манзил, ёрии тиббї, музди мењнат, шароити хуби 
маишї, хадамоти гуногуни иљтимої дар таъминоти коммуналї, 
ќувваи барќ, об ва ѓайраро фаро мегиранд. 

3. Моњият ва мундариљаи фаъолияти иљтимоии давлат. Љумњу-
рии Тољикистон роњи ташкил кардани давлати иљтимоиро пеш 
гирифта, онро дар моддаи 41-и Конститутсия тањким бахшид. Му-
вофиќи Конститутсияи Љумњурии Тољикистон давлат дар шахси 
маќомоти њокимияти ќонунбарор ва иљроия оид ба самтњои асо-
сии зерин сиёсати иљтимоиро тањия месозад: дастгирии давлатии 
оила, модарї, падарї ва кўдакї, таъйин кардани хадамоти иљти-
моии шуѓл.

Давлат ба андозаи иќтидору имкониятњои моддї ва молия-
вии худ кўшиш мекунад, ки дар њаёт сиёсати иљтимоиро татбиќ 
карда, дараљаи некуањволии ањолиро баланд бардорад. 

Фаъолияти иљтимоии давлат оид ва таъминсозии шарои-
ти шоистаи зиндагии ањолї маблаѓи зиёди молиявии буљет ва 
маљмўи томи чорабинињои гуногунро таќозо мекунад. 

Сиёсати иљтимоии давлат бояд оќилона бошад. Аз як тараф, 
фаъолияти иљтимоии давлат ба фаъолияти озодонаи соњибко-
рии одамон, рушди муносибатњои бозорї набояд халал расонад. 
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Вай дахолати номањдуди давлатро ба ин соњањо дар назар надо-
рад. Њамзамон бо кафолатнокии шароити мусоиди зиндагї дав-
лат бояд бемасъулиятии шахсии шањрвандони алоњидаро огоњ 
созад. Таъмини њаёти шоиста маънии озодии номањдуди соњи-
бихтиёронаро надорад, баръакс он эњтиром ва риояи ќонунњоро 
талаб мекунад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Давлати иљтимої чист?
2. Моњияти сиёсати иљтимоии давлат дар чї ифода меёбад?
3. Зери мафњуми «шароити шоистаи зиндагї» чиро мефањманд?

§ 11. НАЌШИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН
ДАР ТАШАККУЛИ ЉОМЕАИ ШАЊРВАНДЇ

1. Љомеаи шањрвандї: мафњум, унсурњо. Давлати муосири 
њуќуќбунёд ва иљтимої бо мафњум “љомеаи шањрвандї” пайванди 
ногусастанї дорад.

Љомеа чист? Робитаи вай бо давлат чї гуна аст?

Фаъолияти давлат комилан њамаи соњањои њаёти љамъиятиро 
ба танзим медарорад.

Таркиби “љомеаи шањрвандї” шартист, зеро љомеаи “ѓай-
ришањрвандї” ва зиёда аз он “зиддишањрвандї” умуман вуљуд 
надорад. Њама гуна љомеаи иборат аз шањрвандонро љомеаи 
шањрвандї номидан нашояд. Зери мафњуми «љомеаи шањрвандї» 
навъи махсуси љомеае фањмида мешавад, ки бо дараљаи баланди 
камолот, оќилї, мутамаддинї, дар он фароњам будани шароити 
мусоид барои шањрвандони худ характернок аст. Љомеаи давраи 
сохти ибтидоии љамъиятиро ба сабаби дар он мављуд набудани 
мафњумњое чун “шањрванд” ва “шањрвандї” љомеаи шањрвандї 
номидан нашояд. Њамин тавр, љомеањои ѓуломдорї ва феодалї 
низ љомеањои шањрвандї шуда наметавонистанд.

Оё љомеаи замони режими тоталитариро љомеаи шањрвандї номи-
дан мумкин аст? 

Љомеаи шањрвандиро аз боло љорї кардан ё бо ќонун таъсис 
додан мумкин нест. Вай мањсули рушди дурударози таърихии 
худи љомеаест, ки тарзи махсуси зиндагї, тафаккур, муошират, 
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сохти махсуси иќтисодиро дар назар дорад, арзишњои бунёдии 
љомеаи шањрвандї њуќуќу озодињои инсон, ќадру ќимат, мустаќи-
лияти рўњонї, шахсї, сиёсї, маънавии он мебошанд.

Љињатњои асосии тавсифбахшандаи њама гуна љомеаи 
шањрвандии замони њозира инњоянд: 

1) озодии иќтисодї, бисёршаклии моликият, муносибатњои бо-
зорї, раќобат; 

2) эътироф ва њимояи бечунучарои њуќуќу озодињои инсон ва 
шањрванд; 

3) ќонуният, тартиботи љамъиятї ва характери демократии њо-
кимият; 

4) баробарии њама дар назди ќонун ва суд; 
5) гуногунандешии сиёсї ва идеологї; 
6) озодии афкор, сухан ва матбуот, мустаќилияти воситањои ах-

бори умум; 
7) дахолат накардани давлат ба њаёти шахсии шањрвандон, уњда-

дорињо ва масъулиятнокии байнињамдигарии онњо; 
8) сулњи шањрванд, шарокат ва ризояти миллї; 
9) сиёсати босамари иљтимоии таъминкунандаи шароити шоис-

таи зиндагии одамон; 
10) рушди идоракунии мањаллї ва худидоракунї.

Љомеаи шањрвандї љомеаи худидоракунандаест, ки аъзои он – 
одамони озод бо маќсади ќонеъсозии манфиатњо ва талаботи худ 
мустаќилона зиндагї ва мењнат мекунанд ва дар назди гузаштаи 
таърихї, имрўзу фардои инсоният масъулияти баланд эњсос менамоянд.

Унсурњои асосии љомеаи шањрвандї инњоянд: шахсият, 
шањрвандон, оила, гурўњњо ва табаќањои иљтимої, муассисањо, 
муассисањои динї, иттињодияњои љамъиятї, њизбњои сиёсї, ит-
тифоќњои касаба, воситањои мустаќили ахбори омма, сохторњои 
ѓайридавлатї (ѓайрињукуматї), бунёдњо, марказњо ва ѓайра.

Љомеаи шањрвандиро бе шахсияти озод, ки имкониятњои ва-
сеи фаъолияти мустаќилона дорад, тасаввур кардан номумкин 
аст. Дар љомеаи шањрвандї оила њамчун институти муњимтарини 
сохти њаёти иљтимої наќши басо муњим мебозад. 

Унсурњои иќтисодии љомеаи шањрвандї ба моликияти хусусї 
ва фаъолияти озоди соњибкории шањрвандон асос ёфтаанд. Дар 
шароити инќилоби иттилоотї љомеаи шањрвандиро бе унсурњои 
иттилоотї, ки ба онњо воситањои гуногуни ѓайридавлатии ахбо-
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ри омма, радио, телевизион, матбуот, робитањои компютерї ва 
ѓайра мансубанд, тасаввур кардан мумкин нест. Дар барќарории 
љомеаи шањрвандї иттињодияњои гуногуни љамъиятї: ањзоби       
сиёсї, иттифоќњои касаба, ташкилотњо ва бунёдњои хайриявї, 
созмонњои ѓайрињукуматї (СЃЊ) ва ѓайра наќши муњим мебозанд.

Љомеаи шањрвандї худидоракунанда аст. Бинобар ин, дар 
он наќши чунин унсурњо чун маќомоти худидоракунии мањаллї 
махсус мебошад. Худидоракунии мањаллї имконияти иштироки 
бевоситаи шањрвандонро дар њалли масъалањое, ки ањаммияти 
мањаллї доранд, фароњам меорад.

2. Таносуби љомеаи шањрвандї ва давлат. Љомеаи шањрвандї 
љомеаи озод, демократї ва худрушдкунандаест, ки дар он инсон 
мавќеи марказиро ишѓол менамояд. Он њамаи сохторњои ѓайри-
давлатиро дар соњањои фаъолияти њаётии иќтисодї, сиёсї, иљти-
мої ва маънавї фаро мегирад.

Љомеаи шањрвандї дар њамбастагии зич ва њатто ягона бо 
давлат арзи вуљуд мекунад, рушд меёбад ва амал менамояд, њар-
чанд дар муносибатњои байни онњо норизої ва ихтилофот њам 
шуда метавонад, ки бояд дар доираи ќонун њаллу фасл гардад. 
Одам ва давлат дар бораи “ќоидањои бозї”, уњдадорињо ва масъу-
лиятнокии байнињамдигарї ба мувофиќа меояд. Вазифаи љомеаи 
шањрвандї аз назорат кардан ва роњ надодан ба вайроншавии ин 
ќоидањо иборат мебошад.

Байни давлат ва љомеаи шањрвандї робитањои зич мављуданд. 

Робитаи байнињамдигарї миёни љомеаи шањрвандї ва давлати 
њуќуќбунёд чї тавр мушоњида карда мешавад?

Љомеаи шањрвандї ва давлат набояд њамчун мухолифин дар 
муќобили њамдигар ќарор гиранд, балки дар асоси эњтироми ќо-
нун мунтазам бо якдигар њамкории муназзам намоянд. Љомеаи 
шањрвандї дар бунёди мамлакати пурќуввату муътадил шарики 
давлат мебошад. Њалли бисёр проблемањои замони њозира, аз 
љумла њифзи њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд танњо бо кў-
шишњои умумї аз љониби маќомоти њокимияти давлатї ва инсти-
тутњои гуногуни љомеаи шањрвандї имконпазир аст.

3. Њуќуќи инсон ва љомеаи шањрвандї. Љомеаи шањрвандї            
љомеаи озоди демократї, њуќуќбунёд ва мутамаддинест, ки дар он 
барои режими њокимияти шахсї, зўроварї ба одамон, бадбинии 
иљтимої љой нест, ин љо ахлоќ ва ќонун, принсипњои инсондўстї 
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ва адолатнокиро эњтиром мекунанд.
Љомеаи шањрвандии муосир вазифадор аст, ки барои бе мамо-

ниат амалї шудани њуќуќу озодињои шахсият дар њамаи соњањои 
фаъолияти њаётї, принсипњои демократия, баробарњуќуќї, ар-
зишњои маънавї ва фарњангї, идеалњои адолатнокї шароиту 
муњити зарурї фароњам орад.

Байни вазифањои асосии љомеаи шањрвандї инњоро људо кар-
дан мумкин аст: 

1) њимояи иљтимої ва ёрии байнињамдигарии шањрвандон; 
2) назорати фаъолияти давлат; 
3) иштирок дар идоракунї (дар сатњи мањаллї ва миллї); 
4) барќарории арзишњои инсондўстї ва демократї.

Соњибкорї ва озодї, ташаббус ва салоњиятмандии одамон, 
фаъолияти соњибкории онњо, муносибатњои шахсии молумулкї 
ва бозор бе њуќуќњои инсон имконнопазиранд. Эътироф, риоя ва 
њифзи бечунучарои њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд аломати 
муњимтарин ва њамзамон шарти зарурии ташаккул ва рушди љо-
меаи шањрвандї дар њама мамлакат аст.

Љомеаи шањрвандї дар асоси эътироф ва истифодаи васеи њуќуќу 
озодињои инсон ва шањрванд ташаккул ёфта, рушд мекунад. Устуворї 
ва пешрафти љомеаи шањрвандї аз сатњи амалишавї ва њифзи њуќуќу 
озодињои инсон вобаста мебошад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Љомеаи шањрвандї чист? Фарќи байни љомеа ва љомеаи шањрвандї аз 

чї иборат аст?
2. Љињатњо ва унсурњои љомеаи шањрвандиро номбар кунед ва шарњ 

дињед.
3. Бисёр муњаќќиќони замони њозир изњор доранд, ки дар табиат пайдо 

кардани љомеаи њаќиќии шањрвандї басо душвор аст, онњо беш аз 
њама дар ормон, дар шуури одамон мављуданд. Оё шумо ин аќидаро 
љонибдорї мекунед? Чаро?
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§ 12. БУНЁДИ ДАВЛАТИ ЊУЌУЌБУНЁД, ИЉТИМОЇ ВА 
ЉОМЕАИ ШАЊРВАНДЇ ДАР ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН

Барќарории давлати њуќуќбунёд, иљтимої ва љомеаи 
шањрвандї дар Љумњурии Тољикистон. Дар њар мамлакат руш-
ди ормонњои давлатдории демократї ва принсипњои љомеаи 
шањрвандї ба махсусиятњои ватанї такя карда, ба шароити та-
шаккулёфтаи таърихї, анъанањои фарњангї, хусусиятњои шуур 
ва мавќеи фаъолонаи ањолї вобаста аст. Баъди эълон шудани 
истиќлол Љумњурии Тољикистон кўшишњои худро ба сохтани 
давлати њуќуќбунёд ва иљтимої, ташаккули љомеаи шањрвандї 
равона намуд.

Дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ѓояњо, унсурњо ва 
аломатњои давлати њуќуќбунёд пурра таљассум ёфтаанд.

Давлат ва њамаи маќомоти он, шахсони мансабдор, шањрван-
дон ва иттињодияњои онњо вазифадоранд, ки Конститутсия ва ќо-
нунњои љумњуриро риоя ва иљро намоянд.

Њуќуќу озодињои инсон ва шањрвандро давлат эътироф, риоя ва 
њифз менамояд.

Ќисми 3-и Моддаи 5-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Тибќи моддаи 17-и Конститутсия давлат ба њар кас њуќуќу 
озодињоро кафолат медињад.

Мањдуд кардани њуќуќ ва озодињои шањрванд танњо бо маќ-
сади таъмини њуќуќ ва озодии дигарон, тартиботи љамъиятї, њи-
мояи сохти конститутсионї ва тамомияти арзии љумњурї раво 
дониста мешавад. 

Њамаи маќомоти њокимияти давлатии Љумњурии Тољикистон 
вазифадоранд, ки дар фаъолияти худ кафолати њуќуќу озодињои  
инсон ва шањрвандро таъмин кунанд. 

Дар таъмини њуќуќњои инсон маќомоти њокимияти иљроия, 
махсусан маќомоти њифзи њуќуќ, бояд наќши калон бозанд.

Тибќи моддаи 84-и Конститутсияи њокимияти судї мустаќил 
буда, њуќуќ ва озодињои шахсият, манфиатњои давлат, созмону 
муассисањоро њифз менамояд. 
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Тољикистон давлати иљтимої буда, барои њар як инсон шароити 
зиндагии арзанда ва инкишофи озодонаро фароњам меорад.

Моддаи 1-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Дар Тољикистон васоити мустаќили ахбори омма, созмонњои 
ѓайрињукуматї, сохторњои љамъиятї фаъолона рушд мекунанд. 
Аммо раванди барќарорї ва рушди давлати њуќуќбунёд, иљтимої 
ва љомеаи шањрвандї дуру дароз ва мураккаб аст. Вай аз бисёр 
омилњои сиёсї, иќтисодї, иљтимої, њамчунин аз мавќеи фаъоло-
наи шањрвандї ва масъулиятнокии њар як инсони дар ќаламрави 
Љумњурии Тољикистон зиндагикунанда вобаста аст.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Мундариљаи моддаи 1-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистонро, 

ки дар он давлат њуќуќбунёд ва иљтимої эълон шудааст, баррасї 
намоед ва шарњ дињед.

2. Кадом унсурњо ва љињатњои љомеаи шањрвандї дар Конститут-
сияи Љумњурии Тољикистон таљассум ёфтаанд?
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БОБИ 6.
САНАДЊО ОИД БА ЊУЌУЌИ ИНСОН

§ 13. САНАДЊОИ МЕЪЁРИЮ ЊУЌУЌИИ ЉУМЊУРИИ 
ТОЉИКИСТОН ДАР СОЊАИ ЊУЌУЌИ ИНСОН

Санади меъёрї-њуќуќї: мафњум, навъњо. Љумњурии Тољикистон 
њатмї будани њуќуќу озодињои инсонро эътироф намуда, худро дав-
лати демократии њуќуќбунёд эълон кардааст. Яке аз аломатњои дав-
лати њуќуќбунёд волоияти њуќуќ дар њамаи соњањои фаъолияти њаёти 
љомеа аст. 

Байни мафњумњои “њуќуќи инсон” ва “њуќуќ” (чун низоми меъёрњо) чї 
фарќ њаст?

Ќоидањо ва меъёрњои барои њама њатмии рафтор, ки њуќуќро 
ташкил медињанд, худ аз худ вуљуд дошта наметавонанд, онњо бояд 
дар ягон шакли барои њама дастрас ифода гарданд, ба таври хаттї 
дар њуљљатњо, нишондодњо, дастурњои махсус тањким ёбанд ва то ба 
маълумоти шањрвандон расонида шаванд. Чунин њуљљатњои махсус 
санадњои меъёрї-њуќуќї мебошанд.

Санади меъёрї-њуќуќї њуљљати расмиест, дар он меъёрњои њуќуќии 
аз љониби маќомоти њокимияти давлатї ё шахсони мансабдори салоњи-
ятманд, ё бо роњи раъйпурсї ќабулшаванда ифода меёбанд.

Ба санадњои меъёрї-њуќуќї аломатњои зерин хоссанд: 
1) аз љониби маќомоти марбутаи салоњиятманди давлатї ќабул кар-

да мешаванд; 
2) онњо дар шакли њуљљати расмї мураттаб карда мешаванд; 
3) онњо муќаррар мекунанд, ки меъёрњои њуќуќро таѓйир медињанд ва 

ё дигар мекунанд; 
4) онњо ќоидањои рафтори умумиро барои њама тањким мебахшанд. 

Дар њар мамлакат бо ќонунгузорї тартиби нашр, таѓйир додан, 
дигар кардан ва пурра сохтани санадњои меъёрї-њуќуќї муќаррар 
карда мешавад.

Чун ќоида, њамаи санадњои меъёрї-њуќуќї ба ду шакл – ќонунњо 
ва санадњои зерќонунї људо мешаванд. Барои таснифи санадњои 
меъёрї-њуќуќї мафњуми дорои ќувваи юридикие, ки маќомоти дав-
латии ин ё он њуљљатро нашркарда муайян месозанд, ањаммияти њал-
кунанда дорад. 
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Санадњое њастанд, ки дорои ќувваи юридикї (ќонунњо) ва ќув-
ваи камтари юридикианд (санадњои зерќонунї). Агар байни онњо их-
тилофоте мушоњида шавад, санади дорои ќувваи бештари юридикї 
амал менамояд. 

Дар Љумњурии Тољикистон тартиб (иерархия)-и санадњои меъ-
ёрию њуќуќї чунин аст: 

1) Конститутсияи Љумњурии Тољикистон;
2) Ќонунњои конститутсионї; 
3) Ќонунњо; 
4) Ќарорњои Маљлиси Олї: Маљлиси миллии Маљлиси Олии ЉТ, 

Маљлиси намояндагони Маљлиси Олии ЉТ; 
5) Фармонњои Президент; 
6) Ќарорњои Њукумат; 
7) Санадњои вазоратњо, идорањо ва дигар маќомоти идоракунии дав-

латї.

Наќшаро бодиќќат омўзед. Навъњои асосии санадњои меъёрї-њуќуќиро 
аз назар гузаронед.

Санадњои меъёрию њуќуќї

Санадњои зерќонунїКонститутсияЌонунњо
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КодексњоЉорї

Дар давлат ќонуни аз њама муњимтарини ќувваи олии юридики-
дошта Конститутсияи мамлакат мебошад.
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Конститутсия (аз лот. constititio – муќаррарот, тасдиќот) ќонуни асо-
сиест, ки эътибори олии юридикї дошта, асосњои сохти љамъиятї ва сохти 
давлатдорї, муносибати байнињамдигарии миёни давлат ва шахсият, таш-
кил ва фаъолияти низоми маќомоти давлатиро тањким мебахшад.

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон асосњои сохти конститут-
сиониро муайян карда, њуќуќњо, озодињо ва вазифаю уњдадорињои 
инсон ва шањрванд, тартиби ташкили фаъолияти рукнњои ќонун-
барор, иљроия ва судї, њокимият, шаклњои идоракунии давлатиро 
таќким мебахшад. Њамаи ќонунгузорињои дигар ба Конститутсия 
асос меёбанд, ягон санади меъёрї-њуќуќии Љумњурии Тољикистон 
набояд хилофи он бошад.

Њамаи дигар навъњои ќонунњо дар муќоиса бо Конститутсия 
ќувваи камтари юридикї доранд.

Ќонун санади меъёрї-њуќуќиест, ки аз љониби маќомоти олии њоки-
мияти давлатї ќабул карда мешавад.

Њамаи ќонунњоро дар Љумњурии Тољикистон метавон ба ду 
гурўњ таќсим кард:

1. Ќонунњои конститутсионии танзимкунандаи масъалањои нисбатан 
муњимми њаёти љамъиятї. Ќонунњои конститутсионии аз љониби 
маќомоти ќонунбарор ё бо роњи раъйпурсї мувофиќи тартиботи 
муќарраргардида ќабулкардашуда набояд хилофи Конститутсия 
бошанд.

2. Ќонунњои љорї (муќаррарї), ки барои ба танзим даровардани 
њамаи масъалањои дигари њаёти љомеа ќабул карда мешаванд                
(масалан, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи њимояи 
ањолї ва њудудњо аз вазъиятњои фавќулодаи характери табиї ва 
техногенидошта” аз 15 июли соли 2004 ва ѓайра). 

Гуногуннавъии алоњидаи ќонунњои љорї кодексњо мебошанд, ки 
як навъ санадњои мураккаби системаноканд.

Кодекс ќонуни воњид ва ба низом даровардашудаест, ки тавассути 
он дар њаљми пурра, бевосита ва системанок соњаи муайяни муноси-
батњои љамъиятї ба танзим дароварда мешавад.

Чун ќоида, дар кодекс бо тартиби муайян њамаи меъёрњо ё меъ-
ёрњои аз њама асосии ягон соњаи њуќуќ љойгир гардида, онњо ба ни-
зоми воњид дароварда шудаанд, онњо ба ќисматњо ва бобњо таќсим 
гардида ва мувофиќа кунонида шудаанд. Чунончи, дар Кодекси љи-
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ноятии Љумњурии Тољикистон њамаи меъёрњо дар бораи љиноятњо ва 
љазоњо, дар Кодекси граждании Љумњурии Тољикистон меъёрњои аз 
њама муњимми танзимкунандаи муносибатњои амволї ва шахсии мо-
лумулкї љамъ оварда шудаанд.

Боз як навъи санадњои меъёрї-њуќуќї санади зерќонунии меъ-
ёрї-њуќуќї аст.

Санади зерќонунї санади меъёрї-њуќуќиест, ки аз љониби маќомоти 
салоњиятдор бар асос ќонун ва барои иљрои он ќабул карда шудааст.

Санади зерќонунї дар муќоиса бо Конститутсия ва ќонунњо ќув-
ваи камтари юридикї дорад ва аз ин рў набояд хилофи онњо бошад. 
Санадњои зерќонунї одатан аз љониби маќомоти њокимияти иљрои-
яи давлатї ќабул гардида, бояд нуктањои асосии ќонунро мушаххас 
гардонанд. Дар Тољикистон чунин санадњои зерќонунї њастанд: 

1) Ќарорњои Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон. 
2) Фармонњои Президенти Љумњурии Тољикистон. 
3) Ќарорњои Њукумати Љумњурии Тољикистон.
4) Санадњои меъёрї-њуќуќии вазоратњо, комитетњои давлатї ва маќо-

моти дигари идоракунии давлатї.

2. Конститутсияи Љумњурии Тољикистон сарќонуни Љумњурии 
Тољикистон дар соњаи њуќуќи инсон. Аксари кулли давлатњои љањон 
ѓояњои инсонро дастгирї карда, онњоро ба воситаи меъёрњо дар бо-
раи њуќуќу озодињо дар конститутсияњо ё ќонунњои махсуси консти-
тутсионї тањким мебахшанд. 

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон низ санади асосии меъ-
ёрї-њуќуќиест, ки њуќуќу озодињои асосии инсон ва шањрвандро эъ-
лом дошта, кафолат медињад. 

Эътибори асосии Конститутсияи Љумњурии Тољикистон эълон 
доштани њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд аст. Онњо дар муво-
фиќати ќатъї бо меъёрњо ва принсипњои њуќуќи байналмилалї эъти-
роф гардида ва кафолат дода шудаанд. Нуктањо дар бораи эътироф, 
риоя ва њифзи њуќуќу озодињои инсон яке аз асосњои сохти консти-
тутсионии Љумњурии Тољикистон аст. 

Боби 2-и Конститутсия ба њуќуќњо, озодињо ва вазифањои асо-
сии инсон ва шањрванд бахшида шудааст. Дар он номгўйи васеи 
њуќуќњои асосии инсон инъикос гардида, њуќуќу озодињои шахсї,  
сиёсї, иљтимої, иќтисодї ва фарњангї тањким ёфтаанд.

Барои иљрои нуктањои Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
дар бораи њуќуќу озодињои асосии инсон ва шањрванд дигар са-
надњои меъёрї-њуќуќие ќабул карда мешаванд, ки онњо низ барои 
њифзи њуќуќу озодињо наќши муњим мебозанд. 
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Байни санадњои зерќонунї ба сифати мисол инњоро ќайд кардан 
мумкин аст: барномаи давлатии “Самтњои асосии сиёсати давлатї 
оид ба таъмин намудани њуќуќњо ва имкониятњои баробарии мар-
дон ва занон дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2001 - 2010” 
“Низомнома дар бораи тартиби муњофизати дохилї дар Љумњурии 
Тољикистон” аз 4 феврали соли 2002 ва ѓайра.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Ба андешаи шумо, дар љањони имрўза Конститутсия, ќонунњо ва ди-

гар санадњои меъёрї-њуќуќї барои чї лозиманд?
2. Ба фикри шумо, зарурати дар Конститутсияи Љумњурии Тољикис- 

тон ба сифати арзишњои олї тањким бахшидани њуќуќу озодињои 
инсон барои чї ба миён омад?

3. Андешаи шумо дар бораи наќши санадњои меъёрї-њуќуќии Љумњурии 
Тољикистон дар соњаи њифзи њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд чї 
гуна аст?

4. Ба моддањои Конститутсияи Љумњурии Тољикистон такя карда, 
номбар кунед, ки дар он кадом њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд 
тањким бахшида шудаанд?

5. Ин гуфтаро бодиќќат хонед: “Озодї вобаста будан ба ќонунњост” 
(Ситсерон). Шумо маънии ин гуфтаро чї гуна мефањмед?

§ 14. САНАДЊОИ БАЙНАЛХАЛЌЇ ОИД 
БА ЊУЌУЌИ ИНСОН

1. Санадњои байналхалќии њуќуќї: мафњум, навъњо. Дар љањо-
ни имрўза њуќуќњои дар санадњои гуногуни меъёрї-њуќуќии аксари 
кулли давлатњо дарљ гардида тањким бахшида шудаанд. Њамаи онњо 
амалан ба стандартњои дар ин соња тањиякардаи љомеаи байналми-
лалї такя мекунанд. 

Дар айни замон маљмўи томи санадњои гуногуни байналми-
лалї-њуќуќии ба масъалањои амалисозї ва њифзи њуќуќњо ва озо-
дињои инсон бахшидашуда мављуданд. Зери мафњуми санадњои 
байналмилалї-њуќуќї, одатан, ќарордодњои байналхалќии миёни 
давлатњо басташуда ва, чун ќоида, дар доираи созмонњои байналми-
лалї, масалан, СММ ё конференсияњои байналмилалї ќабулгардида 
фањмида мешаванд.

Аксари давлатњо дар ќонунгузории миллї афзалиятнокии прин-
сипњо ва меъёрњои аз љониби умум эътирофшудаи њуќуќи байналми-
лалиро нисбат ба принсипњо ва меъёрњои дохилидавлатї ќайд кар-
даанд.



52

Санадњои њуќуќии байналмилалие, ки Тољикистон онњоро эътироф 
кардааст, ќисми таркибии низомии њуќуќии љумњуриро ташкил ме-
дињанд. Агар ќонунњои љумњурї ба санадњои њуќуќии байналмилалии 
эътирофшуда мутобиќат накунанд, меъёрњои санадњои байналмилалї 
амал мекунанд.

Ќисми 3-и моддаи 10-и 
Конститутсияи ЉТ

Санадњои њуќуќии байналмилалї метавонанд номњои гуногун 
дошта бошанд: эъломия, конвенсия, паймон, созишнома, статут (ќо-
нун, низомнома), хартия, оиннома, протокол ва ѓайра.

Эъломия (декларатсия) санади њуќуќии байналмилалиест, ки аз 
принсипњо ва њадафњои умумии њарду љониб мувофиќакарда таркиб 
ёфтааст. Эъломияњо ќувваи њатмї надоранд, онњо танњо тавсияњо ва 
пешнињодњо мебошанд. 

Конвенсия созишномаи байналмилалї аз рўйи ягон масъалаи 
махсус, проблемаи якхела мебошад, масалан, Конвенсия дар бораи 
маќоми гурезањо, Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак.

Паймон ќарордоди байналмилалии фарогирандаи гурўњњои гу-
ногуни проблемањо аст.

Бисёр ваќт бар иловаи конвенсия ё паймон протоколњои махсу-
се ќабул мегарданд, ки батанзимдарории љузъиро фаро мегиранд. 
Масалан, Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак ду протоколи фа-
култативї дорад: “Дар бораи љалб намудани кўдакон ба низоъњои 
мусаллањона” ва “Дар бораи хариду фурўши кўдакон, фоњишагарии 
кўдакона ва порнографияи кўдакона”.

Ратификатсия (тасдиќ) гардидани ќарордодњои нисбатан муњим-
ми байналмилалї аз љониби маќомоти олии њокимияти давлатии мам-
лакат – сардори давлат ё парламент мебошад.

Паймонњо, конвенсияњо ва протоколњо на аз лањзаи ќабулу им-
зошавї, балки аз лањзаи ратификатсия (тасдиќ) шудан њукми амал 
пайдо мекунанд.

Њамаи ќарордодњои тасдиќкардаи давлат барои њамаи ањолии 
он њатмї аст.

Резолютсия (аз лот. resolution – ќарор) ќарорест, ки дар натиљаи 
муњокимаи ягона масъала дар љамъомади машваратии маќомот ќабул 
карда шудааст, (масалан, резолютсияи Ассамблеяи Генералии СММ).
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Оиннома ќарордоди байналмилалиест, ки њадафњои таъсис, 
принсипњо, фаъолият, сохтори дохилии ташкилотњои гуногуни 
байналмилалиро тањким мебахшад.

Статут ќарордоди байналмилалиест, ки њадафњо, сохтор ва 
функсияњои ягон маќомоти байналмилалиро тањким мебахшад, 
масалан Статути Суди байналмилалии љиної.

Дигар навъњои ќарордодњои байналмилалї њам мављуданд.
Ќарордоди байналмилалии амалкунанда барои њамаи иштирок-

дорон њатмї мебошад. Давлатњои иштирокдор метавонанд аз уњдадо-
рињои худ даст кашида, аз њуљљати мазкур бароянд, яъне онро аз эъти-
бор соќит донанд, ки истилоњи байналмилалии он денонсатсия (лот. 
denuntiatio – огоњсозї) аст.

Ќарордодњои байналмилалї метавонанд кушода ё пўшида бошанд. 
Ба ќарордодњои кушодаи байналмилалї давлатњо, новобаста аз ризоя-
ти дигар давлатњои дар он ширкатдошта, њамроњ шуда метавонанд.

Тољикистон, чун бисёр давлатњои дигар, уњдадор шудааст, ки 
ќонунгузории миллиашро бо њуљљатњои байналмилалї мутобиќ гар-
донад. Ин раванд имплементатсия ном дорад.

Ќарордодњои байналмилалї барои тасдиќ (ратификатсия) аз 
љониби Президенти Љумњурии Тољикистон ба Маљлиси намояндаго-
ни Маљлиси Олї пешнињод мегарданд. Дар асоси ќарори Маљлиси 
намояндагон дар бораи тасдиќ кардан (ратификатсия)-и ќарордоди 
байналмилалї аз љониби Президенти Љумњурии Тољикистон санад 
ба имзо мерасонад, сипас он бо муњр тањким меёбад ва њамин тавр 
ба вай маќоми њуљљати расмї дода мешавад, минбаъд онро Вазири 
корњои хориљии Љумњурии Тољикистон имзо мекунад.

Меъёрњои расман эълоншудаи ќарордодњои байналмилалї, ки 
барои иљрои онњо ќабул кардани ќонунњо њатмї нест, дар Љумњурии 
Тољикистон бевосита амал мекунанд. Нисбати иљрои дигар меъёрњои 
ќарордодњои байналмилалї мутобиќан санадњои меъёрї-њуќуќии 
дохилимиллї ќабул карда мешаванд.

2. Билли – маљмўаи санадњои асосии байналмилалї дар бораи 
њуќуќњои инсон: таърихи тањия, мундариља ва ањамияти он. Баъди 
Љанги љањонї маркази њамкорињои давлатњо оид ба њифзи њуќуќу 
озодињои инсон Созмони Милали Муттањид гардид. Оинномае, ки 
СММ фаъолияти худро дар асоси он амалї месозад, 26 июни соли 
1945 дар шањри Сан-Франсиско (ИМА) дар љамъомади Конфронси 
Милали Муттањид оид ба масъалаи таъсиси созмони байналмилалї 
ба имзо расида, 24 октябри соли 1945, баъди тасдиќ шудани он аз 
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љониби ИЉШС, ИМА, Британияи Кабир, Фаронса, Чин ва бисёр 
давлатњои дигар њукми амал пайдо кард. Он нахустин њуљљати СММ 
гардид, ки ѓояњо ва принсипњои њуќуќу озодињои инсонро инъикос 
кардааст.

Иљлосияи Кулли СММ дар сессияи нахустини худ моњи янва-
ри соли 1946 дар бораи омодасозии њуљљати махсуси байналмилалї 
оид ба њуќуќњои инсон ќарор ќабул кард. Моњи феврали соли 1946 
Комиссия оид ба њуќуќњои инсон таъсис ёфта, ба зиммаи он вази-
фаи тайёр кардани Билл (лоињаи ќонуни) байналмилалї дар бораи 
њуќуќњои инсон вогузошта шуд. Дар ибтидо дар назар буд, ки он як 
њуљљат мешавад. Баъд ќарор шуд, ки Билл бояд аз се ќисмат таркиб 
ёбад: эъломия, ки дар он принсипњои умумї эълон дошта мешаванд; 
паймон (ё паймонњо), ки барои давлатњои онњоро тасдиќкарда харак-
тери њатмї дошта бошанд ва чорањои амалисозї, яъне механизмњои 
назорати иљрои уњдадорињои худ аз љониби давлатњо.

Эъломия бо доштани моњияти танњо тавсиявї дар инкишофи 
минбаъдаи механизмњои њифзи њуќуќњои инсон наќши њалкунанда 
бозида, тањкурсии мустањкаме гардид, ки дар заминаи он низомњои 
њам универсалї ва њам минтаќавию байналмилалии њимоя ва амали-
созии њуќуќњои инсон бунёд карда шудаанд.

Моддаи 1-и Эъломияи умумии њуќуќи башар принсипи асосиро 
тањким бахшид: “Тамоми одамон озод ва аз лињози шарафу њуќуќ бо 
њам баробар ба дунё меоянд. Онњо соњиби аќлу виљдонанд ва бояд бо 
якдигар муносибати бародарона дошта бошанд”.

Эъломия аз 30 модда иборат буда, нуктањои умумиро тасви-
ят мекунад. Њуќуќњои асосии дар Эъломияи умумии њуќуќи башар 
зикргардида барои тањияи беш аз 100 созишнома, эъломия ё дигар 
њуљљатњо дар доираи низоми СММ заминаи боэътимоде гардиданд. 
Байни онњо, аз љумла, инњоро номбар кардан мумкин аст: Паймони 
байналхалќї доир ба њуќуќи иќтисодї, иљтимої ва фарњангї; Пай-
мони байналхалќї доир ба њуќуќи шањрвандї ва сиёсї; Конвенси-
яи байналхалќї доир ба барњам додани њамаи шаклњои табъизи на-
жодї; Конвенсия дар бораи барњам додани њамаи шаклњои табъиз 
нисбат ба занон; Конвенсия бар зидди шиканља ва дигар навъњои 
муносибатњои золимонаю ѓайриинсонї ё пастзанандаи ќадру ќимат 
ва љазодињї; Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак; Конвенсияи бай-
налмилалї дар бораи њифзи њуќуќњои њамаи муњољирони мењнатї ва 
аъзои оилаи онњо ва дигар эъломияњо ва ё созишномањо дар бораи 
масъалањое чун табъиз, генотсид, ѓуломї, њамчунин некуањволии 
иљтимої, пешрафт ва рушд.
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Соли 1951 ба маќсади њалли душворињои дар як ќарордод мут-
тањид сохтани њуќуќњои шањрвандї, сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва 
фарњангї ќарор ќабул гардид, ки ду паймон тайёр карда шавад. 
Баъди мењнати пурмашаќќати солњои тўлонї Паймони байналхалќї 
доир ба њуќуќи иќтисодї, иљтимої ва фарњангї, Паймони байнал-
халќї доир ба њуќуќи шањрвандї ва сиёсї, инчунин Протоколи 
факултативї ба он омода гардида, 16 декабри соли 1966 аз тарафи 
Иљлосияи XXI Кулли СММ тасдиќ ва барои имзо кушода эълон 
гардида, соли 1976 њукми амал пайдо карданд. Протоколи дуюми 
факултативї ба Паймони байналмилалї доир ба њуќуќњои шањрван-
дї ва сиёсї, ки ба бекор кардани њукми ќатл нигаронида шуда буд, 
аз љониби Иљлосияи Кулли СММ 15 декабри соли 1989 ќабул гар-
дид. Тибќи моддаи 1-и Протокол “њар шањрванде, ки зери њимояи 
њуќуќњои давлати иштирокдори Протокол ќарор дорад, ќатл карда 
намешавад”.

Эъломияи умумии њуќуќи башар якљоя бо паймонњои байнал-
халќии оид ба њуќуќи иќтисодї, иљтимої ва фарњангї ва доир ба 
њуќуќи шањрвандии сиёсї, инчунин протоколњои факултативї Билли 
ягонаи байналмилалї оид ба њуќуќњои инсонро ташкил медињанд.

Билли байналмилалї ба аќидањо, мавќеъњо ва фаъолияти њам 
одамони алоњида ва њам њукуматњои мамлакатњои љањон таъсири ка-
лон расонд. Вай њуљљати муњимтарини таърихиеро мемонад, ки дар 
соњаи њуќуќу озодињои аз љониби љомеаи љањонї эътирофшудаи ин-
сон стандартњои асосиро поягузорї намудааст.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Санади байналмилалї-њуќуќї чист? Шумо кадом навъњои ќарор-

додњои байналмилалиро медонед?
2. Њуљљатњои асосии ба Билли байналмилалї дар бораи њуќуќњои инсон 

воридшударо номбар кунед.



56

ФАСЛИ II.
ЊУЌУЌЊО, ОЗОДИЊО ВА ВАЗИФАЊОИ АСОСИИ 

ИНСОН ВА ШАЊРВАНД

БОБИ 7.
МАЌОМИ ЊУЌУЌИИ ИНСОН ВА ШАЊРВАНД

§ 15. МАФЊУМИ МАЌОМИ ЊУЌУЌИИ ИНСОН
1. Маќоми њуќуќї: мафњум ва унсурњо. Барои фањмиши моњияти 

маќоми њуќуќии инсон таърифи мафњумњои “инсоният”, “миллат”, 
“халќ”, “гурўњи иљтимої”, “инсон”, “шахсият”, “шахс” мусоидат ме-
кунад.

Зери мафњуми инсоният љамъи одамони дар рўйи Замин зин-
дагикунанда фањмида мешавад. Миллат шакли таърихан ташак-
кулёфтаи љамъи одамон аст. Аломатњои асосии тавсифбахшандаи 
миллат инњоянд: ягонагии њудуди онњо, робитањои иќтисодї, за-
бон, характери миллї ва фарњанг. Халќ тамоми ањолии давлат аст, 
ки сарфи назар аз љамоањои миллии таркибёфтааш љамоаи воњи-
ди иљтимої-иќтисодї ва сиёсиро ташкил медињад. Зери мафњуми 
«гурўњи иљтимої» љамъи афроди аз рўйи манфиатњо, арзишњо ва 
меъёрњои рафтори муттањидгаштаи дар амалиёти байнињамдига-
рии бонизом ќарордошта фањмида мешавад. Шахсият субъекти 
фаъоли муносибатњои љамъиятист, ки сифатњои иљтимої, сиёсї, 
фарњангї ва ѓайраи ўро ифода мекунанд. Шахс шањрванди алоњида 
чун субъекти њуќуќ аст.

Дар шароити њозира њар одам дар давлат ва љомеа маќом ва 
мавќеи махсус дорад. Дар илм фарќ кардани маќоми њуќуќии инсон 
ва шањрванд ќабул шудааст. Он ба робитаи њуќуќии њар як фард бо 
давлат, њамчунин алоќамандии байнињамдигарї бо якдигар асос 
меёбад.

Маќоми њуќуќї њолати муайяни инсон, чораи озодии ў, омўзиши им-
конпазирї ва њатмият дар рафтори њар як инсон аст.

Асоси муносибатњои нишондодашудаи байни давлат ва њар як 
инсонро њуќуќњо, озодињо ва уњдадорињои зикркардаи давлат дар са-
надњои меъёрї-њуќуќї ташкил медињанд. 

Њуќуќњои инсон характери табиї доранд, онњоро њамаи одамон 
доро мебошанд. Шахси шањрванди давлати дигар буда (бетабаа) на 
њамаи њуќуќњоеро соњиб аст, ки давлат ба шањрвандони худ медињад. 

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон њуќуќњои аз љониби умум 
эътирофшуда ва универсалии инсонро тањким мебахшад. 
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Озодї њолати инсон, шароити фаъолияти њаётї ва имконияти аз 
рўйи диди худ амал кардани ў аст, аммо озодї бо масъулиятнокї ро-
битаи ногусастанї дорад. Одам озодии худро амалї сохта, амалњои 
худро бо озодии дигар одамон њамбаста мегардонад. Мувофиќи 
ќисми 2-юми моддаи 14-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
“њуќуќ ва озодињои инсон ва шањрванд бевосита амалї мешаванд”. 
Пас инсон имкониятњои амал кардан ва аз неъматњои пешнињодшуда 
истифода карданро дар соњањои гуногуни њаёт озодона муайян мена-
мояд.

Мањдудияти озодињо дар њолатњои муайянкардаи Конститутси-
яи Љумњурии Тољикистон мумкин аст.

Дар кадом њолатњо мањдуд кардани њуќуќу озодињои инсон мумкин 
аст?

Яке аз унсурњои маќоми њуќуќии инсон, њамчунин, вазифадорї 
мебошад. Вазифадорї рафтори аз нигоњи объективї зарурї ва бояду 
шояди рафтори инсон аст, ки ба он одамони дигар, љомеа ва давлат 
манфиатдоранд. Одам танњо њуќуќњоро дошта наметавонад. Давлат 
ба њар як шахсият маљмўи њуќуќу озодињоро кафолат дода, њаќ до-
рад, аз вай рафтореро талаб намояд, ки ба амсилањо ва намунањои 
муайян аз љониби љомеа ќабулшуда ва дар меъёрњои юридикї зикр-
гардида мувофиќат кунад. Риояи ин талабњо вазифаи инсон мебо-
шад. Пас, њуќуќњо бе вазифањо ва вазифањо бе њуќуќњо вуљуд дошта 
наметавонанд. 

Дар меъёрњои юридикї одатан намудњои рафторњои њатмї, маќ-
саднок, нисбатан ќобили истифода ва аз нигоњи иљтимої манфи-
атбахш зикр мегарданд. Агар одам аз талаботи меъёрњо барканор 
шавад, давлат њаќ дорад, ки нисбат ба вай чорањои муайяни маљбур-
созиро истифода кунад.

Ба ин тариќ, маќоми њуќуќии инсон њуќуќњо, озодињо ва вази-
фањои одамро шомил месозад. Дар онњо дараљаи озодї дар интихо-
би рафтори мувофиќ ва масъулиятнокии шахсият дар назди давлат, 
љомеа ва одамони дигар ифода меёбад. Таносуби озодї ва вазифа 
дар моддаи 29-и Эъломияи умумии њуќуќи башар ба таври зайл ифо-
да гардидааст: “Њар як инсон дар назди љомеа, ки рушди озод ва ка-
молоти шахсияти ў фаќат дар он имконпазир аст, уњдадор мебошад”. 
Унсурњои маќоми њуќуќии инсон бе якдигар вуљуд дошта наметаво-
нанд, онњо бо њамдигар алоќаманданд.
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2. Навъњои маќоми њуќуќии инсон. Дар илми њозираи њуќуќши-
носї таќсим кардани маќоми њуќуќии инсон ба навъњои зерин ќабул 
шудааст: умумї, махсус ва инфиродї.

Умумї маќоми њуќуќиест, ки ба он комилан њар одам соњиб аст. 
Маќоми умумии њуќуќии одам њолати умумии иљтимоии ўро ифода 
мекунад.

Махсус чунин маќомоти њуќуќиест, ки характери соњавї дорад, 
масалан, маќоми шањрвандї-њуќуќї, маќом дар соњањои мењнатї, 
оилавї, мурофиавї ва дигар соњањои њуќуќ.

Инфиродї чунин маќоми њуќуќиест, ки мавќеи инсонро дар ягон 
соњаи алоњида тавсиф мебахшад, масалан, маќоми соњибкор, маќоми 
шахси мансабдор, хизматчии давлатї ва ѓайра. 

Бо маќоми њуќуќии инсон маќоми иљтимоии  инсон, ки мавќеи 
одамро дар љомеаи мушаххас тавсиф мебахшад, зич алоќаманд аст.

3. Маќоми иљтимоии инсон. Њар як инсон чун узви љомеа, ягон 
гурўњи иљтимої, намояндаи миллат ё халќият боз маќоми иљтимої 
њам дорад. 

Њар як шахсият метавонад якбора якчанд маќоми њуќуќї дошта 
бошад. Дар ин маврид худи инсон барои худ он маќоми иљтимоиеро 
људо месозад, ки муайянкунанда, асосї аст. 

Маќоми иљтимої мавќеи шахсро дар низоми иљтимої нисбат 
ба одамони дигар ва умуман љомеа дар назар дорад. Асоси маќоми 
иљтимоии шахсиятро маљмўи њуќуќу озодињои дар санадњои юри-
дикї тањкимёфта ташкил медињад. Дараљаи маќоми иљтимоии инсон 
на танњо бо њуќуќу озодињои ба ў додашуда, њамчунин бо имкони-
ятњои амалисозии онњо, ки њолати воќеии инсонро тавсиф мебах-
шанд, муайян карда мешавад. Чунин категорияњои одамоне њастанд, 
ки маќоми иљтимоии онњо њифзи махсусро мехоњад, масалан, на-
фаќагирон, кўдакон, одамони имкониятњояшон мањдуд ва ѓайра. 
Дараљаи амалишавии њуќуќњои инсон нишондињандаи ќонеъмандии 
талабњои њаётии худи инсон ва љомеа мебошанд.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Маќоми њуќуќии инсон чист? Унсурњои асосии маќоми њуќуќии ин-

сонро номбар кунед.
2. Шумо кадом навъњои маќоми њуќуќии инсонро медонед? Онњоро 

тафсир кунед.
3. Маќоми иљтимоии инсон чист? 
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§ 16. МАФЊУМИ МАЌОМИ ЊУЌУЌИИ ШАЊРВАНДЇ

1. Мафњуми шањрвандї ва раият. Маќоми њуќуќии шањрванд бо 
мафњуми “шањрвандї” зич алоќаманд аст. Шањрвандї њолати та-
биии инсон буда, барои нишон додани робитањои њуќуќии одам бо 
давлати мушаххас истифода мешавад.

Шањрвандї алоќаи устувории сиёсї-њуќуќии одам ва давлат аст, ки 
дар маљмўи њуќуќњо, уњдарорињо ва масъулияти байнињамдигарии онњо 
ифода мешавад.

Дар мамлакатњои шакли идоракуниашон монархї, одатан ба-
рои нишон додани шањрвандї истилоњи “раият” истифода мешавад. 
Дар љањони имрўза раиятї, масалан, аз рўйи ќонунгузории Шветсия, 
Дания, Белгия ва мамлакатњои дигар мављуд аст. Истилоњи “раият” 
барои нишон додани мансубияти шањрвандї дар Љумњурии Тољикистон 
истифода намешавад.

Дар њудуди Љумњурии Тољикистон категорияњои гуногуни ода-
мон – шањрвандони Тољикистон, шањрвандони хориљї ва ашхоси 
табааи ягон давлатро надошта, яъне бетабаа сукунат доранд. Тибќи 
моддаи 6-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон, Халќи Тољикис- 
тонро сарфи назар аз миллаташон шањрвандони Тољикистон таш-
кил менамоянд. Шањрвандии Љумњурии Тољикистон бо мављудияти 
шиносномаи (паспорти) Тољикистон, то гирифтани шиноснома бо 
шањодатнома дар бораи таваллуд ё дигар њуљљати ба шањрвандии 
шахс ишораткунанда тасдиќ карда мешавад.

Њамаи одамони шањрванди Тољикистон мањсубшаванда маќоми 
якхелаи њуќуќї дошта, ба андозаи баробар соњиби њуќуќу озодињо           
мебошанд ва уњдадорињои баробар доранд.

Боби 2-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон дар як ваќт озо-
дињо ва вазифањои чи њар одам ва чи танњо ба шањрвандони Тољи-
кистон мансуббударо тањким бахшидааст. Масалан, моддаи 27-и 
Конститутсия танњо ба шањрвандони мамлакат њуќуќњои иштирок 
кардан дар њаёти сиёсї ва идоракунии давлат бевосита ё тавассути 
намояндагон ва дастрасиро ба хизмати давлатї додааст. 

2. Асосњои соњибият ва ќатъ гардидани шањрвандии Љумњурии 
Тољикистон. Асоси њуќуќи соњибият ва ќатъ гардидани шањрвандї 
дар Тољикистон Конститутсия ва Ќонуни конститутсионии Љумњу-
рии Тољикистон “Дар бораи шањрвандии Љумњурии Тољикистон” аз 
4-уми ноябри соли 1995 ва дигар санадњои ќонунгузорї мебошад.
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Мувофиќи моддаи 15-и Конститутсия “шањрванди Тољикистон 
шахсе њисоб меёбад, ки дар рўзи ќабули Конститутсия шањрванди 
Љумњурии Тољикистон бошад”. Яъне, Конститутсия танњо як њолати 
соњибиятро ба шањрвандї тањким бахшидааст. Дигар асосњои соњи-
бият, њамчунин ќатъ гардидани шањрвандї бо Ќонуни конститутси-
онии зикршуда муайян карда мешаванд. Чунин асосњо тибќи мод-
дањои 15 ва 27-и Ќонуни конститутсионии мазкур инњо мебошанд:

№ Соњибият ва шањрвандии ЉТ Ќатъ гардидани шањрвандии ЉТ

1 Аз рўйи таваллуд Дар натиљаи баромадан аз 
шањрвандї

2 Бо тартиби аз ќайд гузаштан Гум кардани шањрвандї

3 Бо тартиби ќабул ба 
шањрвандї

Дар натиљаи бекор кардани ќарор 
дар бораи ќабули шањрвандї

4 Дар натиљаи барќарорсозии 
шањрвандї

Дар натиљаи мањрум шудан аз 
шањрвандї

5 Бо роњи интихоби шањрвандї 
(оптатсия)

Бо роњи интихоби шањрвандї 
(оптатсия)

6 Аз рўйи асосњои дигар Аз рўйи асосњои дигар

Соњибият ба шањрвандии Тољикистон аз рўйи таваллуд чунин 
маъно дорад, ки кўдаки волидонаш шањрвандони Љумњурии Тољи-
кистон, сарфи назар аз мавќеи буду боши онњо, шањрвандии мамла-
кати моро соњиб мешавад.

Дар сурати шањрвандони давлатњои гуногун будани волидон 
кўдак, агар дар ќаламрави Тољикистон таваллуд шавад, соњиби 
шањрвандии давлати мо мешавад: агар вай берун аз њудуди љумњурї 
таваллуд шавад, вале яке аз волидон ба таври доимї дар Тољикис- 
тон зиндагї дошта бошад, кўдак шањрвандии Тољикистонро соњиб 
мешавад. Кўдаке, ки яке аз волидонаш шањрванди Љумњурии Тољи-
кистон мањсуб мешаваду волиди дигар шахси бетабаа бошад, сарфи 
назар аз љойи таваллуд, шањрванди Тољикистон мебошад. Агар њар 
ду волид ашхоси бетабаа бошанд, вале ба таври доимї дар Тољи-
кистон зиндагї кунанд, кўдак шањрванди Љумњурии Тољикистон 
дониста мешавад. Кўдаконе, ки дар ќаламрави љумњурї ќарор до-
ранду волидонашон маълум нестанд, низ шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон мебошанд. Дар сурати муќаррар кардани падархон-
дии кўдак, ваќте падар шањрванди мамлакати мо эътироф шаваду 
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модар шахси бетабаа бошад, кўдаки ба синни 14-солагї нарасида, 
сарфи назар аз љойи таваллудаш, шањрванди Љумњурии Тољикистон 
эътироф карда мешавад, ки волидайни ў дар шањрвандии дигар дав-
латњо ќарор доранду аммо ин давлатњо ба ў шањрвандии худро на-
додаанд.

Бо тартиби аз ќайд гузаштан ашхосе соњиби шањрвандї меша-
ванд, ки њамсар ё хешовандашон аз рўйи шаљараи бевосита (бобояш, 
бибияш) шањрванди Тољикистон мањсуб мешаванд. Дар ин маврид 
ба имконияти аќди никоњ байни шањрванди Љумњурии Тољикистон 
ва шахси хориљї басташуда диќќат додан лозим аст, зери тартиби 
одии соњибият ба шањрвандї ба андозаи муайян метавонад барои 
бастани аќди никоњи бардурўѓ асос шавад. 

Дар ќонунгузории мамлакати мо нуктаи муњимми ќабул ба 
шањрвандї (натурализатсия) мебошад. Дар ин маврид шарти ќабул 
ба шањрвандї зиндагии доимї дар мамлакат аст. 

Шаклњои нисбатан одї ва сабуки ќабул ба шањрвандии Љумњу-
рии Тољикистон аз рўйи асосњои зерин пешбинї мешавад: 

1) дар шањрвандии собиќ ИЉШС буд; 
2) ба фарзандї ќабул кардани кўдаке, ки шањрванди Тољикистон аст; 
3) мављудияти комёбињои барљаста дар соњањои илм, техника ва 

фарњанг, ё ваќте шахс соњиби касбест, ки барои мамлакат манфи-
атовар аст; 

4) мављудияти хизматњо дар назди халќ дар эњёи Тољикистон, дар 
амалисозии арзишњои умумиинсонї; ќаблан дар шањрвандии 
Љумњурии Тољикистон будан ё аз рўйи таваллуд дар шањрвандии 
Тољикистон будани аќаллан яке аз волидон аз рўйи шаљара (па-
дар, модар, бобо, бибї ва ѓайра); 

5) дар аќди никоњ будан бо шањрванди Тољикистон; 
6) ёфтани паноњгоњ дар Љумњурии Тољикистон.

Ќайд кардан љоиз аст, ки асосњои соњибият ба шањрвандии мам-
лакати мо њамчун дигар њолатњои пешбининамудаи Ќонуни консти-
тутсионии Љумњурии Тољикистон “Дар бораи шањрвандии Љумњурии 
Тољикистон” аз 4 ноябри соли 1995 шуда метавонанд. Бо њамин тар-
тиб бо ќонунгузорї њолатњои ќатъшавии шањрвандии Тољикистон бо 
фарогирии мањрум кардан аз шањрвандї ва аз даст додани шањрван-
дї муайян гардидаанд.

Яке аз асосњои ќатъшавии табаият Тољикистон он гум кардани 
(аз даст додани) шахс мањсуб мешавад. Ќонун ду њолатро муќар-
рар кардааст, ки дар сурати мављудияти онњо шахс табаиятро гум            
мекунад: 
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1) агар шахс ба хизматї њарбї дарояд, дар маќомоти амният, полит-
сия, маќомоти адлия ё дигар маќомоти њокимияти давлатї ва идо-
ракунии давлати хориљї хизмат кунад; 

2) агар шахси ба таври доимї дар давлати хориљї зиндагикунанда 
бе сабабњои узрнок тўли панљ сол дар ќайди консулї наистода 
бошад. Дар њар ду њолат њам шахсони зикршуда табаиятро ба 
таври механикї гум намекунанд. Гумшавии шањрвандї  (табаият) 
танњо аз замони ќайдшавии далелњои мазкур аз љониби маќомоти 
салоњиятдори давлатї ба амал омада, дар ин бобат баровардани 
ягон хел ќарори махсус талаб карда намешавад.

Шањрвандии Љумњурии Тољикистон њамчунин дар натиљаи бе-
кор кардани ќарор дар бораи ќабул ба шањрвандї ќатъ мегардад. 

Таѓйир ёфтани шањрвандии яке аз њамсарон шањрвандии кўдако-
ни аз ин никоњ таваллудшуда, аз он љумла, кўдакони ба фарзандхонї 
ќабулкардашударо таѓйир намедињад. Иќомати доимии шањрванд 
берун аз њудуди мамлакат, ба љуз њолатњои муќарраркардаи ќонун, 
боиси ќатъшавии шањрвандии ў намегардад. Шањрванди дар хориља 
будаи Тољикистон аз њимоя ва парастории давлат бархурдор аст.

3. Дутабаиятї ва бисёртабаиятї. Конститутсияи Љумњурии Тољи-
кистон ба љуз њолатњои пешбиникардаи ќонун ва ќарордодњои бай-
налмилалии Љумњурии Тољикистон ба мансубияти шањрвандони 
Тољикистон ба табаиятии давлати дигар иљозат намедињад. Дар Ќо-
нуни конститутсионии Љумњурии Тољикистон “Дар бораи шањрван-
дии Љумњурии Тољикистон” аз 4-уми ноябри соли 1995 мумкин набу-
дани дутабаиятї даќиќан таъкид шудааст.

Муайян кардани маќоми њуќуќии шахси дутабаият дошта бо он 
зич алоќаманд аст, ки ў дар кадоме аз давлатњо зиндагї мекунад. Дар 
њаљми пурра истифода кардани он њуќуќу озодињо, њамчунин ба зим-
ма доштани вазифањои шањрвандии мамлакате, ки вай дар ќаламра-
ви он ба таври доимї зиндагї мекунад, бо проблемаи истиќомати 
доимї алоќаманд аст. Ба ибораи дигар, шахс њуќуќ надорад, ки дар 
як ваќт њуќуќу озодињои аз шањрвандии њар ду мамлакат бармеома-
даро амалї гардонад. 

Табаиятии волидайн шањрвандии кўдаконро муайян мекунад. 
Волидайн барои кўдак то расидани ў ба синни 18-солагї аз тариќи 
якљоя ариза додан табаиятии як мамлакатро ба роњи рад кардани 
шањрвандии дигар мамлакат интихоб карда метавонанд. Дар маври-
ди набудани яке аз волидон чунин њуќуќро волиди дигар соњиб аст. 
Таѓйирёбии табаияти волидон ба таѓйир ёфтани шањрвандии кўда-
кони то 18-сола оварда мерасонад. Аммо дар сурати гум кардани 
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шањрвандии давлат ва нигањдории шањрвандии давлати дигар мута-
носибан шањрвандии кўдакони то 18-сола таѓйир меёбад. Шањрван-
ди ба синни њаждањсолагї расида ва дутабаиятї дошта, метавонад 
њар ду табаиятро њам нигоњ дорад, ё яке аз онњоро интихоб намояд. 
Он чи ки дар боло зикр шуд, ба кўдакони ба фарзандї ќабулшуда ва 
онњое, ки яке аз волидонашон душањрвандї дораду дигаре бетабаа ё 
номаълум аст, низ мутааллиќ аст.

Шахсони дутабаиятї дошта аз њимояву парастории њар кадоме 
аз давлатњо бархўрдоранд. Дар сурати ќарор доштани онњо дар хо-
риља њимоя ва парасторї аз љониби давлате пешнињод мегардад, ки 
онњо дар ќаламрави вай ба таври доимї зиндагї мекунанд. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Шањрвандї ё табаият чист? 
2. Асосњои соњибият ба шањрвандии Љумњурии Тољикистонро номбар 

кунед. Соњиб шудан ба шањрвандї аз рўйи таваллуд чї маънї до-
рад? 

3. Асосњои ќатъшавии шањрвандии Љумњурии Тољикистонро номбар 
кунед.

4. Оё дар Тољикистон ба душањрвандї роњ дода мешавад?
5. Ин вазъиятро бодиќќат хонед ва баррасї кунед: “Кўдак дар Љумњу-

рии Ќирѓизистон таваллуд шуд. Волидони кўдак шањрвандони 
Љумњурии Тољикистон мебошанд. Кўдак соњиби шањрвандии кадом 
давлат мешавад?
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БОБИ 8.
ЊУЌУЌ ВА ОЗОДИЊОИ ШАХСЇ

§ 17. ЊУЌУЌ БА ЊАЁТ
1. Асосњои фалсафї ва меъёрї-њуќуќии њуќуќ ба њаёт. Бори аввал 

њуќуќ ба њаёт баъди Љанги дуюми љањонї, ваќте инсоният дарк кард, 
ки њаёт неъмати бебањост, ба таври юридикї эътироф гардид. Мод-
даи 3-и Эъломияи умумии њуќуќи башар (соли 1948) њуќуќ ба њаётро 
тањким бахшид: “Њар як инсон ба њаёт, озодї ва дахлнопазирии шах-
сї њаќ дорад”. Моддаи 6-и Паймони байналхалќї доир ба њуќуќи 
шањрвандї ва сиёсї эълом дошт: «Њуќуќ ба њаёт њаќќи људоинопази-
рии њар як инсон мебошад». 

Дар айни замон њуќуќ ба њаёт њуќуќи аз љониби умум эътироф-
шуда, мењвари тамоми низоми њуќуќњои шахсї (шањрвандї)-и инсон 
мебошад. Љомеаи љањонї ба хулосаи зарурати эътирофи њуќуќ ба 
њаёт нисбат ба њамаи одамон, сарфи назар аз нажод, љинс, дин ва ди-
гар аломатњо расид ва давлатњоро вазифадор намуд, ки дар ќаламра-
ви худ ин њуќуќро риоя кунанд ва ќонунњои миллие ќабул намоянд, 
ки ин њуќуќро кафолат дињанд.

Њуќуќ ба њаёт њуќуќи бунёдист ва онро аз љанбањои гуногун бояд 
баррасї кард. 

Њуќуќ ба њаёт њуќуќи табиї, људоинопазир, ба њар кас аз лањзаи 
таваллуд мансуб, имконияти њимояи дахлнопазири њаёт ва озодона 
соњибихтиёрї кардан ба он аст, ки бо ќонунгузорињои миллї ва бай-
налмилалї кафолат дода мешавад. Њуќуќ ба њаёт дар њамаи санадњои 
байналмилалї-њуќуќї дар бораи њуќуќњои инсон ва конститутсияњои 
миллии аксар мамлакатњои љањон тањким бахшида шудааст. Вай аз 
љумлаи њуќуќњои инфиродии инсон аст ва унсури муњимтаринаш 
њуќуќ ба дахлнопазирии њаёти инсон мебошад. Њуќуќ ба њаёт њуќуќи 
бевосита амалкунанда аст ва дар њељ маврид, аз љумла, дар њолати 
вазъияти фавќулода, ваќти хатари тањдид ба њаёти тамоми миллат 
набояд мањдуд карда шавад.

Аз њуќуќ ба њаёт дигар њуќуќњои инсон, чун њуќуќ ба муњити           
мусоиди зист, њуќуќ ба њифзи саломатї, њуќуќ ба дахлнопазирии 
манзили шахсї ва ѓайра бармеоянд. Њуќуќњои инсон ба њаёт бо зару-
рати њалли проблемањои иљтимої зич алоќаманд аст. Вай ба доираи 
васеи фаъолияти њаётии љомеа ва давлат: ахлоќ, дин, сиёсат, њуќуќ, 
тиб ва ѓайра дахл мекунад.
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Ќонунгузории њар як давлат, чун ќоида, як ќатор чорабинињои 
њимоякунандаи њаёти инсонро тањким мебахшад, масалан муќаррар 
кардани љазо барои куштор; таъмини кафолатњои таъќиботи љиноя- 
тї барои љиноят бар зидди њаёт; ба иљро расонидани амалњои њимоя 
ва пешгирикунанда дар сурати мављудияти хатари бевосита барои 
њаёти инсон.

Њељ як манфиати љамъиятї куштори одамеро, ки барои њаёти 
дигар одамон хатарнок нест, ќонунан њаќ бароварда наметавонад. 
Куштори инсон бо истифодаи ќувва танњо дар се њолати истисної 
ќонунї аст: њимояи шањрвандон аз истифодаи ѓайриќонунии зўро-
варї; њангоми гузаронидани њабси муташаккилона ё рафъи фирори 
мањбус. Тавре маълум аст, барои инсон эњсоси худнигоњдорї хос 
аст. Одам аз њамла ё зўроварї худро муњофизат карда истода, барои 
зўроварии љавобї ё њимояи зарурї њаќ дорад. Ин боз яке аз мушки-
лоти марбут ба амалисозї ва њимояи њуќуќи њар инсон ба њаёт аст.

2. Љазои ќатл ва њуќуќ ба њаёт. Яке аз проблемањои аз њама ша-
диди љањони имрўза бекор кардани њукми ќатл аст. Њукми ќатл дар 
санадњои ќонунгузории бисёр мамлакатњо чун чораи истисноии ља-
зодињї зикр гардидааст. Вале оё он омили нигањдорандаи љиноят-
корї аст? Оё он њуќуќњои инсонро вайрон намекунад? Онро истифо-
да кардан даркор аст ё не? Агар љазои ќатл нисбат ба одами бегуноњ 
ба сабаби хатои судї ба љо оварда шуда бошад, оё ин хаторо ислоњ 
кардан мумкин аст? 

Дар ќисми 2-и моддаи 6-и Паймони байналхалќї доир ба 
њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї омадааст: “Дар кишварњое, ки њукми 
ќатлро бекор накардаанд, њукми ќатл метавонад танњо барои љино-
ятњои вазнинтарин мутобиќи ќонуне, ки њангоми содир намудани 
љиноят амал мекард ва бо муќаррароти њамин Паймон ва Конвенсия 
дар бораи пешгирии љинояти ќатли ом ва љазо барои он мухолиф 
набошад, бароварда шавад. Ин љазо метавонад танњо љињати иљрои 
њукмномаи ќатъие, ки аз тарафи суди босалоњият бароварда шуда-
аст, анљом дода шавад”.

Љомеаи љањонї ба давлатњо пешнињод менамояд, ки теъдоди 
одамони нисбаташон љазои ќатл татбиќшавандаро њар чи камтар ку-
нанд. Чунончи, љазои ќатл нисбати ашхоси аз 18-сола поён ва занњои 
њомила ба амал бароварда намешавад. Аз њаёт мањрум кардани аъ-
зои гурўњи муайян дар миќёси васеъ баробари генотсид аст, ки мансуб 
ба љиноят бар зидди инсоният мебошад.
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Генотсид (аз юнонии genos – авлод, ќабила ва лот. сaedo – мекушам) 
– ќатли омми гурўњњои алоњидаи одамон аз рўйи аломатњои нажодї, 
миллї ва ё динї. Яке аз љиноятњои вазнинтарин бар зидди инсоният 
мебошад.

Оё шумо пешравиро ба сўйи бекор кардани љазои ќатл дуруст мешу-
моред?

Аз 15-уми июли соли 2004 дар Љумњурии Тољикистон «Ќонун 
дар бораи боздошти истифодаи љазои ќатл» амал мекунад.

3. Њуќуќ ба њаёт ва љанг. Низоъњои мусаллањона воќеияти берањ-
монаи асри XXI аст. Чунин ба назар мерасад, ки асри ХХ бояд сиё-
сатмадоронро ба хулосаи зер меовард: бо роњи зўроварї њал кардани 
ягон мушкилот мумкин нест! Љанг танњо проблемањои нави иќтисо-
дї, иљтимої, сиёсї ва ѓайра ба бор меоварад. Агар пешгирї карда-
ни низоъњои мусаллањона муяссар нагардад, аќаллан барои њимояи 
одамон аз воќеияти љанг ва кам кардани оќибатњои харобиовари он 
тадбирњо андешидан лозим аст.

Дар љањонї имрўза масъалаи њуќуќи њар як инсон ба њаёт дар 
давраи љанг ва низоъњои мусалањњона басо муњим аст.

Оё шумо бо чунин аќида розї њастед, ки бањри њуќуќ ба њаёт њатто 
дар давраи љанг ё низоъњои мусаллањона мубориза бурдан лозим аст ва ин 
бефоида нест? Дар ин хусус далелњо оред.

Њамаи ќарордодњо, эъломия ва конвенсињои мансуб ба њимояи 
зарардидагони љанг бо як 
ном – њуќуќи байналмилалии 
башардўстона муттањид ме-
шаванд, ки асоси онро кон-
венсияњои женевагї ташкил 
медињанд. Талафоти зиёди 
одамї дар љангњо ањли љањон-
ро муътаќид сохт, ки конвен-
сияњои женевагиро тањким 
бахшидан лозим аст. 

Расми 2. Њуќуќњои кўдакро њимоя намо!
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Баъди Љанги дуюми љањонї дар соли 1949 конвенсияњои нави 
женевагї дар бораи њимояи зарардидагони љанг тањия гардиданд. 

Аз љумла, конвенсияњои њозираи женевагї: 
1) истифодаи чунин усулњо ва воситањои бурдани љангро, ки ба муњи-

ти зист зарари васеъмиќёсу љиддї мерасонанд, манъ мекунанд; 
2) даъват ба амал меоранд, ки бо асирони њарбї ва ањолии осоишта 

муносибати инсондўстона карда шавад; 
3) чорањои махсуси њифзи занону кўдакон, њамчунин журналистони 

дар сафарњои хидматии пурхатарбударо пешбинї менамоянд; 
4) ба кормандони соњаи тиб имконияти бемамониат расонидани ёрии 

тиббї ба зараргардидагон, њамчунин кашондани доруворї ва 
таљњизоти тиббиро кафолат медињанд.

Дар айни замон беш аз 160 давлати дунё иштирокдори конвен- 
сияњои женевагї буда, вазифадоранд, ки онњоро иљро кунанд.

Боз як имконияти њифзи њаёти инсон дар ваќти љанг ё низоъњои 
мусаллањона мављуд аст, ки  ин манъи истифодаи навъњои алоњидаи 
силоњ мебошад. Давлатњо борњо кўшишњои мањдудсозии истифодаи 
силоњњоеро кардаанд, ки ба иштирокдорони амалиётњои њарбї ё ањо-
лии осоишта љафоњои зиёд мерасонанд. 

Дар солњои 60 –70-уми асри ХХ ќарордодњои муњимми байнал-
халќии марбут ба истифодаи яроќи њастаї (ядрої) њукми амал пайдо 
карданд. Истифодаи силоњи њастаиро љомеаи байналмилалї љиноя-
ти вазнинтарин бар зидди инсоният донистааст.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Зери мафњуми «њуќуќи инсон ба њаёт» чї фањмида мешавад? 
2.Чаро њуќуќро ба њаёт ба њуќуќу озодињои шахсї (шањрвандї) ман-

суб медонанд?
3. Файласуфи англис Љон Локк тасдиќ мекард, ки њуќуќ ба њаёт, амвол 

ва озодї ќонуни табиист. Ба андешаи шумо, чаро ин тавр аст?
4. Проблемањои аз назари шумо бевосита ба амалишавї ва њимояи 

њуќуќи инсон ба њаёт алоќамандро номбар кунед. Давлат бо маќ-
сади таъмини њуќуќи њар одам ба њаёт чї уњдадорињоро ба зимма 
дорад?

§ 18. ЊУЌУЌ  БА  ОЗОДЇ  ВА  ДАХЛНОПАЗИРИИ                      
ШАХСИЯТ  ВА  ЊАЁТИ  ХУСУСЇ

1. Асосњои меъёрї-њуќуќии њуќуќ ба озодї ва дахлнопазирии 
шахсият. Нишонањои аввалини њуќуќ ба озодї ва дахлнопазирии 
шахсият њанўз дар Хартияи бузурги озодињои соли 1215 ба назар 
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мерасанд. Њуљљатњои байналмилалї оид ба њуќуќи инсон ва аксари 
конститутсияњои њозира низ озодї ва дахлнопазирии шахсиятро эъ-
лом медоранд.

Моддаи 3-и Эъломияи умумии њуќуќи башар њуќуќ ба озодї ва 
дахлнопазирии шахсиятро ин тавр тањким бахшидааст: “Њар як ин-
сон ба њаёт, озодї ва дахлнопазирии шахсї њаќ дорад”. Моддаи 9-и 
њуљљати байналмилалии мазкур тасдиќ мекунад: “Њељ касро худсаро-
на дастгир, њабс ё бадарѓа кардан мумкин нест”.

Меъёрњои мазкур њамчунин дар Паймони байналхалќї доир ба 
њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї таљассум ёфтаанд. Аз љумла дар ќисми 
1-и моддаи 9-и њуљљати мазкур омадааст: “Њар як инсон ба озодї ва 
дахлнопазирии шахсї њаќ дорад. Њељ кас наметавонад худсарона ба 
њабс гирифта шавад ё дар њабс нигоњ дошта шавад. Њељ кас набояд 
аз озодї, ѓайр аз асосњо ва мутобиќи расмиёте, ки тавассути ќонун 
муќаррар карда шудаанд, мањрум карда шавад”. 

Њуќуќ ба озодї ва дахлнопазирии шахсият аз љониби давлат њи-
моя шудани њар як одамро аз тааррузи њар касе ба њаёт, саломатї, 
озодї, амнияти шахсї, шараф ва ќадру ќимати ў дар назар дорад. 
Њуќуќ ба озодї ва дахлнопазирии шахсият моњиятан аз ду њуќуќи ба 
њам алоќаманд: озодии шахсият ва њуќуќи дахлнопазирии шахсият 
таркиб ёфтааст. Онњо аз якдигар људонопазиранд. Яъне шахсияте, ки 
озодии ў пурра таъмин аст, дахлнопазир низ мебошад. Агар дахлно-
пазирии шахсият таъмин бошад, пас ў озод низ аст.

Озодии шахсият мафњуми васеъаст, ки инњоро дар назар дорад: 
озодии љисмонї (яъне озодии амал тибќи озодии худ); озодии ахлоќї 
(яъне озодии афкор, виљдон, дин); озодии иљтимої (озодии интихоби 
забони муошират, мансубияти миллї).

Њуќуќи дахлнопазирии шахсият њуќуќи њар инсон ба њимоя ва њифзи 
давлатї аз тааррузи ѓайриќонунии њар касе ба озодї ва амнияти шах-
сии ў мебошад.

Амнияти шахсї маънии набудани зўроварии ѓайриќонунї ё тањ-
диди зўроварї ба шахсият ва бовар доштани шахсият ба оромиро 
дорад. 

Њуќуќ ба озодї ва дахлнопазирии шахсї ба њамаи одамон, сарфи 
назар аз шањрвандї, синну сол, бемории рўњї дахл дорад. Њуќуќ ба 
озодї ва дахлнопазирии шахсиятро то њадди муайян, вале танњо дар 
асоси ќонун мањдуд кардан мумкин аст.
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Дар Конститутсияи амалкунандаи Љумњурии Тољикистон њуќуќ 
ба озодї ва дахлнопазирии шахсият дар меъёрњои алоњидаи инъи-
коскунандаи стандартњои байналмилалї дар соњаи њуќуќњои инсон 
инъикос ёфтааст.

Дахлнопазирии шахсро давлат кафолат медињад. Ба њељ кас ши-
канља, љазо ва муносибати ѓайриинсонї раво дида намешавад. Мавриди 
озмоиши маљбурии тиббї ва илмї ќарор додани инсон манъ аст.

Моддаи 18-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ва дигар санадњои меъё-
рї-њуќуќї кафолатњои љисмонї, ахлоќї ва маънавии дахлнопазирии 
инсонро тањким мебахшанд. 

Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон љавобгарии љинояти-
ро барои куштор, расонидани зарарњои љисмонї, таљовуз ба номус, 
лату кўб ва дигар љиноятњои зидди озодї ва дахлнопазирии шахсї 
муќаррар менамояд. 

Њуќуќ ба озодї ва дахлнопазирии шахсият нораво будани худса-
риро њангоми боздошт ё њабс кардан дар назар дорад. Тибќи моддаи 
6-и Кодекси мурофиаи љиноятии Љумњурии Тољикистон њељ касро бе 
иљозати прокурор ба њабс гирифтан мумкин нест.

Њељ касро бе асоси ќонунї дастгир, њабс ва бадарѓа кардан мумкин 
нест. 

Ќисми 2-и моддаи 19-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Риояи шараф ва ќадру ќимати шахсият аз љониби давлат кафо-
лат дода мешавад. Њар инсон ќадру ќимат дорад. 

Ба хотир оред, ки зери мафњумњои “шараф” ва “ќадр” чиро мефањ-
манд?

Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон туњмат ва тањќирро 
љиноят мешуморад ва чунин кирдорњоро манъ месозад.

Кодекси граждании Љумњурии Тољикистон бошад, ќоидањои 
њифзи шараф ва ќадру ќимати инсонро, аз љумла, бо роњи талофї 
(љуброн) кардани зарари маънавї тањким бахшидааст. Дар сурати 
аз љониби шахси љавобгар пањн шудани маълумоте, ки шаъну эъти-
бори даъвогарро доѓдор месозанд, суд новобаста ба гуноњи шахси 
љавобгар зарари расонидашударо бо ифодаи пулї муайян карда, ба 
фоидаи даъвогар мерўёнад.
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Дахлнопазирии маънавии шахсият бо роњи манъ кардани 
амалњои гуногуни характери зўроваридошта ва ба рўњияи инсон таъ-
сири манфї расонанда таъмин карда мешавад. Масалан, пурсиши 
иштирокдори мурофиа зери таъсири гипноз ё бо роњи истифодаи фи-
шороварињои гуногуни экстрасенсорї, ё маълумотгирии муфаттиш 
бо роњи тарсондан, истифодаи сењру љоду ва ѓайра.

2. Мањдудияти озодї ва мањрумият аз озодї. Таъмини дахлно-
пазирии љисмонї, рўњонї, маънавии шахсиятро давлат кафолат ме-
дињад. Аммо бо назардошти манфиатњои шахсият, љомеа ва давлат 
дар баъзе њолатњо мањдудсозии њуќуќњо ба озодї ва дахлнопазирии 
шахсият имконпазир аст. 

Њуќуќи инсонро ба озодї ва дахлнопазирии шахсиятро дастгир-
куниву њабс кардан мањдуд месозанд. 

Дастгир кардан – боздошти муваќќатии (на бештар аз 72 соат) 
шахси ба содир кардани љиноят гумонбар донисташуда.

Ба ин тариќ, шахси дастгиршуда шахсест, ки аз озодии шахсї 
мањрум шуда, аммо барои содир кардани љиноят мањкум нашудааст. 
Мањбус, шахсест, ки дар натиљаи мањкум шудан барои содир кардани 
ягон љиноят аз озодї мањрум гардонда шудааст.

Њабс ва дастгир карданро метавонад корманди милитсия ба 
амал барорад, вале дар Љумњурии Тољикистон иљозатро ба ин амалњо 
прокурор медињад. Дар бораи њама гуна њодисањои дастгир кардан 
маќомоти тањќиќу тафтишоти пешакї ё муфаттиш бояд дар бадали 
24 соат прокурорро ба таври хаттї огоњ созанд. Прокурор дар нав- 
бати худ, дар давоми 48 соат барои њабс ё озод кардани дастгиршуда 
бояд иљозат дињад. Дастгиркунї набояд аз 72 соат (аз лањзаи даст-
гиршавї то гирифтани иљозати прокурор барои њабс) беш бошад.

Њабс ва дастгир кардан бояд асос дошта бошад. Њангоми њабс ва 
дастгиркунї бояд тартиботи амалисозии онњо ва муњлатњои ќонунї 
риоя гарданд. 

Шахсро танњо бо асосњои зерин дастгир кардан мумкин аст: 
1)  њангоми содир кардани љиноят ё баъди он дастгир карданд, яъне 

дар лањзае, ки шахс љиноятро ба анљом расонида, дар љойи љиноят 
аст, ё кўшиши аз он љо пинњон шудан дорад; 

2) ваќте шоњидон, аз љумла љабрдидагон, он шахсро чун љиноятсо-
диркарда рўирост нишон медињанд;
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3) ваќте дар бадани гумонбар ё либоси ў, дар киса ё манзилаш нишо-
нањои баръалои љиноят пайдо карда мешавад; 

4) агар баъзе маълумоти дигаре бошад, ки барои гумонбар дониста-
ни ин шахс дар содир кардани љиноят асос шуда метавонанд, ин 
шахсро танњо ваќте дастгир кардан мумкин аст, ки ў барои пинњон 
шудан аз маќомоти њифзи њуќуќ воќеан кўшиш намояд; 

5) асоси дастгиркунї набудани љойи доимии зист бошад; 
6) муќаррар нагардидани шахсият.

Шахси дастгиршуда њуќуќ дорад: 
1) донад, ки ўро барои содир кардани кадом љиноят гумонбар медо-

нанд, аз кормандони маќомоти њифзи њуќуќ талаб намояд, фањмо-
нанд, ки барои чї ўро дастгир карданд; 

2) ќонунї будан ё набудани дастгир шуданро дар суд радду бадал 
намояд; 

3) аз маъмурияти љойи нигоњдории муваќќатї ва ё љойи нигоњдории 
тафтишотї талаб намояд, ки талаби ўро дар хусуси тафтиши ќо-
нунии дастгир кардани ў ба прокурор хабар дињанд; 

4) аз амалњои ашхоси тањќиќу тафтиши пешакї гузаронида, муфаттиш 
ё прокурор шикоят кунад, тавзењот бидињад ва дархост намояд; 

5) бо шикоят ва аризањо ба маќомоти давлатї, ташкилотњои љамъи-
ятї ва ашхоси мансабдор мурољиат кунад; 

6) аз либосу пойафзоли худ, инчунин дигар асбобу ашёи зарурї ис-
тифода барад.

Ашхоси дастгиршуда вазифадоранд, ки талаботи Ќоидањои тарти-
боти дохилиро дар љойњои нигоњдории дастгиршудагон риоя кунанд.

Шахси њабсшуда њуќуќ дорад: 
1) дар бораи њуќуќњо, озодињо ва вазифањои худ ба забони модарї ё 

забони дигари барояш фањмо маълумот бигирад;  
2) муносибати шоиста бинад; 
3) бо ариза дар бораи њуќуќњо ва озодињои худ чи шахсан ва чи ба 

воситаи адвокат нисбат ба маъмурияти љойњои нигоњдории даст-
гиршудагон ва мањбусон ба суд, прокуратура, маќомоти давлатї 
ва маќомоти худидоракунии мањаллї, ба њизбњо, иттињодияњои 
љамъиятї, воситањои ахбори омма, њамчунин ба маќомот ва таш-
килотњои байналмилалї оид ба њуќуќ ва озодињои инсон мурољиат 
намояд; 

4) бо хешовандон ва дигар одамон танњо бо рухсати хаттии муфат-
тиш (чун ќоида, на бештар аз як маротиба дар як моњ) мулоќоти 
давомнокиаш аз як то ду соат дошта бошад; 

5) њамарўза аз хешовандон дастовез, маводди ѓизої барои истеъмол 
ќабул намояд; 
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6) бо худ њуљљатњо ва навиштаљоти марбут ба парвандаи љиноятї           
дошта бошад; 

7) аз лањзаи роњ дода шудани адвокат ба парванда бо ў мулоќотњои 
муњлат ва давомнокиашон номањдуд кунад; 

8) аз сайругашти њаррўзаи давомнокияш як соат истифода барад; 
9) ба озодии афкор, виљдон ва эътиќоди динї њаќ дорад; 
10) бо љањони берунї муошират намояд; 
11) бо ному насаби худ ном гирифта шавад; 
12) моње як маротиба пули фиристодашударо гирад.

Шахси дастгиршуда вазифадор аст: 
1) ќоидањои муќарраргардидаи тартиботи дохилї ва ќоидањои сани-

тарї-гигиениро риоя кунад, намуди зоњирии хуб дошта бошад, 
дар камерањо њамеша тозагиро нигоњ дорад; 

2) талаботи маъмуриятро бечунучаро иљро кунад, бо кормандони он 
байни худ њалиму мењрубон бошад; 

3) њангоми ба камера дохил шудани ашхоси њайати роњбарикунандаи 
маќомоти дохилї аз љой бархезад ва дар саф истад; 

4) ба ашёву таљњизот ва дигар амвол муносибати эњтиёткорона кунад; 
5) бо таъйиноти маъмурият дар камера вазифаи навбатдориро ба љо орад.

Ба усулњои дигари ќонунии мањдудсозии озодї ва дахлнопази-
рии шахсият инњо тааллуќ доранд: табобати маљбурии ашхоси рўњан 
бемор, ки барои худ ва дигар одамон хавфноканд, карантини му-
ваќќатї нисбат ба одамони гирифтори беморињои хавфноки сироят-
кунанда, фиристодани ноболиѓон ба муассисањои махсуси тарбиявї 
ва ѓайра.

3. Махсусиятњои дастгиркунї ва њабси пешакии ноболиѓон. Даст-
гиркунї ва њабси пешакї нисбат ба ноболиѓон низ истифода меша-
вад. Ноболиѓони љиноятсодиркарда ба кафолатњои гуногуни суди 
боадолат, аз љумла ба њифзи иловагии махсус њуќуќ дорад. 

Ноболиѓи бо гумони содир кардани љиноят дастгиршуда њаќ дорад: 
1) донад, ки ўро барои содир кардани кадом љиноят гумонбар медонанд; 
2) талаб намояд, ки прокурор дурустии дастгиркуниро санљад; 
3) аз амалњои тањќиќу тафтиши пешакї, муфаттиш ё прокурор шико-

ят кунад, шарњу тавзењот дињад ва дархосту хоњиш иброз дорад; 
4) бо шикоят ё хоњиш ба маќомоти давлатї, ташкилоти љамъиятї ё 

ашхоси мансабдор мурољиат кунад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Шарњ дињед, ки шумо моњияти њуќуќњои инсон ба озодї ва дахлнопа-

зирии шахсиро чї хел мефањмед?
2. Амнияти шахсии инсон чист?



73

3. Њуљљатњои меъёрї-њуќуќии тањкимбахшандаи њуќуќ ба озодї ва 
дахлнопазирии шахсиятро номбар кунед.

4. Оё њуќуќ ба озодї ва дахлнопазирии шахсиятро мањдуд кардан мум-
кин аст?

5. Мувофиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон кадом маќомот са-
лоњияти додани иљозатро ба њабси пешакї дорад?

6. Ба андешаи шумо, барои одам мањдудияти озодї душвор аст, ё 
мањрумшавї аз озодї?

7. Ноболиѓи барои содир кардани љиноят дастгиршуда чї њуќуќ дорад?
8. Ба фикри шумо, оё ба муассисањои махсуси тарбиявї фиристодани 

хонандагон мањрум кардан аз озодї аст?

§ 19. ЊАЁТИ ХУСУСЇ
 

1. Тавсифи умумии њуќуќ ба њаёти хусусї. Њуќуќ ба дахлнопа-
зирии њаёт яке аз њуќуќњои шахсии инсон аст. Дахлнопазирии њаёти 
хусусї мафњуми умумї буда, дахлнопазирї ба тарафњои гуногуни  
њаёти шахсиро дар назар дорад.

Њаёти хусусї соњаи махсуси фаъолияти њаётии инсон аст, ки аз 
љониби худи инсон мувофиќи эътиќоди ботини ў назорат карда шуда, 
маќсади ќонеъ гардонидани талабњои шахсии ў аст.

Њаёти хусусї соњаи аз шахсият људонопазирест, ки одам ќои-
дањои худро муќаррар карда, ќарорњо ќабул менамояд. Њама гуна 
дахолат ба њаёти шахсии инсон танњо дар њолатњои истисної дар 
асоси ќонун ва ќарори махсуси суд имконпазир аст.

Њар як одам одатњо, некбинию бадбинињо, тарафњои сусти харак-
тер, сир, наќшањо, шуѓлњои дўстдошта ва ѓайра дорад, ки бо мафњуми 
њаёти хусусї фаро гирифта мешаванд. Њаёти хусусиро њар кас дорад, 
вале оё ў мехоњад, ки ин тарафи њаёташ ба њама маълум бошад?

Њуќуќ ба дахлнопазирии њаёти хусусї њуќуќ аст, на вазифа. 
Зўран зада даромадан ба манзил, дахолат кардан ба њаёти хусусї ба-
рои њељ кас мумкин нест. Давлати демократии њуќуќбунёд на танњо 
ба њаёти хусусии шахс дахолат намекунад, балки вазифадор аст, ки 
онро аз тааррузи ѓайриќонунї њимоя кунад. 

Њуќуќи инсон ба муошират пеш аз њама маънии иштироки ў дар 
њаёти љамъиятї, њамкорї ва нигањдории муносибатњо бо дигар ода-
мон, алалхусус, дар соњаи эњсосотї, барои рушд ва худтатбиќкуниро 
дорад. Дар ин маврид низ рафтори ў набояд њуќуќ ба дахлнопазирии 
њаёти хусусии дигар одамонро халалдор гардонад.
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Дар бисёр мамлакатњо мањдудиятњои муайяни њуќуќ ба дахлно-
пазирии њаёти хусусї бо ќонунгузорї ба танзим дароварда шудаанд. 
Ќонунбарор кўшиш менамояд, ки байни амалисозии њуќуќи инсон 
ба дахлнопазирии њаёти хусусї ва манфиатњои давлат созишу му-
солиња пайдо карда, њамчунин маќомоти давлатиро аз ошкорсозии 
сирри давлатию њарбї эмин дорад.

2. Асоси меъёрї-њуќуќии њуќуќ ба њаёти хусусї. Баъди анљоми 
Љанги дуюми љањонї њангоми ислоњотбахшии низоми давлатии мам-
лакатњои аврупої дар конститутсияњо ишорањо оид ба њаёти хусусии 
инсон пайдо шуданд.

Ба њаёти шахсї ва оилавии њељ як фард дахолати худсарона намудан 
ва ба дахлнопазирии манзил, сирри мукотибот, шараф ва обрўи ў худ-
сарона суиќасд кардан мумкин нест. Њар як инсон њуќуќ дорад, ки дар 
мавриди чунин мудохила ё суиќасд аз њимояи ќонун истифода намояд.

Моддаи 12-и Эъломияи умумии њуќуќи башар

Хоњиши њар инсон ва њар як оила бобати дар назари дигар ода-
мон ба таври мусбат вонамуд шудан ва пинњон доштани маълумотњо 
дар хусуси далелњо ва њодисањое, ки метавонанд обрўи ўро (онњоро) 
резонанд, комилан табиї аст. Вале аз љониби дигар, мањз њамин да-
лелњо њамеша таваљљуњи ањли љомеаро ба худ љалб мекунанд.

Фикр кунед, оё байни озодии ахбори умум ва сирри шахсию оилавї њу-
дуде вуљуд дорад?

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон њуќуќ ба њаёти хусусии 
одамро тањким бахшидааст. Мувофиќи ќисми 2-и моддаи 23-и Кон-
ститутсия “дар бораи њаёти шахсии инсон бе розигии ў љамъ наму-
дан, нигоњ доштан, истифода ва пањн кардани маълумот манъ аст”. 
Мањрамияти мукотиба, суњбатњои телефонї, муросилот ва мухоби-
роти шахс таъмин карда мешавад, ба истиснои мавридњое, ки дар 
ќонун нишон дода шудааст.

Дар љањони имрўза бе истифода воситањои нави алоќа зиндагї 
кардан маънї надорад. Вазифаи асосии давлат фароњам овардани 
шароите мебошад, ки ахбори бо шабакањои алоќа додашаванда аз 
љониби дигарон истифода бурда нашавад. Табиист, ки њуќуќи инсон-
ро ба мањрамияти шахсию оилавї, сирри муросилоту мухобирот ко-
милан мутлаќ шуморидан нашояд. Давлат далелњои љинояткорона, 
фаъолияти зиддињуќуќии инсонро махфї нигоњ дошта наметавонад. 
Баъзан бар асоси ќарори маќомоти судї, ваќте оид ба парвандаи љи-
ноятї гирифтани далелњои фошкунанда лозим меояд, мањдудсозии 
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њуќуќњо ба мањрамияти мукотибот, гуфтугўњои телефонї, мухобиро-
ти почтавию телеграфї ва ѓайра мумкин аст.

Љадвали муайянкунандаи мафњуми “њаёти хусусї”-ро бодиќќат омў-
зед. Шумо ба соњаи њаёти хусусї боз чиро дохил карданиед? Оё њисобњои 
бонкї, сирри духтурї, иттилоот аз адвокат ё нотариус њаёти хусусии 
инсон шуда метавонанд?

Њаёти оилавї Њаёти хусусї Њаёти шахсї

Дахлнопазирии њаёти хусусї 
мањрамияти шахсї ва оилавї

Чунин маъно дорад, ки 
њељ кас бе ризоят ва иљозати 
шањрванд њаќ надорад, ки 
ба њаёти шахсї ва оилавии ў 
дахолат кунад, муносибатњои 
заношўйї, хешутаборї, мањ-
рамона ва дигар муносибатњои 
ў, њамчунин зоњиршавии фаъ-
олнокии инфиродии ўро мањ-
дуд кунад.

• образи шахсї 
• услуб
• тарзи њаёт 
• талабот
• майлу раѓбат 
• шуѓлњо
• тамоюл
муносибат 
(хешутаборї, 
дўстона, 
мањрамона ва ѓ.)

• муносибатњои 
занушўйї
• њуќуќњои 
оилавї
• вазифањои оилавї 
• рафтор дар оила
• муносибатњо бо 
кўдакон ва ѓ.

Касе њаќ надорад, ки ба манзил бар хилофи иродати одамони 
дар он зиндагикунанда, ба љуз њолатњои муќарраркардаи ќонун ё дар 
асоси ќарори суд, дарояд. 

Манзили шахс дахлнопазир аст. Ба манзили шахс зўран даромадан 
ва касеро аз манзил мањрум кардан манъ аст, ба истиснои мавридњое, 
ки ќонун муќаррар кардааст.

Моддаи 22-Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Дигар санадњои меъёрї-њуќуќии Љумњурии Тољикистон низ 
њуќуќи инсонро ба дахлнопазирии њаёти хусусї кафолат медињанд. 
Чунончи, Кодекси љиноятї барои дахолати ѓайриќонунї ба њаёти 
хусусї љазо пешбинї менамояд. Кодекси мурофиаи љиноятї дахл-
нопазирии манзил ва мањрамияти мукотиботро кафолат медињад: 
“Кофтуков, кашида баровардан, азназаргузаронии љойи истиќомати 
шањрвандон, њабс кардани мухобирот ва ёфта баровардани онњо аз 
муассисањои почтавї-телеграфї танњо дар асос ва мувофиќи тартибо-
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ти муќарраркардаи кодекси мазкур мумкин аст” (моддаи 7). Дар Ко-
декси оилавї муносибатњои дохили оила ва њуќуќ ба дахлнопазирии 
он муайян карда шудааст. Дар ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар 
бораи фаъолияти фаврї-љустуљўйї” (соли 1998), њамчунин, муќаррар 
гардидааст, ки маќомот метавонанд чорабинињои фаврї-љустуљўйиро 
ба амал бароранд аз усулњои гуногуни љамъоварии ахбор, ки њаёти 
хусусии шањрвандонро мањдуд месозанд, истифода кунанд. Инњо на-
зорати маводди бо почта фиристодашаванда, мухобироти телеграфї  
шунидани гуфтугўњои телефонї ва ѓайра, мебошанд. Вале асос барои 
мањдудсозии махфияти алоќаи почтавї танњо ќарори суд аст.

Вайронкунињои асосии њуќуќњои инсон ба њаёти хусусї инњоянд: 
вайрон кардани људонопазирии шахс ё дахолат ба корњои шахсии ў 
(шунидан, ба даст овардани гуфтугўњои телефонї ё тафтиши мукоти-
бот, ошкор сохтани маълумоти моњияти шахсї дошта, ки аз назари 
шахс ба нуфузи ў дар љомеа таъсири номатлуб меоваранд ё боиси 
диќќат ва ѓаму андуњи ў мешаванд; истифодаи ном ё тасвири шахс 
ба манфиати оне, ки аз вай истифода мебарад, дар навбати аввал бо 
маќсади гирифтани фоидаи тиљоратї).

Љадвалро бодиќќат омўзед. Кадом ашхоси мансабдор ва кормандони 
муассисањои давлатї њаќ доранд, ки ба манзил дароянд?

Амалњои вобаста ба 
тафтиши парвандаи 
љиної

• кофтуков дар манзил
• ёфта баровардани 

њуљљатњо ва ашёи дар 
манзил мављудбуда

• њабсгузорї ба амвол

Дар њолатњои муќар-
раркардаи ќонун ё 
дар асоси ќарори суд 
ба манзил даромадан 
мумкин аст.

Бисёр ваќт инро асосњои адолати судї, 
вазифањои њимояи сохти конститутсионї, 
саломатї, њуќуќњо ва манфиатњои 
ќонунии дигар одамон, таъмини амнияти 
љамъиятї талаб менамояд.

ЊУЌУЌ БА ДАХЛНОПАЗИРИИ МАНЗИЛ

Њолатњое, ки вобаста ба онњо вайрон 
кардани дахлнопазирии манзил мумкин аст.

Иљрои њукмномањо аз рўйи парвандаи 
љиної (мусодираи амвол) ва иљрои 
маљбурии ќарорњои суд аз рўйи 
парвандањои шањрвандї (њабсгузорї ба 
амволи шахси ќарздор ва ѓайра).

Њангоми гузаронидани чорабинињои 
фаврї-љустуљўйї аз љониби маќомоти 
корњои дохилї ва дигар хадамоте, ки 
тибќи ќонун чунин њуќуќ доранд.
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3. Њаёти шахсии кўдак. Таъмини њуќуќњои кўдак яке аз масъа-
лањои муњимтарини инсоният аст. Конвенсия дар барои њуќуќњои 
кўдак (соли 1989) њуљљати махсусест, ки пурра ба њуќуќњои кўдак 
бахшида шудааст. Љомеаи љањонї кўдаконро соњиби њамаи њуќуќњое 
эътироф кардааст, ки ба калонсолон дода шудаанд, аз љумла, њуќуќ 
ба њаёти хусусї.

Дар моддаи 3-и Конвенсия омадааст, ки њамаи амалиёт нисбат 
ба кўдак бояд тамоми манфиатњои ўро ба эътибор гирад. Дар Љумњу-
рии Тољикистон никоњ ва оила, модарї ва кўдакї зери њимояи давла-
танд. Ќонунгузории мамлакат, њамаи маќомати давлатї вазифадор 
шудаанд, ки дар навбати аввал ба таъмини њуќуќњои кўдак ба зинда-
гї кардан ва тарбия гирифтан дар оила, њуќуќи муошират ба њар ду 
волид, бобоњо, бибињо, бародарон, хоњарон ва дигар хешовандон, 
њамчунин њуќуќ ба дахлнопазирї ба њаёти шахсї ва оилавї мусоидат 
кунанд.

Касе наметавонад дахлнопазирии манзили кўдакро вайрон ку-
над, ѓайриќонунї ба манзил даромадан љиноят аст.

Кўдак ба њимояи ќонун аз чунин мудохилот ва таарруз њаќ дорад, 
масалан, ќонунгузории љиноятї сирри падархонд доштани кўдакро 
аз дигар шањрвандон њимоя мекунад. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Зери мафњуми «њуќуќи инсон ба дахлнопазирии њаёти хусусї» чиро 

мефањмед?
2. Њаёти хусусї чист?
3. Ба андешаи шумо, оё танќид кардани камбудињои дигарон дахолат 

ба њаёти шахсї аст?
4. Санадњои меъёрї-њуќуќии тањкимбахшандаи њуќуќи инсонро ба      

њаёти хусусї номбар кунед.
5. Конститутсияи Љумњурии Тољикистон њуќуќ ба њаёти хусусиро 

њимоя карда, њифзи судии онро кафолат медињад. Вале оё мо чунин 
шуморида метавонем, ки њимояи њуќуќ ба њаёти хусусї вазифаи 
танњо давлат аст?

§ 20. ОЗОДИИ ВИЉДОН ВА ЭЪТИЌОД

1. Мафњуми «озодии виљдон ва эътиќод». Эълом доштани озодии 
виљдон ва эътиќодро аз љумлаи музаффариятњои муњимтарини инсо-
ният медонанд. Њар як давлати њозираи демократии њуќуќбунёд, пеш 
аз њама озодии виљдонро тањким бахшида, кафолат медињад.
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Озодии виљдон яке аз њуќуќњои асосии шахсии инсон буда, озодии 
шахсият аз њама гуна назорати идеологї, њуќуќи њар касро барои 
мустаќилона бањри худ интихоб кардани низоми арзишњои маънавї дар 
назар дорад.

Озодии виљдон њуќуќи фитриву бунёдии инсон буда, озодии ўро 
бањри интихоби љањонбинї пешбинї мекунад. Инсон њуќуќи худ 
ба озодии виљдонро амалї гардонда, худро инсон эњсос мекунад ва         
њаёташ маънї пайдо карда, мавќеи худро дар зиндагї муайян месо-
зад. Он яке аз муњимтарин њуќуќњои инсон аст, ки амалї гардонда-
наш ба шукуфоии давлат, барќарории љомеаи шањрвандї, амалиша-
вии дигар њуќуќу озодињо таъсир мерасонад.

Мафњуми «озодии виљдон» аз рўйи маъно бо мафњуми «озодии 
афкор» хеле наздик буда, бисёр ваќт дар њамбастагї бо он истифода 
мешавад. Озодии афкор ва виљдон њаљман назар ба озодии эътиќод 
хеле васеъ аст, зеро аввалан, аз љумла, доштани аќидањои атеисти-
ро низ фаро гирифта, сониян, на танњо љанбаи диниро, балки њамаи 
љанбањои њаёти зењнї ва маънавии инсонро шомил мегардад. Озодии 
афкор ва виљдон њуќуќи мутлаќи инсон буда, аз љониби давлат мањ-
дуд карда мешавад.

Расми 3. Масљид дар шањри Душанбе – калонтарин дар Осиёи Марказї 

Атеист одамест, ки ба мављудияти њама гуна ќуввањои фавќутта-
биї бовар надорад.  

Озодии эътиќод яке аз унсурњои озодии виљдон аст. Он ба дин 
муносибати бевосита дошта, дар њамин соња амалї мешавад. 
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Дин љањонбинї ва љањонэњсоскунї, њамчунин рафтору амалњои 
ба онњо мутобиќест (парастишест), ки бо боварї ба мављудияти 
ќуввањои фавќуттабиї асос меёбад. 

Озодии эътиќод њуќуќи негативї буда, њимояи озодии дин аз љо-
ниби давлат, таъмини гуногуннавъии динро дар назар дорад. Дав-
лат њуќуќ дорад, танњо ваќте дахолат кунад, ки ќоидањои аз љониби 
умум эътирофшудаи рафтор дар љомеа, ќонунгузории мамлакат вай-
рон карда мешавад, ба њаёт, саломатї, њуќуќу озодињои шањрвандон 
хавф тањдид мекунад. 

Озодии эътиќод яке аз њуќуќњои асосии шахсии инсон аст, ки 
њуќуќи ба таври инфиродї ё якљоя бо дигарон эътиќод овардан ба 
њар дин, озодона интихоб намудан, доштан ва пањн кардани эътиќоди 
динї ва тибќи он амал карданро фаро мегирад. 

Ба ин тариќ, озодии эътиќод инњоро дар бар мегирад: 
1) њуќуќи эътиќод овардан ба њар дин; 
2) њуќуќи ба љо овардани расму оинњои динї; 
3) њуќуќи иваз кардани дин; 
4) њуќуќи пањн кардани иттилоот дар бораи таълимоти динї; 
5) њуќуќи гирифтани тањсилоти динї; 
6) њуќуќи ба амал баровардани фаъолияти хайру эњсонкорї: 
7) њуќуќи ба амал баровардани фаъолияти динии фарњангї-маърифатї; 
8) озодї аз табъиз бо асосњои динї.

 Расми 4. Калисои православї дар шањри Душанбе
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Агар шумо дар хона намоз хондан хоњед, касе њаќ надорад, ки 
инро ба шумо манъ кунад, ба шарте ки амалњои шумо њуќуќњои ди-
гар аъзои оиларо мањдуд насозанд. Ё касе њаќ надорад, ки шуморо 
ба рўзадорї маљбур созад. Шумо њуќуќ доред, барои худ интихоб 
кунед, ки ба кадом дин эътиќод меоред ва ё баръакс атеист бошед.

2. Давлати дунявї. Дар Љумњурии Тољикистон ташкилоти динї 
аз давлат људо карда шудаанд ва наметавонанд, ки ба корњои дав-
латї мудохила кунанд. Идеологияи ягон њизб, ягон дин њамчун «дав-
латї» эътироф карда намешавад. 

Давлати дунявї тавсифи конститутсионї-њуќуќии давлатест, ки 
маънии људоии дин аз давлат, мањдуд будани соњањои фаъолияти онро 
дорад.

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон дар моддаи 1 характери 
дунявї доштани давлатро эълон карда, муќаррар намудани ягон 
динро ба сифати давлатї ё њатмї манъ мекунад. Њоло дар мамлакати 
мо бисёр љомеањои динї фаъолият дошта, њамаи онњо дар назди ќо-
нун баробаранд ва њуќуќњо, озодињо ва вазифањои баробар доранд.

Моњияти «давлати дунявї» манфиатњои њамаи табаќањои љомеа, 
њамаи гурўњњои одамон – мусалмонон, насронињо ва намояндагони 
дигар динњо, њамчунин онњоеро, ки эътиќоди динї надоранд, ифо-
да мекунад. Дар фањмиши имрўза моњияти дунявї маънии таъмини 
њамзистии осоиштаи динњо ва давлатро дорад, ки ба корњои якдигар 
халал намерасонанд, ба њуќуќу вазифањои якдигар даъвогар нестанд. 
«Дунявї» маънии «зиддидинї» ё «зиддиатеистї» надорад. Давлати 
дунявї муќобилмаънои мафњуми «давлати исломї» нест. Ќонунњои 
Тољикистон озодии эътиќоди динї ва фаъолияти муассисањои дини-
ро эътироф мекунанд. Дар ин фањмиш «моњияти дунявї» эњтирому 
њифзи «эътиќодњои динї», љањондарккунињои гуногун ва њимояи 
онро аз раќибон» инъикос менамояд.

Барои мамлакати мо, ки тўли дањсолњои зиёд бехудосозии маљбу-
рии ањолиро аз сар гузаронида аст, иљрои корњои зиёде дар пеш аст, 
то ки муносибатњои динї моњияти мувофиќ ба давлати мутамаддин-
ро соњиб шаванд.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Озодии виљдон чист?
2. Шумо моњияти озодии эътиќодро чї гуна мефањмед?
3. Ба андешаи шумо, чаро дар ИЉШС ин ќадар зиёд иншооти динї вай-

рон карда шуданд?
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4. Фикр кунед, аз љониби волидон барои кўдак интихоб гардидани тар-
бия ва таълими динї ва њуќуќи кўдак ба озодии виљдон чї тавр ба 
њам мувофиќ меоянд?

5. Санадњои байналмилалї-њуќуќии тањкимбахшандаи озодии виљдон 
ва эътиќодро номбар кунед.

6. Шумо маънии моддаи 26-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон-
ро чї гуна мефањмед?

7. Ба андешаи шумо, оё мањдудсозии озодии эътиќод раво аст? Љавоби 
худро бо далелњо асоснок гардонед.

8. Давлати дунявї чист?

§ 21. ЊУЌУЌ БА ЊИМОЯИ СУДЇ ВА ЁРИИ ЊУЌУЌЇ

1. Асоси меъёрї-њуќуќии њуќуќ ва њимояи судї ва ёрии њуќуќї. 
Њуќуќ ва озодињои инсон ва шањрванд бевосита амалкунанда буда, 
самтњои фаъолияти њамаи рукнњои њокимияти давлатї: иљроия, ќо-
нунбарор ва судиро муайян менамояд. Вазифаи асосии њокимияти 
судї њимоя ва барќарорсозии њуќуќу озодињои вайроншудаи инсон 
мебошад. 

Дар њама гуна давлати демократї ва њуќуќбунёди замони њозира 
суд дар тамоми низоми њуќуќї мавќеи марказиро ишѓол менамояд. 
Расонидани ёрии њуќуќї ба ањолї, њимояи њуќуќњо ва манфиатњои 
ќонунии одамон дар салоњияти адвокатура аст.

Њуќуќи инсон ба њимояи судї ва ба ёрии њуќуќї мутлаќанд, зеро 
онњо дар ягон њолат, њатто дар шароити вазъияти фавќулода мањдуд 
карда намешаванд.

Њуќуќи инсон ба дастрасї ба адолати судї бори аввал дар Хар-
тияи бузурги озодии соли 1215-и Британия, баъд дар Билли амри-
кої оид ба њуќуќњо (соли 1791) ва дар Эъломияи фаронсавии њуќуќи 
инсон ва шањрванд (соли 1789) зикр гардидааст. Вай дар натиљаи 
ташаккули дурударози таърихї басо рушд кардаву ѓанї гаштааст. 
Дар айни замон он дар стандартњои аз љониби умум эътирофшудаи 
њуќуќњои инсон таљассум ёфта, бо ќонунгузории миллии њар давлат 
таъмин карда мешавад.

Эъломияи умумии њуќуќи башар дар моддаи 8-и њуќуќ ба њимо-
яи судиро чунин муайян кардааст: «Њар як инсон дар сурати поймол 
гардидани њуќуќњои асосии ў, ки бо Конститутсия ё ќонун пешбинї 
шудаанд, барои барќарорсозии пурраи онњо аз тарафи судњои боса-
лоњияти миллї њаќ дорад».

Дар моддаи 10-и Эъломия омадааст: «Њар як инсон барои муай-
ян намудани њуќуќу уњдадорињояш ва муќаррар кардани асоснокии 
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айбномаи љиноятие, ки ба дўши ў гузошта шудааст, ба таври баро-
барии комилњуќуќ дорад, ки парвандаи ўро суди мустаќилу бетараф 
ошкоро ва бо риояи талаботи адолат баррасї намояд». 

Моддаи 14-и Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои шањрван-
дї ва сиёсї низ ба њар одам њуќуќи њимояи судиро кафолат медињад. 

Њамаи меъёрњои санадњои байналхалќї-њуќуќии зикршуда-
ро Конститутсияи Љумњурии Тољикистон низ дар мундариљаи худ 
тањким бахшидааст.

Њар кас кафолати њифзи судї дорад. Њар шахс њуќуќ дорад талаб 
намояд, ки парвандаи ўро суди босалоњият, мустаќил ва беѓараз, ки 
тибќи ќонун таъсис ёфтааст, баррасї намояд.

Ќисми 1-и моддаи 19-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Меъёри мазкури конститутсионї њуќуќ ба њимояи судиро дар 
баробари њуќуќњои асосї эълом дошта, тасдиќ мекунад, ки он ба ња-
маи одамон, сарфи назар аз баромаду миллат, вазъи иљтимої, амвол, 
синну сол ва дигар асосњо, тааллуќ дошта, аз љониби давлат кафолат 
дода мешавад. Кафолати њимояи судї бо тањкими њуќуќи шахсият 
бобати талаб кардани баррасии парвандаи ў аз љониби суд муайян 
карда шудааст. 

Паймони байналмилалї доир ба њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї 
дар банди b, ќисми 3-и моддаи 14 њуќуќи њар касро барои њимоя аз 
љониби худи ў ё ба воситаи њимоятгар њангоми баррасии њама гуна 
айбномаи љиноятии ба зиммаи ў гузошташуда тањким бахшидааст.

Њуќуќи гирифтани ёрии њуќуќиро Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон кафолат медињад.

Њар шахс аз лањзаи дастгир шудан метавонад аз ёрии адвокат ис-
тифода кунад. 

Ќисми 2-и моддаи 19-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Ба ин тариќ, њуќуќи њар кас ба њимоя судї ва њуќуќи њар нафар 
ба ёрии њуќуќї дар стандартњои байналмилалї ва ќонунгузории 
миллї тањким ёфта, барои њама кафолати амалишавї ва њимояи ди-
гар њуќуќњо ва озодии инсон ва шањрванд мебошанд.

2. Њуќуќ ба баррасии боадолатонаи судї аз љониби суди салоњи-
ятдор, мустаќил ва беѓараз. Њар инсон имконият дорад, барои барра-
сии парвандааш ва њимояи њуќуќу вазифањояш таъмин кардани суди 
мустаќилу беѓараз ва ошкорою боадолатонаро талаб намояд. 
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Танњо суд њуќуќњо ва вазифањои тарафњои бањскунандаро муай-
ян карда, дар натиљаи гузаронидани фаъолияти махсуси мурофиавї 
нисбати парванда метавонад адолатро муќаррар созад. Њокимияти 
судї дар тамоми ќаламрави Љумњурии Тољикистон амал карда, њар 
шахс метавонад аз он истифода намояд ва дар сурати розї нашудан 
бо ќарори суд аз болои он шикоят оварад. Суд дар асоси принсипњои 
таъминкунандаи бартарияти он дар назди дигар маќомот ташкил 
гардида, амал менамояд. Чунончи, тибќи моддаи 87-и Конститутси-
яи Љумњурии Тољикистон «судяњо дар фаъолияти худ мустаќил буда, 
танњо ба Конститутсия ва ќонун итоат мекунанд. Дахолат ба фаъ-
олияти онњо манъ аст». Судяњо њокимияти судиро мустаќилона аз 
номи давлат ва дар асоси принсипњои ошкорбаёнї, бањсу мунозира 
ва баробарии љонибњо амалї мегардонанд.

Ќонунгузорї чунин навъњои парвандањои дар судњо баррасиша-
вандаро муайян кардааст: конститутсионї, гражданї, љиноятї, маъ-
мурї, хољагї. Парвандањои интизомї ва моддии шањрвандон дар 
доираи мурофиаи судии гражданї баррасї мешаванд. 

Аз болои њама гуна амалњо ва санадњои маќомоти ќонунбарору 
иљроия, маќомоти худидоракунии мањаллї, ки њуќуќ ва озодињои 
инсон ва шањрвандро поймол месозанд, ба суд шикоят кардан мум-
кин аст. Мутобиќи ќисми 3-и моддаи 32-и Конститутсияи Љумњу-
рии Тољикистон «Товони зарари моддї ва маънавие, ки шахс дар 
натиљаи амали ѓайриќонунии маќомоти давлатї, иттињодияњои 
љамъиятї, њизбњои сиёсї ва ё шахсони алоњида мебинад, мувофиќи 
ќонун аз њисоби онњо рўёнида мешавад». 

Мутобиќи моддаи 84-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
таъсис додани судњои фавќулода манъ аст.

Агар суд мустаќил набошад, вай аз рўйи адолат амал карда наме-
тавонад. Мувофиќи моддаи 84-и Конститутсия ва моддаи 2-и Ќонуни 
конститутсионии Љумњурии Тољикистон «Дар бораи судњои Љумњу-
рии Тољикистон»: «Њокимияти судї мустаќил буда, аз номи давлат аз 
тарафи судяњо амалї мегардад. Њокимияти судї њуќуќ, озодии инсону 
шањрванд, манфиати давлат, ташкилоту муассисањо, ќонунияту адо-
латро њифз менамояд». Бинобар ин, њељ кас њаќ надорад, ки ба фаъ-
олияти судя дахолат кунад. Дар сурати дахолат ба фаъолияти судї 
љавобгарии љиноятї пешбинї шудааст. 

Мурофиа дар њамаи судњо ба тарзи ошкоро мегузарад, ба ис-
тиснои мавридњое, ки ќонун муайян кардааст. Мурофиа ба забони 
давлатї ва ё забони аксариятњои ањолии мањал баргузор мегардад. 
Шахсоне, ки забони мурофиаро намедонанд, бо тарљумон таъмин 
карда мешаванд. 
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3. Фарзияи бегуноњї. Принсипи муњимтарини амалишавии њо-
кимияти судї принсипи фарзияи бегуноњї мебошад. Моддаи 11-и 
Эъломияи умумии њуќуќи башар онро ба таври зайл тањким бах-
шидааст: «Њар як инсоне, ки дар содир кардани љиноят гунањгор 
дониста мешавад, њаќ дорад то замоне бегуноњ дониста шавад, ки 
гуноњаш дар мурофиаи ошкорои судие, ки дар он барои њимояи ў 
тамоми имкониятњо фароњам оварда мешаванд, бо тартиби ќонун 
исбот нагардидааст». Дар ќисми 2-и моддаи 14-и Паймони байнал-
халќї доир ба њуќуќи шањрвандї ва сиёсї омадааст: «Њар каси ба 
содир намудани љиноят айбдоршаванда њаќ дорад, то ваќте ки гунањ-
гории ў мувофиќи ќонун исбот нашавад, бегуноњ дониста шавад». 

Фарзияи бегуноњї принсипест, ки мутобиќи он айбдоршаванда (суд-
шаванда) то замоне, ки гуноњи ў бо тартиботи муќарраркардаи ќонун 
исбот нагардидааст (зимнан, исбот кардан ба зиммаи маќомоти айб-
доркунанда вогузошта мешавад), бегуноњ дониста мешавад.

Мундариљаи принсипи фарзияи бегуноњї дар моддаи 20-и Кон-
ститутсияи Љумњурии Тољикистон ифода ёфтааст: «Њељ кас то эъ-
тибори ќонуни пайдо кардани њукми суд дар содир кардани љино-
ят гунањгор дониста намешавад. Њељ кас баъди гузаштани муњлати 
таъќиби љиної, инчунин барои содир кардани рафторе, ки њангоми 
воќеъ шуданаш, љиноят њисоб намеёфт, ба љавобгарї кашида наме-
шавад. Мусодираи пурраи молу мулки шахси мањкумшуда манъ аст». 

Њукми суд дар бадали њафт рўз аз лањзаи эълон шудани он, агар 
аз болои он аз љониби тарафњо шикоят нашуда бошад, ќувваи ќо-
нунї пайдо мекунад. Ба ин тариќ, азбаски то ќувваи ќонунї гириф-
тани њукми суд одамон бегуноњ дониста мешаванд, онњо њуќуќ до-
ранд, талаб намоянд, ки парвандаашонро суди босалоњият, беѓараз 
ва мустаќил баррасї намояд. 

4. Њуќуќ ба ёрии њуќуќї. Имконияти ёрии њуќуќии баландси-
фат гирифтани њар одам дар њама гуна љомеаи мутамаддин неъмати 
муњиммест. Давлат вазифадор аст ба њар кас ёрии њуќуќиеро пеш-
нињод намояд, ки аз љониби адвокатњо пулакї ё ройгон расонда ме-
шавад.

Ба љуз Эъломияи умумии њуќуќи башар ва Паймони байнал-
халќї доир ба њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї дар доираи СММ соли 
1990 њуљљате бо номи «Принсипњои асосии марбут ба наќши њуќуќ-
шиносон» ќабул шуд. Дар он омадааст: «Њар одам њуќуќ дорад бо 
маќсади гирифтани ёрї барои њимояи њуќуќњо ва манфиатњои худ 
дар њар марњилаи мурофиаи љиноятї ба њуќуќшиносон мурољиат на-
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мояд. Њукумат барои расонидани ёрии њуќуќї ба одамони камбизо-
ат пардохти кофиро таъмин менамояд.

Моддаи 92-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ба шањрван-
дон дар њамаи марњилањои тафтишот ба суд ёрии њуќуќиро кафолат 
медињад. 

Ташкил ва тартиби фаъолияти адвокатура ва дигар шаклњои 
расонидани ёрии њуќуќї бо Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бо-
раи адвокатура» (соли 1995) муайян мешавад. 

Давлат бояд мустаќилияти фаъолияти адвокатура, дастрасии 
ањолиро ба гирифтани ёрии њуќуќї таъмин намояд. Давлат, њамчу-
нин, људо кардани маблаѓњои пулиро барои расонидани ёрии њуќуќї 
ба шањрвандони камбизоат кафолат медињад. 

Ба ин тариќ, њуќуќи њар кас ба њимояи судї ва њуќуќи њар нафар 
ба ёрии њуќуќї њуќуќњои шахсї (шањрвандї) мањсуб шуда, ба одамон 
имконият медињанд, ки њуќуќњо ва манфиатњои худро бо ёрии њуќуќ-
шиноси касбї дар суд њимоя кунанд, худро аз оќибатњои гуногуни 
њуќуќвайронкунињо зери парастории давлат эмин нигоњ доранд. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Моњияти њуќуќ ба њимояи судї ва њуќуќ ба ёрии њуќуќиро шарњ дињед.
2. Кадом санадњои байналмилалї ва миллии њуќуќї њуќуќи њимояи судї 

ва ёрии њуќуќиро тањким мебахшанд?
3. Дар сурати вайрон карда шудани кадом њуќуќњо ба суд мурољиат 

намудан мумкин аст? Дар ин хусус дар моддаи 8-и Эъломияи њуќуќи 
башар чї гуфта шудааст.

4. Истилоњњои суди «босалоњият», «беѓараз», «мустаќил» чї маънї 
доранд? 

5. Фарзияи бегуноњї чист?
6. Навъњои ёрии њуќуќиро номбар кунед?

§ 22. ОЗОДИИ ЊАРАКАТ ВА ИНТИХОБИ ЉОЙИ ЗИСТ

1. Њуќуќ ба озодии њаракат ва ин-
тихоби љойи зист. Њуќуќ ба озодии 
њаракат ва интихоби љойи зист яке аз 
њуќуќњо ва озодињои муњимтарини 
шахсии (шањрвандии) одам аст. Мах-
сусияти ин озодї имкон доштани одам 
бањри ихтиёрдорї дар макон, њамчунин 
њимоя кардан аз дахолати ѓайриќонунї 
ба њаёти шахсї ва таарруз ба он аст.Расми 5. Хонаи умумии мо
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Озодии њаракат ба интихоби љойи зист њуќуќи табиї буда, ба 
њар одам аз лањзаи таваллуд мансуб аст ва њељ кас аз ин њуќуќ набо-
яд мањрум карда шавад. Баъзан ин њуќуќ ба таври коллективї низ 
амалї мегардад. Масалан, дар њолатњои ба љойи дигари доимї кўчи-
дани ањли оила ё худ ба мамлакати дигар рафтани гурўњи гурезањо.

Мафњумњои «љойи ист» ва «љойи зист» аз њамдигар тафовут доранд.

Љойи зист њавлињо, хонањо, манзилгоњњои зисти хизматї, хобгоњњо, 
хонањои бачагон ва биноњои дигарест, ки дар онњо шањрванд ба таври до-
имї ё ваќти бештаре дар асосњои пешбиникардаи ќонун зиндагї мекунад. 

Дар њудуди муайян озодона њаракат кардани одам, аз рўйи са-
лоњдиди худ муайян кардани он, ки вай дар куљо бошаду зиндагї ку-
над, бо дигар њуќуќњои одам зич вобаста буда, ба амалишавии онњо 
таъсир мерасонад. 

Доир ба њамбастагии њуќуќ ба озодона љойивазкунї ва интихоби љойи 
зист бо дигар њуќуќу озодињои одам мисолњо оред.

2. Асноди байналмилалї ва ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
дар бораи њуќуќи озодона њаракат кардан ва интихоби љойи зист.  
Њуќуќ ба озодона њаракат кардан ва интихоби љойи зист аз љониби 
љомеаи байналмилалї эътироф шуда, дар њамаи њуљљатњои асосии 
байналмилалї дар бораи њуќуќњои инсон зикр шудааст. 

Њар як инсон њаќ дорад, ки дар њудуди њар як давлат озодона рафту-
омад кунад ва ба худ мањалли зист интихоб кунад.

Њар як инсон њаќ дорад, ки њар кишвар, аз љумла, кишвари худро 
тарк кунад ва ба кишвари худ бозгардад.

Моддаи 13-и Эъломияи умумии њуќуќи башар

Дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон низ озодона њаракат 
кардан ва интихоб намудани љойи зист зикр шудааст:

Шањрванд ба мусофират, интихоби озоди мањалли зист, тарки 
љумњурї ва бозгашт ба он њаќ дорад.

Моддаи 24-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Ба ифодаи дигар, њар кас њуќуќ дорад, ки озодона њаракат кунад, 
љойи бозистодан ва зист интихоб намоянд. Њар кас метавонад озодо-
на аз њудуди мамлакат берун равад ва ба он баргардад. 
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БОБИ 9.
 ЊУЌУЌ ВА ОЗОДИЊОИ СИЁСЇ

§ 23. ТАВСИФИ УМУМИИ ЊУЌУЌ ВА ОЗОДИЊОИ СИЁСЇ

1. Мафњум ва ањаммияти њуќуќ ва озодињои сиёсї. Њуќуќ ва озо-
дињо аз љониби одамон дар соњањои гуногуни фаъолияти њаётии љомеа 
ва давлат, аз љумла дар соњаи сиёсї, амалї гардонида мешаванд. Озо-
дињои сиёсї дар низоми њуќуќ ва озодињои инсон ва шањрванд њамчун 
хусусияти људонопазири љомеаи мутамаддин баромад мекунанд. 

Мављудияти давлати демократї ва љомеаи шањрвандї бе ташак-
кули аќидањо ва арзишњои сиёсї, бе иштироки бошууронаи шањрван-
дон дар њаёти љамъиятї ва сиёсї имконнопазир аст. 

Њуќуќњои сиёсї маљмўи њуќуќ ва озодињои ба шањрванди давлат 
мутааллиќ буда, ба ў имконият медињад, ки дар њаёти љамъиятї-
сиёсии мамлакат ва амалисозии њокимияти давлатї иштироки озоду 
васеъ дошта бошад.

Њуќуќ ва озодињои сиёсї шарти њатмии амалишавии њамаи ди-
гар њуќуќ ва озодињо мебошанд. 

Њар як инсон маљмўи томи њуќуќ ва озодињои гуногунро амалї 
месозад, вале њуќуќ ва озодињои сиёсиро асосан шањрвандони дав-
латњои муайян доранд, яъне мављудияти онњо ба манфиати шањрван-
дї вобаста аст.

Амалисозии њуќуќњо ва озодињои сиёсї бо сохти давлатию 
љамъиятї, моњияти идоракунии давлат, режими сиёсї дар мамла-
кат алоќаманд аст. Њуќуќ ва озодињои сиёсї чун њуќуќњои шахсии 
(шањрвандии) њар кас маќоми њуќуќии инсон ва шањрвандро тавсиф 
мебахшанд. 

Њар як шањрванди мамлакат њуќуќ дорад, дар чорабинињо ва 
љамъомадњои сиёсї ширкат варзад, ба иттињодияњои љамъиятї шо-
мил шавад ва ѓайра. 

Ба андешаи шумо, њуќуќ ва озодињои сиёсї инфиродианд ё дастаљамъї?

Њуќуќњои сиёсї њам инфиродї ва њам дастаљамъї мешаванд.  
Бисёр њуќуќњои сиёсї аз љониби шањрванд ба таври инфиродї амалї 
мегарданд, шахсан ба ў имконият фароњам меоранд, ки дар сиёсат 
фаъолона иштирок кунад, масалан, њуќуќи интихоб кардан, додани 
овози худ дар интихобот ё раъйпурсї, ба хизмати давлатї дохил шу-
дан ва ѓайра. Њуќуќњои сиёсии дастаљамъї, чун ќоида, аќидањои сиё- 
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сии рўњи одамонро таљассум карда, тавассути амалњои дастаљамъї 
татбиќ мегарданд, масалан, таъсиси њизбњои сиёсї, ташкили намои-
ши осоишта ва иштирок дар онњо ва ѓайра.

Гурўњи махсуси њуќуќњои дастаљамъї њуќуќи халќњо (миллатњо), 
аќаллиятњои миллї мебошанд. Масалан, байни њуќуќњои муњимта-
рини сиёсї њуќуќи халќњоро ба худмуайянкунї људо мекунанд. 
Тибќи моддаи 1-и Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои шањрван-
дї ва сиёсї «Њамаи халќњо ба таъйини сарнавишти худ њаќ доранд. 
Дар асоси њамин њаќ онњо маќоми сиёсии худро озодона муќаррар 
мекунанд ва рушди иќтисодї, иљтимої ва фарњангии худро озодона 
таъмин менамоянд». 

Аз њуќуќи худмуайянкунї истифода карда, бисёр халќњои њу-
дуди сукунаташон дар њайати давлатњо, масалан, дар Британияи 
Кабир (Уэлс, Шотландия, Ирландияи Шимолї), Федератсияи Ру-
сия (вилояти мухтори Яњудистон, округи мухтори Чукотка, округи 
мухтори Эвенкия ва ѓайра) баъзе мухториятњо доранд. Дар њайати 
Љумњурии Тољикистон низ Вилояти Мухтори  Кўњистони Бадахшон 
таъсис дода шудааст. 

Њуќуќи халќњо ба худмуайянкунї дар Эъломияи СММ дар бо-
раи додани мустаќилият ба мамлакатњо ва халќњои мустамлика 
(соли 1960) тањким бахшида шудааст. Тибќи моддаи 2-и њуљљати маз-
кур «њамаи халќњо њаќќи худмуайянкунї доранд; дар асоси ин њуќуќ 
онњо озодона маќоми сиёсии худро муќаррар карда, рушди иќтисо-
дї, иљтимої ва фарњангии худро ба амал мебароранд».

Њуќуќ ва озодињои сиёсии шањрванд мутлаќ нестанд ва дар асоси 
ќонун метавонанд мањдуд карда шаванд. Масалан, њуќуќњои озодона 
баён кардани фикри худ бо маќсади эњтироми њуќуќњо ва нуфузи ди-
гар одамон њамчунин њимояи амнияти давлатї, тартиботи љамъиятї, 
саломатї ва маънавияти ањолї метавонад то андозае мањдуд карда 
шавад. 

Ба ин тариќ, њуќуќ ва озодињои сиёсї ањаммияти махсус доранд, 
зеро онњо ба мустањкам кардани алоќаи шањрванд бо љомеа ва дав-
лат нигаронида шуда, маќсадашон роњ надодан ба бетафовутии 
шањрвандон ба таќдир ва фаъолияти мамлакати худ мебошад.

2. Низоми њуќуќ ва озодињои сиёсї. Њамаи њуќуќ ва озодињои 
сиёсї байни њамдигар алоќаманд буда, низоми ягонаро ташкил ме-
дињанд.

Моддањои зикршудаи Конститутсияи Љумњурии Тољикистонро бо-
диќќат омўзед. Дар онњо мушаххасан кадом њуќуќ ва озодињои инсон 
тањким бахшида ва кафолат дода шудаанд?
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Дар асоси мундариљаи фаъолияти шањрвандон дар њаёти сиёсии 
љомеа дар ин гурўњи њуќуќњо навъњои зеринро људо кардан мумкин аст:

1. Њуќуќи шањрвандон барои иштирок дар идоракунии корњои дав-
латї;

2. Њуќуќи интихоб кардан ва интихоб шудан;
3. Њуќуќ ба озодии маљлисњо, гирдињамоињо, намоишњо ва роњпай-

моињои осоишта;
4. Њуќуќи муттањид шудан дар иттињодияњои љамъиятї;
5. Њуќуќи мурољиат кардан бо арзу шикоят (петитсия) ба маќомоти 

њокимияти давлатї.

Њуќуќњои сиёсї ба дигар гурўњњои њуќуќњо ва озодињои инсон 
зич алоќаманданд, вале аз онњо пеш, аз њама, бо он фарќ мекунанд, 
ки ба иштироки шањрвандон мањз дар њаёти сиёсии давлат ва љомеа 
нигаронида шудаанд. 

Њуќуќ ва озодињои сиёсї бар фарќ аз њуќуќ ва озодињои шахсї  
на барои таъмини озодињои инфиродию мухторияти шахсият, балки 
барои зоњиршавии ў ба сифати иштирокдори фаъоли раванди сиёсї 
равона гардидаанд.

Амалисозии њуќуќ ва озодињои сиёсї ва фаъолияти муасири онњо 
дар идораи корњои давлатї яке аз нишондињандањои ташаккули давла-
ти демократї ва барќарории љомеаи шањрвандї мебошад. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Њуќуќ ва озодињои сиёсї чиро ифода мекунанд? Кадом хусусиятњои 

њуќуќњои сиёсиро номбар карда метавонед?
2. Ба аќидаи Шумо, њуќуќ ва озодињои сиёсии инсон аз дигар гурўњњои 

њуќуќ ва озодињо бо чї фарќ мекунанд?
3. Њуќуќ ва озодињои сиёсї дар кадом њуљљатњои байналмилалї ва мил-

лї тањким бахшида шудаанд? Онњо барои шањрванд чї ањаммият 
доранд?

4. Њуќуќњои сиёсї инфиродианд ё дастаљамъї? Ба андешаи шумо, оё 
њуќуќ ва манфиатњои дастаљамъии ягон ташкилот ё иттифоќ, ки 
инсони мушаххас узви он аст, барои мањдудсозии њуќуќ ва озодињои 
ў асос шуда метавонанд?

5. Њуќуќи халќ ба худмуайянкунї чист?
6. Њуќуќ ва озодињои ба низоми њуќуќњои сиёсии шањрванд шомилбуда-

ро номбар кунед.
7. Иштироки шањрванд дар идоракунии корњои давлатї чї гуна зоњир 

мешавад?
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§ 24. ЊУЌУЌИ ИШТИРОК ДАР
ЊАЁТИ СИЁСЇ ВА ИДОРАКУНИИ ДАВЛАТ

1. Њуќуќи иштирок дар њаёти сиёсї ва идоракунии давлат: мафњум, 
ањаммият. Њуќуќи иштирок дар идоракунии давлат ва корњои
љамъиятї принсипи бунёдии муносибатњои байнињамдигарии давлат 
ва шањрвандони он ва яке аз муњимтарин њуќуќњои сиёсї аст.

Иштироки бевоситаи шањрвандон дар идоракунии корњои дав-
латї бо роњи ифодаи раъйи онњо дар интихобот ва раъйпурсињо, ин-
чунин иштироки шахсї дар кори маќомоти њокимиятњои ќонунба-
рор, иљроия ва судї амалї мегардад. 

Мутобиќи моддаи 21-и Эъломияи умумии њуќуќи башар «Њар 
як инсон њаќ дорад, бевосита ё ба воситаи намояндагоне, ки озодона 
интихоб шудаанд, дар идораи корњои кишвари худ ширкат намояд». 
Иродаи халќ дар асоси муќаррароти санади мазкури байналмилалї 
бояд асоси њокимияти њукумат бошад. Он дар интихоботи даврї ва 
ѓайриќалбакї, ки бояд бо умумї ва баробар будани њуќуќи интихо-
ботї бо роњи овоздињии пинњонии таъминкунандаи озодии овоздињї 
гузаронида мешавад, ифода меёбад. 

Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї низ 
њуќуќи иштирок дар њаёти сиёсї ва идораи корњои давлатро тањким 
бахшидааст. Мутобиќи моддаи 25-и он «њар як шањрванд бояд би-
дуни ягон навъ табъизи дар моддаи 2 зикршуда ва бидуни мањду-
диятњои беасос њуќуќ ва имкониятњои зеринро дошта бошад: а) дар 
пешбурди корњои давлатї чи бевосита ва чи бавоситаи намоянда-
гони ба таври озод интихобшуда ширкат намояд; б) дар интихоби 
озоди даврї, ки дар асоси њуќуќи интихоботии умумї ва баробар 
бо овоздињии пўшида ва таъминкунандаи иродаи озоди интихобку-
нандагон доир карда мешаванд, иштирок намояд ва интихоб шавад;       
c) дар кишвари худ аз имконияти умумии баробар ба хизмати дав-
латї истифода намояд».

Шањрванд њаќ дорад дар њаёти сиёсї ва идораи давлатї бевосита 
ва ё ба воситаи вакилонаш иштирок намояд. Шањрвандон ба хидмати 
давлатї њуќуќї баробар доранд.

Моддаи 27-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Њуќуќи иштироки шањрвандон дар њаёти сиёсї ва идораи давлат 
њуќуќи муњимми сиёсї буда, бо Конститутсияи Љумњурии Тољикис- 
тон, њамчунин, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи хизмати 
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давлатї” (соли 1998) ва дигар санадњои меъёрї-њуќуќї кафолат дода 
шудааст.

2. Њуќуќи иштирок дар интихобот ва раъйпурсї. Њуќуќњои асо-
сии интихоботии шањрвандон аз инњо иборатанд; 

1) њуќуќи интихоб кардан (ибрози озодона ва масъулиятшиносонаи 
ирода дар интихобот ва раъйпурсї); 

2) њуќуќи интихоб шудан дар маќомоти њокимияти давлатї; 
3) њуќуќи аз љониби интихобкунандагон бозхонд шудани ашхосе, ки 

ба онњо нобоварї изњор гардидааст.

Дар Тољикистон халќ баёнгари соњибихтиёрї ва сарчашмаи ягонаи 
њокимияти давлатї буда, онро ё ба воситаи вакилони худ амалї мегар-
донад. Халќи Тољикистонро, сарфи назар аз миллаташон, шањрвандони 
Тољикистон ташкил менамоянд.

Моддаи 6-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Ба хотир оред, ки принсипи таќсими њокимият чї маънї дорад? Дар 
Љумњурии Тољикистон кадом маќомот њокимиятњои ќонунбарор, иљроия 
ва судиро амалї мегардонанд? Кадом маќомоти њокимияти давлатї дар 
Тољикистон тавассути интихобот ташаккул дода мешавад?

Интихобот усули муњимтарини ташаккули маќомоти њокимият 
бо роњи овоздињии умумихалќї мебошад. 

Раъйпурсї овоздињии умумихалќї оид ба масъалањои нисбатан 
муњимми њаёти давлатї ва љамъиятї, масалан, даровардани таѓйиру 
иловањо ба Конститутсия ва ѓайра мебошад. 

Интихобот бо маќомоти намояндагии њокимият ва раъйпур-
сии умумихалќї дар Љумњурии Тољикистон мутобиќи ќонунгузории 
махсус дар бораи интихобот ва раъйпурсї гузаронида мешаванд. 
Ба санадњои мазкури меъёрї-њуќуќї инњо мансубанд: Ќонуни кон-
ститутсионии Љумњурии Тољикистон “Дар бораи интихоботи Пре-
зиденти Љумњурии Тољикистон”, Ќонуни конститутсионии Љумњу-
рии Тољикистон “Дар бораи интихоботи Маљлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон”, Ќонуни конститутсионии Љумњурии Тољикистон “Дар 
бораи раъйпурсии Тољикистон” ва ѓайра. Њуќуќи интихоботї бо 
расидан ба синни балоѓат (18-солагї), фаро мерасад. Мутобиќи мод-
даи 27-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон шањрванд аз синни 
18 њуќуќи интихоб намудан ва интихоб шудан дорад. Дар раъйпур-
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сї низ шањрвандони ба синни 18 расида ва мувофиќи ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон њуќуќи овоздињи дошта, њуќуќи иштирок кар-
дан доранд. 

Принсипњои дар Конститутсия номбаршудаи њуќуќи интихо-
ботї чунин маънї доранд, ки иштироки шањрвандон дар интихобот 
ва раъйпурсї озод ва ихтиёрї аст. Интихобкунандагон дар онњо дар 
асосњои баробар, бе ягон табъиз иштирок мекунанд. 

3. Мањдудиятњои њуќуќи иштирок дар њаёти сиёсї ва идоракунии 
давлат. Мутобиќи моддаи 27-и Конститутсияи Љумњурии Тољикис- 
тон “Шахсоне, ки аз тарафи суд ѓайри ќобили амал дониста шудаанд 
ва ё мувофиќи њукми суд дар љойњои аз озодї мањрумшудагон нигоњ 
дошта мешаванд, њуќуќи дар интихобот ва раъйпурсї иштирок кар-
дан надоранд”. Мањдудиятњои муайян њамчунин нисбат ба ќабул ба 
хидмати давлатї раво дониста мешаванд. 

Дар шароити вазъияти фавќулода дар ќаламрави Љумњурии 
Тољикистон интихобот ва раъйпурсї гузаронида намешаванд.

Њуќуќи шањрвандон барои иштирок дар њаёти сиёсї ва идораи 
давлат яке аз њуќуќњои асосии сиёсии таљассумкунандаи соњибихти-
ёрии инсон ва шањрванд дар давлати демократї ва љомеаи шањрван-
дї мебошад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Интихобот ва раъйпурсї чистанд? Санадњои меъёрї-њуќуќии 

тањкимбахшандаи њуќуќњои шањрвандонро бобати интихоб 
кардан, интихоб шудан ва њуќуќи иштирок намудан дар раъй-
пурсињо номбар кунед.

2. Ба андешаи Шумо, оё мањдуд сохтани њуќуќи шањрванд барои 
иштирок дар њаёти сиёсї ва идораи давлат раво аст? Љавоби 
худро далелнок созед.

§ 25. ЊУЌУЌИ МУТТАЊИДШАВЇ
1. Њуќуќи муттањидшавї: мафњум, ањаммият. Њуќуќи муњимми 

сиёсї, ки ба иштироки шањрвандон дар њаёти љамъиятї-сиёсї муно-
сибати бевосита дорад, њуќуќи ба њар кас кафолатдодашудаи мут-
тањидшавї бо фарогирии њуќуќи таъсис додани иттифоќњои касаба 
барои њимояи манфиатњои худ мебошад. Ин њуќуќ, ки, њамчунин, 
чун озодии иттињодияњо ва ассотсиатсияњо маъруф аст, ба шањрван-
дон имконияти истифодаи шаклњои гуногуни фаъолияти якљояи 
ташкилї, муттањидсозии кўшишњои худ бањри амалисозии ин ё он 
вазифањоро медињад.
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Иттињодияњои љамъиятї ба инкишофи фаъолияти сиёсї ва худ- 
фаъолиятии шањрвандон мусоидат мекунанд, бинобар ин, амалисо-
зии њуќуќи озодона ва соњибихтиёрона таъсис додани иттињодияњои 
гуногуни љамъиятї кафолати ташаккулёбии давлати демократї ва 
љомеаи шањрвандї мебошад. Њуќуќ ба муттањидшавї принсипи 
плюрализми сиёсиро таљассум карда, ба муътадилии вазъи сиёсї дар 
мамлакат мусоидат мекунад. 

Плюрализм (аз лот. peurallis – бисёр) принсипи ифодакунандаи 
гуногунрангии сиёсї ва идеологї, имконияти дар љомеа озодона арзи 
вуљуд кардани аќидањои гуногуни сиёсї, муассисањо, идеологияњо, 
њизбњои гуногуни сиёсї ва иттињодияњои љамъиятї бо њадафњо ва 
барномањои гуногун мебошад. 

Њуќуќ ба муттањидшавї имконияти мањдуд накардани њокимия-
ти давлатї аз љониби ќуввањои сиёсї, гурўњи одамон ва шахсиятњои 
алоњида, бо роњи изњори иродаи аксарият ба ваќти муайяне додани 
њокимиятро ба онњое фароњам меорад, ки ба онњо бовар доранд.

Њуќуќи муттањидшавии шањрвандон њуќуќи таъсис додан, дар 
асоси ихтиёрї ширкат варзидан дар таъсиси иттињодияи љамъиятї 
барои њифзи манфиатњои умумї ва муваффаќ шудан ба њадафњои 
умумї, њуќуќи ихтиёрї дохил шудан ба иттињодияњои љамъиятии 
мављуда ё худдорї кардан аз дохилшавї ба онњо, њамчунин ихтиёрї 
ва бемамониат баромадан аз иттињодияњои љамъиятиро фарогир аст. 
Дохилшавї ва баромадан аз иттињодияњо танњо ба хоњиш ва иродаи 
шањрвандон вобаста аст. 

Мутобиќи моддаи 20-и Эъломияи умумии њуќуќи башар ба њар 
кас озодии ассотсиатсияњо кафолат дода мешавад.

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон њуќуќи шањрвандонро ба 
муттањидшавї кафолат медињад. 

Шањрвандон њуќуќи муттањид шудан доранд. Шањрванд њаќ дорад 
дар ташкили њизбњои сиёсї аз љумла њизбњои характери демократї, 
динї ва атеистї дошта, иттифоќњои касаба ва дигар иттињодияњои 
љамъиятї иштирок намоянд, ихтиёран ба онњо дохил ва аз онњо хориљ 
гардад.

Моддаи 28-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон
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Њуќуќи шањрвандон ба муттањидшавї ва кафолатњои он, њамчу-
нин тартиби таъсис ва фаъолияти иттињодияњои љамъиятї, аз љумла 
њизбњои сиёсї дар Љумњурии Тољикистон “Дар бораи иттињодияњои 
љамъиятї” (соли 1998), Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 
њизби сиёсї” (соли 1998) ва дигар санадњои меъёрї-ќонунгузорї ба 
танзим дароварда мешавад.

Њуќуќи шањрвандон ба муттањидшавї мутлаќ нест, вай ба манфи-
атњои амнияти давлатї ва љамъиятї, тартиботи љамъиятї, њифзи сало-
матї ва маънавиятњои ањолї ё њимояи њуќуќњо ва озодињои шахсони 
дигар метавонад мањдуд карда шавад. Ќонунгузории мамлакат барои 
аз ин њуќуќњо истифода кардани ашхосе, ки навъњои муайяни фаъо-
лияти касбиро ба љо меоранд, масалан, онњое, ки ба њайати ќуввањои 
мусаллањ ва милиса дохиланд, метавонад мањдудиятњо љорї намояд.

2. Иттињодияњои љамъиятї ва њизбњои сиёсї дар Љумњурии Тољи-
кистон. Ќонунгузории мамлакати мо фаъолияти иттињодияњои љамъ-
иятї ва њизбњои сиёсиро кафолат медињад. Мутобиќи моддаи 8-и 
Конститутсияи Љумњурии Тољикистон “њаёти љамъиятї дар асоси 
раванди гуногуни сиёсї ва мафкуравї инкишоф меёбад. Иттињоди-
яњои љамъиятї дар доираи Конститутсия ва ќонунњо таъсис меёбанд 
ва амал мекунанд”. Давлат дар фаъолияташон ба онњо имкониятњои 
баробар медињад.

Дар асоси моддаи 5-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бо-
раи иттињодияњои љамъиятї” њизбњои сиёсї, њаракатњои оммавї, 
иттифоќњои касаба, ташкилоти занон, собиќадорон, маъюбон, ља-
вонон ва кўдакон иттињодияњои илмї, техникї, маданї-маърифатї, 
варзишї, иттифоќњои эљодї, фондњо, ассотсиатсияњо, кумитањо ва 
дигар иттињодияњои шањрвандон њамчун иттињодияњои љамъиятї 
эътироф мешаванд.

Дар бораи иттињодияњои љамъиятии дар ќаламрави Љумњурии                   
Тољикистон амалкунанда мисол оред.

Ба иттињодияњои љамъиятии њизбњои сиёсї танњо њизбњое мута-
аллиќанд, ки њадафашон соњиб шудан ба њокимият аст. 

Њизбњо бояд манфиатњои гурўњњо ва табаќањои муайяни ањоли-
ро ифода ва њимоя кунанд. Инќилоби буржуазї барои пайдошавии 
њизбњои зиёд такон бахшид. 

Њизби сиёсї иттињодияи љамъиятиест, ки вазифаи асосиаш 
иштирок дар њаёти сиёсии љомеа тавассути ташаккули иродаи сиёсии 
шањрвандон, њамчунин, амалисозии њокимият ба воситаи намояндагони 
худ мебошад. 



95

Њизбњои сиёсии њозира манфиатњои гурўњњои муайяни ањоли-
ро ифода мекунанд; онњоро ба узвият ва љонибдории худ љалб ме-
кунанд; барои ќисми муайяни љомеа барномаи сиёсии љолиб тањия 
карда, дар мубориза барои њокимият ширкат меварзанд.

Дар Љумњурии Тољикистон мутобиќи моддаи 28-и Конститутсия 
њизбњои сиёсї метавонанд, моњият (характер)-и демократї, динї ва 
атеистидошта  бошанд. Тибќи моддаи 3-и Ќонуни Љумњурии Тољи-
кистон "Дар бораи њизбњои сиёсї" дар мамлакати мо танњо њизб- 
њои сиёсии љумњуриявї созмон ёфта метавонанд. Онњо аз љониби 
шањрвандон озодона, бе ягон рухсат, дар анљумани (конференсия, 
љамъомад) муассисон бо ќабул кардани Оиннома ва ташкил намуда-
ни маќомоти роњбарикунандаи њизб созмон меёбанд.

Њизби сиёсї дар ќаламрави мамлакати мо бояд аз тарафи Вазо-
рати адлияи Љумњурии Тољикистон ба ќайд гирифта шавад. Барои 
гузаштан аз ќайди давлатї њизбњои сиёсї рўйхати на камтар аз њазор 
нафар шањрвандони љонибдорро, ки сокинони аксар шањру навоњии 
љумњурї мебошанд, пешнињод мекунанд. Дар Тољикистон амал кар-
дани њизбњои сиёсии дигар давлатњо, аз љумла сохторњои онњо манъ 
аст.

Феълан дар Тољикистон 7 њизби сиёсї амал мекунанд: Њизби 
коммунистии Тољикистон, Њизби демократии Тољикистон, Њизби 
халќї-демократии Тољикистон, Њизби сотсиалистии Тољикистон, 
Њизби сотсиал-демократии Тољикистон, Њизби аграрии Тољикис- 
тон, Њизби ислоњоти иќтисодии Тољикистон.

Мутобиќи моддаи 5-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бо-
раи њизбњои сиёсї” узвият ба њизби сиёсї танњо бо баёни озодонаи 
иродаи шањрвандони Љумњурии Тољикистон мумкин аст. Шањрван-
доне узви њизби сиёсї шуда метавонанд, ки синнашон ба 18 расида-
аст.

Дар сурати аз љониби њизби сиёсї вайрон карда шудани Кон-
ститутсияи Љумњурии Тољикистон, ќонунњои конститутсионї ва 
ќонунњои Љумњурии Тољикистон, њамчунин аз мамлакатњои хориљї 
кумакњои иќтисодию сиёсї гирифтани онњо Вазорати адлияи Љумњу-
рии Тољикистон ва Прокурори Генералии Љумњурии Тољикистон 
дар бораи ќатъ кардани фаъолияти ѓайриќонунї огоњинома меба-
роранд. Агар њизб дар муњлати дањ рўз талаботро дар бораи ќатъ 
намудани фаъолияти ѓайриќонунї иљро накунад, фаъолияти он бо 
ќарори Суди Олии Љумњурии Тољикистон ба муддати шаш моњ мета-
вонад ќатъ карда шавад. Дар њолатњои ќатъиян муайянкардаи ќонун 
пурра ќатъ кардани фаъолияти њизб мумкин аст.
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САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Њуќуќи муттањидшавї чист? Њуќуќи муттањидшавї барои 

шањрвандон чї ањаммият дорад?
2. Зери мафњуми “плюрализми сиёсї” чиро мефањманд?
3. Санадњои меъёрї-њуќуќии байналмилалї ва миллии тањкимбахшан-

даи њуќуќи муттањидшавиро номбар кунед.
4. Иттињодияи љамъиятї чист? 
5. Мисоли зеринро аз таљрибаи судии Британияи Кабир бодиќќат хон-

да, ба савол љавоб гўед: “Маъмурияти яке аз роњњои оњан гурўњи 
калони кормандонро аз кор озод кард. Сабаби ин њол бо вуљуди 
мављудияти фишори кордињандагон аз љониби онњо рад карда шу-
дани узвият ба иттифоќњои касабаи роњиоњанчиён гардид. Суд 
парвандаро баррасї намуда, ќайд кард, ки аз кор озод кардан ё тањ-
диди коргар бањри бе ризќу рўзї мондани ў ва ањли оилааш шакли 
вазнини маљбурсозї бањри узвият ба иттифоќи касаба аст. Суд ба 
хулосае омад, ки чунин маљбуркунї худи табиати муттањидшавии 
озоду ихтиёриро мањв месозад”. Ба андешаи шумо, оё дар ин њолат 
њуќуќи муттањидшавї вайрон карда шуд? 

6. Њизби сиёсї чист? Њизбњои сиёсї аз дигар иттињодияњои љамъиятї 
бо чї фарќ мекунанд?

7. Дар Љумњурии Тољикистон аз чандсолагї узви њизби сиёсї шудан 
мумкин аст? 

§ 26. ЊУЌУЌИ ИШТИРОК ДАР МАЉЛИСЊО, 
ГИРДИЊАМОИЊО, НАМОИШЊО ВА РОЊПАЙМОИЊОИ 

ОСОИШТА
1. Њуќуќи иштирок дар љамъомадњо, маљлисњо, намоишњо ва 

роњпаймоињои осоишта: мафњум, хусусиятњо. Њуќуќи иштирок дар 
маљлисњо, гирдињамоињо, намоишњо ва роњпаймоињои осоишта ун-
сури муњимми њокимияти халќї, яке аз њуќуќи асосии сиёсии инсон 
ва шањрванд аст.

Бисёр ваќт дар мамлакат чорабинињои оммавии барои тамоми 
ањолї барљаста гузаронида мешаванд. 

Њуќуќи иштирок дар маљлисњо, гирдињамоињо, намоишњо ва 
роњпаймоињои осоишта инњоро фаро мегирад: 

1) њуќуќи ташкили чорабинии оммавї ва иштирок дар он; 
2) њуќуќи аз давлат талаб кардани пешнињоди ройгони фазои кушод 

(кўчањо, майдонњо, боѓњо ва ѓайра) барои гузаронидани чораби-
нињо, пањн кардани иттилоот дар ВАО, њамкорињо дар ташкилу 
гузаронидани чорабинињо; 

3) њуќуќ ба њимояи давлатї дар сурати зарурат.
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Чорабинињои оммавиро дар шаклњои гуногун гузаронидан мум-
кин аст, ки асоситаринашон љамъомадњо, гирдињамоињо, намоишњо, 
роњпаймоињои осоишта, пикетњо, манифестатсияњо мебошанд.

Гирдињамої шакли муташаккилии ифодаи афкори љамъиятї, даст-
гирии оммавии ќарорњо, талабот ва дигар мурољиатњои шањрвандон 
аст, ки дар љой ва ваќти ќаблан муайяншуда гузаронида мешавад.

Гирдињамоињо барои муњокимаи масъалањои муњимми љамъия- 
тї, аз љумла сиёсї, дастгирии ягон талабот, изњори њамраъйї ё эъти-
роз оид ба фаъолияти маќомоти њокимияти давлатї ташкил карда 
мешаванд.

Намоиш шакли баёни муташаккилонаю оммавї ва дастаљамъонаю 
инфиродии афкор оид ба њама гуна масъалањои њаёти љамъиятї ва 
давлатї аст. 

Намоиш шакли нисбатан маъмули чорабинињои оммавї аст, ки  
оид ба ягон воќеаи муњимми хуш ё барои баёни эътироз мебошад. 
Намоишњо метавонанд бо гирдињамоињо оѓоз шаванд. Яке аз гуно-
гуннавъњои намоиш роњпаймої мебошад. 

Роњпаймої, чун ќоида, шакли пиёда ќадам зада баён кардани 
фикру аќидањо аст, ки дар ин маврид гурўњи одамони њамфикри бо 
маќсади умумї муттањидшуда ба љойи муайян, масалан, назди бинои 
маќомоти њокимияти давлатї ё манбаи хатари экологї ва ѓайра љамъ 
омада, ин љо љамъомади на чандон калон мегузаронанд. Иштирок-
дорони роњпаймої метавонанд, ба маќомоти дахлдори њокимияти 
давлатї эътироз ё талабот пешнињод кунанд, аз воситањои агитатси-
яи аёнї, асбобњои аудиовизуалї истифода намоянд. Гуногуннавъии 
роњпаймоињо гузаштан аз мавзеи ањолинишин ва тамоми мамлакат 
аст. 

Пикет шакли ошкоро баён кардани афкори дастаљамъї ё инфиродии 
шањрвандон бо роњи љойгирсозии онњо дар назди объекти пикетшаванда 
мебошад. 

Пикет гурўњи начандон калони одамон аст, ки бо плакатњо ва 
транспарантњо дар назди ягон объект, аксаран дар назди бинои 
маќомоти њокимияти давлатї рост меистанд, мешинанд ва ё ба таври 
њалќашакл њаракат мекунанд. Пикетро як одам њам анљом дода мета-
вонад. Гуногуннавъии махсуси ташкили пикет шањрчаи хаймагї аст. 
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Манифестатсия омезиши навъњои гуногуни чорабинињои оммавї 
аст. 

На њамеша љамъшавии тасодуфии одамонро љамъомад ва аз љо-
ниби онњо муњокима шудани ягон масъаларо гирдињамої номидан 
мумкин аст. Барои ин дар онњо мављуд будани маќсадњои якљояи 
љамъиятї-сиёсї лозим аст. Ѓайр аз ин, дар хусуси чунин љамъомад 
бояд маќомоти њокимияти давлатї пешакї хабардор карда шаванд. 
Аммо дар баъзе њолатњо одамони тасодуфан љамъшуда метаво-
нанд иштирокдори чунин чорабинињо шаванд. Масалан, соли 1961 
дар шањри Берлин шањриён шоњиди оѓози сохтмони девори Берлин 
гашта, ба он эътироз баён карданд ва ба ин тариќ, ташкилкунанда-
гони ѓайриихтиёрии гирдињамоии зидди бунёди ин девор гаштанд. 

Љамъомадњои оммавии осоишта метавонанд ба масъалањои гу-
ногуни байналхалќї бахшида шаванд. Чунин шакли чорабинињо 
аз нимаи дуюми асри ХХ маъмул гардиданд. Ањолии бисёр мам-
лакатњои љањон бо ин роњ ба сиёсати љангљўёнаи њукуматњои худ ё 
дигар давлатњо эътироз баён мекунанд, ташаббусњои љангљўёнаро 
мањкум месозанд ва муборизаи халќњои мамлакатњои гуногунро ба-
рои истиќлолият дастгирї мекунанд.

Њуќуќи озодии љамъомадњои осоишта дар њуљљатњои асосии 
байналмилалї оид ба њуќуќњои инсон таљассум ёфтаанд. Чунон-
чи, њуќуќи мазкурро моддаи 20-и Эъломияи умумии њуќуќи башар 
тањким бахшидааст, онро Паймони байналхалќї доир ба њуќуќи 
шањрвандї ва сиёсї низ кафолат медињад, ки дар моддаи 21-умаш 
омадааст: “Њуќуќ ба љамъомадњои осоишта эътироф карда меша-
вад”.

Шањрванд њаќ дорад, ки дар маљлис, гирдињамої, намоиш, роњпаймо-
ии осоишта, ки ќонун муќаррар кардааст, ширкат варзад. Њељ касро бо 
ин тадбирњо маљбуран љалб кардан мумкин нест.

Моддаи 29-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Њуќуќи иштирок дар љамъомадњо, гирдињамоињо, намоишњо 
ва роњпаймоињои осоишта бар фарќ аз дигар њуќуќу озодињои сиё- 
сї на танњо ба шањрвандони мамлакат тааллуќ дорад, балки онро 
шањрвандони хориљї ва ашхоси бетабаа низ метавонанд амалї гар-
донанд. Њуќуќи мазкур мутлаќ набуда, онро метавон танњо дар асо-
си ќонун мањдуд кард.
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§ 27. ЊУЌУЌИ ОЗОДИИ СУХАН, МАТБУОТ ВА 
ИСТИФОДАИ ВОСИТАЊОИ АХБОР

1. Мафњум ва ањаммияти њуќуќи озодии сухан, матбуот ва исти-
фодаи воситањои ахбор. Байни њуќуќ ва озодињои сиёсии шањрван-
дон озодии сухан мавќеи махсусро ишѓол карда, яке аз муњимтарин 
њуќуќњои конститутсионии инсон мањсуб мешавад. 

Озодии сухан аз назорати идеологии давлат озод будани њар кас, 
имконияти ошкоро (хаттї, шифоњї, бо истифодаи воситањои ахбори 
омма) баён кардани фикри худро оид ба масъалањои гуногуни њаёти 
љомеа ва фаъолияти давлат дар назар дорад.

Њар инсон дар љомеа оид ба ин ё он масъала фањмишу мавќеъи 
худро дорад, вай метавонад дар бораи моњияти онњо, љанбањои гу-
ногун, роњњои њаллашон андешањои худро баён созад. Дар њар љомеа 
њамеша нуќтањои назари мухолиф буда метавонанд. Плюрализми 
(бисёр будани) андешањо яке аз шартњои рушду барќарории давла-
ти демократї ва љомеаи шањрвандї аст, зеро имконият медињад, ки 
муваффаќиятњо ва камбудињои равандњои дар давлат ва љомеа ба-
амалоянда нишон додашуда, таваљљуњ ба пешнињодњои мушаххаси 
шањрвандон оид ба таѓйир додани вазъият, аз љумла бобати таъмин 
ва њифзи њуќуќ ва манфиатњои ќонунии одамон, равона карда шавад.

Озодии сухан якчанд унсурро дар бар мегирад, ки бо њам зич 
алоќаманд буда, дар ягонагии ногусастанї арзи вуљуд мекунанд:

1) озодии њар одам барои ошкоро баён кардани фикр, ѓояњо ва анде-
шањои худ ва тарѓиби онњо бо њамаи усулњои ќонунї; 

2) озодии матбуот ва дигар воситањои ахбори омма аз сензура ва 
њуќуќи шањрвандон бањри таъсис додан ва истифода кардани 
маќомоти иттилоотї;

3) озодии дастрасї ба манбањои иттилоот ё њуќуќи гирифтани итти-
лооте, ки манфиати љамъиятї дошта, ба њуќуќ ва озодињои инсон 
ва шањрванд дахл доранд.

Воситањои ахбори омма (ВАО) рўзномањо, маљаллањо, бюллетенњо 
ва дигар нашрияњои даврии барои тарѓиби ошкоро пешбинишуда, њамчу-
нин, намоишњои телевизион ва барномањои радио, хабарњои агентињои 
иттилоотї, сабтњо ва барномањои аудиої ва аудиовизуалї мебошанд.

Озодии матбуот ва истифодаи воситањои ахбори омма дар њар 
давлати демократии замони њозира кафолат дода мешавад. 

Озодии сухан, матбуот ва њуќуќи истифодаи воситањои ахбор на 
танњо ба шањрвандони мамлакат, балки шањрвандони хориљї ва аш-
хоси бетабаа низ тааллуќ доранд.
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Стандартњои њозираи байналмилалии њуќуќњои инсон ин њуќуќро 
тањким бахшидаанд. Чунончи, мутобиќи моддаи 19-и Эъломияи уму-
мии њуќуќи башар, «њар як инсон ба озодии аќида ва баёни озодонаи 
он њаќ дорад, ин њуќуќ бемамониат нигоњ доштани аќидаи худ, озодо-
на, бо њар восита ва сарфи назар аз сарњади давлатї љустуљў, дастрасу 
интишор намудани маълумоту ѓояњоро дар бар мегирад».

Моддаи 19-и Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои           
шањрвандї ва сиёсї низ ба њамин њуќуќ бахшида шудааст: 

«1. Њар як инсон њаќ дорад, ки аќидањои худро бемамониат пайравї 
намояд. 

2. Њар як инсон ба изњори озодонаи аќидаи худ њаќ дорад.

Озодии сухан, матбуот ва њуќуќи истифодаи воситањои ахбор 
њуќуќи муњимтарини сиёсї ба шумор меравад ва бе таъмини он сохти 
демократии давлат ѓайриимкон аст». 

2. Конститутсия ва ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бо-
раи озодии сухан, матбуот ва њуќуќи истифодаи воситањои ахбор. 
Озодии сухан, матбуот ва њуќуќи истифодаи воситањои ахборро 
Конститутсияи Љумњурии Тољикистон кафолат медињад. 

Ба њар кас озодии сухан, нашр, њуќуќи истифодаи воситањои ахбор 
кафолат дода мешавад.

Моддаи 30-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Ин нишондоди Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ба таври 
љузъ ба љузъ дар ќонунгузории љории љумњурї, масалан, дар Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи матбуот ва дигар воситањои ах-
бори омма»-и соли 1990 (бо таѓйироти солњои  2002-2013), дар Ќону-
ни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи сирри давлатї» (соли 2003) ва 
дигар санадњои меъёрї-њуќуќї танзим шудааст.

Ташкилоти давлатї, сиёсї ва љамъиятї, њаракатњо ва шахсони 
мансабдор вазифадоранд, ки маълумоти барои воситањои ахбори 
омма заруриро пешнињод кунанд. 

Муќаррароти зерини дар моддаи 30-и Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон, инчунин моддаи 2-и ќонуни зикргардида тањкимбахши-
дашуда муњим аст: «Сензураи давлатї ва таъќиб барои танќид манъ 
аст».

Сензура назорати њокимияти расмї ба мундариља, интишор ва пањн 
кардани маводди чопї, мундариља ва иљрои (намоиш додани) намоишњои 
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сањнавї, барномањои радио-телевизион бо маќсади роњ надодан ё мањ-
дуд кардани пањншавии ѓояњо ва маълумотњоест, ки ѓайри ќобили ќабул 
ва зараровар эътироф мешаванд.

Дар даврони шўравї муассисае бо номи «Идораи адабї» (Глав-
лит) мављуд буд, ки маводди илмї, бадеї, маќолањо, барномањои 
радио ва телевизионро њамаљониба аз назар мегузаронд. Њамаи ин 
маводде, ки дар онњо ягон фикри мухолифи идеологияи расмии дав-
лат бошад, чоп ва пахш карда намешуданд. Яъне, озодии афкор ва 
сухан мањдуд буд.

Дар Тољикистони њозира сензура дар њамаи шаклњо манъ аст.
3. Мањдудияти озодии сухан, матбуот ва њуќуќи истифодаи воси-

тањои ахбор. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи матбуот ва 
дигар воситањои ахбори омма» баробари ба воситањои ахбори омма 
додани њуќуќи озодона амал кардан баъзе мањдудиятњои озодии су-
хан ва матбуотро низ тањким бахшидааст.

Дар моддаи 6-и ќонуни мазкур омадааст, ки нашр кардани маъ-
лумоте, ки сирри давлатї ё ягон сирри бо ќонун њимояшаванда ме-
бошанд, даъватњои зўроварона, сарнагун сохтан ё дигар кардани 
сохти конститутсионї, пастзанандаи шаъну эътибори давлат ва Пре-
зидент, тарѓиби љанг, зўроварї ва берањмї, терроризм дар њамаи 
шаклњои зуњуроти он, бадбинии нажодї, миллї ва динї, порногра-
фия, даъватњои содир кардани кирдорњои чун љиноят љазододаша-
ванда дар воситањои ахбори омма манъ аст.

Њамчунин истифодаи воситањои ахбори омма барои дахолат 
кардан ба њаёти шахсии шањрвандон, таарруз ба шарафу эътибори 
онњо манъ буда, бо ќонун таъќиб карда мешавад. Њар як журна-
лист вазифадор аст, њуќуќњо, манфиатњои њуќуќї, эътибори миллии 
шањрвандон, њуќуќњо ва манфиатњои ќонунии ташкилотро эњтиром 
намояд.

Зарари маънавии ба шањрванд расонидашуда дар натиљаи дар 
ВАО пањн кардани маълумоти ноњаќи доѓдоркунандаи шаъну эъти-
бори шањрванд, ё зарари дигари ба ў расонидашуда бо ќарори суд 
талофї карда мешавад.

Мањдудсозии озодии сухан, матбуот ва њуќуќи истифодаи воси-
тањои ахбор дар њолатњое, ки агар маълумот ва иттилоот сирри дав-
латиро ташкил дињанд ва агар дар мамлакат вазъияти фавќулода эъ-
лон шуда бошад, раво аст.

Мувофиќи моддаи 30-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
номгўйи маълумоте, ки сирри давлатиро ташкил медињанд, бо ќонун 
муайян карда мешавад.
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Сирри давлатї маълумоти њифзкунандаи давлат дар соњаи мудо-
фиа, иќтисодиёт, муносибатњои беруна, амнияти давлатї ва њимояи 
тарѓиботи њуќуќї мебошад, ки пањн кардани он ба амнияти Љумњурии 
Тољикистон зарар расонида метавонад.

Маълумоти зерин ба сирри давлатї тааллуќ надоранд; 
1) дар бораи офатњои табиї, фалокатњо ва дигар воќеањои фавќуло-

да, ки ба амал омадаанд ё ба амал меоянду ба амнияти шањрван-
дон тањдид мекунанд; 

2) дар бораи њолати муњити зист ва саломатии ањолї, дараљаи зинда-
гии он бо фарогирии ѓизо, либос, манзил, хизматрасонии тиббї 
ва таъминоти иљтимої, њамчунин дар бораи нишондињандањои 
иљтимої-демографї, вазъияти тартиботи њуќуќї, маърифат ва 
фарњанги ањолї; 

3) дар бораи амалњои ѓайрињуќуќии маќомоти давлатї ва шахсони 
мансабдор.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Озодии сухан, матбуот ва њуќуќи истифодаи воситањои ахбор 

чист? Амалисозии њуќуќи мазкур барои инсон ва шањрванд чї ањам-
мият дорад?

2. Тасаввур кунед, ки дар љомеа озодии сухан амалї мешавад, аммо ка-
фолатњои озодии матбуот вуљуд надоранд. Оё дар ин њолат озодии 
сухан ба таври воќеї амалї шуда метавонад? Нуќтаи назари худро 
далелнок созед.

3. Санадњои меъёрї-њуќуќии байналмилалї ва миллии тањкимбахшан-
даи озодии сухан ва матбуотро номбар кунед.

4. Оё кўдак метавонад, муассиси воситањои ахбори оммаи кўдакона 
бошад?

5. Сензура чист? Оё он дар Тољикистони имрўза амалї мешавад?
6. Дар кадом њолатњо мањдудияти озодии сухан ва матбуот раво аст?
7. Сирри давлатї чист? Кадом маълумот сирри давлатанд? 

§ 28. ЊУЌУЌИ МУРОЉИАТ КАРДАН БА МАЌОМОТИ 
ДАВЛАТЇ

1. Њуќуќи мурољиат кардан: мафњум, хусусиятњои амалишавї. 
Њуќуќи мурољиат кардан ба маќомоти давлатї ё њуќуќи петитсия яке 
аз њуќуќњо ва озодињои сиёсии инсон ва шањрванд, омили муњимми 
рушди демократии мамлакат мебошад. Мурољиат (петитсия) шакли 
махсуси таъсиррасонї ба равандњои идоракунї дар давлат аст. Онњо 
ба маќомоти давлатї ва маќоми худидоракунии мањаллї ирсол кар-
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да шуда, як навъ на танњо усули барќарорсозии њуќуќи вайроншудаи 
шањрванд, балки иштироки сиёсї дар њалли корњои оммавї мебо-
шанд.

Амалишавии њуќуќи мурољиат кардан инкишофи ташаббуси 
шахсї ва манфиатдории шањрвандро њангоми њалли масъалањои ха-
рактери давлатї ва љамъиятї дошта дар назар дорад. 

Њуќуќи мурољиат кардан ба шахс имконияти фиристодани ши-
коят, ариза ва пешнињодотро ба маќомоти салоњиятдори давлатї, 
фароњам меорад. Дар мурољиатномањо на танњо манфиатњои ќо-
нунии шањрванд, балки манфиатњои љамъиятї, талаби бањодињї 
ба фаъолияти маќомоти њокимияти давлатї ё фољеањои људогонаи          
њаёти љамъиятї метавонанд ифода гарданд.

Њуќуќи мурољиат карданро на танњо шањрвандони мамлакат, 
балки шањрвандони хориљї ва ашхоси бетабаа низ амалї гардонда 
метавонанд.

Мурољиатњо метавонанд инфиродї ва дастаљамъона, шифоњї ва 
хаттї бошанд. 

Њар шикоят аз љониби роњбар ё шахси мансабдори маќомоти 
њокимияти давлатї, иттињодияи љамъиятї, корхона, ташкилот бояд 
баррасї шавад. Аммо на њамаи онњо имконият доранд, ки њамаи 
шањрвандони шикоятдоштаро шахсан ќабул кунанд.

Њуќуќи мурољиат кардан мутлаќ аст ва њатто дар шароити 
вазъияти фавќулода њам мањдуд карда намешавад.

2. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи њуќуќи мурољи-
ат кардан. Њуќуќи мурољиат кардан ба маќомоти њокимияти давлатї 
бо Конститутсияи Љумњурии Тољикистон тањким бахшида шудааст.

Шањрванд њаќ дорад, шахсан ва ё якљоя бо дигарон ба маќомо-
ти давлатї мурољиат намояд. 

Моддаи 31-Конститутсияи
Љумњурии Тољикистон

Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи мурољиатњои 
шањрвандон” навъњои зерини мурољиатро тањким мебахшад:

Пешнињод мурољиати ба бењбуди фаъолияти маќомоти давлатї 
ё иттињодияњои љамъиятї, корхонањо, муассисањо ва ташкилот нига-
ронидашудаи шањрвандон аст.

Ариза мурољиати шањрвандон оид ба бартарафсозии њуќуќвай-
ронкунињои ба онњо маълумгашта ё амалисозии њуќуќњо ва манфи-
атњои ќонунии шањрвандон ва ташкилот мебошад.
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Шикоят мурољиат бо талаби барќарорсозии њуќуќњо ва манфи-
атњои ќонунии шањрвандон аст, ки бо амал/беамалї, ё ќарорњои маќо-
моти давлатї, иттињодияњои љамъиятї, корхонањо, муассисањо, таш-
килот, њамчунин ашхоси мансабдори онњо вайрон карда шудаанд.

Мурољиати шањрвандон дар муњлати як моњ аз рўйи ворид шу-
данашон ва мурољиатњое, ки омўзишу тафтиши иловагиро талаб на-
мекунанд, дар муддати на дертар аз 15 рўз бояд баррасї гарданд. 
Дар њолатњое, ки барои њалли ариза ё шикоят гузаронидани тафти-
ши махсус зарур аст, муњлати баррасї метавонад дароз карда шавад, 
вале он набояд аз ду моњ зиёд бошад.

Шањрвандон барои додани аризањо ва шикоятњои туњматангезу 
тањќиркунанда, њамчунин даъвои барангезандаи хусумати миллию 
динї ва дигар кирдорњои мувофиќи тартиботи љиноятї љазододаша-
ванда ба љавобгарии љиноятї кашида мешаванд.

Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи мурољиатњои 
шањрвандон” таъќиби шањрвандон ба сабаби мурољиат ва маљбур-
созии онњоро барои иштирок дар амалњои њимоякунандаи ягон му-
рољиатро манъ мекунад.

Кормандони маќомоти давлатї, иттињодияњои љамъиятї, корхо-
нањо, муассисањо, ташкилот дар мавридњои ѓайриќонунї рад карда-
ни баррасї мурољиат; бе сабабњои узрнок вайрон кардани муњлати 
баррасии мурољиатњо; ќабули ќарори асоснадоштаи мухолифи ќо-
нун; пањн кардани маълумоти сирри давлатї ё ягон сирри дигар мањ-
субшаванда, ё иттилооти бо ќонун њимояшаванда дар бораи њаёти 
шахсии шањрвандон, инчунин дигар иттилоот, агар онњо њуќуќњо ва 
манфиатњои ќонунии шањрвандонро мањдуд созанд, гунањкор дони-
ста, мувофиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ба љавобгарї 
кашида мешаванд.

Назорати риояи ќонунгузорї дар бораи мурољиати шањрвандон 
ба зиммаи Прокурори Генералии Љумњурии Тољикистон ва проку-
рорњои тобеи он вогузошта шудааст.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Њуќуќи мурољиат кардан чист? 
2. Оё шањрванди хориљї ё шахси бетабаа њуќуќи мурољиат кардан дорад?
3. Навъњои ба шумо маълуми мурољиат карданро номбар кунед. Ми-

солњо биёред.
4. Кадом санадњои ќонунгузории Љумњурии Тољикистон њуќуќи мурољи-

ат карданро кафолат медињанд?
5. Ќонунгузории Тољикистон барои баррасии шикоят чї гуна муњлат 

муќаррар кардааст?
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БОБИ 10.
ЊУЌУЌ ВА ОЗОДИЊОИ ИЌТИСОДЇ

§ 29. ЊУЌУЌ БА МОЛИКИЯТ
1. Њуќуќ ба моликият ва мерос: мафњум, ањаммият. Нахустасоси 

њама гуна љомеа ва давлати демократї њуќуќи моликияти хусусї аст, 
бинобар ин, инкишофи худи институти моликияти хусусї ва тањким-
бахшии кафолатњои њуќуќи мазкур аз љониби давлат шарти зарурии 
амалишавии ислоњоти њозираи иќтисодї мебошад.

Њуќуќи моликияти хусусиро дар адабиёт њамзамон њам-
чун њуќуќи иќтисодї, њамчун њуќуќи шахсї (шањрвандї), њамчун 
њуќуќњои табиї ва фитрии инсон баррасї мекунанд. Вай ба њар ин-
сон санги мањаки озодии шахсият мебошад.

Моликият амволи воситањои молиявие мебошанд, ки ба ашхоси 
алоњида, давлат ва ташкилотњо тааллуќ доранд.

Моликият асоси мустаќилияти њаќиќии инсон ва боварии ў ба 
фардост. 

Њуќуќи моликиятро Инќилоби бузурги Фаронса чун “муќаддас 
ва дахлнопазир” эълон дошта буд.

Тадриљан љомеаи љањонї зарурати љорисозии мањдудиятњои муайяни 
њуќуќи мазкурро дарк кард. Онњо бар талаботи батанзимдарории давла-
тии иќтисодиёт, инкишофи ќонунгузории мењнатї ва иљтимої асос ёфта 
буданд. Њуќуќи бемањдудияти моликияти хусусї ба худсарињои хољаги-
дорї дар корхонањо, норозигии иљтимої ва низоъњои таќсимоти ноадо-
латонаи неъматњои моддї оварда мерасонад, Бинобар ин, он ба муќар-
рар гардидани мањдудиятњои боздорандаи худсарињо мусоидат карда, 
давлатро ба андешидани чорањое, ки битавонанд на доираи танги ода-
мон, балки аксариятро соњибмоликият гардонанд, водор намояд.

Дар санадњои њозираи меъёрии байналмилалї ва миллї њуќуќ ба 
моликият одатан чун яке аз њуќуќњои асосии иќтисодии инсон мањ-
суб дониста шудааст.

Мутобиќи моддаи 17-и Эъломияи умумии њуќуќи башар: “Њар як 
инсон њаќ дорад, амволро чи шахсан ва чи якљоя бо дигарон ихтиёрдорї 
намояд. Њељ кас набояд аз амволи худ худсарона мањрум карда шавад”.

Амвол маљмўи ашё ва арзишњои моддиест, ки дар моликияти ягон 
шахс, давлат, ташкилот, муассиса ќарор дорад.
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Амволи дар моликият бударо ба манќул ва ѓайриманќул људо ме-
кунанд. Ба амволи манќул маблаѓњои пулї, сањми вомбаргњо ва ди-
гар коѓазњои ќиматнокро мансуб медонанд ба амволи ѓайриманќул 
ќитъањои замин, биноњои истиќоматї, хонањо, бўстонсароњо, наќ-
лиёт, ашёи рўзгор ва истеъмоли шахсї, корхонањо, ки барои амали-
созии фаъолияти соњибкорї истифода мешаванд, њамчунин биноњо, 
иттилоот, таљњизот, ашё ва ѓайра дохил мегарданд.

Ихтиёрдории озодонаи моликият ва њимояи онро ќонун кафолат 
медињад. Мањрум кардан аз он танњо мувофиќи тартиботи муќаррар-
кардаи ќонун дар њолатњои зарурати љамъиятї ва бо талофї наму-
дани зарари баробарарзиш, ки њамаашро суд муќаррар кардааст, 
мумкин аст. 

Мерос амволест, ки тартиби меросгузорї аз одами  фавтида (ме-
росгузор) ба меросгирон мегузарад. 

Њуќуќи мерос низ ба њар кас кафолат дода мешавад, мерос мета-
вонад њуќуќи моликият ба амвол, њуќуќњои истисної ба натиљањои 
фаъолияти зењнї ва ѓайраро фаро гирад. 

Аз амвол бар зарари манфиатњои дигарон истифода кардан 
манъ аст. 

Њуќуќи моликиятдориро танњо дар асоси ќонун мањдуд кардан 
мумкин аст.

2. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи њуќук ба моли-
кият ва мерос. Конститутсия ва ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
њуќуќ ба моликият ва меросро кафолат медињанд. 

Њуќуќи моликиятдорї, чуноне, ки дар моддаи 12-и Конститутси-
яи Љумњурии Тољикистон муќаррар шудааст, яке аз асосњои консти-
тутсионї мебошад.

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон мављудияти шаклњои гу-
ногуни моликияти ба андозаи баробар аз љониби давлат њифзша-
вандаро тањким мебахшад. Мувофиќи Кодекси граждании Љумњу-
рии Тољикистон, моликият дар мамлакати мо дар ду шакл – ошкоро 
(давлатї) ва хусусї зуњур мекунад. Ба моликияти хусусї моликия-
ти шањрвандон, ашхоси юридикии ѓайрињукуматї ва иттињодияњои 
онњо тааллуќ доранд. 

Давлат худро вазифадор донистааст, ки моликияти хусусиро 
њифз карда, дахлнопазирии онро таъмин намояд. Мутобиќи моддаи 
12-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон њар кас њаќ дорад, дар 
моликият амвол дошта бошад, онро чи танњо ва ин якљоя ба одамони 
дигар соњибї, истифода ва ихтиёрдорї намояд.
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Њар кас њаќ дорад соњиби моликият ва мерос бошад. Њељ кас њаќ на-
дорад њуќуќи шахс ба моликиятро бекор ва мањдуд кунад. Молу мулки 
шахсро барои эњтиёљоти љамъият фаќат дар асоси ќонун ва соњиби он 
бо пардохти арзиши пуррааш гирифта метавонад.

Моддаи 32-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Кафолати њуќуќи моликияти хусусї њамчунин њуќуќи мерос ме-
бошад. Њуќуќи мерос бояд иљрои иродаи соњибмулкро нисбат ба ам-
воли ўро кафолат дињад ва дар айни замон адолатро таъмин намояд.

3. Мањдудиятњои њуќуќ ба моликият. Њељ кас њаќ надорад ѓай-
риќонунї шањрвандро аз моликият мањрум созад ё њуќуќи ўро ба мо-
ликият мањдуд кунад, аммо њуќуќи моликиятро дар баъзе њолатњо 
дар асоси ќонун мањдуд кардан мумкин аст.

Ќарори суд ва њукме, ки мусодиракунии амволро пешбинї меку-
над, барои маљбуран ќатъсозии њуќуќи моликияти хусусї асос шуда 
метавонад. Њангоми шароити фавќулода (офатњои табиї, эпидеми-
яњо) бо ќарори маќомоти давлатї кашида гирифтани моликият ба 
амал бароварда, ба тартиботи маъмурї мусодира кардани моликият 
имконпазир аст, вале дар њама њолат мурољиати шањрванд ба суд ба-
рои барќарорсозии њуќуќи худ ба моликият пешбинї мешавад. 

Маљбурї мањрум кардан аз амвол барои эњтиёљоти давлатї 
танњо ба таврї пешакї ва ба андозаи баробарарзиш талофї кандан 
мумкин аст. Ба ин маънї, милликунонии маљбурї бе љуброн, ки дар 
давлатњои тоталитарї ќабул шуда буд, манъ аст.

Мисолњои таърихии ба Шумо маълуми зўран милликунонии амволро ба 
хотир оред. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Зери мафњуми њуќуќ ба моликият чиро мефањманд? Маънии

мафњумњои “соњибият”, “истифода”, «ихтиёрдорї”-и моликиятро 
фањмонед.

2. Амвол чист? Кадом амволро ба манќул ва ѓайриманќул мансуб медо-
нанд?

3. Шумо кадом шаклњои моликиятро медонед?
4. Њуќуќ ба моликияти хусусї дар кадом санадњои меъёрї-њуќуќии

Љумњурии Тољикистон тањким бахшида шудаанд?
5. Наќши давлатро дар таъмини кафолатњои њуќуќ ба моликият му-

айян намоед.
6. Оё њуќуќи моликиятро мањдуд кардан мумкин аст?
7. Мерос чист? Моњияти њуќуќ ба мерос аз чї иборат аст?
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§ 30. ЊУЌУЌ БА МЕЊНАТ, 
ИНТИХОБИ КАСБ ВА ИСТИРОЊАТ

1. Њуќуќ ба мењнат ва интихоби касб: мафњум, ањаммият. Њуќуќ
ба мењнат дар низоми њуќуќњои иќтисодї мавќеи махсусро ишѓол ме-
намояд. Вай ба одам имконият медињад, ки мењнат кунад ва подоши 
мењнати худро гирад. 

Њуќуќ ба мењнат ва интихоби касб њуќуќи махсуси конститут-
сионии инсон ва шањрванд аст. Он дар худ маљмўи томи њуќуќу озо-
дињои ба њам алоќамандро фаро мегирад: озодии мењнат, озодии 
интихоби касб, њуќуќ ба њимоя аз бекорї, њуќуќ ба шароити боадо-
латонаи мењнат, њуќуќ ба корпартої, њуќуќ ба мењнат бо расидан ба 
синни нафаќа ва ѓайра.

Њуќуќ ба мењнат бо озодии мењнат зич алоќаманд аст. Озодии 
мењнат мутобиќи моддаи 23-и Эъломияи умумии њуќуќи башар эъ-
лом дошта шудааст: “Њар як инсон дорои њаќќи мењнат, интихоби 
озодонаи кор ва шароити одилонаю мусоиди мењнат ва њаќќи њимоя 
аз бекорист”. 

Озодии мењнат аз њуќуќи њар кас бобати озодона ихтиёрдорї 
кардани лаёќатмандињои худ ба мењнат, интихоби навъи фаъолият 
ва касб иборат аст. Инсон бобати чи ќабулшавї ба кори доимї, чи аз 
он рафтан, чи гузаштан ба кори дигари барои ў нисбатан шавќовару 
фоидабахш озод аст. 

Озодии мењнат бо манъ будани мењнати маљбурї алоќаманд аст. 
Манъи мењнати маљбурї бо моддаи 8-и Паймони байналхалќї доир 
ба њуќуќи шањрвандї ва сиёсї пешбинї шудааст: 

“1. Њељ кас набояд дар ѓуломї нигоњ дошта шавад; ѓуломї ва ѓулом-
фурўшї дар њамаи навъњои онњо манъ аст. 

2. Њељ кас набояд дар њолати маљбурї нигоњ дошта шавад.
3. а) њељ кас набояд ба мењнати маљбурї ё њатмї маљбур карда ша-

вад...”. 

Дар баробари ин иљрои вазифањои аз хизмати њарбї, дар шарои-
ти вазъияти фавќулода ё бо њукми суд бармеомада мењнати маљбурї 
њисобида намешавад.

Њуќуќ ба мењнат маънии вазифадории нафаре бобати пешнињод 
кардани кор ба њамаи хоњишмандонро надорад. Дар иќтисодиёти 
бозорї давлат ќодир нест, ки чунин вазифаро ба зиммаи соњибкоро-
ни хусусї бор кунад ва ё онро ба дўши худ гирад. Ќабулшавии одам 
ба кор асосан бо ќарордод бо кордињанда муайян мешавад. Вале 
корманди кирояшуда њаќ дорад риояи шароити муайян – шартњои 
одилонаи корро талаб намояд.
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Расми 6. Маљлиси Њукумати Љумњурии Тољикистон

Истилоњи “шартњои одилона ва муътадили мењнат” чунин маъни 
дорад, ки шароити мењнат ба талаботи бехатарї ва гигиена љавобгў 
бошад, музди мењнат бе ягон табъиз ва на камтар аз андозаи мини-
малии музди мењнати муќарраркардаи ќонун пардохта шавад, барои 
њар кас имкониятњои баробари ишѓол кардани вазифаи баландтар 
таъмин гардад. Пас, агар бехатарї ва гигиена таъмин нагардида бо-
шад, ба саломатии корманд дар истењсолот зарар расонида шуда бо-
шад, кордињанда барои ин љавобгар аст ва дар њолатњои муайян ба 
љавобгарии љиноятї кашида мешавад.

Моддаи 7-и Паймони байналхалќї доир ба њуќуќи иќтисодї, 
иљтимої ва фарњангї њуќуќ ба шароити одилонаи мењнатро, аз љум-
ла дар он бо фароргирии подоше, ки чун минимум ба њамаи мењнат-
кашон инњоро таъмин намояд, кафолат медињад: музди одилонаи 
мењнат ва маоши баробар барои мењнат боарзиш бе ягон фарќ,
зимнан, ба занон кафолат додани шароити мењнати на бадтар аз 
шароите, ки мардон истифода мекунанд бо маоши баробар барои 
мењнати баробар; рўзгузаронии ќаноатбахш барои худи онњо ва ои-
лањои онњо; шароити мењнати љавобгўйи талаботи бехатарї ва ги-
гиена; имкониятњои ба њама баробари ишѓол кардани вазифањои 
нисбатан баландтар танњо дар асоси собиќаи мењнатї ва тахассус; 
истироњат, фароѓат ва мањдудсозии оќилонаи ваќти корї ва рухса-
тии даврии пардохтшаванда, њамчунин додани подоши мењнат дар 
рўзњои ид.

Мутобиќи моддаи 23-и Эъломияи умумии њуќуќи башар “Њар як 
инсон бидуни ягон табъиз барои кори баробар ба музди баробар њаќ 
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дорад. Њар як коргар ба музди одилонаю ќаноатбахш, ки зиндагии 
сазовори њар як инсон ва ањли оилаи ўро таъмин кунад, дар сурати 
зарурат бо дигар воситањои таъминоти иљтимої пурра гардонида 
шавад, њаќ дорад”.

Њуќуќ ба њимоя аз бекорї вазифадории давлатро бобати татбиќ 
намудани сиёсати иќтисодие, ки аз рўйи имконият ба шуѓли пурра, 
њамчунин расонидани кумаки ройгон ба одамони бекор ва бо љойи 
кор таъмин кардани онњо мусоидат намояд, дар назар дорад. Кафо-
латњои њуќуќ ба њимоя аз бекорї бо ќонунгузории миллї муќаррар 
карда мешаванд.

2. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи њуќуќ ба мењнат
ва интихоби касб. Конститутсияи Љумњурии Тољикистон њуќуќи 
мењнат кардани њар касро тањким мебахшад ва кафолат медињад.

Њар кас ба мењнат, интихоби касбу кор, њифзи мењнат ва њимояи 
иљтимої њангоми бекорї њаќ дорад. Музди кор аз њадди аќали музди 
мењнат набояд кам бошад. Дар муносибатњои мењнатї њама гуна мањ-
дудият манъ аст. Барои иљрои кори якхела музди баробар дода меша-
вад. Њељ кас ба мењнати маљбурї љалб карда намешавад, ба истиснои 
мавридњое, ки ќонун муайян кардааст. Дар корњои вазнин, зеризаминї 
ва шароити мењнаташон зарарнок истифодаи мењнати занон ва нобо-
лиѓон манъ аст.

Моддаи 35-и Конститутсияи  
Љумњурии Тољикистон

Мувофиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон шахсият њаќ 
дорад, ки муносибатњои мењнатии худро баъди 15-солагї амалї гар-
донад.

Расми 7. Маљлиси намояндагони Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон
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Дар шароити иќтисодиёти бозорї яке аз проблемањои љиддї 
таъмини шањрвандон бо љойи кор аст. Бинобар ин, дар мамлака-
ти мо Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи кумак ба шуѓли 
ањолї” (соли 2003) ќабул карда шуд, ки дар он асосњои њуќуќї, иљти-
мої ва иќтисодии сиёсати давлатї дар соњаи шуѓли ањолї, аз љумла 
кафолатњои давлат ба мењнат ва њимояи иљтимої аз бекорї пешбинї 
шудаанд.

Шуѓл навъњои гуногуни фаъолияти мењнатии шањрвандони ќобили 
мењнат ба ќонунгузории Љумњурии Тољикистон мухолифнабудаи бо 
ќонеъсозии талаботи шахсї ва љамъиятї вобастаест, ки ба онњо фоида 
(подоши мењнат) меорад. 

Мутобиќи ќонуни мазкур шањрвандони љойикорнадошта мета-
вонанд њамчун бекорон дар маќомоти махсуси шуѓли ањолї аз ќайд 
гузаранд. Фаъолияти ин маќомот ба њимояи шањрвандон аз бекорї 
нигаронида шудааст. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон барои аз 
ќайд гузаштани шањрвандони бекор пешнињод кардани њуљљатњои 
зеринро талаб менамояд: шиноснома, дафтарчаи мењнатї ё њуљљати 
онро ивазкунанда, њуљљатњои тасдиќкунандаи тахассуси касбї, маъ-
лумотнома дар бораи музди мењнат аз љойњои охирини кор дар зарфи 
ду соли охир. Баъди пешнињоди њуљљатњои мазкур маќомоти давла-
тии шуѓли ањолї шањрвандро њамчун одами бекор ба ќайд мегирад 
ва ў аз лањзаи гузаштан аз ќайд њуќуќи бекор, аз љумла њуќуќи исти-
фода кардан аз имтиёзњои муќарраркардаи ќонунро соњиб мешавад.

Њар як шањрванд њуќуќи гирифтани музди мењнат дорад, Бино-
бар ин, кордењ, сарфи назар аз вазъияти молиявї, вазифадор аст, ки 

Расми 8. Маљлиси миллии Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон
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ба шањрванд моње ду маротиба музди мењнат пардохт кунад. Вай-
рон кардани њуќуќи мазкур манъ аст ва ба шањрвандон барои мењна-
ти баробар бояд музди баробар дода шавад. Дар ин маврид музди 
мењнати пардохтшаванда набояд аз маоши њадди аќалли муќаррар-
кардаи ќонун кам бошад. Музди мењнати њадди аќал кафолати дав-
латї буда, аз љониби Президенти Љумњурии Тољикистон муќаррар 
карда мешавад. Ба музди мењнати њадди аќал пардохтњои иловагї, 
иловапулињо, мукофотњо, њамчунин пардохти зиёд барои давомно-
кии ваќти кор дохил намешаванд. Вобаста ба шароити табиию иќ-
лим ва дигар омилњои объективї ба музди мењнат коэффитсиенти 
ноњиявї муќаррар мегардад. Дар ин њолат музди мењнат њадди аќал 
бо истифодаи ин коэффитсиент муайян карда мешавад.

Дар асоси ќонунгузории мењнат муњлатњои пардохти музди 
мењнат бо ќарорњои коллективї ё дигар санад муќаррар мегардад ва 
бояд на камтар аз як маротиба њар ним моњ бошад. Дар сурати муво-
фиќ омадани рўзи пардохти музди мењнат бо рўзи истироњат ё рўзи 
ид пардохти он дар арафаи ин рўз сурат мегирад.

Давлат бо маќсади кафолати пардохти сариваќтии музди мењнат 
нисбати кордењоне, ки пардохти музди мењнати кормандонро ба таъ-
хир меандозанд, чорањои гуногунро пешбинї намудааст. Кормандо-
ни гунањкори ба таъхир афтодани пардохти музди мењнат мувофиќи 
ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ба љавобгарии интизомї, мод-
дї, маъмурї ва љиноятї кашида мешаванд.

2. Кафолатњо ва мањдудиятњои њуќуќ ба мењнат ва интихоби касб. 
Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон кафолатњои гуногуни њуќуќ ба 
мењнат ва интихоби касбро пешнибї карда, њамчунин мањдудиятњо 
љорї месозад.

Ќабули шањрвандон ба кор мувофиќи ќарордоди (шартномаи) 
мењнатї сурат гирифта, бастани ќарордоди мењнатї характери озо-
дона дорад. Кордењ вазифадор аст, ки мувофиќи ќонун бо катего-
рияњои зерини шањрвандон ќарордоди мењнатї бандад: маъюбон, 
ноболиѓон, шањрвандони тибќи квотаи муќарраргардида ба кор фи-
ристодашуда, њамчунин занони њомиладор ва заноне, ки кўдакони то 
сесола доранд.

Моддаи 35-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистонро бодиќќат хо-
нед, барои кадом категорияњои шањрвандон мањдудиятњо муќаррар гар-
дидаанд?

Њангоми ќабул ба кор баробари кафолатњои њуќуќї нисбати 
баъзе шањрвандон мањдудиятњо муќаррар гардидаанд. Дар асоси 
моддањои 160, 161, 162-и Кодекси мењнати Љумњурии Тољикистон ис-
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тифодаи мењнати занон дар корњои зеризаминї, дар корњои вазнин 
ва корњои шароити мењнаташон зарарнок, њамчунин корњои марбут 
ба дастї бардоштану ба љойњои дигар бурдани чизњои вазнашон аз 
меъёрњои муќарраргардида зиёд манъ аст. Инчунин љалб кардани за-
нон ба корњои шабона, корњои зиёда аз ваќти муќаррарї ва кор дар 
рўзњои истироњат ва ид манъ карда шудааст.

Чунин мањдудиятњо дар ќонунгузории мењнатї нисбати шањрван-
дони ба синни 18 нарасида низ пешбинї шудаанд. давомнокии ваќти 
корї барои кормандони аз 15 то 18-сола дар як њафта на бештар аз 
35 соат ва ашхоси аз 14 то 15-сола дар як њафта на бештар аз 24 соат 
муќаррар гардидааст.

Мувофиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ба ноболиѓон 
њуќуќи мењнат ва озодии мењнат кафолат дода мешавад. Ќобили мењнат 
будани инсон дар асоси Кодекси мењнати Љумњурии Тољикистон аз 
15-солагї фаро мерасад. Муќаррар гардидани синни мазкур дар му-
носибатњои мењнатї чунин маънї надорад, ки шањрванд вазифадор 
аст, аз синни 15-солагї фаъолияти мењнатиашро шурўъ намояд. Ин 
меъёр моњияти фармоишї дошта, шањрвандро ваколатдор месозад, 
ки аз ин синну сол њуќуќњои конститутсионии худро амалї созад.

Бояд дар назар дошт, ки барои тайёр кардани хонандагони            
ноболиѓи муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ба истењсолот онњо-
ро барои иљрои корњои сабуки ба саломатиашон зарарнадошта ва 
ба раванди љараёни таълим халалнарасонанда дар ваќтњои холї аз 
дарсњо баъди расидан ба синни 14-солагї танњо бо ризояти яке аз 
волидайн ё шахсони онњоро ивазкунанда ба кор ќабул намудан аст. 
Ѓайр аз ин, истифодаи мењнати ноболиѓон дар корњои зеризаминї, 
корњои вазнин ва корњои шароити мењнаташон зарарнок манъ аст.

Ба шањрвандони хориљї низ њуќуќ ба мењнат, озодии мењнат, озо-
дии бастани ќарордоди мењнатї ва њуќуќи гирифтани музди мењнат 
кафолат дода шудаанд. Аммо дар баъзе соњањо фаъолияти мењнатии 
шањрвандони хориљї мањдуд карда мешавад.

Ба хотир оред, ки оё шањрвандони хориљї дар Љумњурии Тољикистон 
дар хидмати давлатї, маќомоти судию њифзи њуќуќ кор карда метаво-
нанд?

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Њуќуќи инсон ба мењнат ва интихоби озодонаи мењнат чї маъно до-

рад?
2. Дар шароити иќтисоди бозорї бекорон чї њуќуќњое доранд?
3. Мењнати маљбурї чист? Оё дар Љумњурии Тољикистон мењнати 
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маљбурї истифода карда мешавад?
4. Ибораи “подоши баробар барои мењнати баробар” чї маънї дорад? 
5. Оё дар Љумњурии Тољикистон шањрвандони хориљии дар ќаламрави 

мамлакат ба таври доимї иќоматдошта њуќуќи мењнат кардан 
доранд?

6. Санадњои меъёрї-њуќуќии байналмилалї ва Љумњурии Тољикистон-
ро, ки њуќуќ ба мењнат ва озодии интихоби касбро тањким мебах-
шанд, номбар кунед.

7. Ба андешаи шумо, махсусиятњои мењнати ноболиѓон дар Љумњурии 
Тољикистон чї гунаанд?

8. Оё мањдудиятњои њуќуќ ба мењнат мумкин аст?

Њуќуќ ба истироњат: мафњум, ањаммият. Њуќуќи муњимтарини 
њар як инсон дар соњаи муносибатњои мењнатї њуќуќ ба истироњат 
мебошад. Њуќуќ ба истироњат бо њуќуќи њар инсон ба мењнат, шаро-
ити боадолатонаю муътадили мењнат ва дигар њуќуќу озодињо, маса-
лан, њуќуќњои шахсї ва фарњангї зич алоќаманд аст.

Фикр кунед ва мисолњои алоќамандии њуќуќи истироњатро бо дигар 
њуќуќу озодињои инсон, масалан, њуќуќ ба њаёти хусусї ба хотир оред.

Њуќуќ ба истироњат бо танзими ваќти корї ва ваќти истироњат, 
аз љумла муќаррар кардани давомнокии њадди охири ваќти корї, 
кам кардани ваќти кории шабона, дар арафаи рўзњои ид ва исти-
роњат, чун ќоидаи умумї манъ кардани корњои берун аз меъёр, кор 
дар рўзњои истироњат ва ид, муќаррар кардани давомнокии мини-
малии истироњати њафтаина, ба кормандон додани танаффус барои 
истироњат ва хўрокхўрї, муќаррар намудани ќоидањо дар бораи 
додани рухсатии њарсолаи пардохташаванда барои истироњат ва 
давомнокии минималии он, рухсатии иловагї барои категорияњои 
алоњидаи кормандон ва ѓайра дар ќонунгузории давлат таъмин кар-
да мешавад.

Њуќуќ ба истироњат ба њуќуќњои асосии инсон мансуб аст. Вай 
дар стандартњои байналмилалї оид ба њуќуќњои инсон зикр гарди-
дааст. 

Њуќуќ ба истироњат дар конститутсияњои аксари мамлакатњои 
љањон тањким ёфта, як навъ кафолати хосси давлат ба њуќуќи исти-
роњат барои шањрвандони ќобили мењнат мебошад.
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 БОБИ 11.
ЊУЌУЌ ВА ОЗОДИЊОИ ИЉТИМОЇ

§ 31. ТАВСИФИ УМУМИИ ЊУЌУЌЊОИ ИЉТИМОЇ

1. Њуќуќњои иљтимоии инсон: мафњум, мундариља. Њуќуќњои 
иљтимої дар маљмўи њуќуќњо ва озодињои инсон ва шањрванд дар 
таъмини адолати иљтимої мавќеи муњимро ишѓол мекунанд, зеро 
онњо озодии инсонро дар соњаи иљтимої таъмин карда, имконияти 
њимояи манфиатњои њаётии инсонро фароњам меоранд.

Њуќуќњои иљтимої ба инсон сатњи арзандаи зиндагї ва њимояи 
иљтимоиро таъмин мекунанд. Яке аз њуќуќњо ва озодињои асосии 
иљтимої њуќуќ ба таъминоти иљтимої мебошад. Суѓуртаи иљти-
мої, таъмини нафаќа ва хизматрасонии тиббиро фаро мегирад. Ба 
њуќуќњои иљтимої инњо низ мансубанд: њуќуќ ба њифзи саломатї ва 
ёрии тиббї, њуќуќ ба манзил, њуќуќ ба ташкили оила, њуќуќ ба њимо-
яи кўдакон ва маъюбон ва ѓайра.

Њуќуќњои иљтимоии инсон ва шањрванд маљмўи њуќуќњо ва 
озодињоест, ки ба шахс сатњи арзандаи зиндагї ва њангоми мављудияти 
шароити муайян имконияти аз давлат гирифтани арзишњои моддиро 
таъмин менамояд. 

Њуќуќњои иљтимої дар конститутсияњои на њамаи давлатњои 
љањон инъикоси пурраи худро ёфтаанд. Дар Конститутсияи Љумњу-
рии Тољикистон бо эълон гардидани давлати иљтимої (ќисми 2-и 
моддаи 1) њуќуќњои иљтимоии инсон ва шањрванд ба андозаи пурра 
нишон дода шудаанд.

Давлати иљтимої чист? Давлати иљтимої ба шањрвандони худ кадом 
кафолатњоро медињад?

Њуќуќњои иљтимої дар алоќамандии зич бо њуќуќњои иќтисодї 
барои ќонеъсозии талабњои муњимтарини бањри шањрвандон зарурї 
– манзил, ѓизо, кор, истироњат ва ѓайра нигаронида шудаанд.

Хусусияти дуюм ва хеле муњимми ин гурўњи њуќуќу озодињо дар 
он зоњир мешавад, ки онњо кафолатњоро соњибанд, яъне онњо нисбати 
дигар њуќуќу озодињо функсияи кафолатиро ба љо меоранд, масалан, 
њуќуќ ба њифзи саломатї, њуќуќ ба шароити хуби зиндагї ва ѓайра.

Амалисозии муттасили ин њуќуќу озодињо шарти муњим ва кафо-
лати дигар њуќуќњо ва озодињои шањрванди Љумњурии Тољикистон 
мебошад. 
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Дар Тољикистони имрўза амалисозии њуќуќњои иљтимої воси-
таи аз њама муњимми демократикунонии њаёти иќтисодї, иљтимої 
ва фарњангї ва дастгирии давлатии табаќањои аз нигоњи иљтимої 
камњимояи ањолї ба шумор меравад. 

2. Низоми њуќуќњои иљтимої. Њуќуќњои иљтимої низоми ягона-
ро ташкил дода, онњоро ба гурўњњои зерин људо кардан мумкин аст: 

1. Њуќуќњои иљтимое, ки дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
тањким бахшида шуда ва ба инсон кафолати њаёти осоиштаю ар-
занда дода, аз таъсироти ноосоишта ва ѓайричашмдошти иќти-
содиёт эмин медоранд: њуќуќ ба музди мењнати њадди аќалли 
кафолатдодашуда; њуќуќ ба њимояи давлатии оила ѓамхорї ва па-
растории махсуси давлат ба оила ва кўдак, њимояи давлатии яти-
мон ва маъюбон њуќуќ ба њимояи давлатї дар ваќти пиронсолї, 
беморї, маъюбї, гум кардани ќобилияти мењнатї ва мањрум шу-
дан аз сарпараст; њуќуќ ба тарбия ва таълими ятимон ва маъюбон 
аз љониби давлат њуќуќ ба манзил, њуќуќ ба њифзи саломатї ва 
ёрии ройгони тиббї дар муассисањои давлатии нигоњдории тан-
дурустї.

2. Њуќуќњои иљтимоии дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ка-
фолатдодашудае, ки рушди муътадили физиологии инсонро таъ-
мин мекунанд: њуќуќ ба истироњат њуќуќ ба тарзи солими њаёт ва 
дастрасї ба маълумот оид ба вазъи њаќиќии он.

3. Њуќуќњои иљтимоие, ки бањри муваффаќ шудан ба њамкории иљти-
мої дар љомеа имконият медињанд: њуќуќи таъсис ё ташкил дода-
ни иттифоќњои касаба ва дигар иттињодияњои љамъиятї бо маќса-
ди њифзи манфиатњои иљтимої ва иќтисодї.

Бартарафсозии боќимондањои буњрони иќтисодї, рушди иќтисо-
дї ва миллї, бањаракатдарории имкониятњои ба болоравии дараљаи 
некуањволии одамон мусоидаткунанда омилњое мебошанд, ки дар 
асоси онњо шањрвандони Тољикистон барои худ њаёти арзанда дошта 
метавонанд.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Кадом њуќуќњо ва озодињоро иљтимої меноманд? Ба аќидаи шумо, 

кадом хусусиятњо онњоро аз дигар њуќуќ ва озодињои инсон ва 
шањрванд фарќ медињанд?

2. Низоми њуќуќ ва озодињои иљтимої чиро ифода мекунанд? Њуќуќ ва 
озодињои асосии инсон ва шањрвандро номбар кунед.

3. Ба хотир оред, ки давлати иљтимої чист? 
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§ 32. ЊУЌУЌИ ТАШКИЛИ ОИЛА. ЊИФЗИ 
МОДАРЇ ВА КЎДАКЇ

1. Моњияти њуќуќи ташкили оила. Њуќуќи ташкили оила яке аз 
њуќуќњои муњимтарини иљтимої аст. Њуќуќи ташкили оила ва зери 
њимояи давлат ќарор доштани оила дар Конститутсияи соли 1977 
тањким ёфта буд. Дар Конститутсияи Тољикистон (соли 1994) ба му-
носибатњои оилавї ду модда (моддањои 33 ва 34) бахшида шудааст. 
Давлат уњдадор шудааст, ки оиларо њамчун асоси љомеа њифз кунад.

Мутобиќи моддаи 33-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
ба синни никоњ расидан шарти ягонаи аз тарафи мард ва зан пайдо 
кардани њуќуќ барои озодона бастани ањди никоњ аст. Дар муноси-
батњои оилавї ва њангоми бекор кардани аќди никоњ њамсарон ба-
робарњуќуќанд. Якникоњї принсипи асосии ташкили оила мебошад. 
Бисёрникоњї манъ аст.

Дар моддаи 34-и Консти-
тутсияи Љумњурии Тољикистон 
нишон дода шудани меъёре, ки 
тибќи он модар ва кўдак зери 
парастории махсуси давлат 
мебошанд, ба зиммаи давлат 
барои рушди соњаи иљтимої 
масъулияти бузург мегузорад. 
Ин масъулиятнокї аз тањияи 

чорабинињое иборат аст, ки ба фароњам овардани шароит бањри му-
стањкамшавии оила, њифзи манфиатњои њамаи аъзои оила, аз љумла 
модар ва кўдак нигаронида шудаанд.

Мусаллам аст: инъикоси ин меъёрњои конститутсионї тасдиќ 
мекунад, ки дар њуќуќи миллї муќаррароти мутобиќи категорияи 
санадњои байналмилалии њуќуќї, аз љумла Конвенсия дар бораи 
њуќуќњои кўдак (соли 1989), Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои 
иќтисодї, иљтимої ва фарњангї (соли 1966) ва ѓайра истифода шу-
даанд.

Чунончи, дар моддаи 10-и Паймони байналхалќї доир ба 
њуќуќњои иќтисодї, иљтимої ва фарњангї гуфта шудааст: ба оила ки, 
ячейкаи табиї ва асосии љомеа мебошад, аз рўйи имконият њимоя 
ва ёрии аз њама пурвусъат расонида шавад. Никоњ бояд бо ризоияти 
озодонаи тарафњои аќди никоњкунанда баста шавад.

Дар ин санад њамчунин ќайд гардидааст, ки модарон ваќти њо-
миладорї, то таваллуд ва баъди таваллуди кўдак бояд зери парасто-
рии махсус бошанд. 

Расми 9. Њуќуќи ташкили оила
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Кўдакон аз истисмори иќтисодї ва иљтимої бояд њимоя карда ша-
ванд. Дар моддаи 25-и Эъломияи умумии њуќуќи башар муќаррар кар-
да шудааст: “Њамаи кўдаконе, ки дар аќди никоњ ва берун аз он тавал-
луд шудаанд, бояд аз њимояи иљтимоии баробар истифода намоянд”.

Пањлуњои људогонаи принсипњои њифзи модарї ва кўдакї, њиф-
зи њуќуќњои наврасон дар як ќатор эъломияњои Созмони байнал-
милалии мењнат таљассум ёфтаанд. Аз љумла, дар Конвенсияи СБМ 
№103 “Дар бораи њимояи модарї” пешбинї шудааст, ки давомнокии 
рухсатии њомиладорї ва таваллуд камаш 12 њафта буда, давраи њат-
мии рухсатии баъди таваллудро фаро мегирад. 

Дар дигар конвенсияњои дахлдории ин созмон синну соли мини-
малии ќабул ба кор муайян карда шудааст. Дар соњаи кишоварзї он 
аз 14-солагї ва дар дигар њолатњо аз 15-солагї муќаррар гардидааст. 
Мутобиќи дигар њуљљати меъёрии ин созмон – Конвенсияи №90 “Дар 
бораи мењнати шабонаи наврасон дар саноат” ба корњои шабона дар 
саноат љалб кардани наврасони то 18-сола манъ карда шудааст.

2. Њуќуќи ташкили оила. Никоњ асос ва пояи ташаккули оила 
мањсуб шуда, дар аќд ризоияти дуљониба ва ихтиёрии он барои њиф-
зи њуќуќњои аъзои оила ањаммияти фавќулода дорад.

Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон шартњои никоњ, бо ро-
зигии дуљонибаи марду зан бастани аќди никоњ ва ба синни никоњ 
расиданро њамчун эътирофшуда муќаррар кардааст. 

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон оиларо асоси љомеа донис- 
та, зери њимояи давлат ќарор доштани онро эълон кардааст. Мутобиќи 
Конститутсия њар кас њуќуќи ташкили оила дорад, мардон ва занони 
ба синни никоњ расида метавонанд озодона аќди никоњ банданд. Дар 
муносибатњои оилавї ва њангоми бекор кардани аќди никоњ шавњар 
ва зан баробарњуќуќанд. Конститутсияи Љумњурии Тољикистон бис- 
ёрникоњиро манъ мекунад. Њифзи оила, модарї ва кўдакї дар сатњи 
афзалиятмандии сиёсати иљтимої ва давлатї дастгирии иљтимоии 
оила мањсуб мешавад. Конститутсияи Љумњурии Тољикистон муќар-
рар менамояд, ки модар ва кўдак зери њимоя ва парастории давлат 
ќарор доранд. Ин муќаррароти Конститутсия далели он аст, ки тав-
лиди кўдак ва никоњ на танњо кори шахсї, балки чун кори ањаммияти 
калони љамъиятидошта дастгирии давлатро таќозо доранд.

Њимоя ва кумак ба оила, модар ва кўдак дар санадњои гуногуни 
њуќуќї зикр шудааст. 

Рухсатии њомиладорї ва таваллуди кўдак барои занњои машѓули 
фаъолияти мењнатї, ки дар ќонунгузории мењнатии мамлакат пеш-
бинї шудааст, аз љумлаи чорањои њуќуќии бевосита ба њифзи мода-
рию кўдакї нигаронидашуда мебошад. Давомнокии рухсатї, кумаки 
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пулие, ки њангоми рухсатї, дода мешавад, њуќуќї бозгашт ба љойи ав-
валаи кор баъди рухсатї омили муњимми дастгирии иљтимоии модар 
ва кўдак мањсуб мешаванд. 

Ќонунгузорї њифзи махсуси њуќуќњои мењнатии занон ва фа-
роњам овардани шароитњои зерини муътадили мењнатии љавобгўйи 
хусусиятњои физиологии занонро таъмин менамояд.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1.	 Маънии њуќуќи ташкили оила чист? Чаро ин њуќуќ ба њуќуќ ва озо-

дињои иљтимої тааллуќ дорад?
2.	 Зан - модар чї њуќуќњо дорад? Чаро модарон ва кўдакон ниёзманди 

њифзи махсуси давлат мебошанд?

§ 33. ЊУЌУЌ БА МАНЗИЛ

1. Њуќуќ ба манзил: мафњум, ањаммият. Њуќуќ ба манзил яке аз 
њуќуќњои конститутсионї дар соњаи иљтимої мебошад. Дар Консти-
тутсияи Љумњурии Тољикистон (моддаи 36) муќаррар шудааст, ки ин 
њуќуќ бо роњи амалї сохтани сохтмони манзили давлатї, љамъиятї, 
кооперативї ва инфиродї таъмин карда мешавад. Дар моддаи 22-и 
Конститутсияи Љумњурии Тољикистон дахлнопазирии манзили шах-
сият (њуќуќи шахсї) таъкид шудааст.

Таъминот бо манзили кофї ба сифати яке аз талабњои асосии ќону-
нии инсон баррасї мешавад. 

Таъмини дастрасии оби ошомиданї ва меъёрњои санитарї талаби 
асосиест, ки бевосита ба њуќуќ ба манзил алоќаманд мебошад. Манзи-
ли кофї маънии њимояи зарурии њаёти шахсї, манзили барои зинда-
гї зарурї, амнияту рўшної ва њавотозакунаки зарурї бояд дастраси 
шањрвандон бошад.

Дар банди 1-и моддаи 25-и Эъломияи умумии њуќуќи башар гуфта 
шудааст: “Њар як инсон ба чунин сатњи зиндагї, аз љумла хўрок, пўшок, 
манзил, нигоњубини тиббї ва таъминоти зарурии иљтимоие, ки барои 
нигоњдории сињатї ё дигар њолатњои маъмурият аз воситањои зиндагї, 
ки бо сабабњои новобаста аз ў ба вуљуд меоянд, њаќ дорад”. Дар банди 
1-и моддаи 11-и Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои иќтисодї, 
иљтимої ва фарњангї омадааст: “Давлатњои иштирокдори ин Паймон 
њуќуќи њар касро ба сатњи кофии зиндагї барои худи ў ва оилааш, ки 
ѓизо, либос ва манзили кофї ва муттасил бењшавии шароити зиндаги-
ро фаро мегирад, эътироф менамоянд”. Ѓайр аз ин, њуљљатњо њуќуќи 
њар кас ба манзили кофї дар Конвенсияи пешрафти иљтимої ва рушд 
(соли 1969) ва Конвенсияи Ванкувер дар бораи мавзеъњои ањолини-
шин (соли 1976) тасдиќ карда шудааст. Дар моддаи 14-и Конвенсияи 
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СММ дар бораи барњам додани њамаи шаклњои табъиз нисбат ба 
занон, ки Љумњурии Тољикистон онро 25 октябри соли 1993 тасдиќ 
кардааст, сухан дар бораи барњам додани њамаи навъњои мањдудсозии 
њуќуќњои занон дар ноњияњои дењотї ва таъмин намудани занон бо 
шароити зарурии зиндагї, алалхусус шароити манзилї, шароити са-
нитарї ва таъмин намудан бо ќувваи барќ ва об меравад.

Дар моддаи 27-и Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак сухан 
дар бораи њуќуќњои махсуси манзили кўдакон меравад, ки њамчун 
њуќуќњои волидайн ва дигар ашхоси тарбияткунандаи кўдак дар таъ-
минот бо ѓизо, либос ва манзил дар назар дошта мешавад. 

2. Таъмини иљрои њуќуќ ба манзил дар Љумњурии Тољикистон. Бояд 
ќайд кард, ки њамаи њуќуќњои дигари инсон, аз љумла њуќуќ ба шаъну 
эътибори инсонї, њуќуќ ба дараљаи арзандаи њаёт, њуќуќ ба интихоби 
озодонаи љойи зист, њуќуќ ба озодии фикр ва ассотсиатсияњо, њуќуќ ба 
амнияти шахсї ва ѓайра барои амалисозї, истифода ва соњибихтиёрии 
њуќуќ ба манзили кофї шарти зарурї ба шумор мераванд. Дар айни 
замон мављудияти дастрасї ба манзили бехавф ба одамон имконияти 
истифодаи дигар њуќуќњоро низ медињад. Таъмини њуќуќ ба манзил 
асоси боэътимоди истифодаи дигар њуќуќњои инсон мебошад.

Дар Љумњурии Тољикистон таъминот бо манзил асосан бо роњи 
љалб кардани воситањои пулии давлатї, шањрвандон, ташкилот ва 
корхонањо барои сохтмони манзил ба амал меояд.

Ташкилоту корхонањои фонди манзилї дошта кормандони             
худро мувофиќи тартиботи муќарраркардаи ќонун бо манзил таъ-
мин мекунанд.

Дар айни замон сохтмони хусусии манзил хеле вусъат пайдо кар-
дааст.

Ќонунгузории амалкунандаи Љумњурии Тољикистон таъмини 
муътадили њуќуќ ба манзилро тавассути чорањои махсус, ки дар дахл-
нопазирии манзил, раво набудани мањрум кардан аз манзил, шакли 
судии њифзи њуќуќњои манзилї ифода мегардад, дар назар дорад.

Зери мафњуми дахлнопазирии манзил роњ надодан ба њодисањои 
зада даромадан ба манзил дар назар аст. Зада даромадан ба манзил 
танњо дар њолатњои истисної, мувофиќи нишондоди ќонун раво аст.

Ќонунгузории амалкунанда ду њолати аз манзил мањрум кардани 
соњиби онро пешбинї менамояд: агар манзиле, ки дар он одам зин-
дагї мекунад, дар њолати садамавї ќарор дошта бошад; агар шахс 
онро бо вайрон кардани тартиботи муќарраршуда гирифта бошад. 

Аз манзил берун кардани шањрванд бо надодани манзили дигар 
дар њолатњои зерин мумкин аст: 
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1. Агар соњибхона ва аъзои оилаи ў ва дигар ашхоси якљоя бо онњо 
зиндагикунанда ба таври доимї манзилро нообод созанду вайрон 
кунанд (даѓалии беасос, баланд кардани овози радио, телевизор 
ва магнитофон баъди соати 23-и шаб, ѓоратгарї ва ѓайра) ва чо-
рањои огоњию таъсиррасонии љамъиятї ба онњо асаре нарасонад. 

2. Агар вай манзилро мувофиќи таъйинот истифода накунад ва чо-
рањои огоњсозию таъсиррасонї натиљањои мусбат надињанд, њам-
чунин, истифодаи манзил чун анбор, маѓоза, љойи хизматрасонии 
коммуналї – дар ин њолатњо масъалаи аз манзил берун кардани 
шањрванд бе додани манзили дигар ба миён меояд. 

3. Агар онњо бо вайронкунии доимии ќоидањои хобгоњ дар хона ё 
бино якљоя зиндагї кардани дигар шањрвандонро имконнопазир 
гардонанд ва чорањои огоњсозию таъсиррасонии љамъиятї на-
тиљањои мусбат ба бор наоранд. Чун ќоида, дар чунин њолатњо 
соњиби хона огоњ карда мешавад, то ки минбаъд ќоидањои иќома-
ти якљояро вайрон накунад. Агар ин огоњсозињо натиљае набах-
шанд, соњиби манзил ва ањли оилаи ў мувофиќи тартиботи судї аз 
ин манзил бе додани манзили дигар берун карда мешаванд. 

4. Агар волидайн аз њуќуќи волидайнї мањрум гардида бошанд ва зин-
дагии якљоя бо кўдакон, имконнопазир дониста шуда бошад. Он гоњ 
ба манфиати кўдакон одамони манфиатдор (маќомоти васоят ва па-
расторї ва дигарон) њуќуќ доранд талаб намоянд, ки ин волидон бе 
додани манзили дигар аз ин манзил берун карда шаванд.

5. Ба љуз ин њолатњо берун кардани шањрвандон аз манзил мувофиќи 
тартиботи зерин мумкин аст: 

а. Агар соњиби манзил онро худсарона бозсозї карда, тарњи хонаро 
дигаргун сохта бошаду ин амали ў барои њаёти дигар бошанда-
гони бино хавф орад ва ба шакли аввала баргардондани њолати 
хона имконнопазир бошад; 

б. Дар њолатњои ѓайриќонунї дониста шудани њуљљати (ордери) ман-
зил, ки шахс онро бо роњи ѓайриќонунї гирифтааст;

в. Агар иљоранишин баъди огоњсозї хонаро озод накарда бошад; 
г. Агар истиќоматкунандаи муваќќатї озод кардани хонаро рад кунад.

Дар њолатњои дигар истиќоматкунанда ва аъзои оилаи ў муво-
фиќи тартиботи судї бо додани манзили дигар аз ин манзил берун 
карда мешаванд. Чунин њолатњо њангоми вайрон кардани бино, ди-
гаргунсозии он, дар сурати ќатъ гардидани ќарордоди мењнатї бо 
ташкилот ва корхонае, ки манзил додааст ва ѓайра ба амал меоянд.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Њуќуќи њар кас ба манзил чї маъно дорад? Чаро њуќуќ ба манзил 

њуќуќи иљтимоист?
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2. Санадњои меъёрии байналмилалї ва миллиеро номбар кунед, ки њуќуќи 
манзилро кафолат медињанд.

3. Чаро таъмин кардан бо манзил яке аз њуќуќњои асосии инсон мањсуб 
мешавад?

4. Аз алоќамандии њуќуќ ба манзил бо дигар њуќуќњои инсон ва шањрванд 
мисолњо оред.

§ 34. ЊУЌУЌ БА ЊИФЗИ САЛОМАТЇ

1. Њуќуќ ба њифзи саломатї: мафњум, ањаммият. Саломатї ва 
ќобилияти кории одамон арзишњои муњимтарини иљтимоии давлат 
мебошанд. Дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон (моддаи 38) 
њуќуќи њар кас ба саломатї тањким шудааст. Дар банди 1-и моддаи 
170-и Кодекси граждании Љумњурии Тољикистон бошад, саломатї 
ба номгўйи арзишњои шахсии ѓайримоддї дохил карда шудааст. Дар 
бораи мафњуми саломатї аќидањои гуногун мављуданд. Дар Оинно-
маи Ташкилоти умумиљањонии нигањдории тандурустї он њамчун 
“некуањволии пурраи (комили) иљтимої, љисмонї ва рўњии одам” 
зикр гардидааст. Саломати таркиб ё њамоњангии сифатњои биологї 
ва иљтимої аст.

Нигањдории тандурустї институти комплексист. Ба он тайёр 
кардани кадрњои тиббї, чорабинињои гуногуни иљтимої, ташкилї, 
иќтисодї, илмї, тиббї, санитарию эпидемиологї ва пешгирикунан-
дае дохил мешаванд, ки давлат ба манфиати шањрвандони худ бояд 
ба амал барорад. Мутобиќи Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бо-
раи њифзи саломатии ањолї” (соли 1997) воситањои асосии таъмин-
созии саломатї инњоянд: гузаронидани чорабинињои пешгирикунан-
даи беморињо дар љойи истиќомати ањолї; мубориза бар зидди ин 
беморињо; таъмин кардани шароити мусоиди зиндагї; расонидани 
хизматњои тиббї ва санитарї; дастрасии баробарии халќ ба хиз-
матрасонињои тиббї ва санитарї; масъулиятшиносии кормандони 
тиб барои сари ваќт расонидани хизмати босифати тиббї; табобат 
ва барќарорсозии саломатии одамон. 

Њуќуќ ба саломатї яке аз њуќуќњои муњимтарини иљтимої 
дар љањони имрўза ба шумор меравад. Ба мундариљаи ин њуќуќњо 
омилњои зерин дохил мешаванд: 

1. Њуќуќ ба гирифтани ёрии касбии тиббї. Мутобиќи моддаи 22-и 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи њифзи саломатии 
ањолї” шањрвандон њангоми гум кардани ќобилияти корї ва њо-
латњои дигар ба ёрии иљтимоии тиббї (табобатї, ташхисї, пеш-
гирикунанда ва ѓайра) њаќ доранд. Чунин ёрии пешгирикунанда 
бояд дар муассисањои давлатии нигањдории тандурустї ройгон 
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расонида шавад. Мувофиќи нишондоди ин ќонун шањрвандон бо 
ёрии таъљилии тиббї дар муассисањои наздиктарини тиббию пеш-
гирикунанда сарфи назар аз тобеияти њудудию идоравии онњо, 
бояд таъмин карда шаванд. 

2. Њуќуќ ба таъминоти сариваќтї бо доруворї тавассути бастани ќа-
рордодњои њуќуќии шањрвандї. 

3. Њуќуќ ба протезикунонии (ориятии) пулакї дар асоси ќарордод. 
4. Њуќуќ ба табобати косметологї дар асоси ќарордод. 
5. Њуќуќ ба донорї ва трансплантатсия. 
6. Њуќуќи иштирок дар озмоиши тиббї. Бояд дар назар дошт, ки му-

тобиќи моддаи 18-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон маври-
ди озмоиши маљбурии тиббї ќарор додани инсон манъ аст. 

7. Њуќуќи шањрванд ба бењдошти экологї, санитарї-эпидемиологї 
ва радиатсионї. 

8. Њуќуќи шањрванд ба дастрасї ба маълумот дар бораи саломатии 
худ ва омилњои ба саломатии ў таъсиррасонанда. 

9. Шањрвандон ба талофї карда, шудани зарари ба онњо расонида-
шуда њангоми ташхис, озмоиш ё худтабобат њаќ доранд. 

10. Њуќуќи шањрванд ба муносибати инсондўстонаи кормандони 
тиб, интихоби духтур ва муассисаи табобатию ташхискунанда, бо 
хоњиши ў гузаронидани консилиум ва машваратњо, њуќуќи даъват 
кардани адвокат барои њифзи њуќуќњои вайроншуда.

2. Расонидани ёрии тиббї ба ањолї. Ќонунњои Љумњурии Тољикистон 
“Дар бораи њифзи саломатии ањолї” (моддаи 22) ва “Дар бораи фаъ-
олияти тиббии хусусї” (моддањои 11-13 ва 15-16) ду навъи ёрии тиббї 
– ёрии тиббии ройгон ва ёрии пулакии муассисањои хусусии тиббиро 
муќаррар кардаанд.

Сифати ёрии тиббї аз сифати таљњизоти тиббї њангоми амалиёти 
љарроњї, воситањои доруворї ва лаёќатмандии духтур сахт вобаста 
аст. Ќонун њуќуќи беморро барои интихоби духтур муќаррар кар-
дааст. Њамчунин, дар ќонунгузории тиббї гурўњњо ва категорияњои 
муайяни бемороне муќаррар карда шудаанд, ки ба онњо бо дастурхати 
(ретсепти) духтур доруворї ройгон ё ќисман ройгон дода мешавад. 

Ба ташкилу гузаронидани тадбирњои аз беморињо пешгирикунан-
даи кўдакон, занони њомиладор ва наврасон бояд диќќати махсус дод. 

Дар мустањкамшавии саломатии шахсият рушди оммавии тар-
бияи љисмонї ањаммияти калон дорад. 

Оид ба тањким бахшидани заминаи моддї-техникї, рушди 
клубњои машќкунию тарбияи љисмонї ва таъмин кардани онњо бо 
кадрњои баландихтисос тадбирњо андешида мешаванд. 
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Амалисозии њуќуќ ба саломатї бо таъмини шароити мусоиди 
зиндагї зич алоќаманд аст. Сарфи назар аз шакли моликият кор-
хонањо, муассисањо, ташкилот, шахсони мансабдор вазифадоранд, 
ки мутобиќи техникаи бехатарї ва гигиенї бояд шароити мусоиди 
мењнатро таъмин кунанд. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Зери мафњуми њуќуќ ба саломатї чиро мефањманд? Кадом њуќуќу 

озодињо ин мафњумро фаро мегиранд?
2. Зарурати њуќуќ ба њифзи саломатиро асоснок кунед.
3. Оё худи шањрванд дар њаќќи саломатии худ ѓамхорї карда метавонад?
4.Санадњои меъёрии байналмилалї ва миллии кафолатдињандаи њуќуќ 

ба саломатиро номбар кунед.
5. Дар бораи вайрон кардани њуќуќ ба саломатї мисол оред.

§ 35. ЊУЌУЌ БА ТАЪМИНОТИ ИЉТИМОЇ

1. Њуќуќ ба таъминоти иљтимої: мафњум, ањаммият. Бояд дар 
назар дошт, ки асоси озодї, адолат, эњтиром ва арзиши шахсии ин-
сон њуќуќњои инсон мебошанд ва дар њамаи њуљљатњои муњимтари-
ни байналмилалї, амсоли Эъломияи умумии њуќуќи башар (моддаи 
22), Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои иќтисодї, иљтимої ва 
фарњангї (моддаи 10) њуќуќ ба таъминоти иљтимої чун воситаи бо-
лоравии њаёти арзанда ќайд шудааст. Моддаи 39-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон маќоми њуќуќии шањрвандонро дар соњаи 
таъминоти иљтимої муќаррар кардааст. Мувофиќи он ба њар кас дар 
пиронсолї, дар њолатњои беморї, маъюбї, аз даст додани ќобилия-
ти мењнатї, мањрум шудан аз парастор ва њолатњои дигар, ки ќонун 
муайян мекунад, таъминоти иљтимої кафолат дода мешавад. Наќши 
давлат дар амалисозии њуќуќњои конститутсионии шањрвандон дар 
таъминоти иљтимої басо бузург аст.

Дар низоми давлатї таъминоти иљтимої ба унсурњои зерин 
људо мешавад: низоми нафаќа; низоми кумакпулињо ва нигоњдошти              
маблаѓ; низоми расонидани хизматњои иљтимої ба шањрвандони           
пиронсол, маъюбон, оилањои серфарзанд ва бекорон.

Њуќуќ ба таъминоти иљтимої њуќуќ ба нафаќа ба сабаби пирон-
солї, маъюбї, мањрум шудан аз сарпараст ва гирифтани кумакпулињо 
њангоми беморї ва барои тарбияи кўдакон ва ѓайраро фарогир аст.

2. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи њуќуќи таъмино-
ти иљтимої. Њуќуќ ба таъминоти иљтимої ифодаи кафолати давлатї 
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дар фароњам овардани шароити зарурї дар њолати аз даст додан ё 
гум кардани имконият ва ќобилияти корї, мустаќилона пул кор кар-
дан ё кумакпулї барои таваллуди кўдак ва тарбияи он мебошад.

Дар низоми таъминоти иљтимої њуќуќ ба нафаќа мавќеи мар-
казиро ишѓол менамояд. Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 
таъминоти нафаќаи шањрвандони Љумњурии Тољикистон” ду навъи 
нафаќањоро муќаррар кардааст: нафаќаи мењнатї ва нафаќаи иљти-
мої. Нафаќа барои пиронсолї, њангоми маъюбї, мањрум шудан аз 
сарпараст ва ѓайра ба навъи якум дохил мешаванд.

Нафаќаи пиронсолї барои мардон аз синни 63-солагї дар сура-
ти мављудияти собиќаи кории на камтар аз 25- сол ва барои занњо аз 
синни 58-солагї дар сурати мављудияти собиќаи кории на камтар аз 
20-сол муќаррар карда шудааст.

Нафаќаи иљтимої бо тартиби махсус, яъне ба шахсоне дода ме-
шавад, ки аз гирифтани нафаќаи мењнатї мањруманд. Навъи дигари 
таъминоти иљтимої њуќуќи гирифтани кумакпулї мебошад. Ин ку-
макпулї њангоми муваќќатан ѓайри ќобили кор будан ва гузоштани 
протез ва ѓайра дода мешавад.

Давлат бо тартиботи ќонунї муайян кардааст, ки кадом маќо-
моти давлатї вазифадор аст, њуќуќњои иљтимоии шањрвандонро 
таъмин кунад. Амалисозии ин њуќуќњо аз замони бавуљудоии онњо 
вобаста аст.

Дар ин маврид њар кас њуќуќи мурољиат кардан ба маќомоти 
њифзи иљтимоиро барои додани нафаќа ва њуљљатњои зарурї дар ин 
хусус соњиб мешавад. Ќонунгузорї асосан баъди баромадан ба на-
фаќа њатман аз кор рафтанро пешбинї намекунад. 

Шахси дар таъминоти одами дигар ќарордошта дар мавриди 
мањрум шудан аз сарпараст њуќуќи гирифтани нафаќаро соњиб ме-
шавад. 

Кўдакони то 18-сола ва муњассилин њуќуќ доранд чунин нафаќа-
ро то синни 23-солагї гиранд.

Њуќуќи гирифтани нафаќаи иљтимоиро кўдакони маъюби 
гурўњњои 1, 2 ва 3, мардони синнашон 63-сола ва занњои синнашон 
58-сола, кўдакони аз сарпарастони худ мањрумшуда, њамчунин маъ-
юбони то 16-сола доранд.

Ќонунгузорї ду навъи кумакпулии оилавиро пешбинї кардааст: 
кумакпулии якваќта њангоми таваллуд шудани кўдак ва кўмакпулии 
њармоња барои нигоњубини кўдак то якунимсола шудани вай.

3. Кумаки иљтимої ба ањолї. Бо назардошти шароити имрў-
заи иќтисодї ва иљтимої додани кумакпулї ба бекорон ањаммияти 
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фавќулода дорад. Одам дар он маврид бекор њисобида мешавад, ки 
вай аз љойи кор мањрум гашта, бо маќсади дарёфти кори мувофиќ 
дар маќомоти давлатии шуѓли ањолї дар ќайд истода бошад.

Кумакпулї ба одами бекор ба андози 50 фоизи андозаи мини-
малии музди мењнати љойи охирини кор дода шуда, вай набояд аз 
андозаи муќарраршудаи минималии музди мењнат кам бошад. Ба 
ин тариќ, ањаммияти ин кумакпулї дар он ифода мегардад, ки шахс 
њар ќадар муваќќати кор накунад, ќонунгузорї гирифтани дарома-
ди муайянро барои пешбурди зиндагї кафолат медињад. Дигар шак-
ли кумак ин кумак дар мавриди дафнкунї аст ва он ба шахсе дода 
мешавад, ки аз ањли оилааш касе фавтидааст. Андозаи ин кумак ба 
андозаи 12 каратаи музди мењнат баробар аст ва аз љониби корхона 
– љойи кори асосии корманд дода мешавад. Шарти асосии гирифта-
ни ин кумакпулї шањодатнома дар бораи фавт аз маќомоти САЊШ 
(ЗАГС) мебошад.

Њуќуќи гирифтани кумак дар давраи корношоямии муваќќатї 
низ ба низоми таъминоти иљтимої дохил мешавад. Кумак дар дав-
раи корношоямии муваќќатї аз фонди истењсолї дар мавриди му-
ваќќатан ќобилияти кориро гум кардани корманд ё хизматчї дода 
мешавад. 

Шахс њаќ дорад барои корношоямии муваќќатї дар тамоми дав-
раи корношоямї кумакпулї гирад, вале он дар мавриди беморињои 
фитрї низ набояд аз 4 моњ зиёд бошад, аммо дар мавриди гирифторї 
ба касалии сил набояд аз 12 моњ зиёд бошад. Кумакпулї њангоми 
њомиладорї ва таваллуди кўдак дар сурати пешнињод кардани шањо-
датнома дар бораи таваллуд дода мешавад. Ин кумакпулї дар њаљми 
пурраи музди мењнат дар давраи рухсатї дода мешавад, ки 70 рўзи 
таќвимро баъди таваллуд фаро мегирад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Њуќуќ ба таъминоти иљтимої чї маънї дорад?
2. Дар кадом њолатњо ба шањрвандон кумаки иљтимої расонида 
    мешавад?
3. Ба низоми давлатии таъминоти иљтимої кадом унсурњо дохил 
    мешаванд?
4. Нафаќа чист? Шумо кадом навъњои нафаќаро медонед?
5. Маъюбон ва пиронсолон аз давлат кадом навъњои нафаќа ва кумаки 

иљтимоиро мегиранд?
6. Онњое, ки муваќќатан ќобилияти кориашонро гум кардаанд ва  
     ятимон аз давлат чї гуна кумакњо мегиранд?
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БОБИ 12.
ЊУЌУЌИ ИШТИРОК ДАР ЊАЁТИ ФАРЊАНГИИ 

ЉОМЕА ВА ЊУЌУЌ БА ТАЊСИЛ

§ 36. ЊУЌУЌИ ИШТИРОК ДАР ЊАЁТИ ФАРЊАНГИИ ЉОМЕА
1. Њуќуќи иштирок дар њаёти фарњангии љомеа ва шаклњои ис-

тифодаи он. Њар кас, сарфи назар аз мансубияти шањрвандї, њуќуќи 
иштирок кардан дар њаёти фарњангии љомеа, истифодаи муассисањои 
фарњангї ва дастрасї ба арзишњои фарњангї дорад.

Стандартњои байналмилалї дар соњаи њуќуќњои инсон њуќуќи 
иштирок дар њаёти фарњангиро тањким мебахшанд. Мувофиќи мод-
даи 27-и Эъломияи умумии њуќуќи башар “њар як инсон њаќ дорад, ки 
дар њаёти фарњангии љомеа озодона ширкат варзад, аз њунар бањра 
барад, дар пешрафти илм сањм гирад ва аз дастовардњои он истифода 
намояд. Њар як инсон ба њифзи манфиатњои моддию маънавии худ, 
ки самараи корњои илмї, адабї ё њунарии ў мебошанд, њаќ дорад”. 

Конститутсия ва ќонунгузории Љумњурии Тољикистон низ 
њуќуќи иштироки озодонаро дар њаёти фарњангї кафолат медињанд.

Њар шахс њаќ дорад озодона дар њаёти фарњангии љамъият, эљоди 
бадеї, илмї ва техникї ширкат варзад, аз дастовардњои онњо истифо-
да кунад. Сарватњои фарњангї ва маънавиро давлат њимоя мекунад. 
Моликияти зењнї дар њимояи ќонун аст.

Моддаи 40-и Конститутсияи
Љумњурии Тољикистон

Мутобиќи моддаи 5-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 
фарњанг” шањрвандони Љумњурии Тољикистон њуќуќњои зерин доранд: 

1) истифодаи озодона аз дастовардњои фарњанги умумимиллї ва уму-
мибашарї; 

2) мутобиќи шавќмандињо ва лаёќатмандињои худ машѓул шудан бо 
њамаи навъњои фаъолияти эљодии касбї ва ѓайрикасбї (њавасман-
дї); 

3) соњибият ба моликияти зењнї, нигоњдории асрори мањорати худ, 
озодона ихтиёрдорї кардани дастовардњои хеш; 

4) озодона истифода кардани арзишњои маънавї, эстетикї ва ѓайра 
ва доштани дастгирии давлатї ва њифзи фарњанги миллии худ; 

5) озодона истифода кардан аз сарватњои фарњангии худ, фондњои 
китобхонањо, осорхонањо ва бойгонињои давлатї; 

6) бе мањдудият гирифтани тањсилоти гуманитарї ва бадеї, озодона 
интихоб кардани шаклу усулњои тањсил; 

7) ѓамхорї кардан барои нигоњдории мероси гузашта ва дасто-
вардњои њозираи фарњангї; 

8) соњиби хусусии амволе будан, ки ањаммияти таърихию фарњангї 
доранд, коллексияњо ва мавод, биноњо ва иншоот, муассисањо, 
корхонањо ва дигар объектњои фарњангї; 
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9) бо маќсади офаридани арзишњои фарњангї таъсис додани ташки-
лот, муассисањо, корхонањо, ассотсиатсияњо, иттифоќњои эљодї ва 
дигар иттињодияњои љамъиятї; 

10) ошкоро манзур кардани натиљањои фаъолияти эљоди худ дар хориља; 
11) амалисозии фаъолияти фарњангї дар њудуди давлатњои дигар бо 

назардошти ќонунгузории ин давлатњо.

Барои амалисозии њуќуќ ва озодињои фарњангї муассисањо ва 
ташкилотњои фарњангї мављуданд. Инсон њаќ дорад дар фаъолияти 
муассисаи фарњангї ширкат варзад ё аз фаъолияти эљодии он њало-
ват бубарад.

Њар кас метавонад аз арзишњои фарњангї истифода кунад. 
Моддаи 8-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи фарњанг» 
номгўйи онњоро тањким бахшидааст. Ба арзишњои миллї-фарњан-
гии Љумњурии Тољикистон бозёфтњои археологї, ёдгорињои таъ-
рихию фарњангї, коллексияи ашёи ќадимї ва асарњои санъат, аз 
љумла расмњо, мусавварањо, асарњои њайкалтарошї, топонимњои 
ањаммияти таърихї дошта, асарњои ороишї, нашрњои дастхатї, 
осори ќадимї, дастнависњои муаллифон, литографияњо, њуљљатњои 
таърихї, асарњои нодир, марќадњои шахсиятњои маъруф, боѓњо, 
манзарањои табиии ањаммияти таърихї дошта ва ѓайра мансубанд.

Тарѓибу ташвиќи мероси миллї-фарњангї ва дастовардњои 
фарњангии Љумњурии Тољикистон ба зиммаи муассисањои театрию 
намоишї ва консертї, кино ва муассисањои тарѓиботи видеої, ки-
тобхонањо, бойгонињо, клубњо, хонањои маданият, боѓњои фарњан-
гу истироњат, марказњои фарњангї-фароѓатї, толорњои намоиш, 
осорхонањо, мамнуъгоњњои таърихию табиї, радио ва телевизион, 
иттифоќњои эљодї, иттињодияњои љамъиятии коркунони (ходимо-
ни) фарњанг ва санъат, марказњои илмї-техникї, марказњои берун 
аз муассисаи фарњангї-фароѓатї, идорањои рўзномаву маљаллањо, 
нашриётњо ва ѓайра мебошад.

Барои њар одам боздид аз осорхона, истифода аз китобхона ва бой-
гонињо ихтиёрї аст. Дар муассисањои фарњангї барои гирифтани маъ-
лумот, љамъоварии њар гуна мавод шароити зарурї мављудаст. Ќайд 
кардан љоиз аст, ки њангоми иштирок дар њаёти фарњангї одам вазифа-
дор аст, ба ќоидањо ва тартиботи дохилии муассиса итоат кунад.

2. Њуќуќи инсон ба дастовардњои илмї-техникї. Имрўз ягон 
соњае нест, ки дар он дастовардњои илм ва техника истифода на-
шавад. Дастовардњои илмї ба миллионњо одам кумак карда, кори 
одамњоро осон мекунад, то ин ки ба њамдигар гуфтугў кунанд, ба 
якдигар маълумоти заруриро расонанд.

Доир ба дастовардњои илм ва техника мисол оред.

Дар натиљаи истифодаи дастовардњои илм ва техника одам мета-
вонад сатњи дониши худро баланд бардорад.
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37. ЊУЌУЌ БА ТАЊСИЛ
1. Њуќуќи шањрвандон ба тањсил. Њуќуќи њар кас ба тањсил њуќуќи 

муњимтарини фарњангї мебошад. 
Дар моддаи 26-и Эъломияи умумии њуќуќи башар омадааст: 

«Њар як инсон њуќуќи тањсил дорад. Аќаллан тањсили ибтидої ва 
миёна бепул бояд бошад. Таълими техникї ва касбї бояд дастрасї 
њамагон бошад. Тањсили олї бояд мувофиќи ќобилияти њар кас ба 
њама як хел дастрас бошад». Ва баъд: “Маќсади таълим бояд рушди 
њамаљонибаи шахсияти инсон, афзоиши эњтиром ба њуќуќу озодињои 
инсон мебошад. 

Ба андешаи шумо, чаро амалисозии њуќуќи тањсил ба рушди маънавии 
љомеа вобаста аст?

Давлат вазифадор аст, ки: 
а) дар асоси баробарњуќуќї тањсили ибтидоиро дастрас ва њатмию 

ройгон гардонад, тањсилоти миёна ва олии касбиро дастраси ња-
магон созад; 

б) дар њамаи муассисањои олї сатњу сифати баробари таълимро таъ-
мин намояд; 

в) гирифтани тањсилот ва такмили онро эњтиром намояд, тайёр кар-
дани омўзгорони ояндаро таъмин кунад. 

Одам бори аввал дар синни 6-7-солагї ќадам ба остонаи муас-
сиса нињода, ба амалисозии њуќуќи худ ба тањсил шурўъ менамояд. 
Њуќуќи тањсил дар Тољикистон бо Конститутсияи Љумњурии Тољи-
кистон ва ќонунгузорї кафолат дода мешавад. 

Њар шахс њуќуќи тањсил дорад. Таълими умумии тањсил њатмист. 
Давлат таълими умумии асосии њатмии ройгонро дар муассисањои 
таълимии давлатї кафолат медињад. Шахс дар доираи муќаррарна-
мудаи ќонун дар муассисањои таълимии давлатї метавонад ба таври 
ройгон таълими миёнаи умумї, ибтидои касбї гирад. Шаклњои дигари 
таълимро ќонун муайян мекунад. 

Моддаи 41-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Кафолати тањсил њамчунин дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи маориф» соли (2004) дода шудааст: «Ба шањрвандони 
Љумњурии Тољикистон, њуќуќи тањсил кафолат дода мешавад. Дав-
лат таълими умумии асосии њатмии ройгонро дар муассисањои таъ-
лимии давлатї кафолат медињад». 

Шањрванд њаќ дорад шакли муассисаи таълимї ва шакли тањсилро 
интихоб намояд. Шаклњои тањсил рўзона, шабона, ѓоибона, бо танаф-
фус ва экстернет мешаванд. Муассисањои таълимии давлатї ба њар кас 
имконият медињанд, ки ройгон тањсил кунад. Њар кас, сарфи назар аз 
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вазъи моддии худ, метавонад дар асоси озмун тањсилоти миёнаи касбї 
ва тањсилоти олии касбї гирад. 

2. Шаклњои гирифтани тањсилот. Бо маќсади таъмини њуќуќи 
тањсил давлат навъњои зерини таълимро кафолат медињад:

1. Таълими тарбияи томактабї.  
2. Тањсилоти умумї. Тањсилоти умумї аз се зина иборат аст: зинаи 

ибтидої (синфњои 1-4); зинаи умумии асосї (синфњои 5-9); зинаи 
миёнаи умумї (синфњои 10-11).

Баъди хатми муассисаи тањсилоти умумї ва муассисаи миёна шањрванд 
њаќ дорад тањсилро давом дињад.

3. Тањсилоти ибтидоии касбї. 
4. Тањсилоти миёнаи касбї. Шањрванд имконият дорад, дар заминаи 

тањсилоти умумии асосї ва миёнаи умумї, ибтидоии касбї дар 
муассисањои тањсилоти миёнаи касбї (техникумњо, литсейњо, кол-
лељњо, муассисањои миёнаи касбї) дониш гирад.

5. Тањсилоти олии касбї. Тањсилоти олии касбї тавассути дониш-
гоњњо, академияњо, донишкадањо ва дигар муассисањои олии 
касбии ба онњо баробар дода мешавад. Тањсили шањрвандон дар 
ин муассисањо дар асосї озмун ройгон ё бо ќарордод (пулакї) 
таъмин мегардад.  

6. Тањсилоти касбии баъд аз муассисаи олии касбї. Ба шањрвандон 
имконият медињад, ки дараљаи тањсилоти худро дар заминаи тањ-
силоти олї касбї инкишоф дињанд. Тањсили мазкур тавассути 
магистратура, аспирантура, докторантурањое, ки дар назди му-
ассисањои тањсилоти олї ва муассисањои илмї фаъолият доранд, 
амалї мегардад. 

Њуќуќи тањсил ба одам њамчунин имконияти гирифтани тањсилоти 
иловагиро медињад. Тањсилоти иловагиро шахс њангоми тањсил 
дар муассисањои таълимї, баъд аз хатми муассиса ва ё баъди ги-
рифтани диплом ба таври ройгон ё пулакї соњиб шуда метавонад.

Тањсилоти иловагї ба принсипњои интихоби ихтиёрии навъи муасси-
сањои иловагї ва тањсилот, майлу хоњиши хонандагон, донишљўён 
асос ёфта, бе мањдудият барои тамоми шањрвандон пешнињод ме-
гардад. 

7. Тањсилоти махсус барои ашхосе, ки имкониятњои мањдуд  дошта, 
ба табобати тўлонї эњтиёљ доранд ва гирифтори иллати љисмонї, 
рўњї мебошанд ва ё рафтори онњо барои љамъият хавфнок аст, 
таъмин карда мешавад. Муассисањои таълимии махсус дар шакли 
муассиса-интернатњо, муассисањои махсуси таълимї ва синфњои 
махсус ташкил мегарданд.

3. Њуќуќ ва вазифањои иштирокдорони раванди таълим. Тарбия-
гирандагон, хонандагон ва донишљўён дар њамаи муассисањои таъ-
лимї чунин њуќуќњо доранд: дониш андўзанд ва малакањои зарури-
ро аз бар кунанд; шаклњо, муњлатњои тањсил, ихтисос, барномањои 
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инфиродии машѓулиятњои беруназсинфиро интихоб намоянд, аз 
заминањои истењсолї, илмї, фарњангї, варзишї ва маишї ройгон ё 
ба таври имтиёзнок истифода кунанд; ба сабабњои асоснок тањсилро 
дар муассисањои таълимию тарбиявї ќатъ кунанд, мувофиќи ихти-
соси гирифтаашон тањсилро давом дињанд; худро аз амалњои кор-
мандони маъмурї, педагогї ва дигар кормандон, ки шаъну эътибор, 
нуфуз ва эњтиромро паст мезананд, њифз намоянд.

Њуќуќ ва вазифањои муррабиён ва омўзгорон: њифзи шаъну эъти-
бори касбии худ, таъмин кардани шароити зарурї барои фаъолияти 
касбї, такмили ихтисос, пеш бурдани таљрибаи пешќадами худ, ин-
тихоби озодонаи шаклњо, методњо ва усулњои таълими муваффаќо-
на, рухсатињои илмї ва иљтимої ва ѓайра, иштирок дар идоракунии 
муассисањои таълимї.

Омўзгорон вазифадоранд, ки аз љониби хонандагон, тарбияги-
рандагон ва донишљўён аз бар кардан ва иљро намудани барномањои 
таълимї ва илмиро таъмин кунанд, хонандагонро тибќи Консепсияи 
миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон дар рўњияи эњтироми во-
лидайн, одамони калонсол, њамсолон, риояи ќоидањои талабагї тар-
бия намоянд, онњоро аз амалњои зўроваронаи љисмонї њимоя кунанд, 
сатњи маърифатнокии худро такмил дода, ба дараљањои баландї 
касбї ноил гарданд.

Њуќуќњои волидайн ва шахсоне, ки онњоро иваз мекунанд: барои 
фарзандони ноболиѓи худ интихоб кардани муассисањои таълимию 
тарбиявї, шакли тањсил, иштирок кардан дар корњои маќомоти худи-
доракунии муассисаи таълимї; мурољиат кардан ба маќомоти давла-
тии идоракунии маориф ва муассисањои таълимї оид ба масъалањои 
таълим ва тарбия; њимоя кардани манфиатњои кўдакон вобаста ба 
таълим ва тарбия; тарбия кардани кўдакон дар рўњи инсондўстдорї, 
мењнатдўстї, накукорї, рањму шафќат, эњтироми аъзои оила ва дига-
рон. Волидайн дар сурати иљро накардани њуќуќ ва вазифањои худ ба 
љавобгарї кашида мешаванд. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Њуќуќи тањсил чї маъно дорад?
2. Ба андешаи шумо, оё шањрвандони хориљї ва ашхоси бетабаа њуќуќи 

тањсил доранд?
3. Кадом њуљљатњои меъёрї-њуќуќии Љумњурии Тољикистон њуќуќ ба 

тањсилро кафолат медињанд?
4. Шаклњо ва зинањои тањсилро номбар кунед.
5. Дар кадом муассисаи таълимї тањсилоти махсус гирифтан мумкин 

аст?
6. Иштирокдорони раванди таълимро номбар кунед. Онњо чї гуна 

њуќуќ ва вазифањо доранд?
7. Шумо дар бораи таълим кадом зарбулмасал, маќол ва гуфторњои 

халќиро медонед?
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ЗАМИМАЊО
ЗАМИМАИ I. 

ВАЗИФАЊОИ АСОСИИ ИНСОН ВА ШАЊРВАНД

1. ВАЗИФАИ РИОЯИ ЌОНУНЊО ВА ЭЊТИРОМИ 
ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН

Ќонунњои Љумњурии Тољикистон ва санадњои байналмилалї. 
Конститутсияи Љумњурии Тољикистон эътибори олии њуќуќї дорад ва 
меъёрњои он мустаќиман амал мекунанд. Ќонунњо ва дигар санадњои 
њуќуќие, ки хилофи Конститутсияанд, эътибори њуќуќї надоранд.

Давлат ва њамаи маќомоти он, шахсони мансабдор, шањрван-
дон ва иттињодияњои онњо вазифадоранд Конститутсия ва ќонунњои 
љумњуриро риоя ва иљро намоянд.

Санадњои байналмилалии њуќуќие, ки Тољикистон онњоро эъти-
роф кардааст, ќисми таркибии низоми њуќуќии љумњуриро ташкил 
медињанд. Агар ќонунњои љумњурї ба санадњои њуќуќии байналми-
лалии эътирофшуда мутобиќат накунанд, меъёрњои санадњои бай-
налмилалї амал мекунанд.

Дар низоми вазифањои њуќуќї вазифањои конститутсионї наќши 
муњим мебозанд. Байни онњо инњо њастанд: њифзи Ватан; манъи вайрон 
кардани њуќуќњо, озодињо ва манфиатњои ќонунии дигар одамон; манъи 
фаъолиятњои иќтисодї, ки ба монополизм ва раќобати ѓайрипоквиљ-
донона нигаронида шудаанд; њифзи муњити зист; гирифтани тањсилоти 
умумї; њифзи мероси таърихї ва фарњангї.

Яке аз муњимтарин њуљљатњои њуќуќї Эъломияи умумии њуќуќи 
башар мебошад, ки аз љониби СММ 10 декабри соли 1948 ќабул кар-
да шудааст. Дар Эъломия ќайд карда шудааст: “Њар як инсон дар 
назди љомеае, ки рушди озод ва камолоти шахсияти ў фаќат дар он 
имконпазир аст, уњдадор мебошад. Њар як инсон дар бобати татбиќи 
њуќуќу озодињои худ бояд танњо ба дараљае мањдуд карда шавад, 
ки аз тарафи ќонун фаќат бо маќсади таъмини эътирофу эњтироми 
њуќуќу озодињои дигарон ва ќонеъ гардонидани талаботи одилонаи 
ахлоќї, тартиботи љамъиятї ва осудањолии умумї дар шароити љо-
меаи демократї муќаррар карда шудааст”. Чунин масъулият ба зим-
маи шањрвандон дар шакли вазифа вогузошта шудааст. 

Њамаи одамон дар назди ќонун баробаранд ва бидуни њељ як тафо-
вут ба њимояи баробари њуќуќї њаќ доранд. Њамаи одамон дар муќо-
били њар гуна табъизе, ки хилофи њамин Эъломия мебошад ва тањдиди                  
табъиз аз љонибе, ки набошад, ба њимояи баробар њаќ доранд.

Моддаи 7-и Эъломияи умумии њуќуќи башар
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Дар Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак нисбати вазифањои 
волидайн ва давлатњои иштирокдор ќайд шудааст, ки волид (айн) 
ё шахсони дигари кўдакро тарбиякунанда дар доираи ќобилият ва 
имкониятњои молиявии худ барои таъмини шароити зиндагии бањри 
инкишофи кўдак зарурї масъулияти асосї ба дўш доранд.

Давлатњои иштирокдор мувофиќи шароити миллї ва дар дои-
раи имкониятњои худ оид ба расонидани ёрї ба волидайн ва дигар 
шахсони кўдаконро тарбиякунанда, амалисозии ин њуќуќ чорањои 
зарурї андешида, дар сурати зарурат кумаки моддї мерасонанд ва 
барномањоро алалхусус таъмин кардан бо ѓизо, либос ва манзил 
дастгирї менамоянд.

Кодексњои Љумњурии Тољикистон дар соњањои гуногун мављу-
данд. Дар мавзўи мазкур мо ду кодексро баррасї мекунем. Дар 
Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ќайд гардидааст, ки њар кас 
њуќуќи ташкили оила дорад. Мардон ва занон, ки ба синни никоњ 
расиданд, њуќуќ доранд озодона ањди никоњ банданд. Дар оиладорї 
ва бекор кардани ањди никоњ зану шавњар баробарњуќуќанд. Бисёр-
никоњї манъ аст. 

Дар ин бобат Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон мављуд аст. 
Дар он аз љумла дар ќисмати вазифањои фарзандон гуфта шудааст, 
ки фарзандони ба синни балоѓатрасидаи ќобили мењнат бояд воли-
дайни ѓайриќобили мењнат ва ба кумак ниёзманди худро парасторї 
кунанду дар њаќќи онњо ѓамхорї намоянд.

Андозаи алименти (нафаќаи) мувофиќи тартиботи судї аз њар кадо-
ме аз фарзандон моње ситонидашаванда аз љониби суд бо маблаѓи ќатъии 
пулї бар асоси вазъи моддї ва оилавии волидайн ва фарзандон ва дигар 
љонибњои манфиатдошта муайян карда мешавад.

Бо талаби даъвогар суд њангоми муайян кардани андозаи али-
ментњо њамаи фарзандони ба балоѓатрасидаи ќобили мењнати воли-
ди мазкурро, сарфи назар аз он ки талабот ба њамаи фарзандон пеш-
нињод шудааст, ё танњо ба чанд нафаре аз онњо, бояд дар назар гирад.

Дар Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон дигар вазифањо низ 
муайян карда шудаанд: њамсарон вазифадоранд, ки аз љињати моддї 
якдигарро дастгирї намоянд; бародарон ва хоњарони ноболиѓи ни-
ёзманд дар сурати надидани кумаки моддї аз волидайни худ муво-
фиќи тартиботи судї бояд аз бародарону хоњарони ба балоѓатраси-
даи ќобили мењнаташон, ки ба ќадри кофи маблаѓ доранд, ин ёриро 
(алиментро) гиранд.

Баробари дигар кодексњои соњавї Кодекси граждании Љумњу-
рии Тољикистон дар њаёти шањрвандон наќши муњим мебозад. Дар 
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он њудудњои њифзи њуќуќњои шањрвандї, ки барои шањрвандон њат-
мианд, муќаррар карда шудаанд: 

1. Амалњои шањрвандон ва шахсони юридикї, ки танњо ба нияти за-
раррасонї ба шахси дигар иљро карда мешаванд, њамчунин суис- 
тифода аз њуќуќ дар шаклњои дигар роњ дода намешавад. 

2. Истифодаи њуќуќњои шањрвандї бо маќсадњои мањдудсозии раќо-
бат, њамчунин аз вазъи њукмфармоии худ дар бозор манъ аст.

3. Шахси аз њуќуќ суистифодакарда вазифадор аст, ки вазъи шахси аз 
суистифода љабрдидаро барќарор созад ва зарари ба ў расонида-
шударо талофї намояд.

4. Дар њолатњое, ки суд њифзи њуќуќњои шањрвандиро вобаста аз пок- 
виљдонона ва оќилона амалї гардонида шудан ё нашудани ин 
њуќуќњо вобаста медонад, поквиљдонї ва оќилии иштирокдорони 
муносибатњои њуќуќии шањрвандї талаб карда мешавад.

5. Амалишавии њуќуќњои шањрвандї набояд њуќуќњо ва манфиатњои 
бо ќонунгузорї њифзшавандаи дигар субъектњои њуќуќро вайрон 
кунад ва набояд ба муњити зист зарар расонад.

6. Шањрвандон ва ашхоси юридикї њангоми амалисозии њуќуќњои ба 
онњо тааллуќдошта бояд поквиљдонона, бо риояи талабњои дар 
ќонунгузорї зикршуда, принсипњои ахлоќии љомеа амал намо-
янд, соњибкорон бошанд, ќоидањои одоби кориро риоя кунанд. 
Ин вазифаро аз ќарордод набояд истисно кард ё мањдуд сохт.          
Поквиљдонї, оќилї ва боадолатии амалњои иштирокдорони му-
носибатњои њуќуќии шањрвандї талаб карда мешавад.

7. Ба амалњои шањрвандон ва шахсони воќеї, ки ба расонидани зарар 
ба шахси дигар, њамчунин амалисозии њуќуќ бар хилофи таъйино-
ти он нигаронида шудаанд, роњ дода намешавад. Дар сурати риоя 
нашудани талабњои пешбиникардаи ќисмњои 6-8-и моддаи мазкур 
суд метавонад њифзи њуќуќњои ба шахс тааллуќдоштаро рад кунад.

Ба ин тариќ, њар як инсон ва шањрванд вазифадор аст, талабњои 
ќонунњо, созишномањо ва дигар санадњои миллї ва байналмилалиро 
оид ба њуќуќњо ва озодињои инсон, сарфи назар аз љинс, риоя намояд 
ва дар иљрои онњо бомасъулият бошад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Чаро њар як инсон вазифадор аст, ки ќонунњоро риоя намояд? Риоя 

накардани ќонунгузории мамлакат ба чї оварда расонида метаво-
над?

2. Эњтироми њуќуќњои дигар инсон ва шањрванд дар чї зуњур меёбад?
3. Аз муносибатњои беэњтиромона ба њуќуќњои одамон мисолњо оред.
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2. ВАЗИФАИ ЊИФЗИ ВАТАН ВА МАНФИАТЊОИ

 ДАВЛАТ ВА ЉОМЕА

Њуљљатњо дар бораи уњдадории њарбї ва хизмати њарбї. Барои 
одамон хонаашон пеш аз њама Ватан аст. Вай чун модари ягона так- 
рорнашаванда мебошад. Чунон ки модарро интихоб намекунанд. 
Ватан њам интихобнашаванда аст. Њифзи Ватан њам њифзи хонаи худ 
ба шумор меравад.

Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи уњдадории 
умумии њарбї ба Конститутсияи Љумњурии Тољикистон “Дар бо-
раи уњдадории умумии њарбї санадњои њуќуќии байналмилалї, ки 
Љумњурии Тољикистон эътироф кардааст, иборат мебошад.

Дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон омадааст, ки њифзи 
Ватан, њимояи манфиати давлат, тањкими истиќлолият, амният ва 
иќтидори мудофиавии он вазифаи муќаддаси шањрванд аст. Тартиби 
хизмати њарбиро ќонун муайян мекунад.

Чунин ќонун Ќонуни Љумњурии Тољикистон аз 13-уми марти 
соли 2005 “Дар бораи уњдадории умумии њарбї ва хизмати њарбї” 
мебошад. 

Ќонуни мазкур муносибати вобаста ба иљрои уњдадории умумии 
њарбї ва хизмати њарбиро аз љониби шањрвандони Љумњурии Тољи-
кистон танзим бахшида, салоњиятњои маќомоти њокимияти давлатї 
ва маќомоти мањаллии њокимияти иљроияро дар ин соња муайян ме-
намояд.

Тартиби иљрои хизмати њарбї. Уњдадории умумии њарбии 
шањрванди Љумњурии Тољикистон инњоро дар назар дорад: дар ќай-
ди њарбї будан; ба љо овардани хизмати њарбї; даъват (дохил шудан) 
аз љумла даъват ба љамъомадњо ва гузаштан аз љамъомадњои њарбї 
њангоми эњтиётї будан, омўзиши њарбї дар давраи љанг.

Аз уњдадории њарбї шањрвандони зерин озоданд: мардњои аз 16-
сола хурд ва аз 60-сола калон, занњои аз 18-сола хурд ва аз 50-сола 
калон; онњое, ки ба сабаби вазъи саломатї барои хизмати њарбї но-
шояманд.

Љавобгарии шањрванд ё шахси мансабдор барои вайрон кардани 
талаботи Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи уњдадории уму-
мии њарбї ва хизмати њарбї”. Шањрванди бо даъват (даъватнома) ба 
комиссариати њарбї дар муњлати нишондодашуда ба сабаби узрнок 
њозирнагашта аз хизмати њарбї саркашикарда њисобида шуда, дар 
њолатњои вобаста ба њалли масъала оид ба даъват ба хизмати њарбї, 
ё љамъомадњои њарбї, инчунин озодшавї, ё озодшавии муваќќатии 
ѓайриќонунї аз даъват ба хизмати њарбї гирифта барои саркашї аз 
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даъват ба хизмати њарбї мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољи-
кистон ба љавобгарии љиноятї ва дар њолатњои дигар мутобиќи ќо-
нунгузории Љумњурии Тољикистон ба љавобгарии маъмурї кашида 
мешавад. 

Сабабњои узрноки њозир нашудан бо даъвати (даъватномаи) 
комиссариати њарбї дар мавриди тасдиќи њуљљатии сабабњои њозир 
нашудан инњо мебошанд: беморї ё маъюбии шањрванд, ки боиси 
гум кардани ќобилияти корї гаштаааст; вазъияти вазнини саломатї 
ё фавти (њалокатї) хеши наздик ё падархонди ин шањрванд, монеъ 
гардидани офати табиї ё дигар њолатњои ба иродаи шањрванд во-
бастанабуда, ки ўро аз имконияти дар муњлат ба љойи нишондода-
шуда њозир шудан ба комиссариати њарбї мањрум сохтаанд; дигар 
њолатњое, ки комиссияи давлатї ё суд онњоро чун сабабњои узрнок 
эътироф кардаанд. Ашхоси ба саркашї кардани шањрванд аз иљрои 
уњдадории њарбї кумакрасонида, њамчунин, ба иљрои уњдадории 
умумии њарбї аз љониби шањрванд монеъшаванда ё вазифањои бо 
ин ќонун муќарраргардидаро иљронакарда мутобиќи ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон ба љавобгарї кашида мешаванд.

Ташкили баќайдгирии њарбї. Шањрвандон вазифадоранд дар 
ќайди њарбї истанд, ба истиснои инњо: онњое, ки бо ќонуни мазкур аз 
уњдадории умумии њарбї озод карда шудаанд, шањрвандони љинси 
зан, ки ихтисоси њарбии бањисобгирї надоранд; онњое, ки дар шак-
ли мањрумият аз озодї љазои љиноятиро аз сар мегузаронанд; онњое, 
ки аз синни эњтиётї будан гузаштаанд; занњои соњиби ихтисоси њар-
бї-бањисобгирї буда, вале бештар аз 3 кўдакдошта. Баќайдгирии 
њарбии шањрвандон аз љониби комиссариати њарбии љойи истиќомат 
ба амал бароварда мешавад. Дар мавзеъњои ањолинишине, ки комис-
сариатњои њарбї нестанд, баќайдгирии ибтидоии њарбиро љамоатњо 
ба љо меоранд.

Мутобиќи ќонун шањрвандони љинси марди аз 18 то 27-солаи 
дар ќайдбуда ё онњое, ки вазифадоранд дар ќайд бошанду њуќуќи 
муваќќатан озодшавї ё озодшавии батамом аз даъвати њарбї надо-
ранд, барои даъват ба хизмати њарбї ба сифати аскари ќаторї ё њай-
ати сержантї вазифадор дониста мешаванд.

Хизмати њарбї. Хизмати њарбї навъи махсус ва афзалиятноки 
хизмати давлатї аст, ки дар иљрои бевоситаи вазифањои конститут-
сионї аз љониби шањрвандони Љумњурии Тољикистон дар њайати 
Ќуввањои мусаллањ, дигар ќўшунњо ва ќисмњои њарбї ифода ёфта, аз 
инњо иборат аст: 

а) хизмати њарбї бо даъват дар вазифањои аскар ё сержантњо; 
б) хизмати њарбї мувофиќи тартиботи ихтиёрї дар вазифаи прапор-

шикњо; 
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в) хизмати њарбї бо даъват ва мувофиќи тартиботи ихтиёрї дар ва-
зифањои њайати афсарон; 

г) хизмати њарбии занон мувофиќи тартиботи ихтиёрї дар вазифањои 
аскарон, сержантњо, прапоршикњо ва њайати афсарон; 

ѓ) хизмати њарбии курсантњо ва шунавандагони муассисањои таъли-
мии њарбии тањсилоти касбї.

Шахси шањрванди Љумњурии Тољикистон набуда дар ќуввањои 
мусаллањ, дигар ќўшунњо ва ќисмњои њарбии Љумњурии Тољикистон 
хизмати њарбиро адо карда наметавонад.

Аз ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи уњдадории умумии њарбї ва хизмати њарбї»

Муњлати хизмати њарбї.  Муњлатњои хизмати њарбии хизматчиё-
ни њарбї чунин муќаррар шудааст: барои онњое, ки хизмати њарбиро 
бо даъват дар вазифањои аскарон ва сержантњо ба љо меоранд, 24-
моњ ва барои онњое, ки тањсилоти олї доранд, 12-моњ. Оѓози хизма-
ти њарбї барои шањрвандони ба хизмати њарбї даъватшуда рўзи аз 
комиссариати њарбї барои фиристодан ба љойи хизмат мањсуб ме-
шавад.

Шањрванди бори аввал ба хизмати њарбї ќабулшуда ва ё аз хиз-
мати њарбї нагузаштаву бори аввал ба љамъомади њарбї даъватшу-
да дар назди Парчами давлатии Љумњурии Тољикистон ва Байраќи 
љангии ќисми њарбї савганд ёд мекунад.

Тарбияи ватандўстии шањрвандон. Љангњо дар њамаи давру за-
монњо буданд, аммо њазорњо сарбоз – муњофизи Ватан низ буданд, 
ки барои Ватани худ љони хешро дареѓ намедоштанд. Торумор кар-
дан ва рондани душман њамеша вазифаи муќаддаси њар як сокини 
кишвар дониста мешуд. Бо боварии том метавон гуфт, ки дар ин лањ-
зањо онњоро фаќат як чиз – муњаббат ба Ватан ба корномањо њидоят 
менамуд.

Дар тарбияи ватандўстии одамон шоирону нависандагон наќши 
муњим мебозанд.  Дар Низомнома дар бораи Суруди миллї ќайд шу-
дааст, ки аз ёд донистани он вазифаи муќаддаси њар як шањрванди 
Тољикистон мебошад.

Њифзи Ватан на танњо вазифаи њуќуќї, балки ќарзи ахлоќї ва 
ватандўстии њар як шањрванд аст.

Аз Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
“Дар бораи уњдадории умумии њарбї ва хизмати њарбї”
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Ба ин тариќ, хизмати њарбї вазифаи конститутсионї ва ќар-
зи ахлоќии њар як љавонмарди уњдадории њарбї доштаи Љумњурии 
Тољикистон, њамчунин занњоест, ки ба онњо мувофиќи тартиботи их-
тиёрї њуќуќи ба љо овардани хизмати њарбї дода шудааст.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Хизмати њарбї барои чї лозим аст?
2. Дар бораи вазифањои шањрвандон ва маќомоти давлатї оид ба ќайди 

њарбї наќл кунед.
3. Шумо мафњуми “ватандўстї”-ро чї тавр мефањмед?
4. Хизмати њарбї чист?

3. ВАЗИФАИ ЊИФЗИ ТАБИАТ,
ЁДГОРИЊОИ ТАЪРИХЇ ВА ФАРЊАНГЇ

Вазифаи њифзи табиат.  Дар Љумњурии Тољикистон њифзи таби-
ат, истифодаи оќилона ва барќарорсозии захирањои он, бењдошти 
муњити зист вазифаи аввалиндараљаи давлат, кори њамаи одамон ва 
ќарзи ахлоќии њар як шањрванд аст.

Мафњуми муњити зист муњити маскунии одам, биосфераи зинда-
гии њамаи мављудоти зиндаи рўйи замин аст: мафњуми муњити зист 
низоми ягонаи табиати табиї ва он ќисматњои онро, ки ба сабаби 
фаъолияти одам дигаргун гаштааст, фаро мегирад.

Ашхоси юридикї ва воќеї њангоми ташаккул додани ком-
плексњои њудудиву истењсолї, рушди саноат ва соњаи кишоварзї, 
бунёду азнавсозии шањрњо, дигар мавзеъњои ањолинишин вазифа-
доранд, ки меъёрњои то њадди охир раво донисташудаи дараљаи 
сарборї ба муњити табиии зисти минтаќаро бо назардошти имко-
ниятњои потенсиалии он, зарурати истифодаи оќилонаи њудудњои 
табиї бо маќсади таъмини шароити нисбатан мусоиди њаёти ањолї, 
роњ надодан ба вайроншавии системањои табиии экологї ва фарора-
сии таѓйироти барќарорнашаванда дар муњити табиии зист ба ино-
бат гиранд.

Шањрвандони Љумњурии Тољикистон вазифадоранд табиатро 
эњтиёт кунанд, сарватњои онро њифз намоянд ва талаботи ќонунгу-
зории њифзи табиатро риоя кунанд. Шањрвандони Љумњурии Тољи-
кистон њуќуќњо ва вазифањои худро мутобиќи ќонунгузории амалку-
нанда дар њаёт татбиќ масозанд.

Асоси сабзшавии бештари муњити зист ва инкишофи олами зин-
даро об ташкил мекунад. Дар ин боб Пифагор ќайд кардааст, ки ња-
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маи чизи зинда аз як љавњар ба амал меояд ва ин љавњар об аст. Бояд 
ќайд кард, ки нуќтаи назари Пифагор бо зикри Ќуръон, ки баъди 900 
сол иншо шудааст, мувофиќ аст. 

Моњи декабри соли 2003 СММ бо пешнињоди Љумњурии Тољи-
кистон ќароре ќабул кард, ки Дањсолаи (солњои 2005-2015) амали-
ёти “Об барои њаёт” ном дорад. Бар асоси барномањо ва наќшањои 
амалиёти Њукумати Љумњурии Тољикистон дар солњои 2005-2015 ин 
амалиёт бо бењдошти муњити зист, экология ва санитарияи на танњо 
Тољикистон, балки дигар минтаќањо сабаб мешавад.

Њамчунин, моњи апрели соли 2018 дар заминаи ташаббуси Пре-
зиденти Љумњурии Тољикистон  Дањсолаи байналмилалии амал «Об 
– барои рушди устувор, солњои 2018-2028», ки аз љониби   СММ пази-
руфта шуд, оѓоз ёфт. Ин имкон медињад, ки Тољикистон  дар миќёси 
љањон њамчун давлати дорои захирањои бузурги обї ва истењсолку-
нандаи «барќи сабз», яъне аз љињати экологї тоза, шинохта шавад 
ва як ќисми ањолии сайёра аз танќисии оби ошомиданї, ба воситаи 
дастгирии байнињамдигарии давлатњои љањон рањої ёбанд.

Њифз ва истифодаи мероси таърихї ва фарњангї. Ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон дар бораи њифзи табиат ва объектњои меро-
си таърихию фарњангї ба Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
асос ёфта, аз ќонунњои Љумњурии Тољикистон “Дар бораи њифз ва 
истифодаи объектњои меросї таърихї-фарњангї”, дигар ќонунњои 
Љумњурии Тољикистон, санадњои меъёрї-њуќуќии Љумњурии Тољи-
кистон, санадњои њуќуќии байналмилалии эътирофкардаи Љумњурии 
Тољикистон иборат аст.

Объектњои мероси таърихию фарњангї, ки њифзи онњо вазифаи 
њар як шањрванд мебошад, ёдгорињои манќул ва ѓайриманќулро 
фаро мегиранд.

Ёдгорињои ѓайриманќул аз ёдгорињои таърихї – биноњо, ин-
шоот, љойњои ёдгорї, муљассамањову обидањо, ёдгорињои археоло-
гї, ѓорњо, ќароргоњњо, шањрњо, хоктеппањо, боќимондањои мавзеи 
сукунати ќадимї, истењкомњо, системањои обпартоию объёрї, роњу 
кўпрукњо, ќалъањо ва ќўрѓонњои алоњида; офаридињои якљояи инсо-
ну табиат, њамчунин минтаќањо, аз љумла љойњои маскунияти ќадимї 
мебошанд, ки аз нигоњи таърих, бостоншиносї ва антропология ар-
зишманданд ва ањаммияти калони илмиву амалї доранд.

Ёдгорињои манќул аз объектњои ягона – бозёфтњои археологї, 
ашёи ќадими муќаддасоти таърихї, асарњои бадеї (мусавварањо, 
графика, санъати амалї, кино ва суратнигорї) иборатанд, ки дар 
осорхонањо, фондњо, китобхонањо, анборњо, коллексияњои гуногуни 



140

давлатї ва ѓайрињукуматї мањфуз дошта мешаванд. Соњибони объ-
ектњои мероси таърихию фарњангї бояд аз маќомоти салоњиятдор 
шиносномаи намунаи муќаррарии объектњои њифзи мерос бигиранд.

Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи њифзи табиат, 
ёдгорињои таърихї ва фарњангї. Ќонунгузории Љумњурии Тољики-
стон дар бораи њифзи табиат, ёдгорињои таърихї ва фарњангї ба 
Конститутсияи Љумњурии Тољикистон асос ёфта, аз ќонунњои Љумњу-
рии Тољикистон “Дар бораи њифзи табиат” (аз 27. 12. 1993), “Дар бо-
раи њифз ва истифодаи объектњои мероси таърихї-фарњангї”, дигар 
ќонунњои Љумњурии Тољикистон санадњои меъёрии њуќуќии Љумњу-
рии Тољикистон, санадњои њуќуќии байналмилалии эътирофкардаи 
Љумњурии Тољикистон иборат аст.

Дар моддаи 13-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон омада-
аст, ки замин, сарватњои зеризаминї, об, фазои њавої, олами набото-
ту њайвонот ва дигар бойигарињои табиї моликияти истисноии дав-
лат мебошанд ва давлат истифодаи самараноки онњоро ба манфиати 
халќ кафолат медињад.

Њифзи табиат, ёдгорињои таърихиву фарњангї вазифаи њар як 
шахс аст. 

Дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи њифзи табиат” 
вазифањои ќонунгузории њифзи табиати Љумњурии Тољикистон оид 
ба њифзи табиат зикр гардидааст.

Вазифањои ќонунгузории њифзи табиат ба танзим даровардани 
муносибатњо дар соњаи њамкории љомеа ва табиат бо маќсади ни-
гоњдории сарватњои табиї ва муњити табиии маскунияти одам, ис-
тифодаи оќилона ва такрористењсолкунии захирањои табиї, барта-
рафсозии таъсиррасонии аз нигоњи экологї хавфноки фаъолияти 
хољагидорї ва фаъолияти дигар, бењдошт ва бењбуди сифати муњити 
зисти табиї, тањкими ќонуният ва тартиботи њуќуќї дар соњаи ни-
шондодашудаи муносибатњо ба манфиати наслњои имрўза ва ояндаи 
љомеа мебошад. 

Корхонањо, ташкилот ва муассисањо, њамчунин шањрвандон вази-
фадоранд, ки ќоидањои технологї ва талаботи њифзи табиатро риоя 
карда, захирањои табииро оќилона истифода намоянд ва барќарор со-
занд, барои бењдошти муњити зист тадбирњои самарабахш андешанд.

Моддаи 42-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
“Дар бораи њифзи табиат”

Барои ташкили фаъолияти пурсамар ва маќсаднок оид ба таъми-
ни сифати зарурии муњити зист Барномаи давлатии экологии Љумњу-
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рии Тољикистон тањия гардидааст. Ѓайр аз ин барномањои давлатии 
минтаќавї ва мањаллї тањия гардидаанд, ки дар онњо тадбирњои оид 
ба њифзи табиат, истифодаи оќилона ва барќарорсозии захирањои 
табиї, андешидани тадбирњои пурсамар барои бењдошти муњити            
зисти зиндагии одамон бо дурнамои оянда муайян гардидаанд.

Яке аз мисолњои барљастаи он сохтмон ва мавриди истифода ќа-
рор додани силсиланеругоњњои барќии обии «Роѓун», «Сангтўда-1», 
«Сангтўда-2» ва як ќатор НБО-њои хурд дар минтаќањои гуногуни 
Љумњурии Тољикистон мебошад.

Вазифаи конститутсионии њар як сокини Тољикистон аз њифзи 
табиат ва арзишњои таърихї-фарњангї ва дарки эњсоси масъулият-
шиносї дар ин љода иборат аст.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Шумо мафњуми “муњити зист”-ро чї гуна мефањмед?
2. Наќши об дар мављудияти олами зинда чї гуна аст?
3. Оё кўдакон метавонанд ба кори њифзи муњити зист сањм гузо-

ранд? Мисолњо оред.
4. Фарќи байни мафњумњои “мероси фарњангї” ва “мероси табиї” 

аз чї иборат аст?

4. ВАЗИФАЊОИ ПАРДОХТАНИ
АНДОЗ ВА БОЉЊОИ МУЌАРРАРКАРДАИ ЌОНУН

Њуљљатњо оид ба андоз ва бољ. Ќонунгузории андози Љумњурии 
Тољикистон ба Конститутсияи Љумњурии Тољикистон асос ёфта, аз 
Кодекси андози Љумњурии Тољикистон (03. 12. 2004), Кодекси гум-
руки Љумњурии Тољикистон, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар 
бораи бољи давлатї”, санадњои меъёрї-њуќуќии Љумњурии Тољи-          
кистон, санадњои њуќуќии байналмилалии эътирофкардаи Љумњурии 
Тољикистон иборат аст. Пардохти сариваќтии андозњо ќарзи консти-
тутсионии њар як шањрванд аст.

Ќонунњое, ки андози навро муќаррар мекунанд ва ё шароити 
андозсупорандагонро вазнин менамоянд, ќувваи бозгашт надоранд.

Моддаи 45-и Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон

Дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ќайд гардидааст, ки 
додани андоз ва пардохтњо, ки ќонун муайян кардааст, вазифаи њар 
кас мебошад. Андоз пардохти муќаррарнамудаи Кодекси андоз ба 
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буљети давлатї ба њисоб рафта, дорои хусусияти њатмї ва инфиро-
дии ѓайриэквивалентї мебошад. Андозњои Љумњурии Тољикистон аз 
андозњои умумидавлатї ва андозњои мањаллї иборатанд.

Ба андозњои умумидавлатї инњо дохил мешаванд: 
1) андози даромад аз шахсони воќеї (андоз аз даромади шахсони 

воќеї); 
2) андоз аз фоидаи шахсони њуќуќї; 
3) андоз аз арзиши иловашуда; 
4) аксизњо; 
5) андози иљтимої; 
6) андози замин; 
7) андозњо аз истифодабарандагони ќаъри замин; 
8) андоз аз истифодабарандагони роњњои наќлиётгард; 
9) андозе, ки тибќи низоми содакардашуда пардохт мешавад;
10) андози ягона барои истењсолкунандагони мањсулоти кишоварзї; 
11) бољи гумрукї ва дигар пардохтњои гумрукї; 
12) бољи давлатї; 
13) андоз аз фурўш (нахи пахта ва алюминийи аввалия); 
14) андози њадди аќал аз даромади корхонањо; 
15) андоз ба мањсулоти коркарди молњо; 
16) дигар пардохтњои њатмии умумиљумњуриявї.

Ба андозњои мањаллї инњо дохил мешаванд: 
1) андоз аз амволи ѓайриманќул; 
2) андоз аз соњибони воситањои наќлиёт; 
3) андоз аз фурўши чакана; 
4) дигар пардохтњои њатмии мањаллї.

Љамъоварии андозе, ки дар ќисми махсуси њамин кодекс зикр 
шудааст, ба истиснои андоз аз соњибони воситањои наќлиёт, аз љо-
ниби маќомоти андоз таъмин карда мешавад. Љамъоварии андоз аз 
соњибони воситањои наќлиёт аз љониби Бозрасии давлатии автомо-
билии Вазорати корњои дохилии Љумњурии Тољикистон анљом дода 
мешавад.

Пардохти андоз вазифањои њар кас аст. Мутобиќи моддаи 38-и 
Кодекси андози Љумњурии Тољикистон андозсупоранда уњдадор аст: 

1) сари ваќт дар бањисобгирии баќайдгирї ба сифати андозсупоран-
да ва ќайди супорандаи андоз аз арзиши иловашуда истад; 

2) њамаи уњдадорињои андозро мутобиќи њамин Кодекс дар њаљми 
пурра иљро намояд; 

3) талаботи ќонунии маќомоти андозро дар хусуси бартараф намуда-
ни вайронкунињои ошкоршудаи ќонунгузории андоз иљро наму-
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да, инчунин њангоми вазифањои хизматї ба фаъолияти ќонунии 
онњо монеъ нашавад; 

4) дар асоси амрнома шахсони мансабдори маќомоти андозро барои 
азназаргузаронии амволе, ки объекти андозбандї ва (ё) объекти 
бо андозбандї алоќаманд мебошанд, иљозат дињад; 

5) ба маќомоти дахлдори андоз эъломияњои андоз, дигар њисоботи 
андоз ва њуљљатњоро тибќи тартиби муќаррарнамудаи њамин Ко-
декс пешнињод намояд; 

6) њисоббаробаркунии пулиро мутобиќи њамин Кодекс бо истеъмол-
кунандагон, ки њангоми иљрои амалиёти тиљоратї ё хизматрасонї 
тавассути пули наќд, корњои пардохтии бонкї, чекњо бо татбиќи 
њатмии мошинњои назоратию хазинавии дорои хотираи фискалї 
ва додани чеки назоратї ба дасти истеъмолкунанда сурат меги-
рад, амалї намояд; 

7) бо тартиби муќаррарнамудаи ќонунгузории андоз бањисобгирии 
даромадњои (харољотњои) худ, объекти андозбандї ва (ё) объектњои 
бо андозбандї алоќамандро пеш барад; 

8) дар муддати на камтар аз соли баъди ба охир расидани соли 
таќвимї маълумоти бањисобгирии муњосиботї, дигар бањисоб-
гирї ва њуљљатњои барои њисоб ва пардохти андозњои барои ња-
мин соли таќвими зарурї, инчунин њуљљатњои тасдиќкунандаи 
даромадњои гирифташуда, харољот ва андозњои пардохтшударо 
(нигоњдошташударо) нигоњ дорад. 

Андозсупоранда дигар уњдадорињои муќаррарнамудаи њамин 
Кодексро иљро менамояд.

Шахсони њуќуќї ва соњибкорони инфиродї ба ѓайр аз уњда-
дорињои муќаррарнамудаи ќисми 1-и моддаи 38-и Кодекси андози 
Љумњурии Тољикистон уњдадоранд, ба таври хаттї ба маќомоти ан-
дози мањаллї барои баќайдгириашон маълумоти зеринро пешнињод 
намоянд:

1) оид ба њамаи воњидњои махсусашон, ки дар ќаламрави Љумњурии 
Тољикистон мављуданд дар муњлати на дертар аз 30 рўзи таќвимї 
аз рўзи таъсис, азнавташкилшавї ё барњамхўрї; 

2) оид ба эълон намудани муфлисшавї ё барњамхўрї, ё азнавташкил-
шавї дар муњлати на дертар аз 10 рўзи таќвимї аз рўзи чунин ќа-
були ќарор: 

3) оид ба таѓйир ёфтани мањали љойгиршавї ё зист дар муњлати на 
дертар аз 10 рўзи таќвимї аз лањзаи чунин таѓйирот. 

Барои иљро накардан ё иљрои номатлуби уњдадорињои ба зима-
аш гузошташуда андозсупоранда мутобиќи њамин Кодекс ва дигар 
санадњои ќонунгузории Љумњурии Тољикистон љавобгар мебошад.
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Яке аз бољњои гуногуннавъ пардохтњои гумрукї мебошад. Пар-
дохтњои гумрукї тибќи Кодекси гумруки Љумњурии Тољикистон 
амалї гардонида мешаванд.

Ќонунгузории гумруки Љумњурии Тољикистон ба Конститутси-
яи Љумњурии Тољикистон асос ёфта, аз Кодекси гумруки Љумњурии 
Тољикистон (03. 12. 2004), дигар ќонунњои Љумњурии Тољикистон, 
санадњои меъёрии њуќуќие, ки ќабул гардониданашон дар ин кодекс 
нишон дода шудааст ва санадњои њуќуќии байналмилалии эътироф- 
кардаи Љумњурии Тољикистон иборат аст.

Мутобиќи моддаи 350-и Кодекси гумруки Љумњурии Тољикистон:
1. Шахси масъули пардохти бољњои гумрукї ва андоз декларант 

ба њисоб меравад. Агар мол аз тарафи брокери (намоянда) гумрук 
декларатсия карда шавад, ў мувофиќи ќисми 2-и моддаи 144-и њамин 
Кодекс барои пардохти бољњои гумрукї ва андоз шахси масъул њи-
соб меёбад.

2. Њангоми риоя нашудани муќаррароти њамин Кодекс дар 
бораи истифодабарї ва ихтиёрдории мол ё иљрои дигар талаботу 
шартњои муќаррарнамудаи њамин Кодекс барои татбиќи расмиёти 
гумрукї ва низоми гумрукї, ки мазмуни онњо пурра ё ќисман аз су-
пурдани бољњои гумрукї ва андоз озод карданро пешбинї менамояд, 
шахсони барои супурдани бољњои гумрукї ва андоз масъул дар њо-
латњои пешбининамудаи њамин Кодекс соњиби анбори нигањдории 
муваќќатї, соњиби анбори гумрукї интиќолдињанда, шахсоне, ки ба 
зиммаи онњо масъулияти риояи низомњои гумрукї гузошта шудааст, 
њисоб мешаванд.

3. Њангоми насупурдани бољњои гумрукї ва андоз, аз љумла 
њангоми нодуруст њисоб кардан ва (ё) дер супурдани онњо дар наз-
ди маќомоти гумрук шахсе љавобгар аст, ки масъулияти супурдани 
бољњои гумрукї ва андозро ба зимма дорад.

4. Њангоми интиќоли ѓайриќонунии молу воситањои наќлиёт аз 
сарњади гумрукї масъулияти супурдани бољњои гумрукї ва андоз ба 
уњдаи шахси интиќолдињандаи ѓайриќонунии молу воситањои наќ-
лиёт ва ба зиммаи шахсе мебошад, ки дар интиќоли ѓайриќонунии 
молу воситањои наќлиёт огоњ буданд ва ё бояд огоњ мебуданд, њанго-
ми воридот бошад, инчунин шахсоне масъуланд, ки молу воситањои 
наќлиёти ѓайриќонунї воридшударо барои худ харида гирифтаанд 
ва ё моликияти худ ќарор додаанд, ба шарте, ки њангоми харидан 
ѓайриќонунї ворид шудани онњоро медонистанд, ё худ бояд огоњ 
мебуданд, ки ин ваљњ ба таври зарурї тибќи тартиби муайянкардаи 
ќонунгузории Љумњурии Тољикистон тасдиќ шудааст. Агар шахсони 



145

номбаршуда дар содироту воридоти ѓайриќонунии молу воситањои 
наќлиёт ба сифати декларант амал карда бошанд, онњо барои супур-
дани бољњои гумрукї ва андоз чунин масъулиятро ба зимма доранд.

Тадбирњои маќомоти гумрук оид ба додани товони зарар. Маќо-
моти гумрукї бо маќсади талофї кардани зарар тадбирњои зеринро 
ба амал мебароранд: барои ќабули ќарори ѓайриќонунї њаракат ё 
бењаракатї шахсони мансабдори маќомоти гумрукї мувофиќи Ко-
декси гумруки Љумњурии Тољикистон ба љавобгарии интизомї, маъ-
мурї, љиноятї ё дигар навъњои љавобгарї кашида мешаванд. Маќо-
моти гумрукї ба ашхос ё амвол барои ќабули ќарори ѓайриќонунї, 
њаракат ё бењаракатии шахсони мансабдори маќомоти гумрукї ё 
шахсони дигар, ки њангоми иљрои вазифањои хизматии худ муто-
биќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон зарар овардаанд, тавони 
зарарро медињанд, агар тадбири дигаре бо Кодекси мазкур ё дигар 
санадњои меъёрию њуќуќии Љумњурии Тољикистон пешбинї нашуда 
бошанд. Зарари бо амалњои ќонунии маќомоти гумрукї расонида-
шуда талофї карда намешавад.

Кори гумрук маљмўи методњо ва воситањои таъмини риояи батан-
зимдарории гумрукї – тарифї, манъкунї ва мањдудиятњое мебошанд, 
ки мутобиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар соњањои батан-
зимдарории давлатии фаъолияти берунии иќтисодии вобаста ба љой-
ивазкунии молњо ва воситањои наќлиёт ба воситаи сарњади гумрукї 
муќаррар карда шудааст.

Аз Кодекси гумруки 
Љумњурии Тољикистон

Умуман, пардохти андозњо ва бољњо вазифаи конститутсионии 
њар як сокини Љумњурии Тољикистон, моловаранда ва молбаранда 
мебошад, ки барои онњо риояи кодекс ва ќонунњо њатми ба шумор 
меравад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Пардохти андозњо ва бољњо барои чї зарур аст?
2. Андоз чист?
3. Фаъолияти гумрукї чист?
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ЗАМИМАИ II.

ЊУЌУЌИ ИНСОН ВА ПРОБЛЕМАЊОИ КОРРУПСИЯ

1. МУБОРИЗАИ ДАВЛАТ ВА ЉОМЕАИ
ШАЊРВАНДЇ БАР ЗИДДИ  ЗУЊУРОТИ КОРРУПСИОНЇ

Санадњои байналмилалї-њуќуќии мубориза бар зидди коррупсия. 
Яке аз шартњои муборизаи муваффаќона бар зидди коррупсия фа-
роњам овардани заминаи мусоиди меъёрї-њуќуќї ва тањкими њамко-
рињои байналмилалї дар ин соња аст.

Дар айни замон як силсила њуљљатњои байналмилалии њуќуќї 
оид ба мубориза бар зидди коррупсия ќабул шудаанд, ки муњимта-
ринашон инњо мебошанд: Кодекси байналмилалии рафтори ашхоси 
мансабдори давлатї (Резолютсияи Асамблеяи Генералии СММ №51, 
59 аз 28 январи соли 1997), Стандартњои умумии мубориза бар зидди 
коррупсия дар идорањо ва маќомоти полис (Интерпол, соли 2002), 
Конвенсияи Созмони њамкорињои иќтисодї ва рушд аз 21 ноябри 
соли 1997 дар бораи мубориза бар зидди харида гирифтани ашхоси 
мансабдори хориља дар муомилоти байналмилалии тиљоратї, Кон-
венсияи СММ бар зидди љинояткорињои муташаккили трансмиллї 
Наќшаи амалиёти Истанбулї дар мубориза бар зидди коррупсия ба-
рои мамлакатњои иќтисодиёташон даргузар Конвенсияи СММ бар 
зидди коррупсия.

Љумњурии Тољикистон иштирокдори Конвенсияи СММ бар зид-
ди љинояткорињои муташаккили трансмиллї, Конвенсияи СММ бар 
зидди коррупсия ва Наќшаи амалиёти Истанбулї дар мубориза бар 
зидди коррупсия барои мамлакатњои иќтисодиёташон даргузар ме-
бошад.

Њадафи санадњои байналмилалї-њуќуќии зикршуда кумак кар-
дан аст ба:

1) ќабул ва тањкимбахшии чорањо дар самти пешгирї ва мубориза 
бар зидди коррупсия, осонгардонї ва дастгирии њамкорињои байналми-
лалї дар ин соња;

2) коркард ва амалисозии сиёсати пурсамари зиддикоррупсионї, 
таъмини амалиёти муътадили маќомоти махсусгардонидашуда, таъсиси 
низоми пурсамари хидмати давлатї, низоми дурусти харид, дидани чо-
рањо оид ба пешгирии коррупсия дар бахши хусусї;

3) аз љониби давлатњои иштирокдор муќаррар гардидани љавоб-
гарии љиноятї барои кирдорњои нисбатан характерноки коррупсионї, 
таъмини њимояи шоњидон ва маълумотдињандагон, љуброни хисорот аз 
коррупсия;
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Санадњои меъёрї-њуќуќии Љумњурии Тољикистон дар мубориза 
бар зидди коррупсия. Дар Љумњурии Тољикистон барои пешгирї ва 
мубориза бар зидди коррупсия заминаи ќонунї-њуќуќї сохта шуда, 
он бо суръати тез мукаммал мегардад.

Манбаи асосии ќонунгузории зиддикоррупсионї Конститутси-
яи Љумњурии Тољикистон мебошад, ки меъёрњои бевосита ба пеш-
гирии коррупсия нигаронидашуда (принсипи таќсими њокимиятњо, 
манъи ишѓол кардани вазифаи дигар аз љониби ашхоси  курорњо ва 
машѓул шудани онњо бо фаъолияти соњибкорї) дорад.

Санадњои меъёрї-њуќуќии махсус ба масъалањои пешгирї ва му-
бориза бар зидди коррупсия бахшидашудаи Љумњурии Тољикистон 
инњо мебошанд: Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи мубо-
риза бар зидди коррупсия”, Фармони Президенти Љумњурии Тољи-
кистон “Дар бораи чорањои иловагии пурзўр кардани мубориза бо 
љинояткорї дар соњаи иќтисодиёт ва коррупсия”, Кодекси одоби 
хизматчии давлатї (бо Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон 
тасдиќ карда шудааст), Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон 
“Дар бораи таъсис додани Агентии мубориза бар зидди коррупсия 
ва љиноятњои иќтисодии назди Президенти Љумњурии Тољикистон”.

Санадњои ќонунгузории ба масъалаи љазодињї барои коррупсия 
бахшидашуда инњоянд: Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон 
оид ба њуќуќвайронкунињои маъмурї. Чорањои ба решакан карда-
ни коррупсия нигаронидашуда њамчунин дар дигар ќонунњо ва са-
надњои зерќонунии Љумњурии Тољикистон мављуданд.

Кафолатњои њуќуќии њифзи њуќуќу озодињо аз коррупсия. Њуќуќ 
ва озодињои асосии дар Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
тањкимёфта барои иљро ва риоя аз љониби њокимиятњои ќонунба-
рор,   иљроия ва судї њатмианд. Онњоро бо роњи ќабули санадњои 
ќонунгузорї ва зерќонунї бекор кардан, таѓйир додан ва ихтисор 
кардан мумкин нест. Бинобар ин, тањкими конститутсионии њуќуќу 
озодињои инсон ва шањрванд кафолат аз суиистифода аз љониби њо-
кимият ба шумор меравад. 

Ќонунњо ва санадњои зерќонунии вайронсозандаи њуќуќу озодињои 
асосї бо ќарори Суди конститутсионии Љумњурии Тољикистон ба Конс- 
титутсияи Љумњурии Тољикистон номувофиќ дониста мешаванд.

Аз болои далелњои мушаххаси вайрон гардидани њуќуќу озо-
дињо бар асари оќибатњои коррупсия аз љониби ашхоси мансабдор 
ба судњои умумї шикоят кардан мумкин аст ва онњо њуќуќ доранд, 
ки санадњои ѓайриќонуниро бекор карда, њуќуќњои вайроншударо 
барќарор созанд.
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Кафолати муњимми њифзи њуќуќу озодињо аз коррупсия њамчу-
нин назорати прокурорї мебошад. Маќомоти прокуратура вазифа-
доранд, ки вайронкунињои коррупсионии њуќуќу озодињоро пеш-
гирї карда, ба бекор кардани санадњои вайронкунандаи ин њуќуќу 
озодињо муваффаќ гарданд. 

Коррупсия њамчун њуќуќвайронкунї.  Њуќуќвайронкунињои кор-
рупсионї вобаста аз соњаи таарруз ва дараљаи хавфи љамъиятї таќ-
сим мешаванд ба:

а) њуќуќвайронкунињои интизомї, ки барои коррупсия шароит фа-
роњам меоваранд;

б) њуќуќвайронкунињои маъмурии бо коррупсия алоќаманд;
в) љиноятњои характери коррупсионидошта.

Њуќуќвайронкунињои интизомии фароњамоварандаи шаро-
ит барои коррупсия кирдорњои пешбиникардаи Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон “Дар бораи мубориза бар зидди коррупсия” ва Кодекси 
мењнати Љумњурии Тољикистон мебошанд, ки чорањои љавобгарии 
интизомиро ба бор меоранд.

Њуќуќвайронкунињои маъмурии бо коррупсия алоќаманд кир-
дорњои пешбиникардаи Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 
мубориза бар зидди коррупсия” ва Кодекси Љумњурии Тољикистон 
оид ба њуќуќвайронкунињои маъмурї мебошанд, ки чорањои таъсир-
расонии маъмуриро ба бор меоваранд.

Љиноятњои характери коррупсионидошта кирдорњои тамаъко-
ронаи пешбиникардаи Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон 
эътироф мешаванд, ки аз љониби ашхоси ба иљрои функсияњои дав-
латї салоњиятманд ва шахсони ба онњо баробаркардашуда бо исти-
фодаи маќоми хидматї содир кардаанд ё аз љониби онњо бо додани 
неъматњои моддї ва ѓайримоддї, афзалиятмандињо ва хадамоти ѓай-
риќонунї алоќаманданд.

Ба љинояти характери коррупсионидошта бештар аз 40 љиноя-
ти пешбиникардаи Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон мансуб 
аст. Байни онњо суиистифода аз салоњиятњои хидматї, аз меъёр зиёд 
кардани салоњиятњои хидматї, гирифтан ва додани ришва, гирифта-
ни инъомњо бо роњи тамаъљўї, харидани хизматчї, сохтакории хид-
матї, аз худ кардан ва торољ намудани амвол, хариди тиљорати суи-
истифода аз салоњиятњои кормандони ташкилоти тиљоратї ва дигар 
ташкилот ва боз љиноятњои дигар њастанд.

Мувофиќи Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон гирифтани 
мукофоти ѓайриќонунї аз љониби шахсї мансабдор чун “гирифтани 
пора” (моддаи 319-и КЉ) арзёбї мегардад, гирифтани чунин пора бо 
роњи тамаъљўї аз љониби хизматчиёне, ки ашхоси мансабдори дав-
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латї нестанд, њамчун “гирифтани мукофоти ѓайриќонунї бо роњи 
тамаъљўї” арзёбї мешавад. Ба њамин монанд, додани мукофоти ѓай-
риќонунї ба шахси мансабдори давлатї чун “додани пора” (моддаи 
320-и КЉ), чунин амал нисбат ба хизматчии шахси мансабдори маќо-
моти давлатї набуда чун “додани мукофот ба хизматчї” (моддаи 
325-и КЉ) арзёбї мегарданд.

Суиистифода аз ваколатњои мансабї аз љониби шахсї мансабдор ис-
тифода намудани ваколатњои њукуматии худ бар хилофи манфиатњои 
хизматї, агар ин кирдор (њаракат ё бењаракатї) бо ѓараз ё дигар ман-
фиатњои шахсї содир шуда, ба таври љиддї њуќуќ ва манфиатњои ќо-
нунии шањрвандон ё ташкилотњо, ё манфиатњои ќонунан њифзшудаи 
љамъият, ё давлатро поймол карда бошанд.

Моддаи 314-и Кодекси љиноятии 
Љумњурии Тољикистон

Меъёри асосии мањдудсозии гирифтани пора ва мукофоти ѓай-
риќонунї аз суиистифода аз ваколатњои мансабї он аст, ки њангоми 
суиистифода шахси мушаххаси пешнињодкунандаи мукофоти моддї 
ва мутобиќан хизмати ѓайриќонунї љавобан ба мукофот расонида-
шаванда нест.

Ќонунгузории љиноятии Љумњурии Тољикистон чунин кир-
дорњои коррупсионї дар бахшї хусусї, чун азхудкунї ё исрофкории 
амволи боваркардашуда, ришвадињии тиљоратї ё суиистифода аз 
ваколатњои хизматии ташкилоти тиљоратї ва дигар ташкилотњо ва 
ѓайраро ба сифати љиноят эътироф мекунад.

Он чи ки нисбат ба шахси мансабдори маќомоти њокимияти 
давлатї додан ё гирифтани пора номида мешавад, нисбат ба шах-
си мансабдори ташкилоти тиљоратї ё љамъиятї њамчун ришвадињии 
тиљоратї арзёбї мегардад.

Ташкили пешгирї ва мубориза бар зидди коррупсия. Пешгирї 
ва муборизаро бар зидди коррупсия дар доираи салоњиятњои худ ња-
маи маќомоти њокимияти давлатї ва идоракунии давлатї, маќомоти 
њифзи њуќуќу назорат, љомеаи шањрвандї, воситањои ахбори омма ва 
созмонњои байналмилалї ба амал мебароранд. 

Вазифаи њокимияти ќонунбарор (парламент) дар ин соња тањияи 
ќонунгузории зиддикоррупсионї ва ташаккули заминаи њуќуќии му-
бориза бар зидди коррупсия мебошад.

Њокимияти иљроия (њукумат) вазифадор аст, ки ислоњотњои 
зиддикоррупсионї гузаронад, ќоидањо ва барномањои зиддикор-
рупсионї тањия карда, амалї созад, фаъолияти муътадили маќомо-
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ти махсусгардонидашударо бобати пешгирї ва мубориза бар зидди 
коррупсия таъмин кунад, ба ташаккули њокимияти иљроия ва хада-
моти шањрвандии ѓайрикоррупсионї мусоидат кунад.

Вазифаи њокимияти судї нигањдории њокимиятњои ќонунбаро-
ру иљроия аз суиистифода, њимояи њуќуќу озодињои шањрвандон аз 
худсарї ва поймолкунињо, љазо додани коррупсионерњо ва мубориза 
бар зидди коррупсия дар муњити худ мебошад.

Маќомоти њифзи њуќуќ ва маќомоти махсуси зиддикорупсионї 
вазифадоранд, ки далелњои коррупсияро ошкору пешгирї ва таф-
тиш карда, сабабњо ва шароити ба амал омадани коррупсияро омў-
занд ва тањлил кунанд, оид ба осон кардани равандњо љорї намудани 
усулњои нави идоракунї, ки имконият медињанд, шароит барои кор-
рупсия камтар гардад, пешнињодњо тањия созанд, ба ањли љомеа дар 
бораи њодисањои коррупсия ва вазъи корњо дар соњаи мубориза бар 
зидди коррупсия маълумотњо манзур намоянд, ба маърифати зидди-
коррупсионии шањрвандон кумак расонанд.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Кадом санадњои байналмилалї-њуќуќии ба масъалањои пешгирї ва

мубориза бар зидди коррупсия бахшидашуда ба шумо маълуманд?
2. Кадом меъёрњои Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ба пешги-

рии коррупсия нигаронида шудаанд?
3. Навъњои њуќуќвайронкунињои коррупсиониро номбар кунед. Онњо аз

якдигар чї фарќ доранд?
4. Ба андешаи шумо, оё коррупсия љиноят аст ва мубориза бар зидди он

танњо кори маќомоти њифзи њуќуќ мебошад?
5. Вазифањои дар назди маќомоти њокимияти давлатї ва сохторњои

љамъиятї истодаро, ки ба пешгирї ва мубориза бар зидди коррупсия 
нигаронида шудаанд, тавсиф бахшед.

2. ТАДБИРЊОИ ПЕШГИРЇ КАРДАНИ АМАЛЊОИ
 КОРРУПСИОНЇ ДАР ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН

Самтњои асосии пешгирии коррупсия. Фаъолияти давлат дар 
соњаи пешгирї ва мубориза бар зидди коррупсия (сиёсати зиддикор-
рупсионии давлатї) дар шароити њозира ба самти мустаќили сиёсати 
давлатї табдил меёбад.

Сиёсати зиддикоррупсионї тањия ва мунтазам амалисозии чораби-
нињои давлатї оид ба решакан кардани сабабњо ва шароитест, ки бо 
пањншавии коррупсия мусоидат мекунанд.
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Дар параграфњои ќаблї ќайд карда шуд, ки коррупсия решањо 
ва сабабњои иљтимої-иќтисодї, ташкилї-идоракунї, њуќуќї ва 
ахлоќї дорад, Бинобар ин, пешгирии самарабахш ва мањдудсозии 
масоњатњои коррупсия коркарду амалисозии маљмўи чорабинињои 
айнан чунин характер доштаро таќозо мекунад.

Самтњои асосии ин чорабинињои давлатї инњоянд:
а) банаќшагирии чорањои зиддиамали коррупсия дар сатњи умуми-

давлатї;
б) такмили ќонунгузории миллї;
в) бунёди низоми пурсамар, боадолатона ва шаффофи ќабул ба хиз-

мати давлатї ва ба љо овардани хизмати давлатї;
г) фароњам овардани шароит барои назорати пурсамари љамъиятї ва 

давлатї ба таќсимот ва сарфи маблаѓњои буљет;
ѓ) тањкими њокимияти судї;
д) баланд бардоштани самаранокии фаъолияти маќомоти њифзи 

њуќуќ оид ба ошкорсозї, пешгирї ва тафтиши далелњои кор-
рупсия;

е) тањкими низоми институтњои давлатї аз нигоњи самаранокии               
фаъолияти онњо дар зиддиамалии коррупсия;

ё) тањќиќи вазъи коррупсия тавассути методикаи оморї, иљтимої ва 
усулњои дигар;

ж) вусъати дастрасї ба иттилоот, таъмини шаффофияти ќабули ќа-
рорњо, љалби ањли љомеа ба зиддиамали фаъолона бар зидди кор-
рупсия;

з) таълим ва тарбияи зиддикоррупсионии ашхоси мансабдор ва 
шањрвандон.

Фикр кунед, ба андешаи шумо, боз кадом самтњои иловагии пешгирии 
коррупсия мављуданд?

Банаќшагирии зидди амали коррупсия. Муваффаќияти сиёсати 
зиддикоррупсионї чи дар сатњи умумидавлатї ва чи дар сатњи идо-
равї аз бисёр љињат вобастаи банаќшагирии дурусту босифати ин 
сиёсат аст.

Барномабандии умумидавлатї имконият медињад, ки самтњои 
асосии пешгирии коррупсия, мундариљаи чорабинињои зиддикор-
рупсионї, даврањои гузаронидани онњо, сохторњои давлатї ва љамъ-
иятии сафарбаршаванда, манбаъњои маблаѓгузорї ва механизмњои 
назорати амалисозии барнома муайян карда шаванд. 

Шарти муњимтарини муваффаќият дар тањияи барномаи дав-
латї ба коркарди он љалб намудани намояндагони љомеаи шањрван-
дї, доирањои соњибкорон, созмонњои байналмилалї ва воситањои 
ахбори омма мебошад.
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Бо назардошти махсусиятњои вазифањо ва наќши њар як идора 
дар амалисозии чорањои зиддикоррупсионї дар асоси барномаи 
умумидавлатї, њамчунин, чорабинињои идоравиро тањия ва амалї 
гардонидан мумкин аст.

Назорат ба амалисозии барномаи умумидавлатї ба зиммаи 
маќомоти умумидавлатии зиддикоррупсионї вогузошта мешавад. 
Њамчунин, љорї намудани амалияи њисоботдињии маќомоти давлатї 
ба маќсади арзёбии самаранокии фаъолияти зиддикоррупсионии 
онњо мувофиќи маќсад аст.

Такмили ќонунгузорї. Номукаммалии ќонунгузорї барои ба 
амал омадани њуќуќвайронкунињои коррупсионї заминаи мусоид 
фароњам оварда метавонад. Аз љумла, ба ин мављудияти холигињо 
(ноќисињо), номуайянї, ихтилофоти санадњои ќонунгузорї ё меъ-
ёрњои алоњидаи онњо мусоидат мекунанд. Онњо ба ашхоси мансабдо-
ри коррупсияписанд имконият медињанд, ки бо тамаъљўии амалиша-
вии озодонаи њуќуќњои шањрвандон машѓул шаванд. 

Дар худи ќонунњо ё меъёрњои алоњида мављуд будани монеањои 
беасос дар роњи амалисозии ниятњои фоиданоки љамъиятї (раванд- 
њои мураккабгардонидашуда, уњдадорињои серхарљ ва ё бо душворї 
иљрошаванда) шањрвандон ва ё соњибкоронро ба харида гирифтани 
ашхоси мансабдор, ё рафтан ба сўйи «иќтисодиёти пасипардагї» 
маљбур месозанд. Чунин меъёрњо дар соњањои ќонунгузории андоз 
ва ё гумрук хеле зиёданд. 

Бисёр ваќт меъёрњои њуќуќ низ ба ашхоси мансабдор бањри амал 
кардан бо салоњдиди худ имкониятњои аз њад зиёд медињанд, ки ин 
њам савдои озодро дар интихоби тарзи њалли масъалањо осон мегар-
донад.

Бинобар ин, яке аз самтњои муњимми пешгирии коррупсия дар 
Љумњурии Тољикистон экспертизаи доимию бонизоми ќонунгузорї 
ва лоињаи ќонунњо ба маќсади дар онњо бартараф кардани «холи-
гоњњо» барои коррупсия мебошад. Њамчунин такмили худи ќонунгу-
зории зиддикоррупсонии Љумњурии Тољикистон ба маќсади кирими-
налкунонии њамаи шаклњои имконпазирии зоњиршавии коррупсия 
ба фарогирии кирдорњои коррупсионии њамаи категорияњои ашхоси 
мансабдор зарур аст. 

Одоб, танзими ихтилофоти манфиатњо, инкишофи њисоботдињї 
ва шаффофият дар хидмати давлатї. Ташаккули асосњои одобї, ња-
васмандгардонии росткорию беѓаразї, таъмини шаффофият ва њи-
соботдињї шартњои муњимтарини пешгирии коррупсия дар хидмати 
давлатї ба шумор мераванд. 
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Фикр кунед, ки њар як хизматчии давлатї бояд чї гуна сифатњо до-
шта бошад?

Одоб низоми меъёрњои рафтори маънавии инсон, ягон гурўњ ё љомеаи 
касбї аст.

Талабњои одобї ба хизматчиёни давлатї дар Љумњурии Тољи-
кистон дар Кодекси одоби хизматчии давлатї, ки бо Фармони Прези-
денти Љумњурии Тољикистон тасдиќ карда шудааст, баён гардидаанд.

Кодекси одоб муќаррар кардааст, ки хизматчии давлатї бояд:
1) ба амалисозии стандартњои аз љониби умум эътирофшудаи хид-

мату рафтори бенаќс кўшад, њангоми иљрои вазифањои хидматї 
ва ваќти фориѓ аз хизмат ба онњо содиќона ва бегузашт пайравї 
намояд;

2) аз њамаи он чї, ки обрўи маќомоти давлатиро паст мезанад, бар-
канор бошад. Вай ба фоидаи манфиатњои шахсї ё манфиатњои ди-
гар одамон набояд ба обрўи касбии худ зарар расонад;

3) фаъолияти худро тавре амалї созад, ки ба лаёќати амал кардани 
худ чун шахси фурўхтанашаванда ва беѓараз ягон зарра шубња на-
афтад;

4) аз таъсири шањрвандон, гурўњњои иљтимої, ташкилоти касбию 
љамъиятї озоду мустаќил бошад, ба ашхос ва ташкилоти алоњида 
эътибори хоса надињад;

5) аз гирифтани пардохти подоши муќаррарнашуда барои иљрои ва-
зифањои худ дар шакли чи моддї (пул инъомњо) ва чи ѓайримоддї 
(хизматњо) канораљўї кунад; 

6) иштирокро дар корњое, ки дар онњо хешовандонаш љамъ шуданд ё 
њолатњои дигар, ки бањри бевосита ё бавосита манфиатдор будани 
ў ба натиљаи нињої асос шуда метавонанд ва ин њама метавонад, 
ки беѓаразии вайро зери шубња гузорад, рад кунад.

Њолати охирин вазъи ихтилофдори манфиатњо номида мешавад. 

Ихтилофи манфиатњо зиддияти байни вазифањои љамъиятї-њуќуќї 
ва манфиатњои хусусии шахсони мансабдор аст, ки дар ин маврид 
манфиатњои хусусї ќодиранд ва тарзи ѓайрињуќуќї ба иљрои вазифањо 
ва функсияњои расмї аз љониби онњо таъсир расонанд. 
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Яке аз гуногуннавъњои ихтилофи манфиатњо дар хизмати дав-
латї непотизм мебошад.

Непотизм (аз лот. nepotis – набера, љиян) вазъиятест, ки дар он 
як хешованд ба кор хешованди дигарро ќабул намуда, дар ин маврид са-
лоњияти ба ў назорат карданро дорад.

Протексионизм (љўрабозї)-ро низ ба нусхаи дигари ихтилофи 
манфиатњо дар хизмати давлатї мансуб донистан мумкин аст.

Протексионизм (аз лот. protectio – њимоя, сарпарастї) вазъия-
тест, ки ваќти интихоби кадрњо афзалият ё бартарият ба дўстон 
(њамсинфон, њамсабаќони солњои донишљўї, њамхизматњо ва ѓайра), 
сарфи назар аз он ки онњо барои кор дар вазифаи муайян лоиќ њастанд, 
ё не, дода мешавад.

Ба маќсади барњам додани ихтилофи манфиатњо ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон ба депутатњо, аъзои њукумат, судяњо, прокур-
рорњо ва дигар ашхоси мансабдор ишѓол кардани вазифаи дигар 
ва шуѓлварзиро бо фаъолияти соњибкорї манъ кардааст. Хизмати 
якљояи хизматчиёни давлатии ба якдигар хеш, агар хизмати онњо бо 
тобеияти бевосита ё зери назорати яке будани дигаре алоќаманд бо-
шад, манъ аст. 

Бо маќсади таъмини назорат ва њисоботдињандагии хизматчиё-
ни давлатї Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи мубориза бар 
зидди коррупсия» хизматчиёни давлатиро вазифадор намудааст, ки 
њамасола дар бораи даромадњо ва вазъи амволиашон декларатсия 
пешнињод кунанд. 

Ба пешгирии коррупсия њамчунин таъмини шаффофияти ра-
вандњои харидњои давлатї, хусусигардонии амволи давлатї, до-
дани иљозатномањои (литсензияњо)-и давлатї, вомбаргњои Бонки 
миллї, вомбаргњои кафолатноки њукуматї, маблаѓњои буљетї ва 
равандњои озодсозї аз пардохти андозњо мусоидат мекунанд.

Таълими зиддикоррупсионии ашхоси мансабдор ва шањрвандон. 
Воситаи муњимми пешгирии коррупсия вусъату тарѓиби донишњо 
дар бораи коррупсия, ихтилофоти манфиатњо, меъёрњои одоб, љазо-
дињї барои њуќуќвайронкунињои коррупсионї, фароњам овардани 
вазъи оштинопазирї ба коррупсия дар љомеа мебошад.

Њалли ин вазифа ташкили таълими доимии ашхоси мансабдори 
маќомоти андоз, гумрук ва маќомоти дигарро дар љойњои корашон 
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дар назар дорад. Ташкили курсњои махсуси таълимї оид ба масъа-
лањои одоб ва чорабинињои зиддиамалии коррупсия барои ашхоси 
мансабдори маќомоти марказї ва мањаллии њокимият дар Дониш-
кадаи такмили ихтисоси хизматчиёни давлатии назди Президенти 
Љумњурии Тољикистон басо муњим аст.

Ба соњибкорон омўзондани усулњои зиддиамалии фаъолона ба 
коррупсия ва фошсозии ходимони коррупсияписанд, њамчунин ба-
ланд бардоштани сатњи донишњои њуќуќии журналистон ва ба онњо 
омўзонидани усулњои тањќиќоти журналистии њодисањои коррупси-
онї наќши махсус мебозанд.

Гузаронидани чорабинињои маърифатї ва мубоњисањои љамъи-
ятї оид ба масъалањои мубориза бар зидди коррупсия ва интишори 
њисоботи маќомоти давлатї дар бораи вазъи иљрои барномањои зид-
дикоррупсионї хеле муњим мебошанд.

Вале омили аз њама муњимми пешгирии коррупсия ташаккули 
љањонбинии зиддикоррупсионї дар ањолї махсусан дар насли нав-
рас, тавассути амалисозии барномањои таълими оммавї бо дохил 
кардани барномањои давлатї дар муассисањо ва донишгоњњо мебо-
шад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Маънии сиёсати зиддикоррупсионии давлат чист? Самтњои асосии 

пешгирии коррупсияро тавсиф бахшед.
2. Ќонунгузории номукаммал ба кадом тарз ба инкишофи коррупсия 

мусоидат мекунад?
3. Одоб чист? Наќши одоб дар пешгирии коррупсия чї гуна аст?
4. Дар Љумњурии Тољикистон ба хизматчиёни давлатї чї гуна талабо-

ти одобї пешнињод мешавад?
5. Зери мафњуми ихтилофи манфиатњо чиро мефањманд?
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ЗАМИМАИ III.

МЕХАНИЗМЊОИ МИЛЛИИ ЊИФЗИ ЊУЌУЌИ ИНСОН

1. ЊИФЗИ СУДИИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН
Њокимияти судї: мафњум ва аломатњо. Њокимияти судї муто-

биќи моддаи 84-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон вазифадор 
аст, ки њуќуќ ва озодињои инсон ва шањрванд, манфиатњои давлат, 
ташкилоту муассисањо, ќонуният ва адолатро њифз кунад. 

 Функсияи асосии суд амалї гардонидани адолати судї аст.  
Адолатнокї категорияи ахлоќист, чун санги мањаки бањсњост ва њар 
кас дар лањзаи душвор метавонад аз он истифода кунад. Ваќте ин 
адолатро судњо аз рўйи ќонун муайян мекунанд, он адолати судї но-
мида мешавад. Доираи салоњияти судњое, ки адолати судиро амалї 
мегардонанд, дар моддаи 84-и Конститутсия тањким бахшида шуда-
аст. Фаъолияти дигар судњо, масалан, чун суди рафиќона, суди ња-
камї, ки дар номашон ифода ёфтаасту ин ё он масъалањоро њал ме-
кунад, амалисозии адолати судї њисоб намешавад. Барои њалли ягон 
масъалаи мушаххас суди дигар таъсис намедињанд. Дар Љумњурии 
Тољикистон ташкили суди фавќулода манъ аст (моддаи 84-и Консти-
тутсия). Бо назардошти он ки тартиби фаъолияти судњои фавќулода 
ба талаботи принсипњои демократї љавобгў нест, таърих ин таљри-
баи манфии адолати судиро мањкум кард. 

Њокимияти судї рукни мустаќили њокимияти давлатї аст. Манбаи 
таъсиси њокимияти судї, чун дигар рукнњои њокимияти давлатї, халќ 
мебошад ва он бо вай дар асоси баробарњуќуќї њамкорї мекунад. Дар 
мавриди ворид шудани шикоят аз амалњои дигар рукнњои њокимият суд 
амали онњоро санљида, фаъолияти зиддињуќуќиашонро нишон медињад 
ва санадњои ѓайриќонунии ин маќомотро бекор месозад. 

Адолати судї дар Љумњурии Тољикистон танњо аз љониби суди 
мустаќим амалї мегардад. Амалисозии адолати судї салоњияти хос-
саи њокимияти судї аст. 

Њокимияти судї ба ягон њокимияти дигар тобеъ нест, судяњо 
њангоми амалї гардонидани адолати судї мустаќил буда, танњо ба 
Конститутсия ва ќонунњои Љумњурии Тољикистон итоат мекунанд. 
Касе њаќ надорад, ки ба фаъолияти судяњо мудохила кунад. Дахо-
лат ба фаъолияти судя љиноят аст ва шахсони гунањкор барои монеъ 
шудан ба амалишавии адолати судї тибќи моддаи 345-и КЉ ба ља-
вобгарии љиноятї кашида мешаванд. Мустаќилияти судяњо бо ка-
фолатњои њуќуќию иљтимої таъмин мегардад. Дар натиља, њангоми 
амалисозии адолати судї ќарорњои ќатъие ќабул карда мешаванд, ки 
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ризоият ё тасдиќ намудани касеро талаб намекунанд ва иљрои онњо 
њатмї аст (моддаи 8-и Ќонуни конститутсионии Љумњурии Тољикис- 
тон “Дар бораи судњо”). 

Њокимияти судї, ки мувофиќи тартиботи муќарраркардаи              
ќонун, ки дар моддаи 2-и Ќонуни конститутсионии ЉТ “Дар бораи 
судњои Љумњурии Тољикистон” ифода гардидааст, тавассути истењ-
солоти судии конститутсионї, гражданї, хољагї, маъмурї ва љино-
ятї амалї гардонида мешавад. 

Зери мафњуми мурофиаи судї фаъолияти бо ќонун муайянкар-
дашудаи суд оид ба баррасию њал кардани корњои марбут ба муно-
сибатњои њуќуќии субъектњои дар онњо иштироккунанда фањмида 
мешавад. Тартиботи мурофиавї ба суд имконият медињад, ки оид 
ба њар бањс њаќиќатро муќаррар созад ва дар асоси ќонун ќарори 
адолатнок ќабул намояд.

Низоми судї дар Љумњурии Тољикистон. Судњои доираи салоњи-
яташон умумї ва махсус. Зери мафњуми низоми судї њамаи судњо ва 
звеноњои онњо фањмида мешавад. Конститутсияи Љумњурии Тољи-
кистон низоми судиро ба тариќи зайл муайян кардааст: Суди Конс-
титутсионї, Суди Олї, Суди Олии иќтисодї, Суди њарбї, Суди Ви-
лояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, судњои вилоят, шањри Душан-
бе, шањр ва ноњия, Суди иќтисодии Вилояти Мухтори Кўњистони Ба-
дахшон, судњои иќтисодии вилоят ва шањри Душанбе. 

Ин низоми судї ягона буда, њамаи звеноњо адолати судиро ба 
амал мебароранд. Тарзи ташкил, сохтор ва фаъолияти онњо ба Ќону-
ни алоњидаи конститутсионї ба танзим дароварда шудааст.

Низоми судиро вобаста ба салоњият ва самти фаъолият ба ду 
гурўњи шартї људо кардан мумкин аст:

1. Судњои салоњияташон умумї;. 
2. Судњои салоњияташон махсус.

Ба судњои салоњияташон умумї инњо дохил мешаванд: Суди 
Олии Љумњурии Тољикистон, Суди Вилояти Мухтори Кўњистони 
Бадахшон, судњои вилоятї, суди шањри Душанбе, судњои шањрию 
ноњиявї. Гурўњи мазкур аз се звено иборат буда, њар як звено воњиди 
алоњидаи маъмурї-территориявї ва дар маљмўъ тамоми мамлакатро 
фаро мегирад. Ин судњо аксари кулли корњоро баррасї менамоянд 
ва баъзан онњоро судњои умумигражданї низ меноманд.

Суди конститутсионї ба судњои салоњияташон махсус мансуб 
буда, ба низоми ягонаи судии Љумњурии Тољикистон ворид мешавад. 
Њамзамон Суди конститутсионии Љумњурии Тољикистон маќоми 
махсус дорад. Тартиби ташкилшавї ва фаъолияти он бо Конститут-
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сияи Љумњурии Тољикистон (моддаи 89) ва Ќонуни конститутсионии 
Љумњурии Тољикистон “Дар бораи Суди конститутсионии Љумњу-
рии Тољикистон” (1995) муайян карда шудааст. Мутобиќи моддаи 
1-и њамин Ќонуни конститутсионї Суди конститутсионии Љумњурии 
Тољикистон маќоми њокимияти судї оид ба њифзи Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон аст. 

Суди конститутсионии Љумњурии Тољикистон бо маќсади таъ-
мини волоият ва амали мустаќими меъёрњои Конститутсия дар ќа-
ламрави Љумњурии Тољикистон, њифзи Конститутсия, њуќуќњо ва 
озодињои инсон ва шањрванд таъсис ёфтааст. 

Суди конститутсионии Љумњурии Тољикистон дар низоми судї 
маќом аввалро ишѓол карда, аз 7 судя бо шомилсозии Раис, љони-
шини ў ва судяњо иборат аст, ки онњоро бо пешнињоди Президенти 
Љумњурии Тољикистон Маљлиси миллї интихоб менамояд. Яке аз 
онњо намояндаи Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон мебошад.

Дар Суди конститутсионї парвандањо ошкоро баррасї меша-
ванд. Њар кас њуќуќ дорад дар љамъомади судии Суди конститутсионї 
иштирок карда, бо рафти кори он шинос шавад. Мурофиа мубоњисавї 
буда, тарафњо њангоми пешнињоди далелњо ва дархостњо њуќуќњои ба-
робар доранд.

Ќонуни конститутсионии Љумњурии Тољикистон “Дар бораи Суди 
конститутсионии Љумњурии Тољикистон” доираи субъектњоеро, ки 
њуќуќи ба Суди конститутсионї мурољиат кардан доранд, муайян ме-
намояд (моддаи 37). Баробари субъектњои дигар шањрвандон низ њаќ 
доранд ба Суди конститутсионї бар асоси истифодаи ќонун ва танњо 
баъди баррасї шудани шикояташон дар маќомоти дахлдор оид ба 
масъалањои вайрон карда шудани њуќуќњои конститутсионї ё ман-
фиатњои ќонуниашон мурољиат кунанд. Бо ин роњ онњо метавонанд 
њуќуќњои асосии худро њифз кунанд.

Сарфи назар аз он ки моддаи 37-и Ќонуни конститутсионї “Дар 
бораи Суди конститутсионии Љумњурии Тољикистон” чунин њуќуќро 
ба “шањрвандон” мутааллиќ донистааст, аммо истилоњи мазкур 
шањрвандони хориљї ва ашхоси бетабааро низ фаро мегирад. Муто-
биќи моддаи 37-и Ќонуни конститутсионии Љумњурии Тољикистон 
“Дар бораи Суди конститутсионии Љумњурии Тољикистон” аризањои 
шањрвандон танњо дар суратњои зерин ќабул карда мешаванд:

1. Агар ќонуни татбиќшуда њуќуќњои конститутсионии шањрвандон-
ро вайрон намуда бошад.

2. Агар ќонун дар парвандаи мушаххас аллакай татбиќ карда шуда 
бошад ва аз љониби маќомоти дахлдор аллакай баррасї шуда бо-
шад.
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Бояд дар назар дошт, ки ба Суди конститутсионї бо шикоят аз 
болои санадњои меъёрию њуќуќии дар моддаи 89-и Ќонуни консти-
тутсионии Љумњурии Тољикистон “Дар бораи Суди конститутсионии 
Љумњурии Тољикистон” нишондодашуда: ќонунњо, санадњои њуќуќи 
якљояи Маљлиси миллї ва Маљлиси намояндагон, Президент, Њуку-
мат, Суди Олї, Суди Олии иќтисодї ва дигар маќомоти давлатию 
љамъиятї, созишномањои њукми амал пайдонакардаи Љумњурии Тољи-
кистон мурољиат кардан мумкин аст. 

Аз рўйи натиљањои баррасии мурољиати шахс бобати вайрон 
карда шудани њуќуќњои конститутсионї ё озодињо суд яке аз чунин 
ќарорњоро ќабул мекунад:

1. Дар бораи ба Конститутсия мутобиќатнадошта њисоб кардани ќо-
нун ё ќисмати он ва аз эътибор соќит донистани он.

2. Дар бораи ба Конститутсия мутобиќатнадошта њисоб кардани ќо-
нун ё ќисмати он.

Дар фаъолияти Суди конститутсионї њуќуќњои инсон наќши 
махсус доранд. Њамасола ба Суди конститутсионии Љумњурии Тољи-
кистон дар бораи ѓайриконститутсионї будани ин ё он санад дањњо 
шикояту аризањо ворид мегарданд. Дар бисёр њолатњо дархостњо дар 
бораи мутобиќат накардани онњо ба Конститутсия аз љониби суд ќо-
неъ кунонида мешавад.

Суди Олии Љумњурии Тољикистон зинаи олии судї буда, њанго-
ми баррасии парвандањои љиноятї, гражданї ва маъмурї ба фаъоли-
яти судњои ВМКБ, судњои вилоят, шањри Душанбе, шањру ноњияњо, 
судњои њарбї назорат мебарад.

Суди Олии Љумњурии Тољикистон дар доираи ваколатњои худ 
парвандањоро ба сифати суди зинањои якум, дуюм, мувофиќи тарти-
би назорат ва аз рўи њолатњои нав муайяншуда баррасї менамояд: 
барои санљиши конститутсионии ќонуни татбиќшуда оид ба пар-
вандаи мушаххас њуќуќ дорад ба Суди конститутсионї мурољиат 
намояд; амалияи судиро љамъбаст мекунад, ба судњо оид ба масъа-
лањои истифодаи ќонунгузории амалкунанда, ки њангоми баррасии 
парвандањои судї ба миён меоянд, шарњу тавзењоти роњбарикунанда 
медињад, дигар ваколатњои ба вай додаи ќонунро ба љо меорад.

Суди Олии Љумњурии Тољикистон аз Раис, љонишини аввали ў, 
љонишинон, судњо ва машваратчиёни халќї, ки онњоро бо пешнињоди 
Президенти Љумњурии Тољикистон Маљлиси миллии Маљлиси Олии 
Љумњурии Тољикистон интихоб менамояд, таркиб меёбанд.

Дар Суди Олї Пленуми Суди Олї, раёсати Суди Олї, коллегияи 
судї оид ба парвандањои граждании Суди Олї, коллегияи судї оид 
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ба парвандањои љиноятии Суди Олї ва коллегияи њарбї ташкил кар-
да мешавад.

Суди Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, судњои вилоятњо, 
суди шањри Душанбе аз раис, љонишини якум, љонишинони раис,          
судяњои суд ва машваратчиёни халќї иборатанд.

Азбаски судњои зикргардида судњои звенои васатианд, парван-
дањоро њамчун судњои моњиятан зинаи аввал ва њам ба сифати зинаи 
кассатсионию назораткунанда баррасї мекунанд.

Судњои шањрї ва ноњиявї звенои асосии низоми судии мамла-
катро ташкил медињанд. Дар њамаи шањрњо ва ноњияњои Љумњурии 
Тољикистон судњои шањрию ноњиявї таъсис дода шудаанд.

Судњои шањрї ва ноњиявї парвандањои гражданї, љиноятї 
ва маъмуриро моњиятан баррасї мекунанд. Ба онњо баррасии ња-
маи парвандањо, ба истиснои парвандањое, ки барои баррасиашон                
судњои болої ваколатдоранд, мумкин аст. Судя аз рўйи натиљањои 
баррасии парвандањои љиноятї њукм ва парвандањои гражданї ќа-
рор мебарорад. 

Ба судњои шањриву ноњиявї оид ба њамаи масъалањо мурољиат 
кардан мумкин аст. Масалан, одам техникаи маишии рўзгор харид 
ва он зуд аз кор баромад. Мутобиќи Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
“Дар бораи њифзи њуќуќњои истеъмолкунандагони Љумњурии Тољи-
кистон” харидор њаќ дорад ба иваз кардани чизи вайрон ва дар сурати 
набудани њамон хел чиз баргардондани маблаѓи додаашро талаб ку-
над. Дар сурати ќонеъ гардонида нашудани талаботи харидор вай њаќ 
дорад, ки ба суд мурољиат кунад, суд дар навбати худ вазифадор аст, 
ки аризаро моњиятан пурра, объективї ва беѓаразона баррасї карда, 
аз рўйи натиљањои он ќарор ќабул намояд. Ё шањрванд бо ќарори ќа-
булкардаи сардухтури стансияи санитарию эпидемиологї розї нест. 
Дар ин маврид њам ў њаќ дорад, барои муайян кардани дурустї ё но-
дурустии ќарори сардухтур ба суд мурољиат кунад. Садњо чунин ми-
солњоро, ки предмети баррасї дар суд мебошанд, овардан мумкин аст. 

Судњои иќтисодї. Низоми судњои иќтисодии мамлакат, ки судњои 
салоњияташон махсус мебошанд, аз Суди Олии иќтисодї, судњои 
иќтисодии ВМКБ, вилоятњо ва шањри Душанбе иборат аст.

Судњои иќтисодї бањсњои хољагиро баррасї мекунанд. Моњияти 
парвандањои мазкур бањсњои байни субъектњои хољагидор аст. Инњо 
беш аз њама бањсњои байни корхонањо ва ташкилот мебошанд. Аммо 
дар баробари ба назари эътибор гирифтани маќоми моликияти ху-
сусї шањрвандон низ дар ин кор чун тарафњо баромад мекунанд. 
Соњибкорони инфиродї низ метавонанд дар суди иќтисодї њуќуќњо 
ва манфиатњои ќонунии худро њимоя кунанд. 
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Судњои иќтисоди Љумњурии Тољикистон дар кори њифзи кафо-
латњо (озодињои иќтисодї, баробарњуќуќї ва њифзи њамаи шаклњои 
моликият) ва њуќуќњои иќтисодї (њуќуќи моликият ва талофии за-
рар), ки дар моддањои 12, 32-и Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
муайян шудаанд, наќши муњим мебозанд.

Масалан, комбинати консервабарории “Себи сурх” ба хоља-
гии дењќонии “Азим” маблаѓро сари ваќт напардохт. Ба ин васила 
ба хољагии дењќонї, ки моликияти хусусї аст, зарар расонида шуд. 
Хољагии дењќонии “Азим” њуќуќ дорад, ба суди иќтисодии вилоят бо 
талаби ситондани маблаѓ ва талофї кардани зарари расонидашуда 
мурољиат кунад ва ба њамин васила тавассути суди иќтисодї њуќуќи 
конститутсионї худро њифз намояд.

Судњои њарбии Љумњурии Тољикистон ба низоми судии Љумњу-
рии Тољикистон шомил буда, чун судњои салоњияташон махсус адо-
лати судиро дар њамаи ќисмњо, муассисањо, корхонањо, ташкилоти 
Ќуввањои Мусаллањи Љумњурии Тољикистон, ќўшунњои дохилии 
Вазорати корњои дохилии Љумњурии Тољикистон, ќўшунњои сарња-
дии Кумитаи давлатии амнияти миллии Љумњурии Тољикистон, 
Кумитаи њолатњои фавќулода ва мудофиаи граждании назди Њуку-
мати Љумњурии Тољикистон, маќомоти идоракунии њарбї ва дигар 
ќисмњои њарбї ба амал мебарорад. 

Судњои њарбї дар њайати Ќуввањои Мусаллањи Љумњурии Тољи-
кистон аз рўйи принсипи территориявї оид ба мањали љойгиршавии 
гарнизонњо ташкил гардида, аз судњои њарбии гарнизонњо ва колле-
гияи њарбии Суди Олии Љумњурии Тољикистон таркиб меёбанд.

Фаъолияти судњои њарбї ба њимояи њуќуќњо ва озодињои хизмат-
чиёни њарбї, шањрвандони дар љамъомадњои њарбї иштирокдошта 
ва дигар шањрвандон ва манфиатњои ќонунии ќисмњо, корхонањо, 
ташкилоту муассисањои њарбї, тањкими ќонуният ва тартиботи 
њуќуќї нигаронида шудааст.

Судњои њарбии Љумњурии Тољикистон њамаи категорияњои пар-
вандањои љиноятии марбут ба хизматчиёни њарбї, шахсони уњдадо-
рињои њарбї дошта ва ё бо иштироки онњо ба амаломадаро баррасї 
мекунанд.

Ба судњои њарбї корњои марбут ба Ќуввањои Мусаллањи Љумњу-
рии Тољикистон, инчунин, парвандањое, ки хизматчиёни њарбї дар 
он ба сифати тараф(њо) баромад мекунанд, тобеанд. Судњои њар-
бї њамчунин парвандањоро аз рўйи шикоятњои хизматчиёни њарбї 
аз болои ќарорњо ва фармонњои маќомоти идоракунии њарбї, ки 
њуќуќњо ва озодињои конститутсионии онњоро вайрон мекунанд, 
баррасї менамоянд.
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Ба ин тариќ, низоми судии Љумњурии Тољикистон аз судњои са-
лоњиятњояшон умумї ва махсус иборат буда, њар кадоме аз онњо дар 
кори њифзи њуќуќњои инсон наќши муњим доранд.

Адолати судї, вазифаи асосии маќомоти судї дар амалисозии 
адолати судї. Моддаи 2-и Ќонуни конститутсионии Љумњурии Тољи-
кистон “Дар бораи судњо дар Љумњурии Тољикистон” муќаррар 
кардааст, ки њокимияти судї танњо ба судњо мутааллиќ аст ва ягон 
маќомот ва шахси дигар њаќ надорад, ки ба зиммаи худ вазифаи ама-
лисозии адолати судиро бигирад. Яке аз фарќиятњои асосї, ки субъ-
екти адолати судї танњо суд аст ва дигар ягон маќомоте онро иваз 
карда наметавонад, аз њамин љост. Вобаста ба он ки њокимияти судї 
рукни гуногуннавъии њокимияти давлатист, пас адолати судї њам-
чун як навъи фаъолияти давлатї баромад мекунад.

Дигар аломати адолати судї тартиби махсуси мурофиавии ама-
лишавии он мебошад.

Адолати судї танњо мувофиќи тартиботи муќарраргардидаи муро-
фиавї амалї мегардад ва вайрон кардани он маънии адолати судиро 
зери шубња мегузорад. Суд њангоми баррасии парвандаи мушаххас меъ-
ёрњои гуногуни њуќуќро истифода мекунад ва ба фикри ягона омада, 
ќарори дахлдор ќабул менамояд. Бинобар ин, адолати судї ќарори бо-
адолатонаи ба ќонун асосёфтаи суд мебошад.

Бо назардошти андешањои боло ба чунин хулоса омадан мумкин 
аст, ки адолати судї яке аз вазифањои махсуси давлат буда, дар ин 
самт дар мурофиаи судї парвандањои љиноятї, гражданї, маъмурї, 
хољагї ва конститутсионї баррасї шуда, дар асоси Конститутсия ва 
ќонунњо ќарорњо ќабул мегарданд. Натиљаи он ќабули ќароре мегар-
дад, ки ба њифзи њуќуќњо ва манфиатњои ќонунии вайронгардида ни-
гаронида шуда, иљрои он њатмист.

Принсипњои адолати судї. Адолати судї дар Љумњурии Тољикис- 
тон дар асоси ќоидањои умумињуќуќие ба амал бароварда мешавад, 
ки моњияти демократии ташкил ва фаъолияти судиро ифода мена-
мояд.

Ин ќоидањои умумиинсонї принсипњои адолати судї мебошанд. 
Принсипњои адолати судї тўли замонњои дароз роњи барќароршавии 
худро паймуда, дар ин байн фаъолити суд ва рушди њаёти љамъиятї 
дар шуури љамъиятї бартарї њосил кардани арзишњои умумибаша-
риро такмил мебахшидаанд. Ин принсипњо дар санадњои дар боло 
зикргардида тањким ёфтаанд ва дар тантанаи адолат ањаммияти ка-
лонро моликанд.
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Принсипњои адолати судї, ки дар Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон тањким ёфтаанд, инњоянд: ќонуният; мустаќилияти њо-
кимияти судї; амалишавии адолати судї њангоми баробарњуќуќии 
њама дар назди ќонун ва суд; таъмини њуќуќњои инсон ба кафолати 
њифзи судї; кафолатњои ёрии њуќуќї њангоми амалишавии адолати 
судї; фарзияи бегуноњї; мустаќилияти судяњо ва тобеияти онњо танњо 
ба Конститутсия ва ќонунњо; баррасии танњо ва дастаљамъонаи пар-
вандањо; амалисозии адолати судї бар асоси мубоњиса ва баробарии 
тарафњо; ошкор будани мурофиаи судї; забони мурофиаи судї.

Адолати судї аз рўйи њамаи категорияњои парвандањо (граж-
данї, љиноятї, хољагї ва конститутсионї) бояд дар асоси прин-
сипњои зикршуда амалї гардад. Дар сурати риоя нашудани яке аз 
принсипњо њукм ё ќарори суд ѓайриќонунї њисобида, он аз љониби 
суди болоии зинаи дуюми бекор карда мешавад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Њокимияти судї чист ва аломатњои он чї гунаанд? 
2. Зери мафњуми истилоњи “мурофиаи судї” чї фањмида мешавад?
3. Низоми судии Љумњурии Тољикистон кадом судњоро фаро мегирад?
4. Њайат ва салоњиятњои Суди Олии Љумњурии Тољикистонро номбар 

кунед.
5. Њайат ва салоњиятњои судњои вилоятиро номбар кунед. 
6. Њайат ва салоњияти судњои шањрї ва ноњиявиро номбар кунед.
7. Дар Љумњурии Тољикистон судњои дигар (конститутсионї, иќтисо-

дї, њарбї) барои чї таъсис дода шудаанд?
8. Шахс ба Суди конститутсионї бо кадом масъала мурољиат карда 

метавонад?
9. Кадом шартњои ќабули аризаи шањрвандон аз љониби Суди консти-

тутсионї мављуданд?

2. МЕХАНИЗМЊОИ МАЪМУРИИ 
ЊИФЗИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН

Институтњои давлатии ѓайрисудии њифзи њуќуќњои инсон ва 
махсусиятњои фаъолияти онњо. Дар амалисозии эњтирому риояи 
њуќуќ ва озодињои инсон баробари њокимияти судї дигар маќомот 
ва муассисањо, созмонњо ва шахсони мансабдор низ фаъолият ме-
баранд. Наќш ва шакли фаъолияти њар кадоме аз ин маќомот аз 
доирањои њуќуќї вобастаанд. Ин механизми њифзи њуќуќњои инсон-
ро баъзан “механизми маъмурї-њуќуќии њифзи њуќуќњои инсон” низ 
меноманд. Мо мавзўи мазкурро зери унвони институти давлатии 
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ѓайрисудии њифзи њуќуќњои инсон меомўзем. Ин љо мо маќомотеро 
фаро мегирем, ки маъмурї нестанд, аммо институтњои давлатї ме-
бошанд ва дар баробари вазифањои асосиашон бо њифзи њуќуќњои 
инсон низ машѓул мешаванд. Масалан, комитети Маљлиси миллї, 
комитети Маљлиси намояндагон, адвокатура, прокуратура маќомо-
ти маъмурї набуда, институтњои давлатї мебошанд ва њамчунин бо 
њифзи њуќуќњои инсон машѓуланд.

Шаклњо ва навъњои фаъолияти давлатї басо вусъатнок буда, аз 
ќонунэљодкунї, иќтисоддорию созмондињї, фарњанг ва тарбия, му-
дофиа ва амният, њифзи њуќуќ ва њимояи тартиботи љамъиятї ибо-
ратанд. Њар кадоме аз вазифањои номбаршуда аз љониби маќомоти 
дахлдор ба хотири таъмини талаботи инсон, манфиатњои љамъият ва 
давлат амалї мегарданд.

Вазифаи таъмини шароити шоистаи зиндагї, риояи њуќуќњо ва 
озодињои инсон матлаби ѓамхории давлат дар симои маќомоти он 
аст. Маќомоти давлатї вазифањои соњавии худро иљро карда истода 
њамзамон вазифадоранд, ки њуќуќњои инсонро на танњо риоя кунанд, 
балки дар њолати зарурї њифз кунанд. Аз иљрои ин вазифа мутобиќи 
талаботи моддаи 10-и Конститутсия касе озод нест. Аммо маќомот 
ва муассисањое њастанд, ки њифзи њуќуќњои инсон вазифаи асосиа-
шон мебошад.

Боз як хусусияти институтњои давлатњои ѓайрисудии њифзи 
њуќуќи инсон ин аст, ки фаъолияти онњо дар муќоиса бо њифзи судї 
характери нисбатан динамикї, яъне фаъол дорад. Яъне, агар њоки-
мияти судї механизми њимояро танњо њангоми гирифтани шикоятњо 
ба амал барорад, маќомоти маъмурї метавонанд бо ташаббуси худ 
њодисањои њуќуќвайронкуниро муќаррар карда, барои барќарорсо-
зии њуќуќњои вайроншуда чорањои пуртаъсир бинанд.

Дуюм, агар суд аризаро мувофиќи тартиботи муќарраркар-
даи кодекси мурофиавї баррасї намояд, маќомоти маъмурї онро 
дар асоси Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи мурољиати 
шањрвандон” ва дигар ќонунњои соњавї баррасї мекунанд. Ќонуни 
зикршуда дар кори батанзимдарории муносибатњои љамъиятї бо-
бати овардани арзу шикоятњо ва тартиби баррасии онњо аз љониби 
шахсони мансабдор наќши калон мебозад. Дар ин ќонун мафњуму 
мундариљаи пешнињодот, аризањо ва шикоятњо кушода дода шуда, 
шахсони мутасаддии баррасию њалли онњо муќаррар гардидаанд, 
муњлатњои баррасї, огоњсозї аз натиљаи баррасии мурољиатњо 
муайян шудаанд. Њукумати Љумњурии Тољикистон бо маќсади иљрои 
талаботи Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи мурољиати 
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шањрвандон” Дастурамали коргузорї бо мурољиатњои шањрвандон-
ро ќабул кардааст. Ин дастурамал тартиби ќабул ва њалли мурољи-
атњои шањрвандонро танзим мекунад.

Президент – њомии конститутсия ва ќонунњо, њуќуќ ва озодињои 
инсон ва шањрванд. Маќом, вазъи њуќуќї ва наќши Президентро дар 
њаёти љамъиятию сиёсии љомеа боби 4-и Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон муайян кардааст. 

Мутобиќи моддаи 64-и Конститутсия Президенти Љумњурии 
Тољикистон Сарвари давлат ва њокимияти иљроия (Њукумат) аст.

Президент њомии Конститутсия ва ќонунњо, њуќуќњо ва озо-
дињои инсон ва шањрванд, кафили истиќлолияти миллї, ягонагї ва 
тамомияти арзї, пойдории онњо, риояи ќарордодњои байналмила-
лии Тољикистон мебошад.

Мундариљаи ин моддаи Конститутсия васеъ аст. Аввалан, дар 
ин модда ќайд гардидааст, ки Президент њомии Конститутсия ва 
ќонунњо аст. Яъне, Президент шахсест, ки њифзи Конститутсия ва 
ќонунњоро кафолат медињад. Президент на танњо шахси муќаррарї, 
балки ў институт, мансаби олии давлатї мебошад. Вай соњиби њоки-
мияти њифзкунандаи муќаррароти Конститутсия ва ќонунњоест, ки 
дар онњо њуќуќњо ва озодињои инсон тањким бахшида шудаанд. Со-
ниян, Президент њомии њуќуќњо ва озодињои конститутсионии инсон 
ва шањрванд аст. Ин вазифаро Президент бо роњу воситањои гуно-
гун ба љо меорад. Аз як тараф, вай бевосита бо одамон вомехўрад, 
шикояту дархостњои онњоро гўш мекунад ва барои бартарафсозии 
њуќуќвайронкунињо ва барќарорсозии њуќуќњои вайроншуда чо-
рањои мушаххас меандешад. Чорањое, ки Президент мебинад, фаврї 
ва самараноканд. Масалан, љавобан ба мурољиати сокинони мин-
таќаи Рашт бобати нокифоягии таъмини њуќуќњои онњо ба иттилоот 
дар минтаќаи Рашт дар муддати кўтоњтарин маркази пахши барно-
мањои телевизионї сохта ба истифода дода шуд.

Аз тарафи дигар, Президент маќомоти гуногуни давлатї таъсис 
дода, онњоро вазифадор менамояд, ки дар соњаи њифзи њуќуќњои ин-
сон пурсамар ва бонизом фаъолият намоянд.

Президенти мамлакат барои њимояи Конститутсия ва ќонунњои 
мамлакат, ки бояд њуќуќ ва озодињои инсон ва шањрвандро њифз 
намоянд, механизмњои худро ба кор мебарад. Аз љумла, ў Дастгоњи 
иљроияи Президент ва Њукуматро ташкил кардааст, ки дар онњо со-
хторњои гуногун барои амалишавии меъёрњои Конститутсия ва ќо-
нунњо фаъолият мекунанд. Масалан, Президенти Љумњурии Тољики-
стон бо Фармони худ аз 25. 02. 2002 Низомномаро дар бораи Дастгоњи 
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иљроияи Президенти Љумњурии Тољикистон тасдиќ кардааст. Тибќи 
банди 2-и он Дастгоњи иљроияи Президенти Љумњурии Тољикистон 
маќомоти давлатии таъминкунандаи фаъолияти Президент ва Њуку-
мати Тољикистон мебошад. Дар банди 10-и Низомномаи мазкур ќайд 
шудааст, ки вазифаи асосии Дастгоњи иљроияи Президенти Љумњу-
рии Тољикистон таъмин намудани шароит ба Президент бањри аз 
љониби ў иљро шудани вазифањои њомии Конститутсия ва ќонунњои 
мамлакат, њуќуќњо ва озодињои инсон ва шањрванд, кафили вањдати 
миллї, ягонагї ва тамомияти арзии мамлакат, пойдории давлат ва 
муътадил амал кардани маќомоти давлатї аст.

Раёсати кафолатњои конститутсионии њуќуќњои шањрвандо-
ни дастгоњи иљроияи Президенти Љумњурии Тољикистон. Дастгоњи 
иљроияи Президент аз якчанд воњидњои сохторї иборат аст. Байни 
онњо сохторњое њастанд, ки вазифаи асосиашон машѓул шудан ба                       
масъалањои њуќуќњо ва озодињои инсон ва шањрванд мебошад. Чу-
нин сохтор раёсати кафолатњои конститутсионии њуќуќњои шањрван-
дони Дастгоњи иљроияи Президенти Љумњурии Тољикистон ба шу-
мор меравад. Раёсат дар асоси Низомномаи бо Амри Президент аз 
17.02.1998 тасдиќшуда фаъолият мекунад. 

Мутобиќи Низомномаи мазкур вазифањои раёсат аз инњо иборат 
аст: 

1. Таъмини фаъолияти Президент ва Њукумати Тољикистон оид ба 
амалисозии назорат ба њолати риояи њуќуќњо ва озодињои конститутси-
онии инсон ва шањрванд; 

2. Таъмини фаъолияти Президент ва Њукумати Тољикистон бобати 
барќарорсозии њуќуќњо ва озодињои вайронкардашудаи конститутсио-
нии инсон ва шањрванд;

3. Иштирок дар амалисозии сиёсати Сарвари давлат дар соњаи њиф-
зи њуќуќњо ва озодињои конститутсионии инсон ва шањрванд ва масъа-
лањои дигар.

Бо маќсади иљрои вазифањои дар боло ќайдшуда Раёсати кафо-
латњои конститутсионии њуќуќњои шањрвандони Дастгоњи иљроияи 
Президент функсияњои зеринро ба љо меорад:

4. Ба фаъолияти маќомоти њокимияти иљроия, корхонањо ва муас-
сисањо ва шахсони мансабдор оид ба таъмин намудани кафолатњои 
конститутсионии њуќуќњои инсон ва шањрванд назорат мебарад;

5. Баррасии сариваќтии шикоятњо ва аризањои шањрвандонро аз љо-
ниби Дастгоњи иљроияи Президент ва дигар маќомоти иљроия таъмин 
мекунад; 

6. Ќабули шахсии шањрвандонро аз љониби Президент ва Дастгоњи 
ў ташкил мекунад;
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7. Њисоботи ашхоси масъули вазоратњо ва идорањоро оид ба таъмин 
намудани кафолатњои конститутсионии њуќуќњо ва озодињои инсон ва 
шањрванд мешунавад.

Комиссияи назди њукумати Љумњурии Тољикистон оид ба таъмин 
намудани иљрои уњдадорињои байналмилалї дар соњаи њуќуќњои ин-
сон. Њукумати мамлакат бо маќсади таъмини иљрои уњдадорињои 
байналмилалї дар соњаи њуќуќи инсон аз 4 марти соли 2002 ќарор 
кард, ки дар назди Њукумати Љумњурии Тољикистон Комиссияи оид 
ба таъмин намудани иљрои уњдадорињои байналмилалї дар соњаи 
њуќуќи инсон таъсис дињад. Комиссияи мазкур маќомоти байниидо-
равии машваратї мањсуб шуда, кори худро дар асоси низомнома ба 
њамоњангсозии фаъолияти вазоратњо ва идорањо, корхонањо ва таш-
килот оид ба таъмини њамоњангсозї (имплементатсия)-и иљрои уњда-
дорињои байналмилалї дар соњаи њуќуќи инсон равона намудааст.

Вазифаи асосии Комиссия таъмини иљрои уњдадорињои байнал-
милалї дар соњаи њуќуќњои инсон аст. Комиссия функсияњои гуно-
гунро ба љо оварда, њуќуќ дорад, ба маќомоти манфиатдор супориш 
дињад, ки иљрои уњдадорињоро дар соњаи њуќуќи инсон ва барќарор-
созии њуќуќу озодињои вайронкардашуда таъмин намоянд, дар бо-
раи иљрои ин корњо њисобот шунавад. 

Кумитаи Маљлиси намояндагони Маљлиси Олии Љумњурии Тољи-
кистон оид ба ќонунияти конститутсионї, ќонунгузорї ва њуќуќи ин-
сон. Фаъолияти кумита ќисми муњимми кори Маљлиси намояндагон 
аст. Мутобиќи моддаи 22-и тартиби (регламенти) кори Маљлиси на-
мояндагони Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон салоњияти куми-
таи мазкур баррасии масъалањое мебошад, ки бо њуќуќи инсон зич 
алоќаманданд. 

Кумита на танњо бо ќонунэљодкунї, балки бо њифзи њуќуќ ва 
озодињо низ машѓул мешаванд. Кумита њамасола њазорњо арзу ши-
коят мегирад, ки ба масъалањои вайрон кардани њуќуќу озодињо 
марбутанд. Ин мурољиатњои шањрвандон дар кумита мавриди бар-
расињо ќарор мегиранд. Баъдан онњо ба вазорату идорањо, маќомо-
ти мањаллии иљроияи њокимияти давлатї, шахсони мансабдор барои 
иљро интиќол гардида, ба рафти иљрояшон назорат бурда мешавад. 

Кумита оид ба таъмини асосњои конститутсионї, њуќуќ ва озо-
дињои инсон ва шањрванд ва ќонунияти Маљлиси миллии Маљлиси 
Олии Љумњурии Тољикистон. Кумитаи мазкур 17 апрели соли 2000 бо 
ќарори Маљлиси миллии Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон таш-
кил ёфтааст. Кумита њангоми омўзиш ва баррасии ќонунњо онњоро 
аз нигоњи конститутсионї, њуќуќ ва озодињои инсон ва шањрванд, ќо-
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нуният арзёбї карда, дар иљлосияњо аз номи кумита хулосањо иброз 
медорад. Дар њолате, ки ќонун ба талаботи асосњои конститутсионї, 
њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд, ќонуният љавобгўй аст, кумита 
ба он хулосаи мусбат медињад. Дар њолати акс ќонунњои вайронку-
нандаи њуќуќњо ва озодињои инсон ба Маљлиси намояндагон баргар-
донда мешаванд. Ба Маљлиси намояндагон баргардондани ќонуни 
ѓайрињуќуќї усули њифзи њуќуќи инсон мебошад. 

Усули дигари ба риояи њуќуќ ва озодињои инсон мусоидаткунан-
да ба љамъомадњои Кумита даъват кардани шахсони мансабдори му-
тасаддии риояи њуќуќњои инсон мебошад. 

Усули дигари амалисозии фаъолияти Кумита ќабули мурољи-
атњои шањрвандон аст. Кумита оид ба вайрон кардани њуќуќњои 
конститутсионї масъалањо муњокима карда, ин мурољиатњоро ба 
маќомоти салоњиятдор мефиристад ва рафти иљрои сариваќтии 
онњоро назорат мекунад. 

Прокуратура. Прокуратура маќомоти давлатї аст ва бинобар 
ин, мо онро ба механизмњои давлатии ѓайрисудии њифзи њуќуќи ин-
сон мансуб медонем.

Мутобиќи Конститутсияи Љумњурии Тољикистон функсияи асо-
сии прокуратура назорати риояи даќиќ ва иљрои якхелаи ќонунњо 
дар ќаламрави Љумњурии Тољикистон мебошад.

Прокуратура маќомоти ягона ва марказиест, ки ба он Проку-
рори Генералї сарварї мекунад. Прокурори Генералї ба Маљлиси 
миллї ва Президент њисоботдињанда аст. 

Тартиби ташкил ва фаъолият, сохтор ва салоњияти прокуратура 
бо Ќонуни конститутсионии Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маќо-
моти прокуратура дар Љумњурии Тољикистон» танзим мешавад. 

Маќсади амалисозии назорат барои риояи даќиќ ва якхелаи ќо-
нунњо њифзи манфиатњои давлатї ва шахсї мебошад. Моддаи 4-и 
Ќонуни конститутсионї «Дар бораи маќомоти прокуратура дар 
Љумњурии Тољикистон» вазифаи маќомоти прокуратураро чун таъ-
мини волоияти ќонун, тањкими ќонуният ва тартиботи њуќуќї муай-
ян кардааст, ки маќсад аз онњо њифзи:

– истиќлолият ва соњибихтиёрии Љумњурии Тољикистон;
– њуќуќњо ва озодињои иљтимої, иќтисодї, сиёсї ва њуќуќњои дигари 

инсон ва шањрванд;
– асосњои сохти демократии њокимияти давлатї, вазъи њуќуќии 

маќомоти мањаллии њокимияти давлатї, маќомоти худидораку-
нии мањаллї, дигар маќомоти давлатї, иттињодияњои љамъиятию 
динї, њизбњои сиёсї ва дигар сохторњои ѓайрињукуматї мебошад. 
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Аз ин љо хулоса кардан мумкин аст, ки наќши прокуратура дар 
таъмини њуќуќ ва озодињои инсон ва шањрванд бебањост.

Яке аз самтњои асосии фаъолияти маќомоти прокуратура назора-
ти риояи даќиќ ва иљрои якхелаи ќонунњо аз љониби вазоратњо, ку-
митањои давлатї ва дигар идорањои Љумњурии Тољикистон, маќомо-
ти мањаллии њокимияти давлатї, маќомоти мањаллии худидоракунї, 
маќомоти идоракунии њарбї, маќомоти назоратї, бонкњо, корхонањо, 
муассисањо, иттињодияњои љамъиятї, сарфи назар аз тобеият, мансу-
бият ва шаклњои моликият, шахсони мансабдори онњо мебошад. 

Байни самтњои фаъолияти маќомоти прокуратура назорати 
риояи њуќуќњо ва озодињои инсон ва шањрванд асосист. Прокурор 
њангоми иљрои вазифа дар самтњои гуногун бо масъалањои њуќуќњои 
инсон дучор меояд, чун объектњои назорат бо одамон вобастаанд, 
прокурор назоратро амалї гардонда истода, дараљаи риояи њуќуќњо 
ва озодињои инсон ва шањрвандро муќаррар менамояд. Ба масъа-
лањои тањкимбахшии назорати прокурорї ба риояи њуќуќ ва озо-
дињои инсон ва шањрванд Прокурори генералї борњо таваљљуњро 
љалб намуда, якчанд дастур ба нашр расондааст, ки дар онњо аз про-
курорњои тобеъ дар сатњи зарурї ва бо камоли масъулиятшиносї ба 
роњ мондани ин кор талаб карда мешавад. 

Дар самти назорати риояи њуќуќњо ва озодињои инсон ва 
шањрванд прокурор кори худро бо методњои гуногун амалї месозад.

Аввалан, ў бо ташаббуси худ дар доираи наќшаи кор корхонањо 
ва муассисањо, ташкилот ва маќомоти давлатиро санљида, ќонунши-
канињоеро ошкор месозад, ки дар рафти онњо њуќуќњо ва озодињои 
инсон ва шањрванд низ халал дидаанд. Дар чунин њолатњо прокурор 
вазифадор аст, ки њолати воќеиро муќаррар созад ва барои барќа-
рорсозии њуќуќњои вайронкардашуда чорањо бинад. Яъне, ў вобаста 
ба характери њуќуќи вайронкардашуда яке аз санадњои таъсиррасо-
нии прокурориро (эътироз, пешнињодот, ќарор, амр) иншо мекунад 
ва барои иљро кардан мефиристад.

Сониян, дар бисёр њолатњо аз амалњо ва ё ќарорњои шахси ман-
сабдори њокимияти мањаллї ё ташкилоту идорањо ба шањрвандон 
зарар расонида мешавад. Масалан, одам аз вазифааш ѓайриќонунї 
сабукдўш карда шудааст ё ўро, умуман, аз кор љавоб дода, бо ња-
мин њуќуќи конститутсиониашро ба мењнат вайрон кардаанд. Агар 
ин шахс ба прокуратура мурољиат кунад ва прокурор дар ин ќарор 
нишонањои ѓайриќонунї аз кор озод карданро мушоњида намояд, 
вай ба ќарори роњбари корхона эътироз баён месозад. Дар ин сурат 
дар муњлати 10 шабонарўз аз тарафи шахси мансабдор оид ба барта-
рафсозии њуќуќвайронкунї ва сабабу шароити ба он мусоидаткарда 
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бояд ќарори дахлдор ќабул карда, оид ба натиљањо ба таври хаттї ба 
прокурор хабар дода шавад. 

Сеюм, прокурор њангоми амалї гардонидани назорат ба фаъо-
лияти фаврї-љустуљўї, тањќиќу тафтишоти пешакї кўшиш мекунад, 
ки ба вайрон кардани њуќуќњои инсон роњ дода нашавад, аммо дар 
мавриди мављудияти чунин тањдид бањри роњ надодан ба он тадбирњо 
меандешад. Бинобар ин, ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар 
бораи фаъолияти фаврї-љустуљўї ва мурофиаи љиноятї назорати 
прокурориро њамчун кафолати риояи њуќуќњои инсон мепазиранд. 

Прокурор њамчунин барои боздошт дар љойи ќабулу таќсим-
кунї муќаррар кардани назорат ба рафтори ашхоси аз љазо озодкар-
дашуда, њабси амвол, ки бо кафолатњои њуќуќњои конститутсионии 
шањрвандон марбутанд, иљозат медињад. Прокурор вазифадор аст, 
ки ашхоси нодуруст боздоштшуда, њамчунин дар љойњои нигоњдо-
рии муваќќатї ва љойњои тафтишоти ќаблї нодуруст нигоњдошта-
шавандаро озод кунад.

Адвокатура. Адвокатура байни дигар маќомоти давлатї, ки 
фаъолияташон ба њифзи њуќуќњои инсон ва шањрванд нигаронида 
шудааст, маќоми махсус дорад ва барои вай расонидани ёрии њуќуќї 
вазифаи ягона аст, ки Конститутсия муайян кардааст.

Агар Конститутсия мављудияти адвокатураро, пеш аз њама, бо 
мурофиањои љиноятї вобаста шуморад, вай њамзамон мурофиањои 
гражданї, маъмурї, хољагї ва конститутсиониро низ дар назар дорад. 

Дар асоси Конститутсия Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар 
бораи адвокатура» ќабул шудааст, ки моњият, њадафњо ва вазифањои 
адвокатура ва шаклњои ташкили онро муайян мекунад.

Мутобиќи моддаи 1-и ин ќонун адвокатура дар Љумњурии 
Тољикистон иттињодияи мустаќили касбиест, ки тибќи Конститут-
сияи Љумњурии Тољикистон расонидани ёрии њуќуќиро ба ашхоси 
воќеию юридикї таъмин мекунад. Адвокат њифзи њуќуќ ва манфи-
атњои ќонунии ашхоси воќеию њуќуќиро амалї гардонида истода, 
ѓояњои инсондўстї, адолат ва ќонуниятро таљассум месозад.

Ањаммияти иљтимоии адвокатура дар расонидани ёрии њуќуќї 
ва њифзи њуќуќњо ва манфиатњои мизољон дар шароити эълон гар-
дидани давлати демократии њуќуќбунёд ба маротиб меафзояд. Му-
раккабии муносибатњои љамъиятї дар давраи ислоњотњои њуќуќї 
ва барќароршавии принсипњои давлати њуќуќбунёд ќабули теъдоди 
зиёди санадњои меъёрию њуќуќиро таќозо мекунад ва дар истифода-
ву татбиќи дурусти онњо наќши адвокат њамчун њуќуќшиноси касбї 
басо калон аст. 
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САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Ба љуз њифзи судї боз кадом усулњои њифзи њуќуќ ва озодињои инсон 

мављуданд?
2. Њифзи давлатии ѓайрисудии њуќуќ ва озодињои инсонро кадом маќо-

мот ва шахсони мансабдор ба амал мебароранд?
3. Њифзи давлатии ѓайрисудии њуќуќ ва озодињои инсонро кадом са-

надњои њуќуќї муайян мекунанд?
4. Њомии Конститутсия ва њуќуќњои инсон кист ва ин чї маънї дорад?
5. Дар бораи наќши прокуратура дар таъмини риояи њуќуќњои инсон 

наќл кунед? Вазифањои асосии он кадомњоянд?
6. Супориши Президенти мамлакатро дар Маљлиси васеи Њукумати 

Љумњурии Тољикистон оид ба манъи љалб кардани хонандагон ба 
мавсими љамъоварии њосили пахта ва нигоњи риояи њуќуќи инсон 
муњокима кунед.

7. Якчанд ќонуни Љумњурии Тољикистонро, ки ба назари шумо дар њиф-
зи њуќуќњои инсон ва шањрванд ањаммияти бештаре доранд, номбар 
кунед.

3. МЕХАНИЗМЊОИ  ЃАЙРИЊУКУМАТИИ 
ЊИФЗИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН

Созмонњои ѓайрињукуматї – институти љомеаи шањрвандї. 
Механизмњои ѓайрињукуматии њифзи њуќуќњои инсон дар баро-
бари механизмњои судї ва ѓайрисудии њифзи њуќуќњои инсон наќ-
шу мавќеи ба онњо хосро доро буда, тавассути созмонњои ѓайрињу-
куматї амалї гардонида мешаванд. Љомеаи инсонї, бо вуљуди 
он ки барои њалли масъалањои идоракунї давлату њукумат соз-
мон додааст, ба муттањидшавии одамон берун аз доираи њукумат, 
ки дар баробари њукумат проблемањои љамъиятиро ба манфиа-
ти бењбуди он њал мекунанд, ниёзманд аст. Ин созмонњо ба таври 
ихтиёрї аз тарафи одамон созмон дода шуда, созмонњои ѓайри-
тиљоратии пайрави арзишњои умумибашарї мебошанд. Масалан, 
онњо проблемањои мављударо ба давлат ва сохторњои он маъ-
лум сохта, дар меъёрофаринї фаъолона ширкат меварзанд, дар
назди њукумат оид ба проблемањои њифзи њуќуќњои инсон, экология, 
тандурустї, маориф, фарњанг масъалагузорињо мекунанд ва андеши-
дани тадбирњои мушаххасро талаб менамоянд, мониторинги фаъо-
лияти маќомоти давлатиро гузаронида, дар ин хусус ањли љамъиятро 
хабардор месозанд.
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Баъзе созмонњои ѓайрињукуматї мониторинги иљрои уњдадо-
рињои байналмилалии ба зимма гирифтаи њукуматро амалї мегар-
донанд. Боз баъзе созмонњои ѓайрињукуматие њастанд, ки њалли                     
масъалањои марбут ба њуќуќњои инсонро вазифаи асосии худ медо-
нанд. 

Созмонњои ѓайрињукуматї дар мамлакатњои дорои анъанањои 
демократї дар муносибатњои байни љомеа ва давлат воситае буда, ба 
бењшавии ин муносибатњо мусоидат мекунанд, њодисањои вайрон кар-
дани њуќуќњои инсонро аз љониби давлат пешгирї менамоянд. Хуш-
бахтона, дар мамлакати мо бо раванди афзоиши теъдоди Созмонњои 
ѓайрињукуматї мавќеъ ва наќши онњо низ бобати банизомдарории 
муносибатњои байни њокимият ва љомеа беш аз пеш вусъат меёбад. 
Созмонњои ѓайрињукуматї институти љомеаи шањрвандї мебошанд. 
Барќарорї ва инкишофи созмонњои ѓайрињукуматї ба пешрафти бо-
суръати љомеаи шањрвандї мусоидат мекунанд. Љомеаи шањрвандї 
ба арзишњое чун эътирофи њуќуќњои инсон, дахлнопазирии онњо, 
гуногуншаклии моликият, озодии мењнат ва соњибкорї, худидора-
кунї ва озодии афкор асос мекунад. Бо ташкилёбии асосњои љомеаи 
шањрвандї ва рушди он таъсиррасонии давлат ва инсон камтар ме-
гардад ва вобастагии сахти инсон аз давлат аз байн меравад. 

Асосњои њуќуќии ташкилёбї ва фаъолияти созмонњои ѓайрињуку-
матї. Асоси њуќуќии ташкилёбї ва фаъолияти созмонњои ѓайрињу-
куматї Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ва Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи иттињодияњои љамъиятї» (1998) мебошанд. 
Дар моддаи 28-и Конститутсия омадааст, ки «шањрвандон њуќуќи 
муттањид шудан доранд. Шањрванд њаќ дорад дар ташкили
њизбњои сиёсї, аз љумла њизбњои характери демократї, динї ва ате-
истї дошта, иттифоќњои касаба ва дигар иттињодияњои љамъиятї 
иштирок намояд, ихтиёран ба он дохил ва аз онњо хориљ гардад».

Ин меъёри конститутсионї ба шањрвандон њуќуќ медињад, ки 
дар созмонњо ва иттињодияњо муттањид шаванд. Созмонњои ѓайрињу-
куматї иттињодияи шањрвандон ба шумор мераванд ва фаъолияти 
онњо бо ќонун «Дар бораи иттињодияњои љамъиятї» (1998) танзим 
мегардад. Шањрвандон дар асоси ин ќонун бо маќсади дар њаёт              
татбиќ намудани њуќуќњои шахсї, иљтимої, иќтисодї ва фарњангї 
ва њифзи манфиатњояшон метавонанд бе гирифтани рухсати пешакї 
аз маќомоти њокимияти давлатї муттањид шаванд.

Давлат њуќуќњо ва манфиатњои иттињодияњои љамъиятиро таъ-
мин мекунад ва дар асоси Конститутсия барои иљрои вазифањои оин-
номавии ин ташкилот шароит фароњам меорад.
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Дар Љумњурии Тољикистон метавонанд созмонњои ѓайрињукума-
тии мањаллї, љумњуриявї ва байналмилалї таъсис ёбанд. Онњо бо 
ташаббуси муассисонашон на камтар аз се шањрванд таъсис дода 
мешаванд. Ба њайати муассисони иттињодияи љамъиятї баробари 
шахсони воќеї шахсони юридикї низ дохил шуда метавонанд (мод-
даи 10-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи иттињодияњои 
љамъиятї»). 

Созмонњои мазкур фаъолияташонро мувофиќи оинномањои ќа-
булкардаашон, ки дар Вазорати адлияи Љумњурии Тољикистон аз 
ќайд гузаронида мешаванд, амалї месозанд. Ин созмонњо баробари 
дигар субъектњои муносибатњои љамъиятї вазифадоранд, ки талабо-
ти Конститутсия ва ќонунњои љумњуриро бечунучаро иљро кунанд. 
Прокурори Генералї ва прокурорњои тобеи вай ба риояи даќиќ ва 
иљрои якхелаи ќонунњо аз љониби ин созмонњо назорат мебаранд. 

Маќомоти баќайдгирї низ ба риояи вазифањои оинномавї аз 
љониби ин ташкилот назорат карда, њатто њаќ доранд, ки аз аъзои 
созмон оид ба масъалањои кори оинномавї шарњу тавзењот талаб на-
моянд. 

Вазифањои асоси созмонњои ѓайрињукуматї. Вазифањои асосии 
созмонњои ѓайрињукуматї дар оинномањои онњо зикр мегарданд. 
Баъзе аз онњо вазифањои мањдуди муайян доранд, аммо аксарашон 
вазифањои универсиалие доранд, ки бо њифзи њуќуќњои инсон во-
бастаанд. Онњо дар раванди ќонунэљодкунї ширкат варзида, мо-
ниторинги риояи њуќуќњои инсонро мегузаронанд, ба одамони ни-
ёзманд кумак мекунанд, бо маърифати њуќуќї машѓул мешаванд, 
адабиёт ба нашр расонда, конференсия ва семинарњо мегузаронанд, 
њамкорињои байналмилалиро амалї месозанд.

Шаклњои маъмули фаъолияти созмонњои ѓайрињукуматї. Яке аз 
навъњои маъмули фаъолияти созмонњои ѓайрињукуматї расонидани 
ёрии ройгони њуќуќї ба табаќањои ниёзманди ањолї мебошад. Дар 
ин бобат созмонњои ѓайрињукуматие чун «Њуќуќ ва некуањволї», 
«Маркази тањлилии машваратї оид ба њуќуќњои инсон» ва ѓайра 
корњои зиёдеро ба љо меоранд. Мањз бо ёрии созмони ѓайрињукума-
тии «Њуќуќ ва некуањволї» бисёр табаќањои камбизоати ањолї ба 
њифзи њуќуќњои иљтимоии худ муваффаќ гардидаанд. 

Созмони ѓайрињукуматии «Маркази тањќиќоти гендерї» тавас-
сути гузаронидани конференсияњо ва семинарњои гуногун, њамчунин 
чопи китобу брошюрањо масъалањои марбут ба маърифати њуќуќии 
занон ва мардонро ба маълумоти одамон расонида, проблемањои 
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оилавиро њал мекунад, ба занњо бо додани маслињатњо ёрмандї ме-
кунад.

Имрўз дар Тољикистон масъалањои марбут ба њифзи њуќуќи 
муњољирини мењнатї, ки дар Русия мебошанд, бо ќатъияти тамом 
дар миён меистад, чун таъмину њуќуќу озодињои онњо дар сатњи паст 
ќарор дорад. Њукумати Љумњурии Тољикистон як ќатор созишно-
мањои байнињукуматї ба имзо расонидааст, ки аз љумла ба масъалае 
чун баробарсозии њуќуќњои шањрвандон дар Русия ва Тољикистон 
дахл мекунанд.

Боз як хусусияти ташкилоти ѓайрињукуматї дар Тољикистон ин 
аст, ки онњо, мутаассифона, ќариб маблаѓгузории дохилидавлатї 
надоранд. Бисёре аз онњо фаъолияти худро дар асоси грантњои соз-
монњои байналмилалї ва ёрињои беруна аз дигар давлатњо амалї ме-
созанд. Сохторњои тиљоратии мамлакати мо имкониятњои молиявии 
ба ин ташкилот кумак расонданро алњол надоранд.

Пешрафти фаъолияти ташкилотњои ѓайрињукуматї ба манфи-
атњои бунёди љомеаи созгор аст.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Кадом механизмњои ѓайрињукуматии њифзи инсон ба шумо маълу-

манд?
2. Созмони ѓайрињукуматї чист?
3. Кадом созмонњои ѓайрињукуматии Тољикистонро номбар карда ме-

тавонед?
4. Вазифаи созмонњои ѓайрињукуматї аз чї иборат аст?
5. Наќши созмонњои ѓайрињукуматї дар њифзи њуќуќњои инсон дар 

чї зоњир мешавад?
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ЗАМИМАИ IV.

МЕХАНИЗМЊОИ БАЙНАЛМИЛАЛИИ 
ЊИФЗИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН

1. ТАВСИФИ УМУМИИ НИЗОМИ 
БАЙНАЛМИЛАЛИИ ЊИФЗИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН

Механизмњои байналмилалии њифзи њуќуќи инсон: махсусиятњо 
ва навъњо. Њуќуќњои инсон ва ќазияњои њифзї он дар замонњои ќа-
дим таваљљуњи инсониятро ба худ љалб кардаанд. Њуќуќ ва озодињои 
инсон бо гузашти асрњо тадриљан барќарор гардида, дар санадњои 
ќонунгузории сатњњои гуногун тањким ёфтаанд. Њуќуќњои инсон, 
њамчунин, њифзи онњо чун проблемањои давлатњои алоњида, пеш аз 
њама, дар ќонунгузорињои онњо тањким ёфта ва ба танзим дароварда 
шудаанд. Њалли мусбати проблемаи мазкур аз бисёр ‘љињат бо ва-
зифањои иќтисодию сиёсї ва мавќее, ки инсон дар низоми арзишњо 
дар давлат ишѓол менамуд, аз таваљљуњи давлат ба арзишњои демо-
кратї, озодї ва риояи њуќуќњои инсон симои асосии рушди дар ња-
маи соњањои њаёти љамъият ва давлат баамалоянда вобаста буд.

Асри ХХ дар фањмишу њифзи њуќуќњои инсон сањми басо бузург 
гузошт. Пеш аз њама, њуќуќи инсон чун категорияи байналмилалї 
пазируфта шуд, номгўйи њуќуќњо ва озодињои асосї, ки бояд њар як 
одам соњиб бошад, муайян гардид, њамчунин механизмњои байнал-
милалии њифз ва назорати риояи њуќуќњои инсон муќаррар гарди-
данд. Ба ин њама вайронкунињои оммавии њуќуќњои инсон дар дав-
раи Љанги дуюми љањонї, вањшонияти режимњо, мављудияти низоми 
мустамликадорї, табъизи нажодї, генотсид ва ѓайра сабаб доштанд. 

Марњилаи муњим дар муносибатњои байнидавлатї дар соњаи 
њуќуќ ва озодињои инсон таъсиси Созмони Милали Муттањид (СММ) 
гардид. Оинномаи СММ аввалин муоњидаи байналмилалие мањсуб 
мешавад, ки ба инкишофи њамкории давлатњо дар соњаи њуќуќи ин-
сон асос гузошт.

Самтњои асосии фаъолияти СММ дар соњаи њуќуќи инсон инњо-
янд:

1. Тањияи санадњои байналмилалї оид ба њуќуќи инсон. Ба сифати 
мисоли чунин санадњо Эъломияи умумии њуќуќи башар, Паймони бай-
налхалќї доир ба њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї, Паймони байналхалќї 
доир ба њуќуќњои иќтисодї, иљтимої ва фарњангї ва ѓайраро номбар 
кардан мумкин аст;

2. Назорати иљрои уњдадорињои ба зиммагирифтаи давлатњо дар 
соњањои њуќуќњои инсон. Инњо ташкили маќомоти махсусе мебошанд, 
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ки вазифаашон назорати доимї ба риояи њуќуќњо ва озодињои инсон дар 
њудуди њамаи давлатњо, бе ягон истисно, мебошад;

3. Доир кардани машваратњо оид ба масъалањои марбут ба њуќуќњои 
инсон. 

СММ њамаи функсияњои худро тавассути маќомоти асосию ёри-
расони хеш, ки ба ин ё он андоза бо масъалањои њуќуќи инсон машѓул 
мешаванд, амалї мегардонад. Масъулияти асосї барои иљрои вази-
фањои марбут ба риояи њуќуќи озодињои асосии инсон ба зиммаи 
Ассамблеяи Генералї гузошта шудааст. Ваколати маќомоти мазкур 
дар соњаи њуќуќњои инсон бо моддаи 13-и Оинномаи СММ муайян 
гардидааст. Дар он гуфта мешавад: “Ассамблеяи Генералї бо маќ-
сади њамкории байналмилалї дар соњањои иќтисодиёт, иљтимоиёт, 
фарњанг, маориф, нигањдории тандурустї ва кумак бањри амалисо-
зии њуќуќњо ва озодињои асосї барои њама, сарфи назар аз нажод, 
љинс, забон ва дин, тањќиќот гузаронида, тавсияњо медињад”.

Ассамблеяи Генералї омўзиши њолат, эътирофу риояи њуќуќњои 
инсонро тавассути Шўрои иќтисодию иљтимої ва маќомоти ёри-
расони он, муассисањои махсусгардонидашуда ва Муншии умумии 
СММ ташкил мекунад. Дар натиљаи баррасињо тавсияњои дахлдор 
ќабул мегарданд. Онњо њарчанд характери њатмї надошта бошанд 
њам, бар асоси он ки ба љонибдориашон њама ё аксари кулли дав-
латњои аъзои СММ овоз додаанд, чун уњдадорињои умумї аз љониби 
њама иљро мешаванд.

Мутобиќи Оинномаи СММ (моддаи 22) Ассамблеяи Генералї 
барои иљрои вазифањои худ ба андозаи зарурат маќомоти гуногуни 
ёрирасон таъсис медињад.

Тањти сарварии Ассамблеяи Генералї бо масъалањои њуќуќњои 
инсон Шўрои иќтисодї ва иљтимої машѓул мешавад. Он соли 1946 
Комиссияи оид ба њуќуќњои инсонро ташкил дод, ки ба доираи вази-
фањояш, аз љумла омўзиши васеи вазъияти њуќуќњо ва озодињои ин-
сон ва тайёр кардани пешнињодоту маърўзањо дар ин хусус ба Шўрои 
иќтисодї ва иљтимої дохил мешавад.

Ассамблеяи Генералї дар иљлосияи 48-уми худ 20 декабри соли 
1993 Резолютсияи № 48/141-ро дар бораи таъсис додани мансаби 
Комиссари Олї оид ба њуќуќњои инсон ќабул кард, ки вазифаи вай 
њамоњангсозии тамоми фаъолияти СММ дар соњаи њуќуќњои инсон, 
андешидани тадбирњои дахлдори афзункунандаи самаранокї дар ин 
соња мебошад.

Бо ќазияњои њуќуќ ва озодињои инсон њамчунин дигар маќомоти 
СММ, аз љумла идораи Комиссари Олии СММ оид ба корњои гу-
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резањо, Хазинаи кўдакони СММ (ЮНИСЕФ), Барномаи СММ оид 
ба муњити зист (ЮНЕП), њамчунин муассисањои махсусгардонида-
шудаи СММ - Ташкилоти байналхалќии мењнат, ЮНЕСКО, Таш-
килоти умимиљањонии нигањдории тандурустї ва ѓайра машѓуланд.

Механизмњои минтаќавии њифзи њуќуќњои инсон. Баробари ме-
ханизмњои байналмилалии њифзи њуќуќњо ва озодињои инсон меха-
низмњои минтаќавї низ амал мекунанд, ки САЊА, ИДМ ва ѓайра аз 
љумлаи онњо мебошанд.

Созмони Амнияту Њамкорї дар Аврупо (САЊА) ќаблан Машва-
рат оид ба амният ва њамкорї дар Аврупо номида мешуд. Он бар 
асоси Њуљљати хотимавии Њелсинки 1-уми августи соли 1975 таш-
кил ёфта, яке аз самтњои фаъолияташ эњтироми њуќуќњои инсон ва 
озодињои асосї мебошад. Дар ин њуљљат ќайд шудааст, ки давлатњои 
иштирокдор њуќуќњо ва озодињои шањрвандї, сиёсї, иќтисодї, иљти-
мої фарњангї ва ѓайраро дастгирї мекунанд, инкишоф медињанд ва 
дар њаёт пурсамар татбиќ менамоянд. Давлатњои иштирокдор озо-
дии шахсиятро бобати ибодат овардан ба дин ё эътиќод бо њидояти 
виљдони худ эътироф ва эњтиром мекунанд; њуќуќњои аќаллиятњо, 
баробарии онњоро дар назди ќонун эњтиром мекунанд, ба онњо им-
коният фароњам меоваранд, ки аз њуќуќњои инсон ва озодињои асосї 
истифода кунанд ва ѓайра. Ба сурати умум ќисмати VII-и Њуљљати 
хотимавї пурра ба њуќуќ ва озодињои инсон бахшида шудааст.

Дар асоси ќарори мулоќоти Будапешт аз 1 январи соли 1995 
Машварат оид ба амният ва њамкорї дар Аврупо ба Созмони Ам-
нияту Њамкорї дар Аврупо табдил дода шуд ва мутобиќан ба ин 
салоњияти маќомоти он васеъ гардид.

Љумњурии Тољикистон узви комилњуќуќи САЊА мебошад ва дар 
мамлакати мо намояндагии нозирони САЊА фаъолият мекунад.

Иттињоди Давлатњои Мустаќил.  8 декабри соли 1991 роњбарони 
се давлат – Федератсияи Русия, Љумњурии Беларус ва Украина Со-
зишнома дар бораи таъсис додани Иттињоди Давлатњои Мустаќил 
(ИДМ)-ро ба имзо расонданд. Баъдан роњбарони 11 љумњурии собиќ 
иттињод, аз љумла Тољикистон, 21-уми декабри соли 1991 Протокол 
ба созишномаи зикргардидаро имзо карданд. 9-уми декабри соли 
1993 ба ИДМ Љумњурии Гурљистон низ њамроњ шуд. 

Яке аз њадафњои асосии ИДМ “таъмини њуќуќ ва озодињои асо-
сии инсон мутобиќи принсипњо ва меъёрњои аз љониби умум эътиро-
фшудаи њуќуќи байналмилалї ва њуљљатњои САЊА”, њамчунин ёрї 
додан ба шањрвандони ИДМ бањри озодона њаракат ва муошират 
кардан мебошад.
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Низоми маќомоти ИДМ аз ду навъ иборат аст: 
1) Маќомоти оинномавї. 
2) Маќомоти дигар.

Ба маќомоти оинномавї Шўрои сарони давлатњо, Шўрои саро-
ни њукуматњо, Кумитаи њамоњангсозию машваратї, Шўрои вазиро-
ни корњои хориљї, Шўрои вазирони мудофиа, Шўрои фармондењњои 
ќўшунњои сарњадї, Суди иќтисодї, Комиссияи оид ба њуќуќњои ин-
сон дохил мешаванд.

Ба гурўњи дуюм маќомоте дохил мешаванд, ки дар асоси созиш-
номањо ё мутобиќи ќарори Шўрои сарони давлатњо ё Шўрои сарони 
њукуматњо таъсис ёфтаанд. Инњо Котибони иљроия, Шўрои сарони 
идорањои берунии иќтисодї, Шўрои байнидавлатї оид ба сиёсати 
зиддимонополї, Шўрои байнидавлатї оид ба вазъиятњои характери 
табиї ва технологї дошта ва ѓайра мебошанд.

Дар як давлати иштирокдор, аз љумла Љумњурии Тољикистон, 
дар назди маќомоти оинномавї ва маќомоти дигари ИДМ намоян-
даи доимии мухтори худро доранд, ки робитањои байнињамдигарї 
ва њифзи манфиатњои давлати худро ба амал мебароранд.

Шўрои сарони давлатњои ИДМ он масъалањои махсусан муњим-
ми фаъолияти давлатњои аъзоро дар соњаи манфиатњои умумии онњо 
муњокима мекунад, соле ду маротиба љамъомад мегузаронад. Бо 
пешнињоди яке аз давлатњои аъзо гузаронидани љамъомади ѓайри-
навбатии Шўрои сарони давлатњо мумкин аст.

Шўрои сарони њукуматњо њамкории маќомоти њокимияти иљро-
ияи давлатњои аъзоро њамоњанг месозад ва соле чор маротиба љамъ-
омад мегузаронад. Љамъомади ѓайринавбатиро бошад, бо ташаббу-
си њукумати яке аз давлатњои аъзо даъват кардан мумкин аст.

Шўрои вазирони корњои хориљї њамоњангии фаъолияти давла-
тии аъзоро ба амал бароварда, дар мутобиќсозии онњо ба фаъолияти 
ташкилоти байналмилалї, ташкили машваратњо оид ба масъалањои 
сиёсии ба манфиатњои њамагон мувофиќ сањм мегирад.

Кумитаи њамоњангсозї-машваратї маќомоти доимоамалкунан-
даи иљроия ва њамоњангсози ИДМ мебошад. Вай дар роњи иљрои ќа-
рорњои Шўрои сарони давлатњо ва Шўрои сарони њукуматњо оид ба 
масъалањои њамкорї пешнињодњо омода карда, барои тайёр кардани 
лоињаи њуљљатњо машваратњои намояндагон ва комиссияи озмоиш 
(экспертњо)-ро ташкил мекунад, ташкилу гузаронидани љамъомадњо-
ро таъмин менамояд, њамчунин ба кори дигар маќомоти ИДМ ёр-
мандї мекунад.

Шўрои вазирони мудофиа маќомоти оид ба сиёсати њарбї буда, 
фаъолияти идорањои мудофиавии ИДМ-ро њамоњанг месозад.
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Шўрои фармондењони ќўшунњои сарњадї бо масъалањои њиф-
зи сарњадњои берунии давлатњои аъзо ва таъмини муътадилии онњо 
машѓул мешавад.

Суди иќтисодї маќомоти њалкунандаи бањсњои дар раван-
ди иљрои уњдадорињои иќтисодї ба амал меомада буда, тафсири 
нуќтањои созишномањо ва санадњои дигарро оид ба масъалањои 
иќтисодї ба амал медарорад.

Комиссияи оид ба њуќуќњои инсон маќомоти машваратї ва назо-
раткунандаи ИДМ ба рафти иљрои уњдадорињои ба зимма гирифтаи 
давлатњои аъзо дар соњаи њуќуќи инсон мебошад.

Наќши ташкилотњои байналмилалї дар њифзи њуќуќи инсон. Дар 
шароити њозира наќши ташкилоти байналмилалї дар соњаи таъмин 
ва њифзи њуќуќњо ва озодињои инсон беш аз пеш меафзояд. Аввалан, 
бо ташаббуси ташкилоти байналмилалї конференсияњо, семинарњо, 
машваратњои дараљањои гуногун даъват мешаванд, ки ба шарњу эзоњ 
ва тавзењи маънї ва ањаммиятнокии њуќуќу озодињои инсон ва њифзи 
онњо мусоидат мекунанд. Дуюм, онњо ба муќаррар гардидану сурат 
гирифтани њамкорињои байни давлатњо дар масъалаи риоя ва њифзи 
њуќуќњои инсон ёрї мерасонанд. Сеюм, ташкилоти байналмилалї 
таљрибаи пешќадаму мусбати давлатњоро бобати таъмини њифзи 
дилхоњи њуќуќњо ва озодињои инсон ва ѓайра дар тамоми љањон пањн 
месозанд.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Кадом механизмњои минтаќавии њифзи њуќуќи инсонро медонед?
2. Наќши Созмони Амнияту Њамкории Аврупо (САЊА)-ро дар њифзи 

њуќуќу озодињои инсон шарњ дињед.

2. СММ ВА НАЌШИ ОН БАЊРИ ЊИФЗИ ЊУЌУЌИ 
ИНСОН ДАР ЉАЊОНИ ЊОЗИРА

Созмони Милали Муттањид: таърихи ташаккулёбї ва прин-
сипњои фаъолият. Созмони Милали Муттањид ташкилоти байнал-
милалии универсалии соли 1945 бо маќсадњои зерин таъсисёфта 
мебошад: дастгири сулњ ва амнияти байналмилалї; андешидани тад-
бирњои пурсамари дастаљамъона барои пешгирї ва бартарафсозии 
тањдидњо ба сулњ; бо роњи мусолимматомез њал кардани бањсњои бай-
налхаќї; рушди муносибатњои дўстонаи байни халќњо; амалисозии 
њамкорињо дар њалли проблемањои байналмилалии характери иќти-
содї, иљтимої, фарњангї ва башардўстона дошта; дастгирї ва инки-
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шоф додани эњтиром ба њуќуќњо ва озодињои асосии њамагон, сарфи 
назар аз тафовутњои нажодї, љинсї, забон, дин ва ѓайра (моддаи 1-и 
Оинномаи СММ). 

Созмони Милали Муттањид (минбаъд СММ) бо ташаббуси Ит-
тињоди Шўравї, Иёлоти Муттањидаи Амрико ва Британияи Кабир 
таъсис ёфтааст. Дар Конференсияи Ќрим (соли 1945) дар бораи таъ-
сиси ташкилоти умумии байналмилалї барои нигањдории суњл ва 
амният ќарор ќабул карда шуд.

Оинномаи Созмони Милали Муттањид. Оинномаи СММ дар 
таърихи муносибатњои байналмилалї нахустин ќарордоди байнал-
халќиест, ки ба рушди минбаъдаи њамкорињои байналмилалї дар 
соњаи њуќуќњои инсон асос гузошт. Нуктањои асосии Оинномаи 
СММ аз љониби намояндагони Иттињоди Шўравї, ИМА, Британи-
яи Кабир ва Чин тањия гардиданд. Матни нињоии Оинномаи СММ 
дар конференсияи Милали Муттањид дар Сан-Франсиско бо ишти-
роки намояндагони 50 давлат мувофиќа карда шуд ва имзои он 
26-уми июни соли 1945 ба вуќўъ пайваст. Оиннома бояд аз љониби 
давлатњои ба он имзогузошта тасдиќ (ратификатсия) карда мешуд. 
Муќаррар гардид, ки Оиннома баъди ба мањфузият супурдани тас-
диќномањои Иттињоди Шўравї, ИМА, Британияи Кабир, Чин ва 
Фаронса, ки маќоми аъзои доимии Шўрои амниятро соњиб гарди-
данд, њукми амал пайдо мекунад. Оиннома 24-уми октябри соли 1945 
њукми амал пайдо кард ва имрўз санаи таъсисёбии Созмони Милали 
Муттањид мањсуб мегардад.

Оинномаи СММ аз дебоча, 19 боб ва 111 модда иборат аст. 
Ќисми људонопазири Оинномаи СММ Статути Суди байналхалќї 
мебошад. СММ давлатњоро вазифадор мекунад, ки њамкорињои бай-
налмилалиро бо маќсадњои ёрї расонидан ба “эњтирому риояи уму-
мии њуќуќњои инсон ва озодињои асосї барои њама, сарфи назар аз 
тафовутњои нажодї, љинсї, забон, дин ва ѓайра вусъат бахшанд”. 

Оинномаи СММ самтњои асосии рушд ва риояи њуќуќу озо-
дињои инсонро дар њуќуќи муосири байналмилалї муайян менамояд. 
Зимнан, талаботи Оинномаи СММ бобати риояи њуќуќу озодињои 
асосии инсон ба њамаи давлатњо тааллуќ дорад. Оинномаи СММ ња-
маи давлатњои аъзои СММ-ро вазифадор менамояд, ки дар њамкорї 
бо СММ бо маќсади муваффаќ шудан ба эњтирому риояи њамагонии 
њуќуќњои инсон ва озодињои асосї барои њама, бе ягон истисно, кў-
шишњои якљоя ва мустиќилона кунанд.

Принсипњои асосии фаъолияти СММ дар моддаи 2-и Оинномаи 
СММ тањким ёфтаанд. Онњо чунинанд: 

1. Соњибихтиёрии баробари њамаи аъзои СММ; 
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2. Иљрои поквиљдононаи уњдадорињои ба зимма гирифташуда; 
3. Њалли мусолиматомези бањсњои байналмилалї бо усулњое, ки бои-

си тањдид ба сулњу амнияти байналмилалї нашаванд; 
4. Таъмини он, ки давлатњои аъзои СММ набуда мувофиќи прин-

сипњои СММ амал намоянд; 
5. Дахолат накардани СММ ба корњое, ки салоњиятњои дохилии њар 

давлат мебошанд ва ѓайра. 

Љумњурии Тољикистон – узви СММ. Соли 1992 Љумњурии Тољи-
кистон узви ташкилоти бонуфузи байналмилалие чун Созмони 
Милали Муттањид гардид. Дар айни замон Љумњурии Тољикистон, 
њамчун узви СММ, бо муассисањои махсуси СММ муваффаќона њам-
корї мекунад. Таљриба ва ташаббусњои Љумњурии Тољикистон дар 
бисёр соњањо аз љониби СММ њамчун роњнамои амалиёт тавсия шу-
дааст. Мамлакати мо њамаи санадњои байналмилалии оид ба њуќуќи 
инсонро имзо карда, онњоро дар њаёт фаъолона татбиќ менамояд.

Маќомоти асосии СММ. Маќомоти асосии СММ инњоянд: Ас-
самблеяи Генералї, Шўрои Амният, Шўрои иќтисодї ва иљтимої, 
Шўрои васоят, Суди байналмилалї ва Котибот.

Ассамблеяи Генералї. Аъзои Ассамблеяи Генералї њамаи аъзои 
Созмони Милали Муттањид мањсуб мешаванд ва њар узви СММ дар 
Ассамблеяи Генералї на бештар аз 5 намоянда дорад. 

Ассамблеяи Генералї буљети СММ-ро баррасї ва тасдиќ меку-
над. Вай аъзои ѓайридоимии Шўрои Амният, аъзои Шўрои иќтисо-
дї ва иљтимоиро интихоб менамояд, маќомоти ёридињанда ташкил 
мекунад, масъалањои ќабул ба узвияти СММ ва аз он хориљ кардан, 
боздошти амалисозии њуќуќ ва имтиёзњои аъзои СММ-ро њаллу фасл 
карда, Муншии умумиро таъйин менамояд. 

 Ассамблеяи Генералї кумитањо ва комиссияњои чи доимї ва 
чи муваќќатї амалкунанда таъсис дода, фаъолияти худро тавассути 
онњо амалї месозад.

Корњои Ассамблеяи Генералї оид ба масъалањои муњим бо овоз-
дињии аксарият – аз се ду њиссаи аъзои дар овоздињї иштирокдоштаи 
Ассамблея ќабул мешаванд. Ба чунин масъалањо, аз љумла, инњо ман-
субанд: даровардани таѓйирот ба Оиннома, интихоби аъзои ѓайри-
доимии Шўрои Амният, интихоби аъзои Шўрои иќтисодї ва иљти-
мої ва ѓайра. Оид ба масъалањои дигар ќарорњо бо овоздињии одии 
аксарият ќабул мешаванд. 

Шўрои Амният. Давлатњои аъзои СММ барои таъмини амалњои 
фаврї ва пурсамар ба зиммаи он масъулияти асосиро бањри нигоњдо-
рии сулњ ва амнияти байналмилалї вогузоштаанд. Шўрои Амният аз 
15 давлати аъзо иборат буда, 5-тои онњо аъзои доимї ва 10-тояшон 
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ѓайридоими мебошанд ва аз љониби Ассамблеяи Генералї интихоб 
карда мешаванд. Аъзои доимии Шўрои Амният: Иттињоди Шўравї, 
Иёлоти Муттањидаи Амрико, Британияи Кабир, Чин ва Фаронса. 
Дар айни замон љойи Иттињоди Шўравиро дар Шўрои Амният Фе-
дератсияи Русия ишѓол менамояд.

Аъзои ѓайридоимии Шўрои Амният ба муњлати ду сол интихоб 
мешаванд. Њамасола панљ давлат аз нав интихоб мегарданд. Муто-
биќи резолютсияи Ассамблеяи Генералии СММ (соли 1963) љойи аъ-
зои ѓайридоимї чунин таќсим мешавад: аз Африќо ва Осиё – 5 аъзо, 
аз Аврупои Шарќї – 1, аз Амрикои Лотинї – 2, аз Аврупои Ѓарбї ва 
дигар давлатњо – 2 љой.

Шўрои Амният ваколатдор аст, ки њама гуна бањс ва њама гуна 
вазъияти ба нигоњдории сулњ ва амнияти байналмилалї тањдидкунан-
даро тафтиш кунад. Вай мављудияти њама гуна тањдид ба сулњ, њама 
гуна њодисањои вайрон кардани сулњро муайян сохта, тавсияњо ме-
дињад ё ќарор мекунад, ки барои нигоњдорї ва барќарорсозии сулњу 
амнияти байналмилалї чї гуна чорањо дидан лозим аст. Ба ибораи 
дигар, њамаи масъалањои марбут ба нигоњдории сулњ ва амнияти бай-
налмилалї ба салоњияти Шўрои Амният тааллуќ доранд. Мутобиќи 
моддаи 25-и Оинномаи СММ аъзои СММ ба зиммаи худ уњдадорї 
гирифтаанд, ки ба ќарорњои Шўрои Амният итоат карда, онњоро иљро 
намоянд. Ќарори Шўрои Амният бо роњи овоздињї ќабул мешавад. 
Ќарорњои Шўрои Амният ваќте ќабулшуда мањсуб мегарданд, ки ба 
љонибдории онњо нуњ аъзо, бо фарогирии овозњои аъзои доимї, овоз 
дињанд. Агар њатто як узви доимї зид овоз дињад, ќарор ќабулнагар-
дида њисоб намешавад. Чунин њуќуќи аъзои доимии Шўрои Амниятро 
њуќуќи вето (њуќуќи боздоштан ё бекор кардан) меноманд. 

Вето (аз лот. veto – манъ мекунам) – санади боздоранда ё 
роњнадињанда ба ќувваи амал пайдо кардани ягон маќомот. 

Шўрои иќтисодї ва иљтимоии СММ. Ин шўро аз љумлаи маќо-
моти асосии СММ буда, аз 54 давлати аъзои СММ иборат аст, ки 
аз љониби Ассамблеяи Генералї ба муњлати се сол интихоб гардида, 
сеяки онњо њар сол аз нав интихоб карда мешаванд.

Вазифањои асосии ин маќомот ёрї кардан ба баланд бар-
доштани сатњи зиндагї, шуѓли пурраи ањолї, пешрафти иќтисодию 
иљтимої, њалли проблемањои байналмилалї дар соњањои иќтисодї, 
иљтимої, нигањдории тандурустї, фарњанг ва маориф, эњтиром ва 
риояи њамагонии њуќуќњои инсон ва озодињои асосї барои њама ме-
бошад.
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Шўрои иќтисодї ва иљтимої њамоњангсозии фаъолияти муасси-
сањои махсусгардонидашудаи СММ-ро амалї гардонда, миёнрави 
робитаи онњо ба СММ аст.

Ин маќомот ваколатдор аст, ки тадќиќот гузаронида, оид 
ба масъалањои байналмилалии иќтисодї ва иљтимої, њамчунин, 
дар соњањои фарњанг, маориф, нигањдории тандурустї, эњтироми 
њуќуќњои инсон маърўзањо тайёр кунад, аз рўйи онњо ба СММ, Ас-
самблеяи Генералї ва ташкилоти махсусгардонидашудаи манфиат-
дор тавсияњо манзур намояд.

Шўрои васоят. Мутобиќи Оинномаи СММ Шўрои васоят вази-
фањои СММ-ро оид ба муносибат ба ќаламравњое, ки бо низоми бай-
налмилалии васоят фаро гирифта шуда буданд, амалї месохт. Дар 
айни замон ба сабаби додани истиќлолият ба њамаи ќаламравњои 
тањти васоят ќарордошта зарурат ба чунин маќомот аз байн рафта-
аст.

Суди байналмилалии СММ. Ин маќомоти асосии судии СММ, 
ки тибќи Статут амал менамояд, ќисми људонопазири Оинномаи 
СММ-ро ташкил медињад. Аъзои судро Ассамблеяи Генералї ва 
Шўрои Амният интихоб мекунанд. Муњлати ваколати аъзои суд 9 
сол бо имконпазирии аз нав интихоб кардан мебошад.

Суд, чун ќоида, дар њайати пурра љамъомад мегузаронад. Са-
лоњияти суд аз њалли бањсњои байни давлатњо, ќабули хулосањои 
машваратї оид ба масъалањои њуќуќшиносї иборат аст. Мутобиќи 
Оинномаи СММ чунин хулосањоро Ассамблеяи Генералї ё Шўрои 
Амният, њамчунин, дигар маќомоти СММ ва муассисањои мах-
сусгардонидашуда талаб мекунанд.

Котиботи СММ. Котиботи СММ аз Муншии умумї ва корман-
доне, ки барои СММ метавонанд зарур бошанд, иборат аст. 

Муншии умумї шахси асосии мансабдори маъмурии СММ ме-
бошад. Ваколати асосии ў аз амалї гардонидани фаъолияти иљроку-
нандагию фармоишї иборат буда, бо татбиќи ќарорњои Ассамблеяи 
Генералї, Шўрои Амният, инчунин, дигар маќомоти СММ вобаста 
мебошад. Ба ў њуќуќ дода шудааст њамаи масъалањоеро, ки ба анде-
шааш метавонанд ба нигањдории сулњу амнияти байналмилалї тањ-
дид намоянд, ба маълумоти Шўрои Амният расонад. Ў дар љамъо-
мадњои Ассамблеяи Генералї, Шўрои Амният, Шўрои иќтисодї ва 
иљтимої, дигар маќомоти СММ ширкат меварзад, ѓайр аз ин, дар 
конференсияњо ва машваратњои байналмилалї иштирок мекунад.

Наќши СММ дар љањони њозира. Дар асри ХХI СММ кўшишњо 
дорад, ки эњтироми њуќуќњо ва озодињои инсон воќеї гардад. Ин аз 
якчанд њолатњо бармеояд:
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Якум, эњтироми њуќуќњои инсон аз љониби давлат, љомеа, сох-
торњои њокимияти давлатї, њамчунин ашхоси алоњида гарави эњти-
роми њар фард, эътирофи шаъну эътибори инсонии ў аст. Эњтироми 
њуќуќњои инсон гарави дарки ањаммиятнокї, сифатњои инфиродї, 
ќобилиятнокї ва манфиатбахшии худ дар љомеа аст. Мутобиќан ба 
ин аз љониби одами алоњида чунин эњтиром нисбат ба ашхоси дигар, 
љомеа ва давлат низ бояд зоњир гардад.

Дуюм, њуќуќњо ва озодињои асосии инсон бояд дар њама љо риоя 
карда шаванд. Ин аз талаботи Оинномаи СММ бармеояд. Риояи 
њуќуќњои инсон маънои додани имкониятњои амал кардан мутобиќи 
њуќуќњои додашуда, яъне амалисозии имкониятњои дар ќонунгузорї 
тањкимёфтаро дорад.

Сеюм, таъмини њамаљонибаи амалисозии њуќуќњои инсон.
Аммо бо сабабњои гуногуни объективию субъективї ба давлат 

муяссар намешавад, ки амалишавии ин њуќуќњоро таъмин кунад. Би-
нобар ин, давлат вазифањои худро, ки аз Оинномаи СММ бармео-
янд, дар назди љомеаи љањонї на њамеша иљро карда метавонад. Ба 
ин сабаб СММ сиёсати пањн кардани таљрибањои пешќадаму мусбат-
ро дар соњаи амалисозии њуќуќњои инсон ба амал мебарорад.

Чорум, такмили механизмњои њифзи њуќуќњои инсон. Ин маънии 
содагардонии усул ба воситањои њифз, њамчунин пурзўр кардани на-
зоратро ба риояи њуќуќњои инсон аз љониби СММ дорад. Дар чу-
нин шароит њама гуна њодисањои вайрон кардани њуќуќ аз љониби 
чи субъектњо ва чи давлат аксуламали сазовор медињад. Аксулама-
ли манфї ба њодисањои вайрон кардани њуќуќњои инсон ба амалњои 
фаъолона барои њифз ва барќарорсозии њуќуќњои вайроншуда овар-
да мерасонад.

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Кадом принсипњои асосии СММ-ро медонед?
2. Маќомоти асосии СММ-ро номбар кунед.
3. Функсияњои асосии Шўрои амнияти СММ-ро номбар кунед.
4. Наќши СММ дар асри ХХI-ро шарњ дињед.
5. Муносибатњои байнињамдигарии СММ ва Љумњурии Тољикис- 

тонро шарњ дињед.
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3. МАЌОМОТИ СММ ОИД БА ЊИФЗИ 
ЊУЌУЌИ ИНСОН

Маќомоти асосии СММ оид ба њуќуќњои инсон. Бо проблемањои 
њифзи њуќуќ ва озодињои инсон ба андозаи муайян њамаи маќомот ва 
муассисањои СММ машѓуланд. Ѓайр аз ин, СММ маќомоте дорад, 
ки вазифаи асосиашон њифзи њуќуќњо ва озодињои эътирофгардидаи 
байналмилалии инсон мебошанд. Инњо Комиссари оид ба њуќуќњои 
инсон, Комиссари Олї оид ба њуќуќњои инсон, Идораи Комиссари 
Олии СММ ба корњои гурезањо, кумитањои гуногун ва ѓайраанд.

Комиссари оид ба њуќуќњои инсон. Комиссари мазкур аз љониби 
Шўрои иќтисодї ва иљтимої соли 1946 таъсис ёфтааст. Вазифаи асо-
сии он тадќиќи њолати таъмин ва амалисозии њуќуќ ва озодињои ин-
сон, тайёр кардани тавсияњо ва лоињањои њуљљатњои байналмилалї 
оид ба њуќуќњои инсон мебошад. Маќомоти мазкур њамчунин супо-
ришњои махсуси Ассамблеяи Генералии СММ ва Шўрои иќтисодию 
иљтимоиро ба љо меорад. Дар комиссия ба таври доимї масъалањои 
вобаста ба даѓалона вайрон гардидани њуќуќњои инсон муњокима 
мешаванд. Комиссари оид ба њуќуќњои инсон дар ин ё он мамлакат 
вайрон гардидани њуќуќњои инсонро муќаррар карда, метавонад 
тафтишоти махсус гузаронад ва оид ба бартарафсозии камбудињо 
тавсияњо тањия намояд.

Фаъолияти комиссари мунтазам такмил меёбад. Дар айни замон 
баробари истифодаи њисобот (маърўзањо)-ї даврии давлатњо дар бо-
раи вазъияти риоя ва таъмини њуќуќњои инсон дар ќаламрави худ 
комиссия аз шабакаи пањншудаи гурўњњои корї ва маърўзагарон, ки 
ваколат доранд, ваъзият ва њолатњои мушаххаси риояи њуќуќњои ин-
сонро дар мамлакати мушаххас тафтиш намоянд, истифода мекунад, 
шикоятњои инфиродї ё шикоятњои гурўњњои одамон ва созмонњои 
ѓайрињукуматиро баррасї менамояд. Дар оянда фаъолияти Комис-
сари СММ оид ба њуќуќњои инсон метавонад боз њам такмил ёбад.

Комиссари Олии СММ оид ба њуќуќњои инсон. Ин вазифаро 
Ассамблеяи Генералии СММ соли 1994 таъсис додааст. Комисса-
ри Олии СММ оид ба њуќуќњои инсон шахси мансабдорест, ки аз 
љонибии Муншии умумї таъйин шуда, ўро Ассамблеяи Генералї 
ба муњлати чор сол тасдиќ мекунад. Комиссари Олї дар фаъолия-
ти худ Оинномаи СММ, Эъломияи умумии њуќуќи башар ва дигар 
њуљљатњои байналмилалиро дар соњаи њуќуќњои инсон ба роњбарї 
мегирад. Вай аз ваколатњое бархурдор аст, ки имконият медињанд 
њама гуна проблемањоро дар соњаи њуќуќњои инсон баррасї намояд 
ва дар чорабинињои ба пешгирию бартарафсозии њодисањои вайрон 
кардани њуќуќњои инсон нигаронидашуда иштирок кунад.
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Комиссари Олї оид ба њуќуќњои инсон вазифадор аст:
1. Ба риоя ва амалисозии њифзи њамаи њуќуќњои гражданї, фарњан-

гї, иќтисодї, сиёсї ва иљтимої кумак кунад ва ин тадбирњоро дастгирї 
намояд.

2. Супоришњои маќомоти салоњиятдори СММ-ро дар соњаи 
њуќуќњои инсон иљро намояд ва бо маќсади кумакрасонї ба дастгирии 
њифзи њуќуќњои инсон тавсияњо пешнињод кунад.

3. Дар риоя ва амалисозии њифзи њуќуќњо ба рушд ва расонидани 
дастгирї дар ин масъала аз љониби маќомоти СММ кумак кунад.

4. Тавассути Маркази оид ба њуќуќњои инсон ва дигар муассисањо 
дар соњаи њифзи њуќуќњои инсон хидматгузорињои машваратї, кумакњои 
механикию молиявиро ба амал барорад.

5. Барномањои таълимию тарѓиботии СММ-ро дар соњаи њуќуќњои 
инсон њамоњанг созанд ва ѓайра.

Комиссари Олї оид ба њуќуќњои инсон њамасола дар бораи              
фаъолияти худ ба Комиссияи оид ба њуќуќњои инсон ва тавассути 
Шўрои иќтисодї ва иљтимої ба Ассамблеяи Генералї њисобот пеш-
нињод мекунад.

Суди байналмилалии љиноятї моњи июли соли 1998 таъсис ёфта-
аст.

Барои таъсиси суд инњо асос шуданд: 1. Аз љониби љомеаи 
љањонї љиноят эътироф гардидани баъзе амалњои зиддињуќуќї. 2. 
Бе љазо мондани бисёр ашхоси воломаќоми давлатї, ки бар зидди 
сулњ, њуќуќњо ва озодињои инсон кирдорњои зиддињуќуќї кардаанд. 
3. Аз љониби љомеаи љањонї дарк гардидани зарурати таъсиси Суди 
байналмилалии љиноятї, ки бояд ба љиноятњои характери байналми-
лалидоштаи аз љониби ашхоси алоњида содиршаванда, сарфи назар 
аз он ки вай фармонњои дигар одамонро иљро кардааст ё худ чунин 
фармонњо додааст, таваљљуњ кунад.

Мутобиќи Статут Суди байналмилалии љиноятї маќомоти су-
дии доимамалкунандаест, ки ваколатдор аст нисбати ашхоси љиноя-
ти љиддї содиркарда тибќи муќаррароти ќисми 2-и Статут амалиёти 
судї иљро кунад. Суди байналмилалии љиноятї вазифањои худро дар 
ќаламрави њар давлати иштирокдор амалї гардонда метавонад. Вай 
чунин навъњои љиноятро баррасї менамояд: 

1. Ќатли ом; 
2. Љиноятњои њарбї; 
3. Бар зидди инсоният; 
4. Њуљумњо. Њамаи ин љиноятњо љиддї буда, боиси изтиробу нигаро-

нии тамоми инсонияти тараќќипарвар мегарданд.

Суди байналмилалии љиноятї аз 18 судя иборат аст. Барои 
ишѓол кардани мансаби судя њар давлати иштирокдор як нафар ном-
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зад пешнињод карда метавонад, ки ў бояд шањрванди њамон давлат 
бошад.

Маќомоти ќарордодии СММ оид ба њуќуќњои инсон. Баробари 
маќомоти асосии зикргардида оид ба њуќуќњои инсон маќомоти ба 
истилоњ ќарордодї оид ба њифзи њуќуќњои инсон мављуданд. Онњо, 
чун ќоида, мутобиќи созишномањои байни давлатњо басташуда таъ-
сис мегарданд. Ба чунин маќомот инњо мансубанд: Кумитаи оид ба 
њуќуќњои инсон, Кумитаи зидди шиканља, Кумитаи оид ба њуќуќњои 
кўдак, Кумитаи бартарафсозии табъизи нажодї, Кумитаи барта-
рафсозии табъиз нисбат ба занон ва ѓайра. Маќомоти мазкур асосан 
вазифањои назоратиро ба риояи ќарордодњои байналмилалї оид ба 
њуќуќњои инсон ба амал мебароранд.

Кумитаи оид ба њуќуќњои инсон. Ин маќомоти СММ соли 1977 
таъсис ёфта, ба амалишавии Паймони байналхалќї доир ба њуќуќи 
шањрвандї ва сиёсї (1966) назорат мебарад. Кумита аз 18 нафар 
аъзо иборат аст, ки онњоро давлатњои аъзо аз љумлаи шањрвандони 
худ интихоб мекунанд. Кумитаи оид ба њуќуќњои инсон њаќ дорад 
гузоришњо ва шикоятњоро дар бораи вайрон гардидани њуќуќњои 
шањрвандї ва сиёсии инсон, ки аз давлатњои аъзо мерасанд, бар-
расї намояд. Кумитаи шикоятњои хаттии ашхоси алоњидаро низ, ки 
њуќуќњояшон вайрон карда шудаанд, баррасї мекунад. 

Кумита оид ба њуќуќњои кўдак соли 1991 таъсис ёфта, маќомо-
ти махсус оид ба назорат ба амалишавии нуктањои Конвенсия дар 
бораи њуќуќњои кўдак аст. Кумитаи оид ба њуќуќњои кўдак ба иљрои 
уњдадорињои давлатњои аъзо дар соњаи риоя ва њифзи њуќуќњои кўдак 
назорат мебарад. 

Кумита оид ба њуќуќњои кўдак бо маќомот ва муассисањои мах-
сусгардонидашуда СММ оид ба њуќуќњои кўдак њамкорї мекунад, 
тањќиќу тафтиши махсуси њолатњои амалишавии њуќуќњои кўдакро 
мегузаронад.

Кумита зидди шиканља дар асоси Конвенсияи зидди шиканља ва 
дигар навъњои муносибати берањмона, ѓайриинсонї ва пастзанандаи 
шаъну эътибор ва љазодињї таъсис ёфтааст.

Кумита маърўзањои давлатњои иштирокдорро оид ба тадбирњои 
андешидаашон бобати иљрои уњдадорињои ба зимма гирифтаашон 
дар роњи татбиќи Конвенсия баррасї мекунад. Агар Кумита дар бо-
раи дар њудуди ягон давлати иштирокдор мунтазам истифода шу-
дани шиканља маълумоти боэътимод гирад, њаќ дорад, ки он љо, бо 
гирифтани ризоияти њамон давлат, тањќиќу тафтишот гузаронад.

Мутобиќи моддаи 2-и Конвенсия њар як давлати иштирокдор ба-
рои пешгирии њодисањои шиканља дар ќаламрави худ бояд чорањои 
пурсамари ќонунгузорї, маъмурї ва ѓайра бинад.
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Љумњурии Тољикистон Конвенсияи мазкурро соли 1994 тасдиќ 
кардааст.

Кумитаи бартарафсозии табъизи нажодї ба амалишавии Конвен-
сияи байналхалќї дар бораи бартарафсозии њамаи шаклњои табъизи 
нажодї назорат мебарад. 

Дар натиљаи омўзиши маърўзањои давлатњои иштирокдор вай 
метавонад оид ба проблемањои баррасишуда пешнињодот манзур  
созад.

Кумитаи бартарафсозии табъиз нисбат ба занон соли 1982 дар 
асоси Конвенсия дар бораи бартарафсозии њама гуна шаклњои 
табъиз нисбат ба занон таъсис ёфтааст.

Њадафи асосии кумита назорати амалишавии муќаррароти Кон-
венсия аст.

Кумита маърўзањо ва дигар иттилооти пешнињодкардаи дав-
латњои иштирокдорро омўхта, аз рўйи натиљањои онњо пешнињодот 
ва тавсияњо тайёр мекунад. Кумита бо дигар маќомоти ќарордодии 
СММ ва Идораи Комиссари Олии СММ оид ба њуќуќњои инсон њам-
корињои зич дорад.

Љумњурии Тољикистон иштирокдори Конвенсия дар бораи бар-
тарафсозии њама гуна шаклњои табъиз нисбат ба занон мебошад. Вай 
ин Конвенсияро 26 июни соли 1993 тасдиќ карда, он барои љумњурї 
аз 25 ноябри соли 1993 њукми амал пайдо кардааст.

Давлатњои иштирокдор оид ба вазъи амалишавии конвенсияњои 
дар боло зикршуда давра ба давра маърўзањо пешнињод менамоянд. 
Дар сурати зарурат Кумита комиссияи мусолињавие таъсис медињад, 
ки он бањси мазкурро омўхта, ба Кумита якљоя бо тавсияњо ва хуло-
сањо оид ба масъалаи мавриди бањс маърўза пешнињод мекунад. Раи-
си кумита маърўзаи комиссияро ба њар кадоме аз давлатњои бањску-
нанда мефиристад. 

Оид ба бисёр конвенсияњо имконпазирии пешнињод кардани ши-
коятњои инфиродї ё дастаљамъона бобати љой доштани њодисањои 
вайрон кардани њуќуќњо, ки дар натиљаи онњо давлати мушаххаси 
иштирокдори Конвенсия метавонад зарар бинад, пешбинї шудааст. 

САВОЛ ВА СУПОРИШЊО 
1. Маќомоти асосии СММ оид ба њифзи њуќуќњои инсонро номбар кунед.
2. Кадом маќомоти ќарордодии СММ оид ба њуќуќњои инсонро медонед?
3. Ба маќомоти байналмилалии њифзи њуќуќи инсон дар кадом њолатњо 

шикоят кардан мумкин аст?
4. Салоњияти кумитањои СММ-ро муайян намуда, мисолњо биёред. 
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